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 เม่ือก่อนนัน้                    ฉนัหลงฟ้า บา้หลงดิน 
หลงลืมสิน้ ทั่วดินฟ้า บา้กามหมนุ 
เต่าตาบอด กอดกองไฟ ใจวา้วุน่ 
แต่ดว้ยบญุ หนนุบนัดาล ตา้นไวท้นั 
 เม่ือก่อนนัน้ ฉนัหหูนา ตาก็บอด 
เกือบมว้ยมอด กอดตณัหา คาโลงผี 
ฉนัโง่เง่า เต่าตาบอด กอดโลกีย ์
แต่ยงัดี มีบญุเก่า เขาไลท่นั 
 เม่ือก่อนนัน้ ฉนัไหลเรื่อย เอื่อยตามน า้ 
ไหลวนกาม นามตวัแปร กระแสสินธ ุ
เป็นบทเรียน เขียนตราหนา้ ชั่วฟ้าดิน 
โลกมลทิน สิน้สามภพ จบกนัที 
 กรรมของนก หกระเหิน เพลินตามโลก 
วิปโยค โศกเศรา้ เมากระสนั 
ช่างเถิดหนา อย่าถามไถ่ ไปถึงมนั 
ขอใหท้่าน สรรเอาเพชร        ไปเช็ดตวัทั่วทกุคน 

   จาก สาวกโลกอดุร 

 
น า้ก็เป็นของปลา ฟ้าก็เป็นของนก นรกเป็นของกิเลส 

            ก่อนอื่น เกลา้กระผมขอนอ้มนมสัการ พระเดชพระคุณท่านพระราชปริยตัิยาจารย์ 
ซึ่งเป็นเจา้คณะจงัหวดันครพนม ไดม้าเป็นองคป์ระธานในงานของพวกเรา ซึ่งพระผูใ้หญ่ได้
ออกมาเอือ้เฟ้ือมีเมตตามาเช่นนีเ้ป็นของหาไดย้าก หลวงพ่อไม่ไดย้กย่องแต่ต่อหนา้ แต่ว่ามี
นอ้ยที่สดุ หาไดย้าก มนัมีอยู่แต่มนันอ้ย มาเห็นแลว้หลวงพ่อก็รูส้ึกว่าท่านเป็นผูมี้คณุธรรม
เป็นผูมี้บารมี ถึงไดม้าโปรดพวกเรา แต่หลวงพ่อก็ไม่ไดถ้ามว่าหลวงปู่ กลับหรือยัง  คงจะ
กลบัไปแลว้ไม่เห็นก็เลยไม่ไดพ้ดูถึง  
 ฉะนัน้ การบรรยายธรรมะในวนันี ้หลวงพ่อจะค่อยๆ อธิบายไปหรอก เพราะมนัยาว 
อธิบายไปบางทีก็เป็นชั่วโมง หรืออาจจะไม่ถึงท านองนัน้ ก็ใหต้ัง้ใจฟังทกุคน เพราะธรรมะนี ้
เป็นพทุธค าสอนของพระพทุธเจา้ของเราทัง้นัน้ ไม่ว่าใครเอามาเทศน ์พระเณรเอามาเทศนก์็
เป็นของพระพทุธเจา้ทัง้นัน้ ใหเ้ราตัง้ใจฟัง เอาทีละเล็กทีละนอ้ย เม่ือคืนที่ผ่านมาและตอน
เชา้ พระเดชพระคณุหลวงพอ่ท่านเจา้คณะจงัหวดัใหโ้อวาท เรียกว่ามีแต่สจัธรรมลว้นๆ มีแต่



ของดี หยิบเอาทีละเล็กทีละนอ้ย หยิบเอาของหลายอาจารยไ์ปประยกุตก์นั ใหเ้ขา้จิตเขา้ใจ
ของเราฉะนัน้ คนเราเกิดมาทกุคนก็ตอ้งตายเป็นแน่แท้ ก่อนตายเราก็ตอ้งหาธรรมะใส่จิตใส่
ใจใหไ้ด ้  

 อนัที่เกิด ขา้หาเอา เจา้บไ่ด ้
 แต่ท่ีตาย หาเอาได ้ ถา้ใครหา 
 ตอ้งเพง่เผา ใหจ้ิตตาย วายชีวา  
 นั่นแหละหนา ตายประเสรฐิ เลิศโลกีย ์
 การบรรยายธรรมะ จะเริม่ขึน้ ณ บดันี ้ 
 จะกล่าวยอ้นหลงัไปเม่ือครัง้พระพทุธกาล ที่ตอนพระพทุธองคข์องเราไดต้รสัรูเ้ป็น
อนุตรสมัมาสมัโพธิญาณใหม่ๆ นัน้ ขนาดองคศ์าสดาของเราแท้ๆ  ก็ยงัทอ้แทพ้ระหฤทยั ไม่
อยากจะทรงสอนเวไนยสตัว ์เพราะพระธรรมที่พระองคต์รสัรูน้ัน้ มีบทอนัลุม่ลกึ เป็นของยาก
อย่างยิ่ง เป็นของลีล้บัอย่างยิ่ง ยากที่มนษุยม์นาสรรพสตัวใ์นแหล่งหลา้ฟ้าดินนีจ้ะรูแ้จง้แทง
ตลอดไดโ้ดยง่าย พระพทุธองคจ์ึงทอ้แทพ้ระหฤทยั ไม่อยากจะทรงสอนซะแลว้ นั่นเป็นอย่าง
นัน้ หลวงพ่อก็เหมือนกัน ถึงรูธ้รรมะมาบา้ง ก็ไม่อยากจะสั่งสอน นับประสาอะไรหลวงพ่อ 
ตัง้แต่พระศาสดาแท้ๆ  ก็ยงัทอ้แทพ้ระหฤทยั ไม่ทรงอยากจะสั่งสอน เพราะธรรมะก็คืออยู่ใน
จิตในใจในรา่งกายของเรานี่แหละ แต่มนัเป็นของลีล้บั คนเห็นง่ายๆ ไม่ได ้ 
             ตอนนัน้พระศาสดาของเราไดต้รสัรูเ้ป็นอนตุรสมัมาสมัโพธิญาณ ท่านก็รู ้แต่ท่านก็มี
พระปรีชาญาณ มีพระเมตตาพระกรุณาอนัลน้ฟ้าลน้แผ่นดิน ท่านจึงเปรียบบคุคล เล็งญาณ
ดูว่า คนในโลกนี ้ ท่านจัดเป็น ๔ จ าพวก อย่างหลวงพ่อได้กล่าวเกริ่นไว้เม่ือคืนนีแ้หละ 
จ าพวกที่หนึ่งพระพุทธองคก์็รูว้่าเป็น อุคฆติตญัญู พวกที่สอง วิปจิตญัญู พวกที่สามนีเ้ป็น 
เนยยะ พวกที่สี่ ปทปรมะ 
พวกที่หนึ่งนี ้อคุฆติตญัญ ูมีปัญญาเฉลียวฉลาดมาก พอรูบ้ทพระธรรมอนัเป็นหวัขอ้ก็จะไดรู้ ้
แจง้แทงตลอดได ้เปรียบเหมือนพระสารีบตุร หรอืเปรียบเหมือนดอกบวัที่พน้น า้ขึน้มาแลว้ รอ
แต่แสงพระอาทิตยเ์ขา้มาตอ้งเท่านัน้ก็จะไดบ้าน, เหล่าที่สอง  วิปจิตญัญู ก็พอแนะน าพร ่า
สอน กระจายหวัขอ้ไปซะก่อน ก็พอจะรูไ้ด ้เปรียบเหมือนพระปัญจวคัคียท์ัง้หา้นัน้แหละ  
เหล่าที่สามนี่ เนยยะ ก็พอแนะน าพร ่าสอนเขา้ไปอีก เปรียบเหมือนดอกบวัที่อยู่กลางน า้นั่น
แหละ ไม่เสมอน า้ 
 เหล่าที่สี่ ปทปรมะ ผูไ้ปบอดมาบอด ผูไ้ม่ยอมรบัรูธ้รรมะ คนหูหนวกน่ะไม่เกินคนที่
ไม่ฟังหรอก คนหูหนวกนี่ก็พอเขียนใหด้ไูด  ้คนไม่ฟังธรรมะนี่หนวกซะเลย ว่างัน้เถอะ หลวง
พ่ออยู่เหลา่ไหน พดูอย่างเม่ือคืนนีแ้หละ หลวงพ่ออยู่เหลา่ที่หนึ่ง แต่หนึ่งดา้นปลายนะ ไม่ใช่



หนึ่งทางหัว เป็นหนึ่งทางหาง หลวงพ่อเป็นคนเกิดมาอย่างบอดๆ มาพบพุทธค าสอนของ
พระองคใ์นยคุนี ้ก็เรยีกวา่มายคุบอดๆ ซะเลย  
 ฉะนั้น ใหพ้วกท่านทั้งหลายที่นั่งอยู่นี ้ ท่านจะท าตนของตนอยู่เหล่าไหน ระหว่าง
เหล่าที่หนึ่ง ที่สอง ที่สาม ที่สี่ ให้เลือกเอา ให้น้อมจิตน้อมใจเข้ามาในพุทธค าสอนของ
พระองค ์เราจะตัง้ใจไวเ้หลา่ไหน เรามีความเคียดแคน้ชิงชงั ใหชี้วิตที่ผ่านๆ มาหรือไม่  
ค าว่าเคียดแคน้ชิงชงั นี่ก็เรียกว่าความเข็ดหลาบหรือไม่ หรือเรายงัดี หรือเรายงัมีความพอใจ 
อยู่ ใหเ้รานอ้มจิตนอ้มใจจะเอาเหล่าไหนใหไ้ด้ แมแ้ต่หลวงพ่อบอดๆ หลวงพ่อก็ยงัคล าเอา
ตามนัน้ คล าเอาใหไ้ด ้วา่งัน้ 
             ทีนี ้จะเลา่นิทานใหฟั้งซะก่อน ก่อนจะเดินกลอนธรรมะต่อไป นิทานสัน้ๆ หรอก ยงัมี
เต่าตาบอดตวัหนึ่ง ว่างัน้ อยู่ในกลางมหาสมทุรกลางทะเล เต่าตาบอดตวันัน้มนัก็อยากออก
จากทะเลเหมือนกนั แต่มนัหาทางออกไม่ได ้ตามนัก็บอด 
ทะเลนัน้ก็มีแอกอนัหนึ่งลอยไปลอยมาอยู่  
แถมเต่าตวันัน้ก็ตาบอด มนัทกุขท์รมานอย่างหนกั มนัหากินยาก มนัจะออกจากทะเลหลวง
ใหไ้ด ้แต่รอ้ยปีเต่าตวันัน้ถึงจะโผลข่ึน้มาทีหนึ่ง ว่างัน้  แอกตวันัน้มนัก็จะลอยไปตรงไหนก็ไม่
รู ้ท าไมเต่าตาบอดตวันัน้มนัจะคล าหาแอกเห็น ใหท้่านคิดใหด้ี ธรรมะของพระองคย์ุ่งยากถึง
ขนาดนัน้แหละ  
             เปรียบอปุมาอปุไมยแลว้ ก็เหมือนพวกเราเหล่าท่านทัง้หลายนี่แหละ ยงับอดๆ อยู่ 
ว่างัน้เถอะ ยงัคล าหาไม่เห็นหละ ยงัแหวกวา่ยออกจากทะเลกามยงัไม่ได ้ถึงจะมีอายรุอ้ยปีก็
คล าไม่ได ้เพราะมนับอด มนับอดตาใน ถึงเรายงัมีตานอกดีอยู่ตาเนือ้ดีอยู่ แต่ตาในของบาง
คนนะไม่ใช่เสมอไปหรอก มนัอาจจะบอดก็ได ้คือว่าบอดใจ บอดดว้ยกิเลสตณัหาราคะ เขา้
มาเคลือบมาลนมาเผา 
             ฉะนัน้ ก่อนอื่น มาพบกนัใหม่ๆ หลวงพ่อก็ใครจ่ะเล่าชีวิตใหฟั้ง ชีวประวตัิของหลวง
พ่อเป็นอย่างไร การปฏิบตัิธรรมเป็นอย่างไร ก็ใหห้ยิบเอาตามนัน้ ไม่ใช่มาโมม้าคุยมาอวด 
แต่ก็เพื่อเป็นเครื่องเตือนสติของพวกท่านทัง้หลาย เพราะการปฏิบตัิธรรมสมยันี ้มีหลายแบบ
หลายวิธี เรียกว่ายุคนีมี้ทุกอย่าง ทุกส านักก็ลว้นแลว้แต่ถึงพระอรหนัตเ์ป็นพระนิพพานกนั
ทัง้นัน้ ไม่รูว้า่พาลอีท่าไหน 
 ตอนหลวงพ่อบวชนัน้ มนัก็กระวนกระวายอย่างหนกั ไม่รูว้่าจะหาอาจารยอ์งคไ์หน 
อุปัชฌายซ์ึ่งเป็นเจา้คณะอ าเภอเมืองกาฬสินธุ์ ว่าจะเอาไปฝากไปฝังกับหลวงพ่อชา หรือ
หลายหลวงพ่อ แต่ผลสดุทา้ยก็ไดไ้ปอยู่กับอาจารยม์หาฯพิมพ์ วดัหนองริวหนัง ต าบลโคก
เครือ อ าเภอหนองกุงศรี จังหวดักาฬสินธุน์ัน้เอง บวชได ้๒ วนัก็ไปเลยนะ เรียกว่ามนัเคียด
มนัแคน้ มนัเข็ดมนัหลาบเป็นอย่างมาก หนีใหพ้น้ใหไ้ด ้ดว้ยความตัง้ใจอย่างเด็ดเดี่ยว ตัง้ใจ



ดีแลว้ ก่อนจะเขา้อุปสมบท ณ พธัสีมาวดัชัยสนุทรในวนันัน้ หลวงพ่อเคียดแคน้เข็ดหลาบ
เป็นอย่างมาก คนเต็มพระอุโบสถ ขนาดไม่ไดเ้ล่าใครไม่ไดบ้อกใครเลยซกัคนเดียว  เพราะ
หลวงพ่อลาออกจากผูใ้หญ่บา้นมาบวช เขาก็รูข้่าวเขาก็เลยมากนัเต็มโบสถเ์ลย ก่อนจะเขา้
ไปกราบอุปัชฌาย์ หลวงพ่อก็ไดก้ล่าวอธิษฐานจิตขึน้ดังๆ ในกลางฝูงชนนั้นเลย ต่อองค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ หลวงพอ่ไดก้ลา่วสจัจะอธิษฐานขึน้วา่ 
 "ลกูบวชครัง้นีเ้ป็นครัง้ที่สองแลว้ ลกูจะขอฝากชีวิตนีไ้วก้ับพุทธค าสอนเพียงชาตินี ้
ชาติเดียวเท่านัน้ จะไม่ขอต่อภพต่อชาติอีกเลย ชาติต่อๆ ไปเป็นตายรา้ยดีอย่างไร ก็ไม่ขอ
ปรารถนาอะไรทัง้สิน้ ลกูจะขอพึ่งพทุธค าสอนของพระองคเ์พียงชาติเดียวนีเ้ท่านัน้"  
พออธิษฐานจบ โยมพอ่ของหลวงพอ่วา่ 
 "อา้วหม่อมนีเ้ป็นบา้ไปแลว้ สมยันีห้มดมรรค ผล นิพพานแลว้" ท่านวา่งัน้ 
 นี่ค  าอธิษฐานของหลวงพ่อ บวชได ้๒ วันก็ไปเขา้กรรมฐานเลย สายยุบหนอพอง
หนอ ที่เขาเลื่องลือว่าท ากรรมฐานแบบพลิกแผ่นดิน  ว่างัน้ อาจารยม์หาฯพิมพน์ีมี้ปัญญา
มาก ไปถึงวันนั้นท่านก็ใหเ้ขา้หอ้งกรรมฐานเลย  ใหก้รรมฐานซา้ยย่างหนอ ขวาย่างหนอ 
ก าหนดอะไรก็หนอหมดละว่างัน้เถอะ ทีนีห้ลวงพ่อก็ท าตามทุกอย่าง ดว้ยอาสวะคุม้คลั่ง 
หลวงพอ่ก็วา่ เฮย้..ไม่ยากหรอกแคน่ี ้จะไปยากเย็นอะไร  
หนอไปหนอมาเฉยๆ วา่งัน้เถอะ 
 ทีนี ้มนัไม่เป็นอย่างนัน้ เอาจริงๆ น่ะ บางทีก็ยืนหนอ ยืนหนอ พอเราเดินไป ก็ยงัว่า
ยืนหนอ ยืนหนอ อา้วๆ มนัเลยบา้ไปแลว้ ทีนีเ้ลยไปแลว้ ขนาดเดินไปยงัยืนหนอ ยืนหนออยู่ 
ทีนีเ้ม่ือซา้ยย่างหนอ ขวาย่างหนอ ไม่รูว้า่ขาไหนเป็นขาไหนละตานี ้เอาไปเอามา  
ซา้ยย่างหนอ เกิดเป็นขวาก็มีบางที นี่แหละเพราะมนัหลงมนัลืม 
สติมนัไม่ทนั สติไม่ทนั เรื่องสตินีก้็เป็นเรื่องส าคญัอย่างยิ่ง นี่คือใหม่ๆ 
ทีนี ้ก าหนดยงัไงมนัก็ไม่ไหว สูไ้ม่ไหว หนออย่างไรมนัก็ไม่ไหว อยู่กบัท่านตัง้หลายเดือนก็สู้
มนัไม่ได ้
 ทีนี ้ก็เลยถามท่านว่า "พระคณุท่าน ผมมนัคิดมาก ท ายงัไงถึงจะใหด้บัความคิดลง
ได"้ ท่านก็บอกว่าท าไป ท าไปเรื่อยๆ หลวงพ่อก็ท าไป ไปกราบลาท่าน ๓ ครัง้ท่านไม่ใหห้นี 
ครัง้ที่ ๔ นี่ถือโอกาสขึน้รถซะเลย เขาเขา้ปรวิาสฯ ไปกราบนมสัการลาท่าน ท่านก็ขดัไม่ได ้
หลวงพ่อก็เดินทางขึน้สู่ภาคเหนือ ไปตั้งตน้เดินธุดงคอ์ยู่ที่จังหวัดเชียงราย  เรื่อยลงไปถึง
จงัหวดัจนัทบรุี ไดไ้ปจ าพรรษา ไดไ้ปประพฤติธรรมกรรมฐานอยู่ที่เขาช่องลม ซึ่งหลวงพ่อได้
ยินข่าวว่าเขาช่องลมนีเ้ป็นแดนที่ผีดรุา้ยที่สดุ ไม่มีใครกลา้เขา้ไปปฏิบตัิธรรมที่นั่น หลวงพอ่ก็
รูข้่าวตัง้แต่เมืองเชียงรายแลว้ ก็เลยเดินถึงจงัหวดัจนัทบรุี 



 ทีนี ้หลวงพ่อไปอธิษฐานกบัพระพทุธรูปอยู่กลางป่า จงัหวดัเชียงใหม่ วดัอะไรหลวง
พอ่ก็ลืม บอกวา่  
"ถา้ขา้พเจา้นี ้เคยสรา้งสมอบรมบารมีกบัใครอยู่ที่เมืองจันทบุรี ก็ขอใหค้นนัน้มานิมนตเ์ขา้
เมืองจนัทบรุีดว้ย"  
ทีนี ้พระวงปริวาสสมยันัน้มนัก็มาก เรียกว่าไปเป็นคนัๆ รถ ไปทีละรอ้ย เขาไปก่อนหลวงพ่อ 
เขากลบัมาถึงจังหวัดระยอง หลวงพ่อเดินทางจากจังหวัดพิษณุโลกไปถึงระยองพอดี  เขา
บอกว่า "หลวงพ่อ อย่าไปเลยเมืองจนัทบรุี เขาเลิกปรวิาสฯหมด เจา้คณะอ าเภอไม่ใหจ้ดั เขา
ว่า พระจนัทบรุีนีเ้ขาไม่รบัพระอาคนัตกุะเขา้จงัหวดัแลว้ มนัอนัตราย ไปเอาขวานจามหวักนั
ใหเ้ขาเห็น" ว่างัน้ หลวงพ่อก็เลยบอกกบัพระพวกนัน้ว่า "ส าหรบัเมืองจนัทบรุีนะ ถา้ไม่มีคน
มานิมนตจ์ะไม่เขา้ไปเหยียบเป็นอนัขาด"  
เป็นอย่างบุญเหมือนกัน หลวงพ่อไปพักอยู่วัดสุนทรสัจธรรม อ าเภอแกลงไดส้องสามวัน
เท่านั้นแหละ เลขาฯเจ้าคณะอ าเภอเมืองจันทบุรี  ก็มานิมนตห์ลวงพ่อจริงๆ เห็นไหมค า
อธิษฐานไว้ บ่งบอกซะแลว้ว่ามีคู่บารมี ท่านไปตั้งส  านักสงฆใ์หเ้ลยอยู่ที่เขาช่องลม  การ
ปฏิบตัิธรรมของหลวงพอ่เริม่อกุฤษฏอ์ยู่ที่เขาช่องลมนัน้แล 
 ตอนนัน้หลวงพ่อปฏิบตัิธรรมแสนยุ่งยากล าบากเอาเหลือเกิน  สมดงัพระพุทธองค์
ท่านตรสัไวว้า่ 
 สมณพรำหมณเ์หล่ำใดเหล่ำหนึ่ง ซึ่งมีกำยยงัไม่ไดห้ลีกออกจำกกำม และมีควำม
พอใจรกัใคร่ในกำม ยงัท ำใหร้ะงบัสงบไม่ไดด้ ี
สมณพรำหมณ์เหล่ำนัน้ ถึงจะไดเ้สวยทุกขเวทนำอนัเผ็ดกลำ้ อนัเกิดจำกควำมเพียรก็ดี 
ไม่ไดเ้สวยก็ด ีก็ไม่สมควรจะตรสัรู ้
 ท่านเปรยีบเหมือนไมส้ดท่ีชุ่มดว้ยยางและเขาแช่ไวใ้นน า้  
ถึงบรุุษจะตอ้งการดว้ยไฟ เอามาสีกนัเขา้ ก็ย่อมไม่ใหเ้กิดเป็นไฟขึน้ได ้คงเหน็ดเหนื่อยเปลา่ 
 ขอ้ที่สอง… 
สมณพรำหมณเ์หล่ำใดเหล่ำหนึ่ง ซึ่งมีกำยหลีกออกจำกกำมไดแ้ลว้ แต่ยงัมีควำมพอใจรกั
ใคร่อยู่ในกำม ยงัท ำใหส้งบระงบัไม่ไดด้ ี
สมณพรำหมณ์เหล่ำนัน้ ถึงแมจ้ะไดร้บัทุกขเวทนำอนัเผ็ดกลำ้ อนัเกิดจำกควำมเพียรก็ดี 
ไม่ไดเ้สวยก็ด ีก็ไม่สมควรจะตรสัรู ้ 
 เปรียบเหมือนไมส้ดที่ชุ่มดว้ยยาง ถึงเขาวางห่างจากน า้ เอามาสีกนัเขา้เพื่อหวงัให้
เกิดไฟ ก็คงเหน็ดเหนื่อยเปลา่ 
 สมณพราหมณจ์ าพวกท่ีสาม 
 สมณพรำหมณ์เหล่ำใดเหล่ำหนึ่ง ซึ่งมีกำยหลีกออกจำกกำมไดแ้ลว้ ท ำควำมสงบ
จำกหมู่กำมระงบัไดด้แีลว้ 



 สมณพรำหมณ์เหล่ำนี ้ถงึจะไดเ้สวยทกุขเวทนำอนัเผด็กลำ้ อนัเกิดจำกควำมเพยีรก็
ด ีไม่ไดเ้สวยก็ด ีก็สมควรจะตรสัรู ้
 เปรียบเหมือนไมแ้หง้ที่บรุุษตอ้งการดว้ยไฟ เอามาสกีนัเขา้ก็จะเกิดเป็นไฟขึน้ได้
โดยง่าย  
อปุมาอทุาหรณข์องพระพทุธองคต์อนที่ไดต้รสัรูน้ัน้ เป็นอย่างนี ้ 
หลวงพอ่ก็เหมือนกนั ตอนนัน้มนัเกิดวิบากกรรมมากๆ เอาซะดว้ย มนัไม่อยากไปไหน 
 พระพทุธองคท์่านจงึทรงตรสัไวว้า่ 
 เหมือนเรำจบัปลำขึน้จำกหนองน ำ้โยนขึน้บนบกนีแ่หละ ปลำนัน้ก็จะถลนักลบัคนืสู่
หนองน ำ้ตำมเดมิของมนั เพรำะวำ่มนัใจจะขำด  
 จิตใจของหลวงพอ่ก็เหมือนกนั  
มนัอยากจะถลนักลบัคืนสูแ่ม่น  า้กามตามเดิมของมนั กรรมฐานยบุหนออะไรก็ไม่ไดผ้ลทัง้นัน้
เลยตอนนัน้ ไม่ไดผ้ลซกัอย่าง ท ายงัไงตานี ้เพราะว่าเป็นการขา้มบนัไดขึน้ไปสงูมาก ครูบา
อาจารยห์ลวงพ่อก็ไม่ได้โทษหรอก  แต่ท่านไม่ไดส้อนธรรมเบือ้งตน้ให้หลวงพ่อ  สอนให้
ก าหนดรูปนามมนัก็อยู่ในนัน้แหละธรรมเบือ้งตน้ แต่มนัไม่จีจุ้ดขึน้ไป หลวงพ่อจึงนึกถึงบท
พระกรรมฐานที่พระพุทธองคข์องเราตรสัสอนกับพระวังคีสะ  กรรมฐานอาการ ๓๒ นีเ้อง 
หลวงพ่อก็นึกไดว้่า เอ..ขนาดพระวังคีสะท่านเป็นคนมีปัญญามาก พระพุทธองคย์ังสอน
กรรมฐานใหอ้ย่างนี ้หลวงพ่อก็เลยมาท่องเอา ไม่ตอ้งท่องหรอกภาษาบาลีมนัไม่ทนัใจหลวง
พอ่สมยันัน้ 
หลวงพ่อก็ท่องเอาเลย ผม ขน เล็บ ฟัน หนงั เนือ้ เอ็น กระดกู เยื่อในกระดกู มา้ม หวัใจ ตบั 
พงัผืด ไต ปอด ไสใ้หญ่ ไสน้อ้ย อาหารใหม่ อาหารเก่า เยื่อมนัในสมอง นี่เป็นส่วนธาตดุิน, 
ธาตนุ า้ ก็ ดี เสลด หนอง เลือด เหงื่อ มนัขน้ น า้ตา เปลวมนั น า้มกู น า้ลาย ไขขอ้ น า้มตูร น า้
เยี่ยวเหลา่นี ้ท่องใหค้ลอ่งปรื๋อกลบัไปกลบัมาเลย 
ทีนี ้มาบรกิรรมทีละอย่าง..ทีละอย่าง เช่นว่า ผมๆๆๆๆๆ จีเ้ขา้ไปเลย ขนๆๆๆๆๆๆ หลวงพอ่ท า
ไปนะใหจ้ าเอา กรรมฐานชนิดนีห้ลวงพอ่บรกิรรมหนึ่งชั่วโมงขึน้ไปถึงสองชั่วโมง แลว้จงึไปท า
กรรมฐานวิธีเพง่ วิธีอย่างอื่น หลวงพอ่จะอธิบายใหฟั้งตอ่ไป 
 สมถกรรมฐาน และวิปัสสนากรรมฐานน้ันมันแยกกันไม่ได้  
มันอยู่ในช่วงอิริยาบถเดียวกันน้ันแหละที่เราท า อย่าไปเชื่อว่าท าเดือนนี้สมถกรรม
ฐาน เดือนต่อไปท าวิปัสสนา ไม่ถูก  ท าเอาช่วงเดยีวกันน้ันแหละ 
           ทีนีก้ารบริกรรมท าอย่างไรถึงจะใหเ้กิดความเบื่อหน่าย เกิดนิพพิทา เราตอ้งจีจ้ดุเขา้
ไปหา ท าทุกสิ่งทุกอย่างเพื่อใหเ้ห็นว่าสกนธ์กายของเรา  และของผูอ้ื่นนี่มันโสโครกปฏิกูล
อย่างไร กรรมฐานที่หลวงพ่อท านีใ้หเ้ป็นอสุภะไปในตัว  ถึงจะเป็นจตุธาตุกรรมฐาน หรือ
อาการ ๓๒ ถา้เราท าเขา้จริงๆ มนัก็เกิดอสภุะใหเ้ห็นอยู่ในนัน้เหมือนกนั เช่นเราผายลม, ถ่ม



น า้ลายอะไรเหล่านี ้เราไปขี,้ ไปเยี่ยว พิจารณาใหป้ะติดปะต่อกนัไปทกุๆ อย่าง อย่าใหข้าด
ตอน การท ากรรมฐานเพื่อทางความหลดุพน้ เราจะท าปล่อยๆ วางๆ ไม่ได ้ตอ้งท าใหจ้ริงๆ 
จังๆ  หลวงพ่อท ากรรมฐานอาการ  ๓๒ นี ้ อยู่ประมาณเดือนเศษเท่านั้นแหละ นั่น ทีนี ้
กรรมฐานก็ใหผ้ลเห็นอยมัภทนัตาทีเดียว เรียกว่าเกิดความเบื่อหน่าย เกิดนิพพิทาอย่างแรง
กลา้ เห็นซากของตนเองและคนอื่นสะอิดสะเอียนไปหมด ตวักามราคะ ปฏิฆะ เรียกว่านอน
เนื่องสงบไปเลย นึกว่าตนเองเป็นพระอรหนัตแ์ลว้สมยันัน้ เกิดปีติอย่างแรงกลา้ เกิดภูมิจิต
ภูมิใจ กิเลสตัณหาไม่รูว้่ามันไปไหนหมด เออ..นี่แหละรสพระธรรมเหนือกว่ารสทัง้ปวง   มี
ความดีอกดีใจ อยากจะเขียนจดหมาย  อยากจะโทรศพัทไ์ปบอกพ่ีบอกนอ้ง   
 
           แต่ก็นึกในใจว่า เอ้.. ถ้าเป็นพระอรหันตจ์ริงๆ นะ เราท าไมไม่รูแ้จ้งแทงตลอดใน
อริยสัจสี่ในใจของเราได้ และปฏิจฺจสมุปบาทที่มันหมุนเป็นกิเลสอยู่ในใจของเรา  มันก็ยัง
มืดมนอยู่ มันไม่รูว้าระเกิด วาระดับ แต่รูอ้ยู่ รูต้ามศัพทบ์ัญญัติ หลวงพ่อเทศนไ์ด้ เทศน์
อริยสัจสี่ เทศนป์ฏิจฺจสมุปบาทตามงานต่างๆ เทศนไ์ด ้แต่เทศนต์ามแบบตามต ารา ตาม
พระไตรปิฎกนัน้แหละ 
           แต่มันห่างกันนะ ระหว่างอริยสัจสี่อยู่ในพระไตรปิฎก  กับ ปฏิจฺจสมุปบาทอยู่ใน
พระไตรปิฎก กับปฏิจฺจสมุปบาทอยู่ในใจนี ้  มันห่างไกลกันคนละโลกทีเดียว ห่างไกลกัน
หลายโยชนท์ีเดียว    มนัเอาเขา้มาตดักิเลสไม่ลงปฏิจฺจสมปุบาทชนิดนัน้  เรียกวา่เขาแปลกนั 
ไม่ถกู  พระพทุธโฆษาจารยท์่านแปลไวย้งังัน้ ก็คนเอามาท าตามเลย 
          โดยเฉพาะเขาเถียงกนัเรื่องวิญญาณ ขออภยัที่กล่าวไปถึง ท่านพทุธทาสภิกขุ ก็เถียง
กับอาจารยม์ั่นทางหนังสือ ว่างัน้ เรื่องวิญญาณ ทางตา หู จมูก ลิน้ กาย ใจ อีกทางหนึ่งก็
วิญญาณจากท้องพ่อท้องแม่  แต่หลวงพ่อไม่สนใจตัวนั้น  ตัวนั้นมันเป็นวิญญาณทาง
อายตนะ ๖ อยู่แลว้ 
           แต่เขาเอาไปไม่ถึงคือตวั นามรูป ตวันามรูปนี ้บุคคลทัง้หลายสมยันี ้เอามาเป็นตวั
เดียวกับรูปนามมนัจึงไขวเ้ขวไป  เรียกว่านามรูป กับรูปนาม มนัเป็นคนละโลก เอามาสอน
ปนเปกนัหมดมนัเลยยุ่ง   หลวงพอ่สมยันัน้เขาวา่อะไรก็วา่ตามกนัไปหมดนั่นแหละ   แต่สมยั 
นีไ้ม่ไดว้า่ตามแลว้  ยืนหยดัตามพทุธค าสอนซะเลย 
           ตอนนัน้ ตอนอยู่เขาช่องลมนะ หลวงพอ่เกิดปีติ ไดอ้สภุกรรมฐานก็ไดเ้ป็นพระอรหนัต์
ฟรีๆ ไปซะเลย ว่างัน้เถอะ กระหยิ่มยิม้ย่องในใจ เป็นพระอรหนัตแ์ลว้คราวนี  ้ว่างัน้ เรียกว่า
ความอยากมันมีเหลือเกิน ก็เป็นตัณหาตัวหนึ่งเหมือนกัน  แต่ตัณหาตัวนีไ้ม่มากหรอก 
ตณัหาตวันีไ้ม่เป็นบาป  เรียกว่าหลงเฉยๆ  แต่มนัก็บาปอยู่ในนัน้แหละมนัหลง  หลงเพราะ
มนับาป 



           แต่หลวงพ่อก็อยากทดลองจิตเหมือนกนัทีนี  ้พอเดินทางมาจากจังหวดัจนัทบุรี เดิน
ธุดงคเ์ขา้ไปกิ่งอ าเภอน า้อนู จงัหวดัสกลนครของเรานีเ้อง ตอนนัน้ก็ไปพกัอยู่ที่ภพูานด่านแต  ้
ที่เขาเลา่ลือวา่ผีกมุภนัฑด์รุา้ยที่สดุนั่นแหละ พลาดท่าเสียทียงัไงก็ไม่รูต้านี ้กิเลสตณัหาราคะ 
อาสวะหมกัหมมแต่เก่าก่อน มนัพากนัหลั่งไหลเทมาเท่าภเูขาเลากาเป็นแสนโลกก็ไม่ปานละ
ตานี  ้อสุภกรรมฐานเขาหมดอานิสงสล์งเสียแลว้ ท าอย่างไรก็ไม่ไดผ้ล ท าเหมือนเดิมก็ไม่
ไดผ้ล ขออภยัดว้ย จะเขา้หอ้งน า้หอ้งสว้ม เวลาถ่ายหนกัออกมานี่ เอาอจุจาระของตนนี่มา
ขยี ้ดู มาดมดู เพ่งดูของคนอื่น  เห็นผู้หญิงเขาขี ้อะไรท านองนี ้ หลวงพ่อพูดไปเลยพระ
กมัมฏัฐานนี่พดูเปิดเผย ก็ย่องๆ ไปเอามาขยีดู้ มาดมด ูถึงกระนัน้อาสวะมันก็ยงัไม่ลดไม่ละ 
เห็นดีเห็นงามไปหมด ท าไมถึงเป็นเช่นนัน้ 
            ตายแลว้ตานีห้มดที่พึ่ง น า้ตาตกแลว้ตานี ้ท าอย่างไรได ้ 
            ตอนนีน้  า้ตาของสาวกผูพ้่ายแพแ้ห่งกิเลสตณัหาราคะ ก็เริ่มไหลรดซึมกระแสใจโดย
ไม่มีวนัเวลานาทีจะขาดสาย นึกกรรมฐานอะไรก็ไม่ได้ จะเอามาป้องกันไม่ไดซ้กัอย่างเลย
กรรมฐานในโลกนี ้สมัมา อะระหงั, พทุโธ, ยบุหนอพองหนอ อะไรทัง้หมดที่มีในโลกนี ้ปลอ่ย
วางตวักขูองก ูหลวงพอ่ท าทกุอย่าง เอาไม่อยู่ซกัอย่าง  
             นึกอย่างไรตานี ้ไม่มีที่พึ่งแลว้คราวนี ้ขึน้รถจ า้อา้วซะเลย ถึงองคพ์ระธาตพุนมดว้ย
น า้ตาอนันองหนา้ เขา้ไปกราบนมสัการองคพ์ระเจดียต์อนนัน้เขาก าลงัสรา้งใหม่ๆ  ที่ลม้ลง 
หลวงพ่อก็ขอวิงวอน พึ่งบารมีโพธิสมภารของพระองค ์บอกว่า "ถา้ลกูนีเ้คยไดส้รา้งสมอบรม
บารมีธรรมแลว้ไซร ้ก็ขอพระองคอ์ย่าไดท้อดทิง้ ขอใหมี้คนมานิมนตไ์ปประจ าที่ใดที่หนึ่ง ถา้
สถานที่นัน้จะเป็นที่ปฏิบตัิธรรมลลุ่วงของลกูแลว้ไซร้" ก็กราบนมสัการองคพ์ระธาตุพนม ก็
กลบัมาอยู่ที่เดิมนี่แหละ 
              จู่ๆ ท าไมมีคนจังหวัดเลยมานิมนตไ์ปอยู่ที่วัดป่านาเบีย้  หลวงพ่อไม่อยากจะไป 
หลวงพ่อก็บอกว่าวดัป่านาเบีย้ อ าเภอด่านซา้ยจังหวดัเลย ไม่อยากเห็นมันหนาว เขาก็ว่า 
โอ๊ย..แมแ้ต่เด็กก็อยู่ได ้คนแก่คนเฒา่ไม่เห็นตาย เขาใหเ้หตผุล หลวงพอ่เลยไป 
นี่คือบารมีขององคพ์ระธาตพุนม ถา้ปฏิบตัิธรรมอยู่ทางภาคอีสาน ภาคของเรานี่ หลวงพ่อรู ้
ภายหลังแลว้ว่าจะไม่ไดส้  าเร็จเป็นแน่แท้ เพราะมันรอ้น ไปอยู่เมืองหนาวมันตัง้ใจปฏิบตัิ
ธรรม หนาวเท่าไหรย่ิ่งด ีตานี ้ลงศนูยอ์งศายิ่งดี หลวงพอ่ไปปีนัน้ พรบึพรบัทีเดียวออกพรรษา
ลงศนูยอ์งศาเลยทีเดียว หนาวมาก แต่ถึงกระนัน้หลวงพอ่ใชว้ิธีเพง่นะตานี ้หลวงพอ่ใชว้ิธีเพง่
สลบักบักรรมฐานอาการ ๓๒ อยู่ที่วดัป่านาเบีย้ จะท าขนาดไหนขอใหท้่านเตือนใจทุกท่าน 
ขนาดศูนยอ์งศาหลวงพ่อนั่งเพ่ง และก็แกเ้อาจีวรออก แกอ้งัสะออกซะดว้ย เพราะมนัรอ้น
มาก เตโชธาตุมันเผาลนละตานี  ้รอ้นไปหมดอบอา้วไปหมด ใหม่ๆ นีห้ลวงพ่อก็มาเพ่งที่



หนา้ผากตัง้ ๓ ปีนะ วิบากกรรมเขาบงัหลวงพ่อ นี่แหละท่านว่าบญุมีแต่บาปบงั เพ่งทีไรก็ถกู
หนา้ผาก ไม่ถกูหนา้ผากก็ถกูตรงที่วา่ปลายจมกู  
เพียรพยายามเพ่งที่ระหว่างนยันต์าทัง้สองไม่ถกูซกัที หลวงพ่อเพียรเพ่ง  เพ่งไม่ถกู นี่ตอนไป
อยู่วดัป่านาเบีย้ 
              ที่หลวงพ่อเพ่งอย่างนีเ้พราะหลวงพ่อไดก้รรมฐานตอนหนึ่ง  สมัยที่อยู่น  า้อูนนั่น
แหละ ที่ไดอ้ธิษฐานไวน้ั่นแหละ พระพทุธองคท์่านตรสัสอนภิกษุรูปหนึ่งมีความกระสนัจะสกึ
อย่างแรงกลา้ ท่านมีความยุ่งยากล าบากใจ เรื่องเล่าเรียนพระธรรมวินัย ตอนเชา้อาจารย์
องคน์ัน้ก็เรียกไปเรียนพระวินยั ตอนบ่ายก็เรียกไปเรียนธรรมะ ตอนค ่าก็เรียกท่านไปนั่งสมาธิ
ภาวนา ท่านก็เกิดความยุ่งยากล าบากจิตใจ อยากจะสกึหนีไปใหม้นัพน้ๆ วา่งัน้  
พอดีพระพทุธองคท์ราบเรื่อง จงึใหภ้ิกษุอื่นไปตามมาเฝา้ พอมาถึงแลว้  
พระพทุธองคก์็ตรสักบัภิกษุรูปนัน้วา่ 
“ไดย้นิวำ่เธอกระสนัจะสกึหรอื” 
        "เป็นอย่างนัน้พระเจา้ขา้" 
“เป็นอย่ำงไรถงึอยำกจะสกึ” 
       พระรูปนัน้ก็ทลูตอบพระองคแ์ต่โดยดีวา่ 
        "เพราะขา้พระองคน์ีท้นความยุ่งยากล าบากจิตใจเหลือเกิน เดี๋ยวเรยีนโน่น เดี๋ยวเรยีนนี่" 
พระองคจ์งึตรสับอกวา่ 
"ถำ้อย่ำงนัน้ เธอจะเรียนอย่ำงเดยีวไดไ้หม” 
         ภิกษุรูปนัน้ คิดอยู่หนอ่ยหนึ่ง ก็ทลูตอบพระองคว์า่ 
         "ถา้ใหท้ าอย่างเดียวก็คงท าได"้ 
พระพทุธองคจ์งึตรสัสอนภิกษุรูปนัน้วา่  
"ตัง้แตน่ีต้อ่ไป ใหเ้ธอรกัษำใจอย่ำงเดยีวกพ็อ”...เห็นไหม 
                 หลวงพ่อก็เลยไดค้ติ เพราะว่าเคยอ่านพระไตรปิฎกแบบงูๆ ปลาๆ มาเหมือนกนั 
ทีนี ้หลวงพอ่มาพิจารณา เอ..มารกัษาอยู่ที่ใจ มาบรกิรรมอยู่ที่ใจ ไม่รูว้า่ใจมนัอยู่ตรงไหน  
ทา่นทัง้หลายฟังใหด้นีะตอนนี ้ค าว่าใจน่ี 
หลวงพ่ออยากจะรูส้มฏุฐานของใจนี่ ที่เกิดของมนัว่ามนัอยู่ตรงไหน จบัไม่ถูก บางอาจารย์
เขาว่าความคิดนี่มันเกิดจากหวัใจดา้นซา้ย  ส่วนสมัมา อะระหัง เขาก็ว่าความคิดเกิดจาก
หนา้ทอ้ง เขาวา่ เอ.๊..มนัยุ่งยากล าบากเอาเหลือเกิน  
บางองคก์็ว่าเกิดจากมนัสมอง แต่ไม่รูว้่าอะไรกนัแน่สบัสนอลหม่าน นกัวิทยาศาสตรเ์ขาว่า
เกิดจากมันสมอง แต่ก็ใกล้เคียงของเขาถูกของเขาเหมือนกัน  แต่ทางฝ่ายพระเรานี่ไม่
เหมือนกนั ไม่มีสมฏุฐานที่แทจ้รงิ  



ทีนีห้ลวงพ่อก็มาบริกรรมหวัใจดา้นซา้ย ลองด ูเพ่งใหม้นัใสเหมือนอย่างแกว้อย่างเขาว่านั่น
แหละ  
เราสร้างนิมติใหม้ันใสมนัก็ใส  
เราเพ่งสร้างนิมิตใหม้ันมดืมันก็มืด  
ตกลงเลยสูก้ิเลสมนัไม่ไดอ้ีกเหมือนกนั เลยแพก้ิเลสซวยไปตามเดิม ทีนี ้ท าอย่างไรได ้สมยั
ไปอยู่วดัป่านาเบีย้ ก็จะเทศนเ์ลยทานไปซะเลย 
 ทีนี ้หลวงพอ่มาเพง่ตรงกระบอกตา 
 ท าไมจงึเพง่ตรงกระบอกตา  กรรมฐานที่ไหนเขาไม่เคยท ากนั แต่หลวงพอ่จบัได้
คลบัคลา้ยคลบัคลา 
น่ีแหละพระพุทธองคท์า่นทรงตรัสไว้ว่า  
การอยู่ในเสนาสนะอันสงัดนัน้ย่อมเกิดปัญญา  
หลวงพ่อก็งง พระพทุธองคต์รสัไวอ้ย่างนัน้ แทท้ี่จริงค าสอนของพระศาสดานีเ้ป็นค าสอนอนั
วิเศษลน้ฟ้าลน้แผ่นดินทีเดียว ไปอยู่องคเ์ดียวนี่มนัพิจารณาร่างกายออก มนัพิจารณาง่าย
กวา่อยู่หลายองค ์ไม่มีที่ปรกึษา ไม่ไดค้ยุกนั 
ทนีี ้จับได้คลับคล้ายคลับคลาว่า เช่น เราคิดไปหาอารมณ ์ทีอ่ารมณมั์นอยู่ทางเบือ้ง
ขวาของเรานัยนต์าของเราก็ถลนตาม เรียกว่าตาเนื้อน่ันแหละ คิดไปทางซ้ายมันก็
ถลนตาม หลวงพ่อเลยจับได้คลับคล้ายคลับคลา เอ้..แท้ที่จริงตาในตานอกมันก็อยู่
ใกล้ๆ กัน แต่มันผ่านวิถขีองปัจจุบันอารมณเ์ข้าไปเทา่น้ัน 
             หลวงพอ่จงึตดัสินใจ มาเพง่ตรงระหวา่งนยันต์าทัง้สองขา้งนีเ้อง ตรงดัง้จมกูหกั และ
ก็มีนิทานประกอบซะดว้ย  นิทานเรื่องสามเณรสอนกรรมฐานพระโปฐิตะ หรอืพระโปฐิละเมื่อ
ครัง้พระพทุธกาล พระโปฐิตะนี่เป็นผูเ้รืองปัญญา เรียกว่ามีลกูศิษยล์กูหาสอนฝ่าคนัถธุระให้
ตัง้ ๕๐๐ คน เม่ือส าเรจ็จากท่านก็ไปเรียนวิปัสสนากรรมฐานกบัอาจารยอ์งคอ์ื่น  ส าเรจ็พระ
อรหนัตไ์ปหมด แต่ตวัอาจารยไ์ม่ไดส้  าเรจ็อะไรเลย 
             พอไปกราบพระพทุธองคท์ีไร พระพทุธองคก์็ตรสัใหอ้าย เรียกว่า ใบลำนเปล่ำ เถระ
เปล่ำ หวัโลน้เปล่ำ พรรษำมำกเปล่ำๆ อยู่ต่อไปต่อมาก็เลยมีความละอายแก่ใจ เดินทางไป
ขอกรรมฐานที่อื่นนะตานี ้ ไม่ไดข้อกับพระพุทธองค์ เรียกว่ามีทิฐิอย่างหนึ่งว่า จะเอาพระ
นิพพานนีก้ลับมาอวดพระพุทธองคใ์ห้จงไดเ้หมือนกัน  ท่านเป็นคนมีปัญญามาก ไปขอ
กรรมฐานจากใครๆ เขาก็ไม่ให ้เขารูว้่าท่านเป็นคนมีปัญญามาก แลว้ก็เป็นคนอวดปัญญา 
หยิ่งในปัญญาตวัเองเสียดว้ย จนกระทั่งไปถึงสามเณรนอ้ยองคส์ดุทา้ย หมดที่พึ่งแลว้ตานี  ้
ลดทิฐิมานะทัง้หมด ก็เลยนั่งกระยองประนมมือขอกรรมฐานกบัสามเณรนอ้ย อายพุึ่ง ๗ ขวบ 
สามเณรก็บอกวา่ "ท่านพระเถระ ท่านอาจารยก์ราบกระผมท าไม" 
พระโปฐิตะก็วา่ "ท่านสตับรุุษจงเป็นที่พึ่งของขา้พเจา้เถิด" 



 ทีนี ้สามเณรนอ้ยก็บอกวา่ 
"ถา้อย่างนัน้จะท าไดไ้หม ใหท้่านพระเถระลยุลงสระน า้ไป" 
จะทดลองดู พอท่านพระเถระนีก้็เดินลุยลงไปจริงๆ ยังไม่ถึงหัวเข่าหรอก ก็เลยเรียกขึน้มา 
สามเณรนอ้ยก็บอกกรรมฐานเป็นปรศินาใหก้บัพระโปฐิละวา่ 
"มีจอมปลวกอยู่อนัหนึ่ง มีรูอยู่ ๗ รู แลว้มีเหีย้เขา้ไปทางรูหนึ่ง ใหท้่านปิดทวารทัง้ ๕ นัน้เสีย 
มาจบัเอาเหีย้อยู่ในระหวา่งทวารทัง้ ๒ นัน้แล" 
เอ..หลวงพ่อว่ายงัไงกนัแน่ แต่ทกุวนันีเ้ขาแปลพระไตรปิฎก ตีปรศินาธรรมขอ้นีเ้ป็นอายตนะ 
๖ แทท้ี่จรงิสามเณรท่านสอนกรรมฐาน บอกตรงๆ    
จอมปลวกนีก้็คือ..หวัหรือศีรษะของคนนีเ้อง  

รู ทัง้ ๗ ก็คือ รูห ู๒ รูจมกู ๒ ก็เป็น ๔  
รูตา ๒ ก็เป็น ๖ รูปาก ๑ ก็เป็น ๗  

นี่ ท่านบอกตรงๆ เลย ใหจ้บัเอากิเลสในระหว่างทวารทัง้ ๒ ก็คือดัง้จมกูหกันีเ้อง หลวงพ่อยิ่ง
มั่นใจเขา้ไปอีก เรียกวา่เพง่อยู่ตรงนี ้ 
 ไม่ใช่ของท าง่ายนะท่านทัง้หลาย เพ่งใหม่ๆ นี่หลวงพ่อท าวนัแรก หลวงพ่อมนัเป็น
คนไม่พอดี ท าเอาซะทีละสองสามชั่วโมง จนตาแดงโรไ่ปหมด ใหม่ๆ ก็ท าไม่ถกูหรอก เพ่งตัง้
สามปีถึงมาถูก เพ่งมนัเลยเขา้ไปหนา้ผาก หรือถูกตรงปลายจมกู เรียกว่ามนัปิดมนับงัเอา
หมด พอมนัถกูแลว้นะ ท าถกูจรงิๆ นัน้ไม่ถึงปีดว้ยซ า้ไป ท าถกูตรงทีนี ้ไม่ถึงปี  
             สมยัหลวงพ่อไปอยู่วดัป่านาเบีย้นัน้ ก็มีอทุาหรณห์ลายอย่าง เช่นเดินขึน้ไปเห็นเขา
เลื่อยท่อนไมท้่อนใหญ่นี่ ตัง้ ๖-๗ รอย รอยอื่นๆ ไม่มีรอยขาดเช่นนี  ้มีรอยขาดอยู่รอยเดียว
เท่านัน้ ก็นอ้มนึกถึงบทพระกรรมฐานที่ตนท าดู เอ..เดี๋ยวนีเ้ราก าหนดวกวนไปมาทางตา หู 
จมกู ลิน้ กาย ใจ รอมรอ่จวนเจียนจะตายแหลม่ิตายแหลอ่ยู่แลว้ ก็ไม่ไดส้  าเรจ็อะไรไดเ้ลย วก
ไปวนมาอยู่นี่แหละ อย่างมากอย่างเก่งอย่างดีอย่างวิเศษ ก็พอท าใหเ้รานีเ้กิดธรรมสงัเวชเบื่อ
หน่ายเป็นชั่วครัง้ชั่วคราวเท่านัน้ ไม่สามารถที่จะยบัยัง้กิเลสมนัไดเ้ลย หลวงพ่อไม่ไดเ้นรคณุ 
ไม่ไดด้ถูกูกรรมฐานอย่างอื่น  
              กรรมฐานเบือ้งตน้ดีท่านทัง้หลาย เป็นสจัธรรม  
              ขอใหท้ าธรรมเบือ้งตน้ก่อนนะ จะไปโดดขึน้สงูไม่ได ้ 
หลวงพอ่ผิดพลาดมาแลว้ ตัง้แต่ครัง้ปฏิบตัิใหม่ๆ ที่วา่ยบุหนอพองหนอ จงึไดว้กไปก าหนดอา
นาปานสติ พรอ้มทัง้อาการ ๓๒ จงึไต่เตา้ขึน้มาใหม่ จงึท าได ้
จะมายุบหนอพองหนอ อนันัน้รูป อนันีน้าม อู๊ย..ไปไม่ได ้มนัยุ่งจะตาย เรารูอ้ยู่ รูต้ามศพัท์
บัญญัติ มันรูง้่าย ถา้จะรูเ้รื่องรูปเรื่องนามนัน้ไม่ยากอะไร ส าหรบัเรียนรูง้่ายๆ ก็เพียงสอง
ชั่วโมงสามชั่วโมง อย่างปึกๆ หนาๆ อย่างหลวงพอ่ก็คงไม่เกินปี แต่ในชาตินีห้ลวงพอ่วา่ถา้ให้



เรียนรูเ้รื่องรูปนามก็คงไม่เกินเดือนวา่งัน้เถอะ ท่านทัง้หลายก็คงจะเรว็กวา่นัน้ แต่จะเอาดีเอา
เด่นเรื่องรูปเรื่องนามน่ะมนัยาก เรื่องรูปเรื่องนามมนัเป็นสมมติเรียก สมมติบญัญัติเท่านัน้ 
มนัไม่มีอะไรมีช่ือเสียงเรียงนามหรอก พระพุทธองคท์่านตรสัสอนใหเ้รารูส้มมติบญัญัติพอ
เดินทางไปเท่านัน้     
              ฝ่ายสมถกรรมฐานก็ดี วิปัสสนากรรมฐานก็ดี เป็นอบุาย เป็นหนทางพาผ่านไปถึง
จดุหมายปลายทางเท่านัน้เอง ใหท้อดทิง้สมมติ วิปัสสนากรรมฐาน และสมถกรรมฐาน อนันี ้
ก็ใหท้อดทิง้ไปเลยเมื่อถึงจดุหมายปลายทางแลว้ นี่ท่านมีอบุายสอนอย่างนัน้ 
              ฉะนั้น ก็ให้ท่านฟังต่อไปตานี ้ วิธีเพ่งหลวงพ่อจะขอแนะน านะ  หลวงพ่อจะขอ
แนะน าท่านทัง้หลาย เพื่อท่านจะมีบารมีจริงๆ หลวงพ่อจะขอแนะน าใหเ้พ่ง  แต่อย่าลืมนะ
ก่อนจะเพ่งต้องท่องอาการ  ๓๒ พร้อมทั้งอานาปานสติให้คล่องแคล่วซะก่อน  ท าให้
คลอ่งแคลว่ ใหเ้พง่นัน้ วิธีเพง่ เพง่เขา้ไปตรงดัง้จมกูหกัของตนนัน้แล  
ความคิดมนัอยู่ตรงนัน้แหละ หวัใจมนัอยู่ตรงนัน้แหละ ท่านเรยีกวา่หทยัประสาท 
(ส่วนหัวใจดา้นซา้ยเขาก็เรียกว่าหัวใจเหมือนกัน  เป็นศูนยก์ลางการท างานของร่างกาย
เท่านัน้ ไม่มีสว่นเก่ียวขอ้งใดๆ ทัง้สิน้กบัความคิดเลย แต่เขาเก่ียวโยงกนัทางรา่งกายเท่านัน้)  
เราบริกรรมใหม่ๆ อาการ ๓๒ ก็ดี ท าวิปัสสนาอย่างอื่นก็ดี หลวงพ่อก็ไดร้บัความสขุความ
เจรญิ ไดร้บัปีติความอิ่มอกอิ่มใจชั่วครัง้ชั่วคราว หลวงพอ่จะเปรียบเทียบใหฟั้งนะ  
                ทีนีเ้ปรียบเทียบใหฟั้งซะก่อน เปรียบเทียบบทพระกรรมฐานใหฟั้ง  
ถา้ไม่เปรียบเทียบใหฟั้งแลว้ก็ไม่มีโอกาสจะรู ้  
เปรียบเทียบเหมือนพายุฝนตกแรงๆ พอประมาณเกือบบา้นจะพังโนน้แหละ เราก็หลบฝน
หลบลมเขา้ไปอยู่ในตกึในบา้นในช่องได ้ไม่เป็นอนัตรายอะไรเลย นี่ 
อีกอย่างหนึ่ง ถา้มีลมแรงๆ อย่างพายุเกยพ์ัดปักษ์ใตล้่ะ ไปอาศัยมันไม่ไดบ้า้น อาศัยตึกก็
ไม่ได ้มนัพดัไปหมดทัง้คนทัง้บา้นทัง้ช่องเลย ค าว่าลมนี่หมายถึงกามคณุ หมายถึงตวัราคะ 
โทสะ โมหะ มนัพดัไปเลย 
จะไปหนอไปหนอมาไม่ได้ เดี๋ยวมนัก็พดัเอาหนอไปหมดเลยพวกนี  ้หลวงพ่อไม่ไดป้ระมาท
หนอหรอก 
แต่มันเป็นทางผ่านอย่าไปติดมนั ตัวหนอ พระองคไ์ม่ใหต้ิดซกักรรมฐาน วิธีเพ่งพระองคก์็
ไม่ใหต้ิด เพราะใหป้ลอ่ย 
                 เม่ือถึงแลว้เขาจะปลอ่ยเขาเองหรอก ไม่มีหนา้ที่ปลอ่ย ไม่มีหนา้ที่วาง  ถา้ถึงองค์
ฌานนิโรธสมาบตัิ หรือองคฌ์านพระนิพพานเม่ือใดแลว้ ท่านเปรียบถึงเขาสเุนรุราช มาตร
แม้นว่าลมพายุมหาวาตภัยอันใหญ่หลวงนั้นจะพัดมาในทิศต่างๆ  เขาสุเนรุราชมันก็ไม่
หวั่นไหว อยากใหร้อ้ยพายเุกยม์าพดัก็ไม่ไหวติง นั่นแหละถึงขนาดนัน้แหละองคฌ์าน  



ทีนี ้ในยคุนีเ้ขาไม่เป็นเช่นนัน้ เขาวา่ฌานสมาบตัินีเ้ป็นของต ่า เขาวา่อย่างนัน้ หลวงพอ่ก็หลง
กล หลวงพ่อออกไปเทศนท์ี่วดัป่าวิโมกขใ์หม่ๆ เขาว่าหลวงพ่อองคน์ีค้งประเภทไดฌ้าน เขา
วา่ แหม!  

            แทท้ีจ่ริงฌานสมาบัต ิเป็นของพระพุทธศาสนาโดยตรง 

               แต่เขาสงัคายนารอ้ยกรองมาหลายยคุหลายสมยัจงึผิดเพีย้นไป 
พทุธค าสอนของพระองคค์า้นกนัก็มี เช่นตอนพระพทุธองคท์่านบ าเพ็ญทกุรกิรยิาอยู่นัน้ ท่าน
จะไปไม่รอด รอมร่อจะตายอยู่แลว้ว่างัน้เถอะ พดูตามภาษาบา้นเรา นึกอะไรก็ไม่ออก พระ
พุทธองคปี์ที่ ๖ จึงไดน้ึกยอ้นระลึกถึงตอนพระพุทธองคไ์ดป้ฐมฌานตอนพระชนมายุของ
พระองคไ์ด ้๗ ชนัษานัน้เอง อยู่ที่โคนหวา้ ดสูิเขาสงัคายนา 

               ถา้ว่าพระพทุธองคข์องเรานี ้ไปศึกษากบัอาฬารดาบส อทุกดาบสไดฌ้านสมาบตัิ 
๘ มาเม่ือวานซืนนี ้ ท าไมไม่นึกถึงตอนนี ้ท าไมไปนึกตอนมนัผ่านมาแลว้ยี่สิบสามสิบปีโนน้ 
นี่คือพระธรรมคา้นกนั  หลวงพอ่พิจารณาทีหลงันะมนัคา้นกนั 
ฌานสมาบตัิ ๘ ขอ้ที่ ๘ ก็ช่ือว่า เนวสัญญานาสัญญายตนะฌาน นัน้ เรียกว่าใกลจ้ะหมด
เต็มทีแลว้ ใกลจ้ะหมดสญัญาลงแลว้ จะวา่มีก็ใช่ จะวา่ไม่มีก็ใช่ เกือบจะดบัเป็นองคฌ์าน 
นิโรธสมาบตัิรอมรอ่อยู่แลว้  ท าไมพระพทุธองคไ์ม่ระลกึถึงตอนนี ้  
              เขาสงัคายนาโดยรูเ้ท่าไม่ถึงการณ ์ 
              หรือว่าโดยท าลายพระพทุธศาสนาก็เป็นได้ แต่ว่ามนัเป็นของท ายากนะพวกท่าน
ทัง้หลายเรื่องฌานนี่ เรื่องฌานสมาบตัินี่ท  ายากจรงิๆ แต่ว่าผลสดุทา้ยเม่ือฌานใหผ้ลแลว้จะ
มีความสขุสบายยิ่งกวา่อย่างอื่นใด  ที่สดุเลย อะไรก็มาแผว้พานไม่ได ้
ทีนี ้ตอนอยู่วดัป่านาเบีย้ หลวงพอ่ก็ประพฤติธรรมกรรมฐาน 
วนันีจ้ะไม่ไดอ้ธิบายตอนที่หลวงพอ่เขา้ถึงหรอก 
แต่ว่าจะอธิบายตอนสง่ใหฟั้งซะหน่อย 
   ตอนนัน้ เป็นวนัที่ ๒๖ พฤศจิกายน ๒๕๓๑  
              เวลาประมาณสี่ทุ่มเศษเห็นจะได ้ 
              ตอนนัน้หลวงพอ่เพง่อย่างหนกั 
                                   พอสติเกิดขึน้ ตวัปรุงแต่งมนัก็หายวบั 
                                พอตวัปรุงแต่งมนัเกิดขึน้ สติมนัก็หายวบั 
                                          สลบักนัไปสลบักนัมา 
              ต่อสูก้นัอย่างใจจดใจจ่อ เรียกว่าจะห า้หั่นกนัทีเดียว ไม่ยอมเผลอ แต่ก็เผลอใหม้นั
จนได ้ไอพ้วกปรุงคิดนี่ เรียกว่าจดจ่อเขา้ไป หลวงพ่อเห็นความคิดแลว้ ที่ครูบาอาจารยเ์ขา
บอกวา่ ใครจบัหวัเลีย้วหวัตอ่ความคิดการเกิดและดบัได ้นั่นแหละเขา้สูอ่รยิมรรคอรยิผลแลว้ 



เขาว่าอย่างนัน้ แหม มาโกหกหลวงพ่อชดัๆ หลวงพ่อจบัไดต้ัง้หลายครัง้หลายครา จบัไดเ้ป็น
ปีๆ มนัก็ไม่อยู่ จบักิเลสไม่อยู่ซกัที  
ค าวา่หลวงพอ่เพง่เขา้ไปนี ้ไม่ใช่วา่หลวงพอ่อยากถึงพระนิพพาน หรอือยากถึงองคฌ์านนิโรธ
สมาบตัิหรอกนะ แต่เห็นเขาวา่เพง่เขา้มาในนีแ้หละเพง่ไหนก็ไม่รู ้ 
แต่สมัมา อะระหงั เขาเพง่ที่อื่น  
แต่หลวงพอ่กลบัมาเพง่ตรงดัง้จมกูหกั     
                   หลวงพ่อจะเอาค าตอบจากใจใหไ้ด  ้จากมนัสมองส่วนในตาใหไ้ด  ้ตอบออกมา
อะไรมันเป็นมรรค อะไรมันเป็นผล อะไรมันเป็นกิเลส อะไรมันเป็นโสดา สกทา อนาคามี 
อะไรมนัเป็นอรหนัต ์ใหม้นัตอบออกมาจากจิตจากใจใหด้วู่างัน้ สมัมา อะระหงั เขาสอนกนั
อย่างนัน้  
                   หลวงพ่อก็หลงกลเขา  กลเขาก็ดี  กลเขานั้นลวงหลวงพ่อให้ถึงจุดหมาย
ปลายทางได ้หลวงพ่อจะเอาค าตอบใหไ้ด้ เพ่งจีเ้ขา้ไป มนัเผลอก็จีเ้ขา้ไป แพล๊บเดียวมนัก็
เผลอนะท่าน เรียกว่าสติก็แก่กลา้ขึน้ทุกขณะ แก่กลา้ขึน้ทุกขณะ เรียกว่าแทบไม่เผลอ ถา้
เผลอทีไรก็ดงึคืนมา แต่ไม่ไดส้ง่จิตไปตามอารมณน์ะ เรียกว่ามนัคิดไปบา้นไปเมืองตรงไหนก็
แลว้แต่จีเ้ขา้มาตรงเดียว ไม่ตอ้งสนใจกบัอารมณว์่าดีหรือชั่ว และไม่มีบริกรรมว่ารูปว่านาม 
ไม่บรกิรรมพทุโธ ธมัโม สงัโฆอะไร ไม่มีการบรกิรรม ยบุหนอพองหนอหลวงพอ่ร  าคาญ ปลอ่ย
วางใหห้มด เพ่งสูอ้ย่างเดียว ดีก็ช่างชั่วก็ช่างอารมณอ์ย่างไหนก็ตาม บางทีมนัคิดรอ้ยแปด
รอ้ยเกา้ มนัคิดไปคิดมา ขออภยัโทษ มนัไปดึงนางฟ้านางสวรรคม์าใหห้ลวงพ่อดกู็มีเปลือย
กายมาใหดู้   เพ่งเขา้ไปจุดเดียวสูม้ันไม่ตอ้งสนใจ บางทีก็เกิดอาฆาตมาดรา้ย เพ่งเขา้ไป
อย่างเดียวไม่ตอ้งสนใจ 

               วันน้ัน..สี่ทุ่ม วาระนี ้จดุหมายปลายทางของหลวงพ่อจะถึงจดุอิ่มซะแลว้ จะถึง
จดุหมายปลายทาง พระพทุธองคท์่านจะประทานความส าเรจ็ใหแ้ลว้ดว้ยพทุธบนัดาล จึงได้
แผลงศรพทุธบนัดาลในโอกาสที่สดุ ตอนนัน้วาระจิตความคิดของหลวงพ่อมนัก็มุ่งไปสู่กาม
คณุเหมือนเดิม แต่มนัคิดไปพรอ้มดว้ยเรื่องอาฆาตมาดรา้ย ดว้ยอานุภาพของพทุธบนัดาล
เขา้มาช่วย เหวี่ยงสตินทรียฌ์าน หรือสติ อนัประดจุสายฟ้าผ่า พุ่งจีเ้ขา้ไปตรงนัน้เลย ถกูกนั
จงัเบอ้เลย ป๊ัง เขา้ไปตรงนัน้เลย ไม่รูว้า่อะไรถกูอะไรผิด ดบัพรบึลงพรอ้มกนัเลย 
                  ทรงอยู่เช่นนัน้ประมาณชั่วโมงหรือเลยชั่วโมง แต่ไม่มีการสะทกสะทา้นหวั่นไหว
ไปมาใดๆ ทัง้สิน้ เพราะขณะนัน้อินทรียท์ัง้ส่วนจิตใจและรา่งกายก็ทรงสภาวะหยดุนิ่งไม่ไหว
ติงใดๆ ทัง้สิน้(แต่ว่าไม่ใช่จิตตกภวงัคน์อนหลบั) ทรงสภาวะอยู่อย่างนัน้แหละ หลวงพ่อจะ
อธิบายใหฟั้งทีหลงัหรอกวา่เป็นอะไรถึงเป็นเช่นนัน้ 



         ดับลงพร้อมๆ กัน ทั้งฝ่ายสติปัญญาด้วยนะ ทั้งฝ่ายปรุงแต่งด้วย มีแต่ธาตุรู ้
โดยธรรมชาติอนับริสทุธ์ิของเขา พอรูน้ิดๆ หน่อยๆ เท่านัน้ ถา้จะพดูหลวงพ่อก็ไม่สามารถที่
จะพูดได ้เพราะตอนนีถ้ึงแลว้ เลยสมมติบญัญัติไปแลว้ ไม่รูว้่าจะเอาสมมติบญัญัติมาพูด
ยงัไง เขาก็ทรงอยู่เช่นนัน้ประมาณชั่วโมงเศษๆ มนัก็คลายออกมาหน่อยหนึ่งสภาวะ 
            หลวงพอ่จงึไดรู้เ้ลยวา่เป็นสภาวะของความดบั 
            คือการขาดสนัตติความสืบต่อของความคิดนัน้เอง 
 ตัง้แต่ก่อนความคิดของเรามนัเป็นอตัตาตวัตน ทีนีม้นัก็ขาดสนัตติ(ท่านทัง้หลายให้
จ าเอาไวน้ะ ช่ือปัญญาก็ดี สติก็ดี ความคิดก็ดี เป็นช่ือของความคิดทัง้นัน้ อยู่ในกรุ๊ปสงัขาร
ขนัธเ์หมือนกนั) 
            ท าไมหลวงพอ่จงึสอนใหด้บัจิต  
ท่านทัง้หลายผูค้งแก่เรียนหรอืผูไ้ม่คงแก่เรียน  
ก็คงจะรูแ้ลว้วา่ขนัธ ์๕ เป็นเช่นไร รูป เวทนา สญัญา สงัขาร วิญญาณ 
              ๐ วิญญาณเป็นชื่อของจิตก็ได ้  เป็นชื่อของมโนก็ได ้
   ๐ วิญญาณมนัเป็นทกุข ์   หรอืเป็นพระนิพพาน 

พระองคใ์หด้บัมัน ใหป้ลอ่ยมนั ใหว้างมนั 
 เราจะไปปลอ่ยไปวางไม่ได.้ ท าไมไม่ได ้

 ตวัปล่อยตวัวางที่แทจ้ริง เอาองคฌ์านนิโรธสมาบตัิ คือองคฌ์านพระนิพพานเขา้ไป
ปลอ่ย 

 เช่นเขาสังคายนาไวใ้นพระไตรปิฎก ว่า พระอนาคามีสามารถที่จะเขา้ฌานนิโรธ
สมาบตัิได ้ โธ่เอ๋ย..พระอนาคามียงัมี..อวิชชาฯ พวกรอ้ยกรองพระธรรมวินยันัน้ เรียกว่าจะ
รูเ้ท่าไม่ถึงการณป์ระการใดก็ตาม พระอนาคามียงัติดรูปราคะ อรูปราคะ ยงัมีมานะ อทุธจัจะ 
และอวิชชา จะไปเขา้ฌานนิโรธสมาบตัิไดย้งัไง คนโง่ๆ เรียกว่าพระอรยิบคุคลนัน้แหละแต่ว่า
โง่อยู่ แต่ก็สงูแลว้ใกลเ้ขา้ไปแลว้ ใกลจ้ะถึงพระอรหนัตแ์ลว้ 
นี่แหละความไม่ละเอียดถ่ีถว้น ท าไมไม่ละเอียด  เพราะไม่มีเครื่องวดั หลวงพ่อมีเครื่องวดั 
คือองคฌ์านนิโรธสมาบตัิมีเครื่องวดัไดท้นัที พระอนาคามีท่านมีอวิชชาอยู่ ท่านจะมีเครื่องวดั
ไดอ้ย่างไรถึงจะไปเขา้ได ้
               องคฌ์านนิโรธสมาบตัินีแ้หละ เม่ือทรงไวน้านๆ ทีนี ้ก็เขา้นานๆ ถา้ใครส าเร็จแลว้
นะ ค่อยเขา้ไปวนัละหลายๆ เที่ยว จะเป็นตบะ เป็นเตโชธาตขุองนิโรธสมาบตัินัน้แหละ เผา
ผลาญพวกกิเลส ตณัหา ราคะใหเ้หือดแหง้ไปในที่สดุ แต่ก่อนนีห้ลวงพ่อนีท้า้ทายมนัไม่ได้
หรอก เรื่องกิเลส ตณัหา ราคะ เดี๋ยวนีข้ออาราธนาถึงเทวโลกพรหมโลกไม่เป็นไร 
เพราะพระพทุธองคท์่านตรสัไว ้หลวงพอ่ก็ท าตามนัน้  



             แทท้ี่จริงทุกคนนั่งอยู่ที่นี  ้รวมทัง้หลวงพ่อดว้ย มันไม่มีสตัว  ์บุคคล ตัวตน เรา เขา 
ใดๆ ทัง้สิน้ ฉะนัน้ กรรมฐานอานาปานสติ ทีนีห้ลวงพอ่ก็จะยอ้นถึงอานาปานสติเสียก่อน คือ
ฝ่ายอาจารยม์ั่นขออภยัโทษ อย่าใหเ้ป็นบาปกรรม เขาว่าพระพทุธองคต์รสัรูด้ว้ยอานาปาน
สต ิวา่งัน้ แหม..วา่เขา้ไปนั่น ท าไมถึงจะไปรูศ้าสดาถึงขนาดนัน้ 
 ไปตรสัรูด้ว้ยอานาปานสติยงัไง 
ก็ อานาปานสติ ใครเป็นคนทูลอาราธนาใหพ้ระองคท์รงแสดง  ก็ พระอานนทเ์ป็นคนทูล
อาราธนา กว่าพระอานนทจ์ะไดบ้วชก็คงสิบกว่าพรรษาหลังจากพระองคต์รสัรูแ้ลว้  พระ
อานนทท์ูลอาราธนาหาพระธรรมะใหม่ เพราะแต่ก่อนพระพุทธองคส์อนแต่อสภุกรรมฐาน 
คนไปผูกคอตาย ไปโดดเหวตาย จ้างเขามาฟันคอตายก็มี พระองคเ์ลยหากรรมฐานมา
เปลี่ยนใหม่เรียกว่าอานาปานสติ ประมาณพรรษาที่ ๑๒ ของพระองคเ์ป็นอย่างนอ้ย นี่หลวง
พอ่พิจารณาตามเหตตุามผลเช่นนี ้เราพดูอะไรก็พดูตามเหตตุามผล ไม่ใช่พดูเรื่อยเป่ือยไป 
พระพุทธองคน์ั่นแหละ ท่านตรสัรู.้.ท่านตรสัรูต้อนกลางคืน ไม่ใช่ตรสัรูต้อนกลางวนั ท่านก็
ตรสัรูด้ว้ยตาในของพระองคน์ัน้เอง หลวงพอ่ถึงไดรู้จ้กั  
ถา้ตรสัรูเ้ฉยๆ นะ ถา้เราเรยีนมากเอาเฉยๆ เหมือนเรียนถึงดอกเตอร ์จบมหาเปรียญ ๙ นี่ 
ต่อใหส้ามหม่ืนเปรียญ ๙ ก็เอาไม่อยู่ ถ้าไม่ถงึองคฌ์านนิโรธสมาบัติ 
หลวงพอ่จีเ้ขา้ไปจีเ้ขา้ไป อยากจะเห็นค าตอบ(แต่เม่ือถึงแลว้) 
             ทีนี ้ไม่เห็นค าตอบใดๆ ทัง้สิน้ 
             ไม่มีนิมิต ไม่มีเครื่องหมายใดๆ จะใหเ้ห็น 
 ไม่มีการมา ไม่มีการไป ไม่มีการจุติและอุบตัิใดๆ ทัง้สิน้ อยู่ในหว้งมโนทวาร นี่เห็น
ไหม 
 ไม่ใช่โลกหนา้ ไม่ใช่โลกอื่น ไม่ใช่โลกนี ้
            ไม่ใช่ความคิดอนันี ้ไม่ใช่ความคิดอนัอื่น 
 เขาก็หยดุน่ิงทนัที นั่นแหละเป็นการขาดสนัตติ 
 ตวัอตัตาท่ีแทจ้รงิมนัขาดลงตรงนัน้ 
 จงึกลายเป็น อพัยากฤต เป็น อนตัตาธาต ุอยู่ตรงนัน้ 
 นิโรธสมาบตั ิก็เป็นศพัทเ์ดียวกนักบั พระนิพพาน 
             นิพพานชัน้พระอรหนัตน์ะ เป็นศพัทเ์ดียวกนั 
                (อสงัขตธรรม ก็อยู่ในระหวา่งนัน้) 
                       น่ีแหละเรียกว่านิโรธสมาบัตทิีแ่ทจ้ริง 
ไม่ใช่นิโรธสมาบตัิแบบหวัหลกัหวัตอนะ เรียกว่าแบบหวัหลกัหวัตอนั่งตายอยู่เจ็ดวนัเจ็ดคืน
นัน้ไม่ใช่ จะสงัเกตอย่างไรถึงจะสงัเกตได ้ตอนพระพทุธองคย์งัมีพระชนมอ์ยู่ บางทีพระองคก์็
ทรงร  าคาญเหมือนกนั พระอรหนัตน์ี ้ถึงเป็นพระอรหนัตก์็มีความร าคาญ ไดร้บัเสวยสขุบา้ง



ทกุขบ์า้งเหมือนกนั พอใจบา้งไม่พอใจบา้งเหมือนกนั แต่เชือ้แต่เหงา้รากโคตรเหงา้ของมนัได้
ตดัไปแลว้ไม่สามารถที่จะก าเรบิ พระพทุธองคบ์างครัง้ท่านก็ร  าคาญ พวกพระจอ้กแจก้จอแจ
กนัมากๆ ท่านก็ปลีกไปทีละสิบวนั สิบหา้วนัเขา้ป่าไปเลย ไปจ าพรรษาอยู่ที่ป่าเลไลยกก์็มี ถึง
หนึ่งพรรษา 
                 ถา้เขา้นิโรธสมาบตัิแบบนั่งหลบัตายไปเลยนั่น ท าไมพระพุทธเจา้ของเราไม่นั่ง
เขา้ฌานนิโรธสมาบตัิอยู่ในท่ามกลางของสงฆน์ัน้เลยไม่ดีหรือ น่าน เห็นไหมพระธรรมก็คา้น
พระธรรม แต่หลวงพ่อเห็นแลว้จึงไม่พรอ้มพวกเหล่านัน้ เขาสงัคายนาไวเ้ช่นนัน้ก็ช่างเขาแต่
หลวงพ่อก็ไม่ไดต้ิไดโ้ทษเขาหรอก อาจจะรูเ้ท่าไม่ถึงการณ์ อนันีห้ลวงพ่อบรรยายมาใหเ้กิด
ปัญญา โดยมากก็เพ่งเฉพาะฝ่ายพระภิกษุสงฆเ์พื่อจะเป็นองคน์ าไปเผยแพร่ และปฏิบตัิตน
ซะก่อน ถา้เพียบพรอ้มถา้เรามีบารมีก็จะถึงซึ่งมรรค ผล นิพพาน ในชาตินีก้็ได ้ใหอ้ธิษฐาน
เอาพรอ้มในการปฏิบตัิ เพราะว่าเราเกิดมาทกุภพทกุชาตินัน้น่ะ  เราก็แบกตณัหาราคะนีแ้ห
ละมาดว้ย อีกไม่นานเขาก็จะหามเราไปฝัง 
ก่อนจะจบพระธรรมเทศนา(มนัก็ยงัอยู่อีกหลายวนั) 
 
              นิทานเอกพระนันทะ 
   หลวงพ่อจะขอเล่านิทาน มาสู่พวกท่านฟัง นิทานนีก้็เป็นนิทานของพระนนัทะ ซึ่ง
เป็นพระอนชุาของพระองคน์ัน้เอง ตามประวตัิแลว้ ในครัง้พทุธกาลนัน้นะ ก็คงไม่มีสาวกองค์
ใดองคห์นึ่งหรอกท่ีจะไดร้บัความระบมขมข่ืนโหดรา้ยทารุนเผารนจิตใจ เหมือนกบัพระนนัทะ
ซึ่งเป็นพระอนชุาของพระองคน์ัน้เอง ตามข่าวในพระไตรปิฎก  พอเจา้ชายนนัทะแต่งงานใน
วันนัน้ พึ่งเสร็จจากการบายศรีสู่ขวัญไปหยกๆ ยังไม่ไดจู้งแขนเขยอะไรเขา้หอ้งเขา้หอเลย 
พระพทุธองคก์็พาเจา้ชายนนัทะไปบวชในตอนเชา้วนันัน้เลย นี่คิดดสูิ เล่นเอาเจา้ชายนนัทะ
นี่เรียกว่าเสียสินสอดทองหมัน้ขาดทนุย่อยยบัไปหลายสิบหม่ืนทีเดียว  เพราะนางสาวชนบท
กลัยาณีก็เป็นเชือ้พระวงศ ์คงแต่งกนัหลายสิบหม่ืน แต่พระไตรปิฎกไม่ไดแ้จง้เอาไว  ้เลยไม่รู ้
วา่ท่านแต่งกนัก่ีสิบหมื่น 
             ท่านลองวาดมโนภาพนึกดซูิว่า พระนนัทะท่านจะปวดรา้วระบมขมข่ืนจิตใจเพียงไร 
ก็ประตวูิมานเมืองสวรรคก์ าลงัจะเปิดรบัรอมร่ออยู่แลว้ อยู่ดีๆ ก็เกิดปาฏิหาริย ์มีอนัเป็นไป
ท าใหเ้สียหลกัหวัหมนุจนได  ้ ถา้อย่างเป็นพวกเราๆ ท่านๆ ผูไ้ม่มีบารมีจริงๆ แลว้ไซร ้ถึงฝน
จะตก ฟ้าจะผ่า ห่าจะกิน แผ่นดินจะถล่มทลายหนูก็คงจะไม่ยอมละมงัถา้ ถา้เป็นลงอีแบบ
นัน้ และตามข่าวในพระไตรปิฎก ก็ไม่เห็นพระพทุธองคน์ี่บอกพระนนัทะ ใหก้ าหนดยบุหนอ 
ยบุหนอ หรือรูปหรือนามเป็นตัง้ ๑๐ ปี ๒๐ ปีอะไรเลย ถา้มีแต่ไปก าหนดว่าเมียเป็นรูป รูเ้ป็น
นาม เดี๋ยวยุ่งตายเท่านัน้เอง หลวงพอ่ก็คิดเอาตามนัน้ คิดเอาในพระไตรปิฎก 



และตามข่าวในพระไตรปิฎกก็ไม่เห็นว่าพระพทุธองคบ์อกว่า  ใหพ้ระนนัทะก าหนดยุบหนอ
พองหนอ สมัมา อะระหงั, ปลอ่ยวางตวักขูองกู ใดๆ ทัง้สิน้ ท่านทัง้หลายอย่าเขา้ใจว่า หลวง
พ่อกล่าวธรรมเสียดสีส  านกัอื่น ถูกหมดนั่นแหละ แต่ว่าใหเ้ลยไปอย่าใหต้ิดเพียงแค่นัน้ ของ
เขาดีแตใ่หเ้ลย พระพทุธองคท์่านไม่ไดส้อนอย่างนัน้  
                ทีนี ้เม่ือพระพทุธองคไ์ม่ไดส้อนอย่างนัน้ท าไมพระนนัทะถึงไดส้  าเร็จพระอรหนัต์
ลงได ้ก็ท่านเป็นผูมี้บารมีไดเ้คยสรา้งสมอบรมมาแลว้ ทีนี  ้ถา้ไปก าหนด เช่นไปก าหนดใสใน
ใส ใสในใส ใหใ้สอยู่ในพงุขีพ้งุเย่ียวนะ เหวย..มนัก็ยุ่งตายเท่านัน้แหละ เอากิเลสตณัหาไม่อยู่
หรอก ถา้จะมัวหนอไปหนอมานะ หนอ หนอ อยู่เช่นนั้นน่ะ เมียหนอ เมียหนอ เดี๋ยวเหอะ 
เดี๋ยวเหอะ เดี๋ยวแผ่นดินแผ่นฟ้าก็จะถลม่ทลาย จีวรก็กระจยุกระจายเท่านัน้เอง ไม่เอาละเวย้
มรรค ผล นิพพาน มนัเอายุ่งเอายากเหลือเกิน ก็เผ่นออกจากหอ้งกมัมฏัฐานเท่านัน้เอง 
ทีนี  ้ขอใหท้่านทั้งหลาย ตั้งใจจดจ าเอาบทพระกรรมฐาน ของพระนันทะใหด้ีๆ เพื่อจ าไป
ประยกุตจ์ิตใจของท่าน นอ้มเขา้สูจ่ิตสูใ่จ 
 ผลไม ้  ย่อมไม่หลน่ ไกลตน้ 
 เมลด็ฝน ย่อมไม่หลน่ ไกลดิน 
 เชือ้โพธ์ิทอง ตอ้งเกิดมา ฆา่ราคิน 
 ถึงชีวิน  จะสิน้ยบั ดบัก็ยอม 
นี่..พระนนัทะท่านมีบารมีถึงขนาดนัน้ ถึงพระนนัทะไม่ยอม พระพทุธองคก์็ตอ้งมีอบุาย ดว้ย
พทุธานภุาพ ดว้ยศาสดาผูเ้อ็นดเูพื่อเกือ้กลูต่อหมู่สตัว  ์พระองคมี์พระปรีชาญาณอนัล า้ลกึ มี
ญาณหยั่งรูว้าระจิตอนัเป็นราคะจรติของพระนนัทะนัน้แล 
ดว้ยอานภุาพของพทุธานภุาพนัน้เอง จึงไดพ้าพระนนัทะไปเที่ยวชมสาวงามแดนสวรรคต์าม
ชัน้ต่างๆ เม่ือพระนนัทะไปเห็นสาวงามแดนสวรรคต์ามชัน้ต่างๆ ลว้นแต่สวยสะดดุใจสะดุด
ตา มีผิวหนา้แดงระเรื่อเหมือนดั่งเทา้นกพิราบ พระนนัทะไดซ้ึง้ทราบในเสน่หม์ายาของสาว
สวรรค ์ลว้นแต่เป็นนางทิพยน์างแกว้ ลว้นแลว้แตเ่ป็นอิตถีรตันะเทวาสาวงามแดนสวรรค ์ทีนี ้
พระนนัทะก็เกิดปฏิพทัธร์กัใคร่ อยากไดอ้ยากเอาสาวสวรรคแ์ลว้คราวนี  ้จนหลงลืมเมียเก่า
ไปเสียสิน้ แหม..พระนันทะนี่ก็เป็นคนหลายใจไม่หยอกนะ  นี่แหละพระพุทธองคใ์ชอุ้บาย
หนามยอกตอ้งเอาหนามบ่ง ใหง้ามยิ่งกวา่เมียเก่านางสาวชนบทกลัยาณี กระสนัอยากจะได้
แลว้ตานี ้
 พระพทุธองคจ์งึตรสัถามพระนนัทะ 
“ชอบไหม สวยไหมสำวสวรรค ์กบัเมยีเก่ำใครสวยกวำ่กนั” 
"โอ ๋สูส้าวสวรรคไ์ม่ได"้ 
 “เธออยำกไดจ้ริงๆ ไหม” 



"อยากได"้ 
“ถำ้อย่ำงนัน้ตถำคตจะรบัรอง ขอใหเ้ธอตัง้ใจปฏิบตัธิรรมก็คงจะได”้ วา่งัน้  
พระนันทะก็รบัแต่โดยดี นี่พระนันทะก็โง่เหมือนกันนะตอนนั้น พระพุทธองคก์็เรียกว่าใช้
อบุาย ศาสดาท่านมีอบุายมาก 
ทีนี ้พอลงมาถึงเมืองมนษุย ์พระพทุธองคก์็ตรสัสั่งใหพ้ระนนัทะ เขา้ไปป่าชา้เลยนนัทะ ว่างัน้ 
พาไปบอกใหเ้พง่ เพง่ดกูเฬวรากซากศพอนัเหม็นเกลื่อนกลาดอยู่ตามป่าชา้นัน้แล บางศพก็มี
แต่น า้เลือดน า้หนองที่ไหลเยิม้ออกมาท่วมกาย บางศพก็ถกูแรง้ถกูกาจิกกิน ถกูหมู่สนุขัแทะ
เลม็กินอยู่ ดงึเอาไสเ้อาพงุออกมา เพราะคนสมยันัน้เมื่อตายแลว้เขาก็หามไปทิง้ไวต้ามป่าชา้
เฉยๆ ไม่มีการเผาการฝังเหมือนทกุวนันี  ้แต่ทุกวนันีจ้ะไปเพ่งกเฬวรากซากศพที่ไหน เพราะ
ตายแลว้เขาท าดิบท าดีเอาเหลือเกิน ท าหีบศพเหมือนกบัหอปราสาทราชมณเฑียรทอง แถม
แต่งดว้ยไฟแสงสีระยิบระยบั ดูสวยงามไปหมด ดีไม่ดีหลวงพ่ออยากจะตายเอาดว้ยซ า้ไป
เพราะหีบศพมนัสวยว่างัน้ เพราะสมยันีม้นัเป็นอย่างนัน้ หาเพ่งไม่ไดอ้ยากจะเพ่งอยู่ เลยไป
เปิดหีบเขาเพง่ บางทีไปดซูากศพ  
ฉะนัน้ พระอรยิบคุคลสมยัก่อนจงึมีมากเพราะท่านเห็นของจรงิ 
เม่ือพระนนัทะไปเพ่งอยู่เช่นนัน้ก็เกิดสงัเวชสลดใจทีนี ้ มนัเกลื่อนกลาดอยู่ตามป่าชา้ มนัขึน้
อืดมีแต่น า้เลือดน า้หนอง โอ๊ย..มองไปทางไหนมีแต่ศพตานี ้ท่านจึงนอ้มเขา้มาเป็นโอปนยิโก 
นอ้มเขา้มาจิตมาใจ มาเปรยีบมาเทียบลองด ูมาเปรยีบในตวัเอง นี่แหละคือวา่ 

    อนัโลกนี ้ คือป่าชา้  ฆา่ฝงูคน 
 ถึงทกุคน จะรอ้งขอ  ก็ตอ้งเผา 
 ในโลกนี ้ ไม่มีใคร   เป็นของเรา 
 ขอใหเ้จา้ เฝา้สอนจิต  คิดใหด้ ี
    โลกใบนี ้      คือป่าชา้  ฆา่มนษุย ์
 ในที่สดุ  ก็ตอ้งเผา  ตวัเราแน ่
 มจัจรุาช  ประกาศไว ้  ไม่เปลี่ยนแปร 
 ตวัเที่ยงแท ้ คือตอ้งเผา  เราทกุคน 
 พระนนัทะเกิดสงัเวชสลดใจ ตอนนีต้วักามราคะนิวรณธ์รรมนัน้ไดส้งบลงทนัที ในวิถี
บดัดลนีแ้หละ พระนนัทะจะไดส้  าเร็จพระอรหนัตใ์นตอนนีแ้หละ พระพทุธองคจ์ึงมาตรสัสั่ง
ใหพ้ระนนัทะรวบรวมสติของตนนีแ้หละ ท าใจใหเ้ป็นหนึ่ง ใหเ้ป็นสตินทรียฌ์าน เพ่งทะยาน 
คือหนัก าลงัแสงสติของตนนัน้แหละ พุ่งเขา้ทลายภพทลายชาติ ที่เกิดมนัเกิดเป็นภพเป็นชาติ 
เป็นกิเลสตณัหาอาสวะ ปรุงแต่งอยู่ในหว้งมนัสมอง วบัๆ แวมๆ นัน้แล  



 ดว้ยอานุภาพ ของสตินทรียฌ์านสายฟ้าผ่าอันคมกลา้สุดขีด  จึงพุ่งทะยานเขา้ตดั
กระแสของปฏิจฺจสมปุบาทของความคิดใหข้าดสะบัน้ลงทนัที การขาดสนัตติความสืบต่อของ
ความคิด จึงไดก้ลายเป็นนิโรธสมาบตัิ เป็นอพัยากฤตลงตรงนีแ้ล นี่แหละคือการบรรลมุรรค
ผลนิพพานของพระอรยิบคุคลแต่ปางก่อน 
นิทานเรื่องนีส้อนใหรู้ว้่า อาจจะเป็นธรรมดาของผูท้ี่สรา้งสมบารมีธรรมมาแลว้อย่างเต็ม
เป่ียม วิถีจิตของพระนนัทะตอนแรกๆ จึงไดส้ดุโต่งไปทางใดทางหนึ่งของกามสขุลัลิกานโุยค 
พวัพนัอยู่ดว้ยกามราคะ หรอืเป็นการสดุโต่งขา้งใดขา้งหนึ่ง 
เป็นการสั่งลามวลหมู่กามโคตร เป็นภพเป็นชาติท่ีสดุทา้ยของการเวียนวนทนทกุข ์ซึง่มนัมีแต่
ทกุขก์บัทกุข ์
เปรียบเสมือนหนึ่งเป็นการโก่งคนัธนู หรือโก่งคนัศรเพื่อเหนี่ยวเอาสายมาใส่ลกู เม่ือเหนี่ยว
มาไดท้ี่ไดร้ะดบัอย่างเหยียดเต็มก าลงัแลว้ จงึไดป้ลอ่ยลกูศรคือบ่วงกามโลกียว์ิสยั พุง่ออกไป
ขา้งหนา้อย่างสดุหลา้ฟ้าเขียวอย่างไม่เหลียวหลงัยัง้คิดใดๆ อีกต่อไปเลยเป็นอนัขาด 
ท่านทั้งหลาย ท่านลองวาดมโนภาพลองดูซิว่า ท าไมพระพุทธองคจ์ึงท ากับพระนันทะถึง
เพียงนัน้ ขนาดพระอนุชาของพระองคแ์ท้ๆ  แต่งงานในวนันัน้พระองคย์งัไม่ใหร้่วมอภิรมย์
อะไรเลย พระองคจ์บัไปบวชเลย 
พระองคมี์ญาณทิพยพ์ระองคมี์ญาณแกว้ พระองคมี์ตาทิพย์ พระองครู์แ้ลว้ว่าแวดวงของ
ร่างกายอนักวา้งศอก ยาววา หนาคืบนี ้มนัไม่มีสตัว ์บุคคล ตวัตน เราเขา ไม่มีคน ไม่มีใคร
เสวยสุข ไม่มีใครเสวยทุกข์ มันเป็นสภาวะของดิน น า้ ไฟ ลม ประชุมกันเขา้เท่านัน้ ถา้จะ
เสวยก็คงเป็นดิน เป็นน า้ เป็นไฟ เป็นลม มนัไม่มีคน ไม่มีสตัว ์พระพทุธองคจ์ึงไดจ้บัพระนนั
ทะออกบวช จนไดส้  าเรจ็พระอรหนัต ์นี่แหละคือสมบตัิพระอรยิบคุคลเม่ือปลายชีวิตของท่าน 
ขอใหท้่านทัง้หลายฝ่ายเพื่อนสหธรรมิกจงน าไปเปรียบเทียบ 
ความกระสนั..อะไรมนักระสนั? 
 ธาตนุ า้มนักระสนั ดินมนัมีก าลงั มนัก็ตอ้งกระสนัอยู่ตรงนัน้ 
 พระพทุธองคจ์งึทรงตรสัไวว้า่  
 “อนัมวลหมู่มนษุยผู์ถ้งึฝ่ังพระนพิพำนนัน้มีนอ้ยเท่ำเขำโค สว่นสตัวน์อกนีอ้นัเปรียบ
เหมอืนขนโค ย่อมวิ่งเลำะไปแตต่ำมฝ่ัง” 
 แหมภาษิตบทนีห้ลวงพ่อก็แปลมา บาลีเขาว่ายงัไงก็ไม่รู ้คือ คนที่จะถึงพระนิพพาน
นัน้มีนอ้ยเท่าเขาโค เขาโคมีสองเขาเท่านัน้ ขนโคไม่รูว้่าก่ีขนเรียกว่านับไม่ถว้นมีเป็นหม่ืน
แสนๆ หลายลา้น หลายสิบโกฏิทีเดียวเพราะเป็นของยาก ทีนี ้หลวงพ่อจะแปลไทยเป็นไทย
ใหด้ตูานี ้คนที่จะมีบารมีอนัแก่กลา้เขา้มาเพียรเพ่งสติของตน ใหค้วามคิดดบัลง และฝ่ายสติ
ก็ดบัลงดว้ยนะ ใหท้รงไวซ้ึง่องคฌ์านนิโรธสมาบตัินัน้ มีนอ้ยเท่าเขาโค 



สว่นสตัวน์อกนีเ้ปรียบดว้ยขนโคนัน้ ย่อมวิ่งเลาะไปตามกิเลสของความคิดตวัเองนัน้เอง (คือ
วิ่งเลาะไปตามกิเลส) 
           ความคิดของเรานั่นแหละเป็นกิเลส 
           หลวงพอ่ไม่ไดส้อนธรรมะ โดยตรงๆ แลว้ 
           หลวงพอ่อยากจะสอนวา่ ไม่ใหด้บัตวักิเลสตณัหาราคะใดๆ ทัง้สิน้  
           ใหเ้พง่ดบัความคิดอย่างเดียว 
 
                       เย จติตัง สัญญะเมตสันติ โมกขันต ิมาระพันธนา  
  
                           ผู้ใดจักดับจติ ผู้น้ันจักพน้จากบ่วงแหง่มาร 
 
 นั่นเห็นไหม ดบัจิตไม่ใช่ดบัตายไปเลยนะ 
             ดบัเป็นช่วงๆ ช่วงละชั่วโมงสองชั่วโมง สามชั่วโมง หมายถึงพระคณุของพระอรหนัต ์
จะเป็นตบะเดชะ เตโชธาตุเผารนน า้อาสวะใหเ้หือดแหง้ไปได้ ในที่สดุมนัก็จะถึงบรมสขุอยู่
ตรงนัน้ เราไม่มีหนา้ที่ปอ้งกนัเลยตานี ้เขาเป็นอนตัตาธาตอุยู่ในตวั, เป็นอพัยากฤตอยู่ในตวั 
หลวงพ่อก็บอกไม่ถูกว่า พระธรรมของพระองคท์ าไมมีรสวิเศษถึงขนาดนี ้ แต่ก่อนรบัรอง
ตนเองไม่ได้ รบัรองไม่ไดเ้ลยว่าจะสึกหรือไม่สึก ว่าเรื่องผูห้ญิงยิงเรือนี่เก่ียวหรือไม่เก่ียว 
รบัรองไม่ได้ ทีนีร้บัรองได้ สาวกของพระองคย์่อมรบัรองได้ รบัรองตนเองได้ นี่คือไม่หลง 
เฉพาะเรื่องวิปัสสนกูิเลสนัน้ เป็นอีกเรื่องหนึ่ง 
            ค าว่าวิปัสสนูกิเลสเป็นของสูงไม่ใช่ของต ่า เรียกว่าคนยุคนีเ้อามาอธิบายกัน
คลุมเครือหมด มันก็เลยท าใหน้ักปฏิบตัินี่ท  าไม่ถูก ย็อกแย็กเขา้ไปปฏิบตัิสองสามวันก็ถูก
วิปัสสนกูิเลสครอบง าแลว้วา่งัน้เถอะ แหม..ถึงขนาดนัน้ 
หลวงพ่อจะพดูตรงๆ ใหฟั้ง วิปัสสนกูิเลสจริงๆ นัน้ผ่านพน้พระอนาคามีไปแลว้ จะเขา้ประตู
ขององคฌ์านนิโรธสมาบตัิโน่น จงึจะเป็น วิปัสสนกูิเลส ได ้ 
 วิปัสสนกูิเลสที่แทจ้รงินัน้ ตวั 
         โอภาส แสงสวา่ง 
         ญาณงั มีปัญญาญาณอนัแก่กลา้ 
         ปีติ ความอิ่มจิตอิ่มใจ 
                     ปัสสทัธิ 
                     ความสงบจิตความสงบใจ 
          สขุ สขุใจสบายใจ เหลา่นี ้
          อธิโมกข ์การตดัสินใจเช่ือ 



           ปัคคาหะ มีความเพียรอนัแก่กลา้ 
           อปัุฏฐานะ มีสติอนัมั่นคง 
           อเุบกขา วางเฉย 
           นิกนัติ ความพอใจ เหลา่นี ้ 
               จึงจะเกิดขึน้มาขวางตัน มาตันทาง เรียกว่ามาขวางทางองคฌ์านนิโรธสมาบตัิ  
หรือองคฌ์านพระอรหนัตช์ัน้พระนิพานเท่านัน้ จะมาหลงอยู่ตรงนี ้ฉะนัน้ พระอริยบคุคล ๓ 
จ าพวก คือพระโสดาบนั พระสกทาคามี พระอนาคามียงัติดอยู่ในวิปัสสนกูิเลสน่ีเอง จงึบรรลุ
ไปไม่ได ้อย่าเขา้ใจวา่ย็อกแย็กเขา้ไปสองสามวนัก็เป็นวิปัสสน ู 
               เริ่มแลว้ก็เป็นวิปัสสนูตุกติกอุกอิกอยู่อย่างนัน้มนัไม่ถูก ท าไมจึงไดเ้ป็นพระโสดา
แค่นัน้ พระสกทาแค่นัน้ เป็นพระอนาคามีแค่นัน้ ก็เพราะหลงในวิปัสสนวูนไปวนมาอย่างนัน้ 
มนัไปไม่ได ้มนัเขา้ไม่ถึง มนัดนัประต ูสิ่งที่ดนัประตพูระนิพพานชัน้พระอรหนัต์ ชัน้องคฌ์าน
นิโรธสมาบัติ ของพระโสดาบัน พระสกทา พระอนาคามี ทั้งสามด่านพระอริยบุคคลนีค้ือ 
วิปัสสนูกิเลส ขอใหท้่านฟังดีๆ จ าเอาไว ้หลวงพ่อเทศนไ์ม่เหมือนใคร หลวงพ่อบอกไปตาม
ตรงเลย ถ้าไม่มี วิปัสสนูกิเลสขวางกั้นท่านนะ ท่านก็พุ่งทะยานเข้าไปไดเ้ท่านั้นเอง  ทีนี  ้
อินทรยีย์งัหย่อน ยงัผ่านวิกฤตการณไ์ปไม่ไดก้็เลยถอยเพียงแคน่ัน้เพราะสูม้นัไม่ได ้
                 ฉะนัน้ ก็ขอใหท้่านทัง้หลายจงเป็นผูเ้พียบพรอ้มดว้ยกศุลบารมีธรรม  วนันีห้ลวง
พอ่บรรยายธรรมมาก็พอย่อๆ อย่าเอามากนกั เดี๋ยวก็จ  าไม่ได ้และก็ไม่ไดเ้ตรียมเนือ้เตรยีมตวั
ในการเทศน ์จะอธิบายใหฟั้ง ถา้ใครมีปัญหาจะถาม  
                เม่ือหลวงพอ่บรรยายจบก็ถามได ้ในแนวปฏิบตัิเป็นอย่างไร 
สรุปแลว้ในวนันี ้อย่าเขา้ใจวา่หลวงพอ่เทศนก์รรมฐานกระทบคนอื่นๆ หลวงพอ่สมเพชเวทนา
พวกเรา พวกท่านทัง้หลายนี่แหละ บางคนอาจจะตัง้ใจจรงิวา่มนัเป็นอย่างนัน้เป็นอย่างนี  ้ไป
เรียนกรรมฐานจากครูบาโนน้ ครูบานี ้แทท้ี่จรงิก็ถกูทกุๆ ครูบาอาจารย ์แต่เราก็ไปไม่ถึง หรือ
ครูบาอาจารยย์งัไปไม่ถึงท านองนัน้ จงึวนเวียนอยู่ 

หลวงพ่อขอเตือนสติอีกครัง้หนึ่ง ธรรมดาสาวกของสมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ย่อมพูดแต่
เรื่องจรงิ ถึงจะกระทบหลวงพ่อก็ยอมกระทบ เพราะเขาเหลา่นัน้กระทบธรรมะของสมเด็จพอ่
ของเรา  

     เช่นอาจารยม์ั่น หลวงพ่อพดูไปเลย เป็นผูโ้ด่งดงัแทบแผ่นฟ้าจะถล่มทลาย ท่าน
วา่ท่านรู ้ปฏิจฺจสมปุบาท รูอ้รยิสจัสี่  
และก็ว่าเจ้าคุณอุบาลีคุณูปมาจารย์ก็ เป็นพระอรหันต์ในยุคนั้นคล่องแคล่วว่องไว
ในปฏิจฺจสมุปบาทกรรมฐานทั้งนั้นเลย  เปล่าหรอก เพียงแต่รูว้่าปฏิจฺจสมุปบาท ทบทวน
กลบัไปกลบัมา รูแ้จง้ในอรยิสจั ใครๆ ก็พดูได ้แต่ว่าเม่ือเอามาปฏิบตัิแลว้มนัไม่ถกู นี่แหละยงั



ไม่ถึงกบัวิปัสสนดูว้ยซ า้ไป หรอืจะถึงวิปัสสน ู หลวงพอ่ก็ไม่รู ้แต่ส าหรบัถึงกบัเป็นพระอรหนัต์
นัน้เป็นไปไม่ไดเ้ด็ดขาด ถา้เป็นพระอรหนัตแ์ลว้ไซร ้ในยคุปัจจบุนัที่หนงัสือของท่านออกมา
มากๆ ใหมี้ปฏิจฺจสมปุบาท และอรยิสจัสี่, กิจ ๔ ญาณ ๓ ออกมาดลูองดซูิ ใหช้าวโลกรูล้องด ู
ชาวโลกทกุวนันีก้  าลงัมืดบอด ท าไมจงึไม่เป็นผูเ้ปิดกะลาอนัที่ครอบหิ่งหอ้ยไวน้ัน้ออกใหด้ ูถา้
ว่าตัวเองรู ้ อันนีเ้ป็นการกล่าวอวดอุตริมนุสธรรม  หลวงพ่อกล้าท้าทายแล้วตั้งแต่คราว
ประพฤติปฏิบตัิ ขออภยัท่านทัง้หลาย หลวงพ่อเคียดแคน้ชิงชงักบัค าสอนครูบาอาจารยใ์น
ยุคนี  ้แต่ไม่ใช่เคียดแค้นเป็นการส่วนตัวแต่ว่าเคียดแค้นที่ว่าพระพุทธศาสนาเข้ามาใน
เมืองไทยกว่าสองพนัหา้รอ้ยปี ยงัไม่มีคนรูแ้จง้แทงตลอดได ้หลวงพ่อเคียดแคน้ชิงชงัมาก จึง
ประกาศตนว่า ถา้หลวงพ่อคนนีจ้ะเอาดีเอาเด่นส าหรบัเพียงแค่อาจารยม์ั่นเท่านัน้มีอย่าง
เดียวคือหางไถ หลวงพ่อจะสึกขาลาเพศไปไถนาดีกว่าจะเอาดีเพียงเอกลาภแค่นัน้  กิเลส
ตณัหาอาสวะมนัปราบลงไม่ได  ้สานศุิษยข์องท่านก็สืบค าสอนมาไม่ไดเ้ลย สืบเฉพาะ พทุโธ 
พทุโธ มาอย่างเดียวเท่านัน้ ส าหรบัปฏิจฺจสมปุบาทซึง่เป็นยอดพระธรรมอนัลุม่ลกึ สขุมุคมัภีร
ภาพ และปฏิสมัภิทาญาณทัง้สี่ ก็อธิบายลอกแบบเอากบัพระพทุธโฆษาจารยท์ัง้นัน้ มนัไป
คนละโลกซะแลว้กบัปฏิสมัภิทาญาณตวัจริง ซึ่งในงานนีห้ลวงพ่อจะอธิบายใหฟั้งเพื่อโปรด
พวกเรา แต่อย่าหาวา่เสียดสีคนอื่น เพื่อนอ้มท่านมาสูบ่ารมีของตน 
ชีวิตของหลวงพ่อ ชีวิตของพวกท่านแต่ละคน อย่าฝากไวก้บัหลวงพ่อ อย่าฝากไวก้บัคนโนน้ 
อย่าฝากไวก้บัคนนี ้อย่าฝากไวก้บัพระบรมศาสดา แต่ใหน้อ้มเอาพระธรรมของพระองค ์เขา้
มาประยกุตจ์ิตของเรา นั่นแหละตวัศาสดา จะอยู่ในใจของท่าน อย่าเช่ือโดยง่าย จงปฏิบตัิด ู
จงปฏิบตัิเอา จะเป็นปัจจตัตงันอ้มเขา้มาใสใ่จเรา พระพทุธเจา้จะบนัดาลใหส้  าเรจ็อยู่ตรงนัน้ 
 นี่คนทุกวนันีมี้สทัธาจริตเป็นส่วนมาก ถา้ว่าอาจารยไ์หนดีก็แหม แห่แหนกนัไปเลย
วา่งัน้เถอะ ถกูผิดไม่ว่ากนั วา่งัน้เถอะ และอีกอย่างหนึ่งจะกลา่วเสียอีกตานี ้
ที่คนแห่แหนไปอาจารยย์นัตระ แห่แหนไปหา แหม..มืดฟ้ามวัดิน ตอนอยู่จันทบุรีหลวงพ่อ
ไม่ไดไ้ปกบัเขาหรอก แต่หลวงพอ่ไดห้นงัสือมาเป็นหลกัฐาน สอนยงัไงก็เอา เรียกวา่ความเช่ือ
มีแลว้นะ ถา้อาจารยอ์งคน์ัน้พาลงนรกหมกไหมก้็ไปเลยว่างัน้ ไม่ตอ้งว่ากนัหรอก ความรูป
หลอ่เขามี เขาก็สอนดีของเขาอยู่หรอก เขาก็วา่ 
 เวทนา...เป็นของปัจจบุนั 
             สญัญา...เป็นของอดีต 
             สงัขาร...เป็นอนาคต ..เขาวา่ 
              เออ๋..เป็นยงังัน้ไป 
หลวงพอ่เลยเปลี่ยนชื่อใหใ้หม่ (อาจารยย์นัตระไม่ได)้ อาจารยอ์เวจีมหานรก 
แต่ท่านทัง้หลายมาถึงธรรมตอนนีม้นัสงูมาก 



วิถเีดียวกัน ขันธ ์๕ เกิดพร้อมกัน  จะแยกกนัไม่ได ้
        ค าว่าสงัขาร จะเป็นอนาคตไดอ้ย่างไร สงัขารแปลว่าความคิด ตรงๆ ในวงปฏิจฺจสมปุ
บาท คิดอยู่เดี๋ยวนี  ้ถึงสภาวะที่เราคิดมันวาดมโนภาพเป็นอนาคต  หรือเป็นอดีต หรือเป็น
อะไร มนัก็เป็นปัจจบุนั 
       สญัญาก็เหมือนกนั อะไรก็เหมือนกนั มนัจะจ าเรื่องราวในอดีต ในอนาคต วาดอนาคต 
มนัก็เป็นปัจจบุนัอารมณท์ัง้นัน้ 
ขอใหท้่านทัง้หลายจงเอาไปประยุกตชี์วิต อย่าไปเช่ือคนง่ายๆ  เราคิดอยู่เดี๋ยวนีเ้ขาว่าเป็น
อนาคตหรือเป็นปัจจุบันเราก็ทบทวนดู ที่เขาว่าอย่างนั้นน่ะเขาว่าไปตามหนังสือ  ไปตาม
อาจารยท์ี่เขาอบรมมา มนัจึงไม่ถูกหลกั หลวงพ่อไม่เอาหรอกพวกเศษนรกกลบัชาติมาเกิด 
มาผลาญพระพุทธศาสนา เขาจะไดเ้พียงแค่วัตถุ ทรงไวซ้ึ่งวัดวาอารามชั่วนิดๆ หน่อยๆ 
เท่านัน้ แต่ค าสอนที่แทจ้ริงของพระองคก์็พรอ้มที่จะเสื่อมสลายไปเหมือนกนั  ถา้ค าสอนไม่มี
แลว้วัตถุวัดวาอารามนีจ้ะอยู่ไดไ้หม มันอยู่ไม่ไดน้ะ ขอใหท้่านทั้งหลาย จงเอาไปเป็นคติ
เตือนใจ 
               ฉะนั้น ทา้ยที่สุดของการบรรยายธรรมวันนีข้อใหท้่านทัง้หลายจงตัง้จิตตัง้ใจให้
มันดี อย่าหาว่าหลวงพ่อนีก้ล่าวธรรมเสียดสีองคโ์นน้องคน์ี ้ และก็ขอให้ท่านจงน้อมเอา
อาจารยต์่างๆ ที่เขาสอนมาเปรียบเทียบ พรอ้มดว้ยอาจารย ์หรือหลวงพ่อผูเ้ทศน  ์และพระ
เดชพระคณุท่านก็มีธรรมะดีๆ ทัง้นัน้ มาประยกุตจ์ิตใจของเรา 
 ที่หลวงพอ่ใชว้าทะหนกัๆ ก็  เพื่อวา่กระหนาบความรูส้กึของท่านผูมี้บารมีใหเ้ขา้มาสูจ่ิตสูใ่จ  
               ในทา้ยที่สดุ หลวงพอ่ขออธิษฐานจิต ขอวิงวอน ใหพ้วกท่านทัง้หลาย 
                            จงเป็นผูมี้บารมี ใหรู้แ้จง้ในสจัธรรมของพระสมัมาฯ  
                                               ถว้นหนำ้ทกุทำ่นเทอญ. 

 

                                     

 

 

 



                           การรู้กับการตรัสรู้ 

                                          
                                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       พระธรรมค ำสอนเพือ่มรรคผลนพิพำน 
                                          เทศนำธรรมโดย 

                                                หลวงปู่สาวกโลกอุดร   ธมฺมปาโล 

 
 
              อนัธงชยั           ในตวั                       พระอรหนัต ์

        พระองคท์่าน        เรียกผา้                   กาสาวพสัตร ์
       ในยคุนี ้                มีพดัพลิว้       ปลิวสะบดั 
       ตามทกุวดั            มีผา้เหลือง          สีเรืองรอง  
    แต่ขดัขอ้ง หมองอย่างไร มิไดรู้ ้
 ใจหดหู ่ ดผูา้พระ อรหนัต ์   
 คนก็ชม ห่มผา้เหลือง รุง่เรอืงกนั 
 ปัจจบุนั อรหนัต ์ ดนัไม่ม ี
    ยคุกาล ี คงมีคา่ แต่ผา้เหลือง 
 พระทัง้เมือง เรื่องธงชยั ใครจะฝัน   
 พระนุง่เหลือง สีเรืองรอง ครองทกุวนั 



 หรอืพากนั ดนันุง่เลน่ เห็นวา่งาม 
    หรอืตวักาม มนัตามเผา จนเมาบา้   
 ลืมคณุค่า ผา้ธงชยั อรหนัต ์   
 ไม่นกึอาย ชายผา้เหลือง ทัง้เมืองกนั 
 ห่มทกุวนั ดนัไม่อาย ชายชาติปลอม 
                               จากสาวกโลกอดุร 

 
                ขออภัยในบทกลอนดว้ยแต่ก็แต่งขึน้ไว้ เพื่อว่าจะไดน้ าเทปไปฟังที่วัดต่างๆ อันนีข้อ
มอบใหเ้ป็นพทุธพจน ์และพระอริยบุคคลเม่ือครัง้พทุธกาล แต่หลวงพ่อเป็นผูป้ระพนัธข์ึน้มาเพื่อ
ขนาบกิเลส ไม่ใช่เพื่อจว้งจาบตวับคุคลตวัตนเราเขา ก็ขอใหเ้ขา้ใจว่า สิ่งที่หลวงพ่อแต่งขึน้มานัน้ 
เพื่อประโยชน ์เพื่อเป็นแก่นสารส าหรบัพวกท่าน ผา้กาสาวพสัตรข์องเรานุ่งห่มนี ้เป็นธงชัยของ
พระอรหันต์ แต่กิเลสมันเผาลนซะส่วนมากทุกวันนี ้ เลยไม่ไดเ้ป็นพระอรหันต์ เป็นสกทาคามี 
อนาคามี เป็นโสดาบนั แมแ้ต่คนเดียว ท าไมจึงเป็นเช่นนัน้ ก็เพราะว่าสมน า้สมเนือ้กนัแลว้ ที่พระ
พทุธองคท์่านทรงตรสัไวว้า่ 
  
                                    เมื่อโลกสมัยใด      กาลใด         อสัทธรรมรุ่งเรือง 
                    เมื่อนั้น               กาลนั้น            สมัยนั้น 
                    สัทธรรม        ของเราตถาคต       ก็จะเสื่อมลง 
  
               ถกูตอ้งที่สดุ สมยันีอ้สทัธรรมรุง่เรอืง รุง่โรจนเ์ฉียดฟ้า แต่สทัธรรมของพระองคถ์ึงกาล
จะเสื่อมสญูพินาศขาดไปจากผืนแผ่นดิน หรือผืนโลกานีแ้ลว้ ถา้เราเหล่าท่านทัง้หลายไม่พากนั
ขวนขวายกระตือรอืรน้ ประพฤติธรรมกมัมฏัฐานในทางที่ถกู ซึง่สาวกโลกอดุรไดน้ ามาบอกมาแจง้
ข่าว มาบอกเท่านัน้ 
คือวา่ผูเ้ดินทางเป็นพวกท่านทัง้หลาย    พวกท่านทัง้หลายยงัจะหวงแหนอยู่หรอื  
หวงแหนป่าชา้อันซิวิไลสน์ั่น ทุกภพทุกชาติที่ผ่านมานัน้น่ะ ดั่งหลวงพ่อเคยพูดมาแลว้ ก็ถูกเขา
หามแห่เขา้ป่าชา้ทกุภพทกุชาติตลอดมามิไดข้าด ถกูเขาฝัง ถกูเขาเชือด ถา้เกิดเป็นหมู เป็นหมา 
เป็นเป็ด เป็นไก่ ไม่รูห้รอกว่าเราจะเกิดเป็นอะไรมั่ง ยงัไม่มีตวัเข็ดหลาบมั่งเหรอ เราเป็นลกูของ
ศากยบตุร ซึง่เป็นศาสดาเอกของโลก   
                    ศาสดาเอกของโลก ตรสัรูช้อบไดด้ว้ยตนเอง พระองคใ์ชชี้วิตของพระองคน์ัน้ เรียกวา่
ยากเย็นแสนเข็ญเหลือเกิน จึงไดต้รสัรู ้  ฉะนัน้ วนันีห้ลวงพ่อจะไดบ้รรยายหวัขอ้เสียก่อน คือว่า
การรู ้กับการตรสัรู  ้ซะก่อน พอเป็นเครื่องอุทาหรณเ์ตือนใจ ส่วนมากทุกวันนีบู้ชา ที่ว่าไปบูชา



หลวงพ่อก็ไม่ว่าหรอก ผูมี้ที่ว่าจบสงูๆ  มีวฒุิสงูๆ   ก็ขออภยัทางญาติโยมดว้ย เพราะหลวงพ่อแสดง
แต่สจัธรรม เรื่องหนา้ที่การงานญาติโยมนัน้ก็เป็นอีกเรื่องหนึ่ง  เป็นวิสยัที่จะครองเรือน ก็บ ารุง
ครอบครวันัน้ก็เป็นอีกเรื่องหนึง่ ก็ตอ้งมียศถาบรรดาศกัดิ ์มีต าแหน่งเพื่อจะไดส้ิ่งตอบแทนอะไรนัน้ 
เป็นการสรา้งบารมีของท่าน คณะญาติโยมทัง้หลายก็คงเขา้ใจ                                                  .          
                   อนันีเ้ป็นสว่นของพระโดยตรงที่หลวงพ่อพดูนี  ้หลวงพ่อยงัไดแ้ต่งหนงัสือไว ้แต่ว่าจะ
ใส่ช่ือแลว้ แต่ก็เลยว่าใส่ช่ือ หยั่งลงกน้มหาสมทุร ซึ่งมีอาจารยท์องอินทรฯ์ เป็นเจา้ภาพแลว้ญาติ
ของหลวงพอ่ วิธีหา้มของหลวงพอ่แตง่หนงัสือทกุเลม่ไม่มีการเรี่ยไร อาจารยท์องอินทร ์ โกวิโท วดั
ชัยสุนทร (จังหวัดกาฬสินธุ)์ นัน้ ถา้เงินหา้พนับาทไม่มีใครช่วยท่านจะออกหมดว่างัน้  การแต่ง
หนงัสือ หยั่งลงกน้มหาสมทุร ของหลวงพ่อ ท่านจะสรา้งบารมีทัง้ๆ ที่เป็นอาจารยม์าก่อน ทีหลงัๆ 
หลวงพ่อก็สอนกรรมฐานใหท้่าน หลวงพ่อจะใชช่ื้อหนงัสือแต่ขอ้ความมนัยาวก็เลยเลิกใช้ เลยใส่
ช่ือวา่ หยั่งลงกน้มหาสมทุร ซึง่ไม่มีมาแจก มีแต่อานภุาพฌานฯ หลวงพอ่จะมีช่ือหนงัสือวา่ 
 มีการเรียนต้องมีการจบ 
 บวชพ้นทุกขไ์ม่ได้ก็มีค่าเทา่กับไม่บวช 
 หลวงพอ่จะแต่งอย่างนีแ้หละ 
 คือวา่มีการเรียนตอ้งมีการจบ ถา้ไม่จบเขาก็ไม่ใหว้ฒุิ สอบเป็นครูก็ไม่ได ้จะไปเป็นครูเป็น
ต ารวจก็ไม่ได ้นีเ้ป็นคติของหลวงพ่อนะ ไม่ใช่ว่าหลวงพ่อพดูประชดประชนั เป็นคติของหลวงพ่อ
เตือนใจของหลวงพ่ออยู่เสมอในเวลาประพฤติธรรมกัมมฏัฐาน  นี่ก็แลว้แต่ว่าใครจะนอ้มเอาไป
ประพฤติปฏิบตัิ 
 เออ้..บวชพ้นทุกขไ์ม่ได้น่ะ ใหต้ายซะดกีว่าอยู่  

 นี่คือสจัจะสาวกโลกอดุร 
 ถึงขนาดนัน้ มนัเหลือหมกเหลือใจ พดูแกมลาวแกมไทย   
 กิเลสตณัหามนัเผาลน ตอ้งเอาถึงขนาดนัน้นะ 
 นี่แหละคือลกูพระสมัมาสมัพทุธเจา้ 
 พระองคช์อบคนทา้ทายอย่างนีแ้หละ เพื่อจะสืบต่ออายพุระพทุธศาสนาของพระองค์ ให้
ไปในทางที่ถกูตอ้งได ้  
 ฉะนัน้ ทกุวนันีจ้งึมีการไขวเ้ขว เขาวา่ 
 อาจารยอ์งคน์ีท้่านจบอะไรมา  
 โอย้..เป็นดอกเตอร ์เป็นดอกเตอร ์วา่งัน้ 
 ทางฆราวาสท่านก็เป็นดอกเตอร ์
 ทางธรรมก็มหาเปรียญ ๙ จบพระไตรปิฎก 
 โอ.้.แน่นอน แน่นอน รูปก็หลอ่ วา่งัน้ 
 บารมีแรงนะพระองคน์ี ้วา่งัน้  



 นั่น..ถึงขนาดนัน้  
 ไปบชูาแต่สิ่งที่รู ้คนรูเ้ฉยๆ พระองคย์งัประณาม พระองคป์ระณาม เพราะวา่พน้ทกุขไ์ม่ได ้
มนัเขา้ต าราวา่ รูม้ากยากนาน 
 พวกนีส้อนธรรมปิดหบูงัตาชาวโลก ก็ยงัสอนไปได ้ 
 ไม่ละอายแก่จิตแก่ใจ 
 พระองคก์็ว่า หิริ โอตตัปปะ เพียงแต่ ๒ ขอ้นี ้ก็รกัษาไม่ได ้แลว้ธรรมเบือ้งสงูนัน้จะว่าไง 
ใหท้่านตดัสินใจลองดซูิ 
 หิร ิโอตตปัปะ ก็ยงัไม่รู ้เออ..คือวา่ 
 ๑ มีความเกรงกลัวต่อบาป 
 ๒ มีความละอายแก่ใจ ยังไม่รู้  
 แลว้ก็ไปสอนปาวๆ นิพพานอย่างนัน้ นิพพานอย่างนี ้ไม่ละอายแก่ใจบา้งเลย 
 คนทัง้โลกยคุท่ีสทัธรรมของพระองคเ์สื่อมสญู เรียกวา่เตรียมกลดเตรยีมบาตรไม่ทนั วิ่งจ า้
อา้วไปหา ขึน้รถไปเลย 
 แหมเดน่เหลือเกิน วา่งัน้  
 เม่ือไปสมัผสัแลว้เป็นไง ออกมาก็เหมือนเดิม 
 ยิ่งไปอีกเดี๋ยวนีย้ิ่งมีคา่จา้ง 
 ถา้สมมติว่า หลวงพ่อประกาศว่า คนมาเขา้ปริวาส จ่ายคนละ ๕๐๐ บาตรกลดพรอ้ม ก็
คงมากกว่านี ้เพราะหลวงพอ่ไม่มีอะไร แมแ้ต่เงินจะซือ้อะไรก็ไม่มี ซือ้เครื่องขยายนี่ก็ นั่นแหละลกู
ศิษยข์องหลวงพ่อน ามาให ้คณุเชน, คณุสมชยั ก็นั่งอยู่ขา้งบนนี่ น ามาใหห้นึ่งหม่ืนบาท ก็แถมไป
อีกสี่รอ้ยบาท ก็เป็นหนึ่งหม่ืนสี่รอ้ยบาท ก็มีเท่านีแ้หละ มีเท่าไรใชใ้หห้มด ว่างัน้ นี่ขอใหเ้ขา้ใจเรา
เกิดมาแลว้ มาพบผา้กาสาวพสัตร ์
 คือว่าการรู้ กับการตรัสรู้ น้ันไม่เหมือนกัน  
 ถ้าเอาปัญญาฝ่ายเดนิทางไปตรัสรู้ได้น้ันน่ะ 
 ก็ขอใหท้่านทัง้หลายจงคิดว่า 
 ไม่จ าเป็น มนัไม่จ าเป็นท่านทัง้หลาย 
 องคเ์อกมหาบุรุษเจา้ชายสิทธัตถะน่ะ พระองคไ์ม่จ าเป็นตอ้งออกบวชใหม้นัเหนื่อยมัน
ยากหรอกท่านทัง้หลาย 
 พระองคเ์รียนจบถึง ๑๘ เพท ปัญญากระเดื่องพืน้แผ่นดินในชมพทูวีป หรือยคุครัง้กระนัน้ 
ปัญญาตวันีใ้ครๆ ก็สูพ้ระองคไ์ม่ได ้
 แต่ท าไมหนอพระองคจ์งึออกแสวงหาโมกขธ์รรม 
พวกทา่นทัง้หลายไม่เฉลียวใจม่ังรึ 



 คนจบมหาเปรียญ ๙ จบดอกเตอรน์ี่ หลวงพอ่วา่คนทัง้แผ่นดินในยคุนีแ้ละครัง้พทุธกาล ก็
คงไม่เท่า ขนของเจา้ชายสิทธตัถะรว่งออกไปเสน้เดียว 
 ไม่เปรียบเทียบกนัมั่งเลย นี่เราตอ้งรูจ้กัเปรยีบเทียบสิ 
 ขนาดองคเ์อกมหาบรุุษเป็นพระโพธิสตัวน์่ะ จะขนาดไหน 
จิตใจก็ไม่หลงวอกแวก ยังตรัสรูไ้ม่ได้ มี สติ  สัมปชัญญะ อยู่ทุกตัวทั่วพรอ้ม ยังตรัสรูไ้ม่ได้ 
นบัประสาอะไรคนในยคุนีน้อ้ รวมทัง้หลวงพ่อดว้ย จะไปเฉียดที่ว่าพระองค ์เรียกว่าถ่มน า้ลายทิง้ 
หลวงพอ่พดูอย่างนี ้ตวัหลวงพอ่นะ มนัไม่เท่าเป็นแน่แท ้มนัห่างไกลไม่รูว้า่ก่ีโลก ก่ีแสนโลกก็ไม่รู ้
 กระนัน้พระพทุธองคข์องเราน่ะ เจา้ชายสิทธตัถะยงัออกบวช 
ถา้เอาปัญญาไปตรสัรูไ้ดน้ัน้น่ะ พระองคก์็นั่งตรสัรูม้นัอยู่ที่ขา้งเตียงพระนางพิมพามิดีร ึ
 อย่างชาวโลกทกุวนันีส้ิกขาลาเพศ พวกมหาประโยค  ๘ ๙ ๗ อะไรก็แลว้แต่ไม่รูล้ะ สิกขา
ลาเพศ 
ออกไป  ไปสอนนิพพานปาวๆ ทัง้ๆ ที่นอนกบัเมียอยู่ 
 ฝ่ายผูห้ญิงก็เหมือนกนั 
 จบอภิธรรม สอนปาวๆ แต่เรื่องนิพพาน ทัง้ๆ ที่นอนกบัผวัอยู่ วา่งัน้เถอะ  
เปล่าหรอก..ถ้าถูกไม่เป็นไร มันผิดหมด หลวงพ่อไดย้ิน ก็ขออภยัอย่างนายเสถียร โพธินนัท ์นี ้
ท่านก็จากโลกนีไ้ปแลว้ หลวงพ่อก็นับถือ แต่ก็ที่ว่าท่านเป็นฆราวาส แสดงปฏิจฺจสมปุบาทยอด
พระธรรมกรรมฐานของพระองค ์หลวงพอ่มีโอกาสฟังอยู่ท่ีวดัคณุสมศกัดิ ์หลวงพอ่ไม่ไดข้วนขวาย
อะไรนะ หลวงพ่อก็บอก เออ ใชไ้ด ้ใชไ้ด ้หลวงพ่อจะไปเทศนด์ู คือว่าระดบัจินตนาการ ว่าจะเป็น
อย่างนัน้ว่าจะเป็นอย่างนี ้อาจจะเป็นอย่างนัน้อาจจะเป็นอย่างนี  ้ใชไ้ม่ได ้อนันีก้็เรียกว่าเตือนสติ
ของพวกท่าน 
 ฉะน้ัน ปัญญาเป็นเคร่ืองเดนิทาง 
 การรู้ กับ การตรัสรู้ จงึไม่เหมือนกัน 
 การตรสัรูน้ัน้น่ะนะ ตอ้งผ่านการที่วา่ ทรงอานภุาพถึงองคฌ์านสญัญาเวทยิตนิโรธ 
 ดบัลงซะก่อน 
 เม่ือผ่านพน้วิถีนัน้ไป จงึจะเรยีกวา่เป็นการ ตรัสรู้ 
 คือวา่ ดบัไปหมด เรียกวา่ขนัธห์า้ดบัชั่วคราว ไม่ใช่ดบัตายไปเลย 
 จงึจะมีอานภุาพอนัยิ่งใหญ่ไพศาล 
 นั่นหละ พระสมัมาสมัพทุธเจา้ของเราตรสัรูอ้ยู่ท่ีควงไมม้หาโพธ์ิแทบจะเอาชีวิตไม่รอด 
 ทีนี ้พวกคนยุคนีไ้ม่เป็นอย่างนัน้ ทัง้ๆ ที่นุ่งห่มผา้กาสาวพสัตรข์องพระองค์ รีบๆ ด่วนๆ 
เรียนๆ ๆ ๆ ๆ ไปเลย แลว้ก็ออกเทศนอ์อกธรรมไม่มีสภาวะรองรบั ไม่มีสภาวะขององคฌ์านสญัญา
เวทยิตนิโรธเขา้รองรบั มนัจะไดผ้ลอะไร ก็ไดผ้ลอยู่หรอก ไดเ้งินเต็มวดัเต็มวา ไดโ้บสถ ์ศาลาการ



เปรียญ ไดว้ิหาร อะไรท านองนี ้งอกงามขึน้มาได  ้ไดพ้รอ้ม ในขณะเดียวกนัก็ไดก้ิเลสอีกดว้ย เพิ่ม
เขา้ไปอีกดว้ย 
 วิ สั ย ผู้ มี บ า ร มี ย่ อ ม ไ ม่ เ ป็ น เ ช่ น น้ั น  
 แน่นอน สาวกโลกอดุรขอยืนยนั 
 ถา้ วิสยัผูมี้บารมีธรรม ที่จะตรสัรู ้เป็นภพเป็นชาติที่สดุทา้ยของการเวียนว่ายตายเกิด ซึ่ง
มนัมีแตท่กุขก์บัทกุขน์ัน้ จะเป็นวิสยัของท่านตา่งหาก เกิดมาเป็นภพเป็นชาติท่ีสดุทา้ยของเขา เขา
ย่อมมีจริตนิสยัอาจจะไม่เหมือนใคร ไม่ตอ้งอาจหรอก ไม่เหมือนใครจริงๆ ไม่เหมือนคนทัง้หลาย
ทัง้ปวง แมน้บวชเขา้มาก็มีนิสยัไม่เหมือนใคร แต่ประพฤติตามพระธรรมวินัยของพระองคแ์บบ
มอบกายถวายชีวิตไวเ้ลย นี่ก็ขอใหเ้ป็นอทุาหรณเ์ตือนใจ   
 ผูมี้บารมีธรรม ที่จะดบัภพดบัชาติลงไดใ้นชาตินีใ้นภพนี ้เป็นชาติเป็นภพที่สดุทา้ยนัน้ เขา
ย่อมสรา้งสมกศุลบารมีธรรมมาแลว้อย่างเต็มเป่ียมทีเดียว เขาย่อมมีบารมี คือมีจริตอินทรียอ์าจ
ไม่เหมือนใคร คือว่าไม่เหมือนใครนัน้แหละ ถึงจะเขา้หมู่เขา้คณะ จิตใจอนัส่วนลกึใตส้  านึกมนัยงั
ฝังแน่นเปรีย๊ะอยู่ภายใน แมจ้ะพูดกับพวกท่านทัง้หลาย หรือพูดกับคณะอื่น สมมติผูมี้บารมีนะ 
บางทีไม่รูด้ว้ยซ า้ไปว่าเป็นใคร จิตใจใตส้  านึก ปัญญาอันส่วนลึกพุ่งประเด็นไปท าที่ว่าจะหา
กมัมฏัฐาน หรือหาสิ่งที่จะมาตดัภพตดัชาติใหไ้ด ้ถึงใครจะคยุเรื่องอะไร ก่อสรา้งวิหาร เจดียต์่างๆ 
ท่านก็ไม่ขดัขอ้ง หรอืวา่ก็ไม่ตอ่ตา้น แต่ท่านก็จะหลีกเลี่ยงออกไปซะ นี่คือวิสยัของผูมี้บารมีธรรมที่
จะเป็นภพเป็นชาติท่ีสดุทา้ยของการเวียนวา่ยตายเกิดของท่าน 
 นี่ก็ขอใหเ้ขา้ใจหลวงพ่ออธิบายธรรมมา เพื่อใหเ้ป็นแก่นสาร ใหส้ะดุง้ลองดู ท่านไม่เอา
หรอก สิ่งของที่เป็นจอมปลอมขึน้มาในพระพุทธศาสนา  หลวงพ่อจบญาณ ๑๖ มาโดยตรง แต่
ท าไมจงึพดูวา่เป็นของปลอม เพราะหลวงพอ่ก็ทิง้ไปนาน 
เม่ือมาเห็นแลว้จึงประกาศบอกชาวโลกว่าเป็นของปลอมที่พระพทุธโฆษาจารยเ์ม่ือครัง้พนัปีนะ  
ไม่ไดเ้ก่ียวกบัประเทศเรา ไดแ้ต่งเอาไวแ้บบผิดๆ ชาวพทุธของเรานบัดไูดใ้นประเทศไทยเอาเฉพาะ
ฝ่ายภิกษุสามเณรประมาณสามแสนรูป มีแต่วัดไทรงาม  หรือสายเจา้คุณพุทธทาสนัน้แหละไม่
รบัรองญาณ ๑๖ นอกนัน้เกลีย้งเลย กับหลวงพ่อโลกอุดร เกลีย้ง เออ เกลีย้งแผ่นดินว่างัน้เถอะ 
เขานบัถือกนัอย่างนัน้หมด เห็นมัย้..แต่ถึงกระนัน้ก็เอาเถอะ  
             เพราะว่าบทพระธรรมอันลึกซึง้น่ีก็ว่า  เป็นของยากทีสุ่ดทีจ่ะเดนิทางถงึได้ 
 พระองคต์อ้งฝ่าฟันบากบั่นถึงหกปีเต็มๆ อยู่ที่เทือกเขาหิมาลยั ล าพังแต่พระองคเ์ดียว 
แมน้ปัญจวคัคียไ์ปอปัุฏฐากพระองค ์เม่ือพระองคก์ลบัมาเสวยอาหารหยาบ ก็หนีจากพระองคไ์ป
ซะ พระองคต์อ้งตอ่สูท้รหดทรทนอยู่องคเ์ดียวล าพงัพระองคเ์ดียว ถึงขนาดนัน้ นี่แหละคือวิสยัของ
พระโพธิสตัวท์ี่จะไดต้รสัรู ้ท่านไม่ไดเ้ก่ียงไม่ไดง้อนใครๆ ก็ไม่เห็นบอกว่าพระองคไ์ปจว้งจาบใคร
ในตอนที่ยงัไม่บรรลนุะ เม่ือบรรลเุป็นพระสมัมาสมัโพธิญาณแลว้ พระองคจ์งึขนาบนั่นเป็นเช่นนัน้ 
ต่างคนธรรมดา วิสยัจะตา่งคนธรรมดา จะสงัเกตเห็นไดเ้ลย 



 ฉะนัน้ หลวงพ่อจึงมองลกูศิษยล์กูหาของหลวงพ่อจึงมองถกู อยู่ในสว่นลกึดว้ยในสายตา
นัน้ หลวงพ่อมองผ่านไปก็อาจจะรู  ้คือมีอาจอยู่เพราะหลวงพ่อไม่ใช่สพัพญัญู ตอนมองกิเลสของ
คน 
 จึงใหรู้เ้สียว่าพระองคน์ัน้ เอาชีวิตอนัเหนื่อยยากแสนยากเขา้บากบั่นจนไดต้รสัรู ้ แลว้เอา
มาสั่งสอนพวกเรานัน้ 
 สาวกโลกอุดร  จึงน า เอาสัจธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า  มาสืบทอดอายุ
พระพทุธศาสนา ในยคุท่ีวา่มนับอดๆ มืดๆ อยู่เช่นนี ้มาตรแมน้วา่ไม่ไดผ้ลก็ตาม พวกท่านทัง้หลาย 
หลวงพอ่ก็ประกาศไปแลว้ ประกาศทา้ทายของจรงิออกไปแลว้ ไม่ใชท้า้ทายของหลวงพอ่ ของพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้นี่ 

 สัจธรรมเป็นอย่างนี ้ หน่ึงไม่มีสอง บอกไดเ้ลย 
 ค าวา่หนึ่งไม่มีสองคืออะไร 
 เขาวา่ การตรสัรูเ้ป็นพระอรหนัตน์ัน้มีหลายวิธี 
 ๑. สกุขวิปัสสโก  
 ๒. เตวิชโช  
 ๓. ฉฬภิญโญ 
 ๔. ปฏิสมัภิทปัปัตโต 
 เห็นไหม  เหลา่นีเ้ป็นตน้มี ๔ จ าพวก 
 พูดไปเลย พูดไปเลยไม่เป็นไร พูดไปเลย หลวงพ่อก็เช่ือ พวกท่านทัง้หลายก็เช่ือใช่ไหม 
เช่ือเหมือนกนั 
 แต่เม่ือถงึจุดหมายปลายทางแล้ว     
          ถ้าหากทา่นถงึ ทา่นก็จะรู้เองว่าพวกน้ันท าผิด  

 เม่ือหลวงพอ่ถึงแลว้จงึวา่ อ ้า ว..แลว้กนั พวกท าสงัคายนาทีหลงันี่ท  าผิดไว ้
 การบรรลเุป็นพระอรยิบคุคล นบัตัง้แต่ 
 พระโสดาบนั พระสกทาคามี พระอนาคามี พระอรหนัต ์
 บรรลุวิธีเดยีวเทา่น้ัน 
 วิธีเป็นสองไม่มีเป็นอันขาด 

 ส าหรบัปฏิสมัภิทาญาณ เรียกว่า เตวิชโช ฉฬภิญโญ สกุขวิปัสสโก นัน้เป็นอีกต่างหาก 
มนัก็ซ  า้กนั เตวิชโช กบั ฉฬภิญโญ นัน้อาสวกัขยญาณ ก็ซ  า้กนั 
 ฉะน้ัน จงึตรัสรู้โดยวิธีเดยีว มีทางเดยีว  
 เม่ือขึน้สู่ธรรมชั้นสูงนะ มีทางเดยีว ทางเป็นสองไม่มี 
 



 ไม่เหมือนเขาว่า การเดินทางเขา้สู่เมืองหลวงนัน้ ทางทุกเสน้มุ่งตรงเขา้สู่เมืองหลวง มุ่ง
ตรงเขา้สูน่ิพพาน เราปฏิบตัิอย่างไหนเม่ือเราปฏิบตัิดีปฏิบตัิชอบก็ถึงพระนิพพานดว้ยกนัทัง้นัน้ 
 พดูไปเลยไม่เป็นไร พดูไปเลย พดูไปโดยที่ว่าตาบอดคล าชา้ง ไม่รูว้ิธี ตอ้งเดินทางใหถู้ก
จดุถกูเปา้หมายจรงิๆ 
 อยู่ที่ใจของเรา อยู่ในหทยัทวารตรงดัง้จมกูหกั 
แห่งเดียวเท่านัน้ อยู่ตรงนีแ้หละ หลวงพอ่จะอธิบายไปดว้ย 
 ฉะนัน้ วนันีเ้พื่อไม่ใหเ้สียเวลา หลวงพอ่ก็ไดพ้ดูแลว้วา่ 
 การตรัสรู้ กับ การรู้ ไม่เหมือนกัน 
 เม่ือถึงจดุหมายปลายทางนัน้ 
 ตอ้งดบั ตัวรู้  

 ดบั ตัวปัญญา  
 ดบัสติปัญญาในมรรค ๘  
 ๑. สมัมาทิฏฐิ  ๒. สมัมาสงักปัปะ 
 ๓. สมัมาวาจา  ๔. สมัมากมัมนัตะ 
 ๕. สมัมาอาชีวะ  ๖. สมัมาวายามะ 
 ๗. สมัมาสติ  ๘. สมัมาสมาธิ  
 ฆ่ามนัตายเสียหมดเม่ือเดินทางถึงแลว้ เรียกว่าเป็นมิตรอนัประเสรฐิของพระองคน์ั่นหละ 
เป็นยอดพระธรรมของพระองค ์พระองคไ์ม่ใหต้ิดน่ี พอถึงแลว้ก็เป็นรถเป็นเรอืสง่เราถึงฝ่ังเท่านัน้ 
  
 พระพทุธองคย์งัทรงตรสัถามภิกษุวา่ 
 “ดกูร ภิกษุทัง้หลาย เม่ือเธอข่ีแพข่ีเรือขา้มฟากฝ่ังทะเลหลวงไดแ้ลว้ เธอจะท าอย่างไรกบั
เรือกบัแพเหลา่นัน้” 
 ภิกษุผูเ้ป็นพระอรหนัตก์็ตอบพระองคว์า่ 
 “ตอ้งทิง้ไวท้ี่ท่าน า้ท่าทะเลนัน้เสียเลย” 
 “แลว้ท าอย่างไรอีกตอ่ไป” 
 “ก็เดินขึน้บนบกแต่ตวัเปลา่” 
 นั่น เห็นไหม เป็นปรศินาธรรม 
 ทิง้มรรค ๘ ไปเลย ไม่มีกิจที่จะกลบัไปขวนขวายอีก หลวงพ่อยงัไม่รูม้รรค ๘ ดว้ยซ า้ไป
เดี๋ยวนี ้แต่ก่อนคลอ่งแคลว่ 
 เพราะหลวงพอ่ทิง้ไปแลว้ 
พระธรรมของพระองค์ส่ งหลวงพ่อถึ ง ฝ่ั งแ ล้ว  



 ไม่จ าเป็นตอ้งไปแบกเอาอีก ถึงแลว้ ไม่จ าเป็นตอ้งแบก ไม่มีกิจที่จะมาขวนขวายอีก นี่จึง
จะเป็นของจรงิ ของแท ้ของวิเศษ 
 ฉะนัน้ เพื่อไม่ใหเ้สียเวลา หลวงพ่อก็จะอธิบายสลบักนัไปดว้ย เพราะว่าใชเ้วลาอดัลงเทป
ชั่วโมงหนึ่ง 
 วนันีห้ลวงพอ่จะอธิบายตอ่เม่ือคืนนี ้เม่ือคืนนีย้งัไม่ไดก้ระจ่างแจง้เท่าไหร ่
 ทีนีจ้ะอธิบาย 
สภาวะขององค์ฌานสัญญาเวทยิต นิ โรธ  
 เม่ือขาดสนัตติลงแลว้นั่น เม่ือดบัลงแลว้ ขาดสนัตต ิ
 แต่ก่อนมนัไม่ยอมขาด มนัเป็นอตัตาตวัตนของกิเลสอนัยิ่งใหญ่ไพศาล ความคิดอยู่หทยั
ทวารของเรานั่นแหละ อย่าว่าแต่เป็นอตัตาตวัตนเลย มนันอ้ยไป ศพัทท์ี่พระพทุธองคเ์รียกว่าเป็น 
อตัตา 
รูป เวทนา สญัญา สงัขาร วิญญาณ ทัง้ ๕ ตวันีเ้ป็นอตัตาของกิเลสทัง้นัน้ ทัง้ ๕ ตวั (แต่วนันีจ้ะ
ไม่ไดอ้ธิบายของรูปขนัธ ์๕) วนัหลงัถึงจะอธิบาย 
 ทัง้ ๔ ตวั ย่อมตกอยู่ในสงัขารขนัธ ์ตวัเดียวเท่านัน้ 
            คือ ความคิดของเราน่ีเอง (สงัขารคือการคิดปรุงแต่ง) 
  ก็ความคิดนีแ้หละ โลกทั้งแสนโกฏิจักรวาล ยังไม่ยิ่งใหญ่มหึมาเป็นอัตตาตัวตนเท่า
ความคิดแต่ประการใด เม่ือพระอรยิบคุคลเดินทางเขา้ตดักระแส ดบัมนัลงไดแ้ลว้  ขาดสนัตติของ
อตัตาแห่งความคิดอนัยิ่งใหญ่ไพศาลลงไดน้่ะ ท่านจะไดเ้สวยวิมตุติสขุรอมรอ่อยู่แลว้นั่น ท่านก็จะ
รูเ้องเห็นเองได ้นี่ พวกท่านทัง้หลาย หลวงพ่อรูด้ี หลวงพ่อก็เหมือนกนั ถา้ใครมาเทศนอ์ย่างนีก้็ ก็
คงไม่เช่ือละวา่งัน้เถอะ ก็คงไม่เช่ือ นี ้ 
หลวงพ่อไม่ไดต้ิไม่ไดเ้ตียนพวกท่านนะ เพราะว่าตวัเองยงัไม่ไดเ้ดินทางถึง ว่า ความคิดเขาจะดบั
ลงได ้เป็นน่าอศัจรรยท์ี่สดุ 
 ก็บอกแลว้วา่ธรรมะของพระองคน์ัน้ เป็นธรรมอศัจรรย ์  
 ก็บอกแลว้ผูเ้ดินทางถึงนัน้จะเห็นดว้ยตวัเอง 
 เป็นของอศัจรรย ์ของวิเศษ หลวงพอ่ไม่เคยพบไม่เคยเห็น ไม่นกึไม่ฝันในชาติปัจจบุนันี ้วา่
จะกลบัตาลปัตรกนัถึงขนาดนี ้นั่น 
 แทนที่จะมีตวัรูต้วัอะไรบอกมาวา่ 
 อนันีเ้ป็นอนิจจงั ทกุขงั อนตัตา 
 อนันีเ้ป็นโสดา สกทาคามี อนาคามี พระอรหนัต ์
 เกลีย้งไปเลย..อะไร อะไรก็อาศยัความคิดเกิดขึน้ทัง้นัน้ 
 เม่ือความคิดดบัไปแลว้นั่นน่ะ 
 เม่ือความคิดดับไปแล้ว, ขาดสันตติการสืบต่อ 



           เม่ือแต่ก่อนมันไม่ขาด, มันเป็นสายเดยีวกันไปเลย เป็นตัวเดียวกัน 
          คิดขึน้มาก็เป็นเราคิดไม่ยอมดับ 
          ท าไมไม่ยอมดับ? 
          เพราะเราไม่มีอานุภาพอันใด, เราปฏบัิตไิม่ถูกทาง มันจงึไม่ยอมดับ 
 ไอค้วามคิด ไอต้วัความคิดเผาลน ไม่ยอมดบัเลย 
น่ี ด้ วยอา นุภาพที่ท า ถูก  หลวงพ่อท า ถูก  
คือวา่พุง่อย่างสดุวดัสดุเหวี่ยง  
 อย่าลืมวา่อานภุาพของสติทศนิยมขององคฌ์านสตินัน้ 
สตินทรยีฌ์าน พลงัฌาน นั่น ทศนิยมออกไปได ้เช่นคิดถึงบา้นคิดถึงช่อง คิดไปไกล 
เม่ือระลึกอยู่ระหว่างนัน้นะ ทศนิยมของพลงัฌานสติน่ะ จะพุ่งเขา้มาสุดเหวี่ยงเลย  ถา้ถึงวาระ
สดุทา้ยนะ 
(อย่างหลวงพอ่อธิบายเมื่อคืน) 
ตดักระแสได ้ตดักระแสไม่ใหส้ืบต่อเป็นความคิดเลย 
แต่ก่อนมนัเป็นสายเดียวกนัหมด 
เม่ือตดัดว้ยอานภุาพขององคฌ์านลง มนัสืบตอ่ไม่ได ้
 พระอรยิบคุคลท่านจงึรูว้า่ โอ.้. 
นี่ตวัวา่งเปลา่ที่แทจ้รงิ, ตวัอนตัตาธาตทุี่แทจ้รงิ..นั่นเห็นไหม ปรากฏแจ่มแจง้อยู่ตรงนัน้เลย 
 ขาดกระเด็น ขาดพินาศ วงปฏิจฺจสมปุบาทหมนุไปไม่ไดเ้ลย นั่น ท่านจึงรูว้่า อัตตา เป็น
อย่างไร อนัตตา เป็นอย่างไร  
 ท่านผูรู้แ้ลว้ ย่อมพดูไม่มีการสะทกสะทา้น 
 โดยเฉพาะอย่างยิ่ง หลวงพ่อก็ขอบคณุลกูศิษยล์กูหา คืออาจารยส์มศกัดิ์เหล่านีเ้ป็นตน้ 
ท่านเป็นนกัคน้ควา้ อย่างมีหนงัสือพิมพอ์่าน แต่หลวงพอ่ไม่เคยมีนะ แต่โยมเขาสง่ชาวบา้นนั่นนะ 
และก็หนงัสือหนงัหา คณุสมศกัดิคื์อว่าคน้ควา้ จะถกูของหลวงพ่อหรือไม่ นี่ดี ท่านคน้ควา้อย่างนี ้
ดี แตห่ลวงพอ่ไม่เคยอา่นถามสมศกัดิไ์ด ้ก็ถา้ถึงบทนัน้ก็อา่นใหห้ลวงพอ่ฟังดซูิศกัดิ ์เออ้ เป็นงัน้ไป
  
 ตั้งแต่วันนั้นเป็นตน้มา หลวงพ่อไม่มีกิจที่จะไปอ่านอะไร ฟังอะไรจากใคร ตัวไหนผิด 
อารมณน์ัน้เป็นยงัไง ตวันีอ้ารมณน์ัน้เป็นยงัไง หลวงพอ่ไม่มีหนา้ที่ 
 อารมณท์กุอารมณบ์อกมาได ้หลวงพอ่แกไ้ดห้มด แกใ้หไ้ด ้บอกเผงซะดว้ย 
 ฉะนัน้ เม่ือขาดการสนัตติลงแลว้ ต่อไปเลย ทรงอานภุาพอย่างนอ้ยๆ ตอ้งหนึ่งชั่วโมงขึน้
ไป จึงจะเป็นพระอริยบคุคลชัน้พระอรหนัต์ นี่ขออธิบายเฉพาะพระอรหนัต ์นีมี้อานภุาพถึงขนาด
นัน้ 



 ตอนทรงองคฌ์านนัน้ ตอนขาดสนัตติลงนัน้ ดั่งแผ่นดินกับแผ่นฟ้าจะถล่มทะลายใหไ้ด้ 
ถึงขนาดนัน้ 
 หวัสมองเปลง่รศัมีจะแตกกระจายใหท้นัทีทนัใด แต่หลวงพอ่ไม่สะทกสะทา้น 
นั่น ปรากฏเขา้แลว้ ความคิดเขาเคยวิ่งเลน่นี่ วิ่งไปวิ่งมา วิ่งไปหากิเลสไม่รูว้า่ก่ีแสนภพแสนชาติ 
 เม่ือมนัขาดสนัตติ ฆา่มนัตายนั่นน่ะ มนัไม่มีทางวิ่งไป 
มนัตายอยู่ในนีอ้ะไรจะเกิดขึน้ 
 ขาดสนัตติลงแลว้ เปล่งรศัมี ไม่มีที่มาที่ไป ไม่มีการเกิดจุติ อบุตัิใดๆ ทัง้สิน้ นี่คือสภาวะ
ของ สญัญาเวทยิตนิโรธ ก็ขอใหท้่านเขา้ใจ มีคนอธิบายธรรมอย่างหลวงพอ่ไหม การอธิบายธรรม
นี่เป็นของสพัพญัญ ูไม่ใช่ของหลวงพอ่ 
 หลวงพอ่จงึกลา้พดูเต็มปากถึงขนาดนัน้ 
 แลว้คนอื่นนัน้เลา่ แต่หลวงพอ่ก็ไม่ไดจ้ว้งจาบท่านเป็นการสว่นตวั แต่มีนิดหน่อยที่วา่ทา่น
ไม่ถึงนิพพาน ท าไมไปสอนพระนิพพาน หลวงพ่อยงัอศัจรรยใ์จ กิเลส ราคะ เผาลนใจเจา้ของอยู่ 
ท าไมจึงไปโกหกคนอื่น โกหกตนเองแลว้ยงัไม่พอ ยงัไปโกหกชาวโลกอีก ซึ่งเป็นลกูหลานของพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ของเรา หลวงพ่อสมเพชเวทนาเท่านัน้ ไม่มีกะจิตกะใจที่ว่าจะไปด่าเขาจว้งจาบ
เขาเป็นการสว่นตวั หลวงพอ่สมเพชเวทนาเขาต่างหาก นี่เป็นยงังัน้ 
 แต่อีกประการหนึ่งคนติดตัวบุคคล หลวงพ่อก็รูปไม่หล่อ พ่อก็ไม่รวย เสียงก็ไม่ไพเราะ
เพราะพริง้ 
 แต่ท าไมสจัธรรมของพระองคอ์นัวิเศษสงูสดุลน้ฟ้าลน้แผ่นดิน จงึไดม้าบงัเกิดกบัคนเช่นนี ้
 คนท่ีวา่ไม่มียศถาบรรดาศกัดิ ์คนไรญ้าติขาดมิตรอย่างนี ้
ท าไมสจัธรรมอนัวิเศษของพระองค ์จงึไม่ไปบงัเกิดกบัเจา้ฟ้าเจา้คณุ ไปบงัเกิดกบัผูท้ี่มีช่ือเสียงโดง่
ดงักอ้งฟ้าเมืองไทย ศาสนาพทุธของพระองคจ์งึจะเจรญิงอกงามขึน้มาได ้
แต่กลบัตาลปัตร มาเกิดกบับกัโกรกนาโถวา่งัน้เถอะ 
ลิงต่างลิงชิงกันขึน้ตน้ไมน้ั่น ตวัจะไดแ้ม่นบกัโกรกนาโถ มาเกิดอยู่ที่นี่มนัก็เลยเผยแพร่สจัธรรม
ของพระองคย์าก 
รูปสมบตัิของหลวงพ่อก็ไม่มี วาจาอนัเพราะพริง้ก็ไม่มี ลาภสกัการะแกว้แหวนเงินทองใดๆ ไม่มี
ทัง้สิน้ เห็นไหม มนัไม่มีสกัอย่างที่จะไปดงึจิตใจคนมา เลยเผยแพรธ่รรมของพระองคไ์ม่ได ้
ถกูตอ้งแลว้ไม่มีอะไรเลย 
พระสมัมาสมัพทุธเจา้ของเราตรสัรูท้่านก็ไม่มีอะไรเลย 
แต่ยคุนัน้เผยแพรง่่าย พระสมยันัน้ พระโมคคลัลานะ พระสารีบตุร ก็ไม่มีอะไร ไม่มีใครเอาเงินเอา
ทองมาถวายท่าน แต่คนยุคนัน้ท่านแสวงโมกขธ์รรม พวกฤๅษี ชีไพร แสวงโมกขธ์รรมกนัอยู่แลว้ 
การเผยแพรพ่ทุธค าสอนในยคุนัน้จงึไดผ้ลเรว็ 



ยคุนีต้อ้งถามว่า บารมีเป็นไงอาจารยอ์งคน์ัน้ มีคนนบัหนา้ถือตามากไหม เออ้..มีโบสถว์ิหารเป็น
ยงัไง มีบารมีคนนบัถือเท่าไหร่ ถา้มาหาสาวกโลกอดุร ไม่ไดย้ินดี ไม่ไดมี้ค านี ้บางองคก์็ไปเลย ว่า
งัน้ ไปเลย ก็แลว้แต่ท่าน อนันีห้ลวงพ่อก็ไม่ว่า มนัเป็นเช่นนีแ้หละพวกท่านทัง้หลาย สจัธรรมของ
พระองคจ์งึถึงกาลเสื่อมสญูไปจากโลก ทีนีห้ลวงพอ่จะพดูรวบรดั เวลามนัก็ไลเ่ขา้มา 
ผลสภาวธรรมที่ ตามมาหลังการต รัส รู้  
 ทีนีส้ภาวะเม่ือผ่านพน้ไป ๑ ปี ๒ ปี แลว้ตานี ้๒ ปี หลวงพ่อออกเทศนอ์อกธรรมแลว้นะ 
จะย่างเขา้ ๒ ปี หรือ ๒ ปี กบัอีกก่ีวนัก่ีเดือนหลวงพ่อก็ไม่รู  ้นั่งอยู่เฉยๆ อยู่วดัป่านาเบีย้นั่นนะ นั่ง
อยู่ที่ศาลา เรียกว่าองคฌ์านผลของสมาบตัิวิ่งทะลกุระหม่อมของหลวงพ่อนี่เกือบปลิวถึงชัน้พระ
ยาแถน เออ้..ถึงขนาดนัน้ ท าไมจึงเป็นเช่นนัน้ หลวงพ่อรูด้ี เพราะวา่มนัเต็มสว่นใบหนา้หมดหลวง
พ่อหนัก าลงัฌานลงไม่ได้ อยากจะหนัลงขา้งล่างอยู่แต่ไม่รูว้ิธี  เพราะขาดครูบาอาจารยซ์ึ่งเป็น
พระอรยิบคุคล นี่จะสงัเกตได ้เพราะว่าครัง้ก่อนนัน้ท่านจึงใหมี้พระอรหนัตค์ุม้ครองลกูศิษย์ลกูหา
ถึง ๔๐๐ - ๕๐๐ รูป 
 หลวงพ่อตอ้งใชว้ิธีปัญญาของตนเอง ท าทกุสิ่งทกุอย่าง แลบลิน้ออกมาดงึทกุสิ่งทกุอย่าง 
ท าไมอยู่เฉยๆ คือว่าทะลกุระหม่อมแลว้ก็ยงัไม่แลว้ เป็นไขอ้ยู่ตัง้สามสี่วนัตานี ้ทีนีก้็สง่เดชเลย สง่
กระหม่อมไม่ส่งเปล่าตานี  ้นั่งอยู่เฉยๆ อีกแหละ วิ่งเขา้ลกูนัยนต์าของหลวงพ่อทัง้สองขา้ง พลงั
แห่งฌานสมาบตัิ ผลสมาบตัิเขาไม่มีทางระบายลงได ้มนัตนัหมดแถวนี ้พวกท่านทัง้หลายเคยเห็น
ช้างสารไหมข้างละ ๗ เชือก ดึงกัน ก าลังจะขนาดไหน ยังน้อยกว่าอานุภาพขององคฌ์านวิ่ง
กระแทะลกูนยันต์าของหลวงพ่อ นั่น เรียกว่าวิ่งกะเทาะเปิดเลยทัง้ๆ ที่หลบัตาอยู่ ท ายงัไงก็เอาไม่
อยู่ ไม่ใช่หลวงพ่อแกลง้ท านะ เขาเป็นยงังัน้ เอา้..ไม่รูจ้ะท าไง เม่ือจิตตวัที่กลวัไม่มี ส่งเดชเขา้ไป
เลยว่างัน้เถอะ ส่งเดชเขา้ไปเลยใหเ้บิก คือว่าลกูนยันต์าของคนเรานีจ้ะไม่ติดเปลือกตาดา้นนอก 
คือวิ่งกะเทาะ เรียกว่าห่างกันไปเลยทัง้สองขา้งถึงขนาดนัน้  เอากันอยู่ขนาดนัน้หลวงพ่อจึงไป
เทศนท์ี่จงัหวดัพิษณุโลกว่า ส าหรบัพระอริยบุคคลชัน้พระอรหนัตน์ัน้ หายใจทางตาไดไ้ม่ต ่ากว่า
หนึ่งเดือน 
                 เห็นไหม แปลกประหลาดเขา้มาอีกเห็นไหมถึงขนาดนัน้แหละ หลวงพ่อจึงเชิดชูบูชา
พทุธค าสอน หลวงพอ่ก็ปิดจมกูไวส้ิ ปิดปากเอาไว ้มนัจะหายใจทางไหนเอามนัลองด ู 
                มนัหายใจทางตาเพราะตามนัมีรู เออ้..เพราะองคฌ์านวิ่งเขา้เปิดวิ่งกระแทะเอาไม่อยู่ 
ท ายังไงก็เอาไม่อยู่ เออ้ หลวงพ่อก็ส่งไปเลยตานี  ้แลบลิน้ดึงออกมา หายใจกลัน้แรงๆ อยากให้
องคฌ์านวิ่งลงขา้งล่างเขาก็ไม่ยอมลง สูก้ันอยู่เดือนสองเดือน ที่ไม่ไดน้อนจริงๆ ๔ วัน ๔ คืน 
เรียกว่าเดินกางปีกเอาเลยว่างัน้เถอะ เอาแลว้ หลวงพ่อว่า พระโมคคลัลานะจะเหาะแลว้ละมัง้
คราวนีว้่างัน้ เออ้..พวกท่านทัง้หลายเห็นไหม เห็นคนฆ่าเป็ดสกัทีไหม ที่เขาเอากา้นมะละกอหรือ
อะไรนั่นเขาเป่าหนงัเป็ด เคยเห็นไหม เรียกว่าเป็นลกูโป่งออกมาเลย หนงัของคนเราไม่ไดต้ิดเนือ้



นะ เป่าหลวงพอ่หมดถึงขนาดนัน้ นี่คือผลสมาบตัิจะตามมาทีหลงั นี่มีใครเคยอธิบายไดไ้หม ถึงไม่
มีในพระไตรปิฎก หลวงพอ่ก็พิสจูนไ์ดด้ว้ยตวัเองเป็นเช่นนัน้ เป็นมาแลว้ 
 ฉะนัน้ หลวงพ่อจึงมั่นใจในพทุธค าสอนของพระองคแ์น่นอน และมั่นใจในตวัเองว่าไม่ได้
เป็นกรรมพนัธุแ์ต่ประการใด กรรมพนัธุข์องหลวงพ่อไม่มีสติบา้ใบเ้สียจริตไม่มี ทกุสิ่งทกุอย่างให้
มนัระเบิดตายไปเลย ถา้มนัอยากจะระเบิด ตาแตกเหมือนพระจักขุบาลก็เอาเลย หลวงพ่อกลา้
หาญชาญชยัถึงขนาดนัน้ นี่ไม่มีจิตวิตกว่ากลวัตาแตก หรือเป็นงัน้เป็นงี ้โอย้..ตดัไปไดต้ดัประเด็น
ไป นี่แหละคือวา่ลกูศากยบตุร พระองคช์อบทา้ทายอย่างนีใ้หถ้ึงขนาดนัน้ 
 ทีนีสู้ก้นัอยู่ที่ว่าเดือนสองเดือนแลว้ เปิดจมกู..จมกูนีค้ือว่าทะลขุึน้กลางกระหม่อมเป็นรู
หนึ่ง เปิดลงทางปากนีเ้ป็นรูหนึ่งเท่าๆ กนั เปิดขึน้เปิดลง เปิดขึน้เปิดลงอยู่อย่างนีแ้หละ เขาเปิด
เลน่  
เอา้..เปิดลูกนัยนต์าก็เปิด แต่ไม่ยอมลงขา้งล่าง หลวงพ่อจึงว่าหายใจทางตาไดไ้ม่ต ่ากว่าหนึ่ง
เดือน ถา้จะปิดไว ้ 
ถึงขนาดนัน้แหละ ผลของสมาบตัิ ไม่ใช่ว่าผลของตวัหนงัสือทฤษฎี นี่ขอใหเ้ขาใจว่าถึงขนาดนัน้ 
ถา้ใครพดูอย่างหลวงพอ่ได ้เขา้ไปกราบขอธรรมะเลย 
 ฉะนัน้ สภาวะ ไม่ใช่รา้ยแรงหรอก คือว่าอนัยิ่งใหญ่ไพศาลยงัรอขา้งหนา้อยู่ ลกูศิษยล์กู
หาบางองคจ์ึงกลวั  พระชวลิตที่อ  าเภอนครไทย จงัหวดัพิษณโุลก ก็ว่าเทศนอ์ย่างหลวงพอ่คนกลวั
ตาย คนก็กลวัตายหมดไม่ท า เออดีเหมือนกนั 
ถา้ผูมี้บารมีแลว้ไซร ้แมชี้วิตท่านจะวางวายตายคาที่ท่านก็ยอม หลวงพ่อยอมเลย มอบกายถวาย
ชีวิตถึงอยู่ไปก็ไม่มีค่าอะไร มนัจะตายอยู่ 
 ตายวันนี ้ ตายพรุ่งนี ้ ดีตรงไหน 
 ตายวันใด ก็ไร้ค่า  หาเหตุผล 
 เกิดมาแล้ว มันไม่แคล้ว จะวายชนม ์
 ทุกทุกคน เขาเกิดมา หาทีต่าย 
 หลวงพ่อจะไปกลวัมนัท าไม มนัจะตายอยู่ ที่ว่าองคฌ์านนี่ คือว่าแผดเผานี่ ดว้ยเตโชธาตุ
เขา้แผดเผา เผาผลาญส่วนอนุสยัใจกามราคะที่มนัเกิดอยู่ที่ลกูนยันต์าทัง้สองขา้งใหพ้ินาศขาด
กระเด็น เผาไปดว้ยพลงัแห่งองคฌ์าน ผลสมาบตัิ ไม่ใช่ว่าเอาปัญญาไปรูแ้ลว้มนัจะเหือดแหง้ไป 
อนันัน้เป็นอีกเรื่องหนึ่ง เป็นเรื่องของการเดินทางในมรรค ๘ ของพระองค ์
 ทีนีท้  าไปท ามา ท าไปท ามาท าอย่างไรถึงจะลง เรียกว่าหลวงพ่อจะกม้หวัลงใสห่มอนบาง
ทีนะ อยากจะใหเ้ขาลงทีนี  ้กลัน้หายใจแรงๆ  ท าอยู่อย่างนัน้แหละ เกือบสองเดือนหรือสองเดือนหลวง
พอ่ไม่ไดจ้ดไว ้



 ทีจะลงนัน้ คลา้ยๆ กบัว่ากอ้นเสลดกอ้นใหญ่เท่าก าป้ัน พุ่งลงจากมนัสมองนี่ไหลกรืด้ลง
ทอ้งเลย พลั๊วะ หวัสมองมนัว่างโปรง่ไปเลยนั่นเห็นไหม นั่นถึงขนาดนัน้เป็นผลของสมาบตัิ หลวง
พอ่รูแ้ลว้ทีนีก้็สง่เดชเลยวา่งัน้เถอะตานีส้ง่เดชเลย เปิดใหญ่เลยตานีไ้ม่ไดร้อฟังเสียง 
            ใครเปิดตาเจา้ของไดบ้า้งหลวงพอ่ขอถามดซูิ มีใครในแผ่นดินนีไ้ปเปิดตาเจา้ของได ้ไม่มี 
นอกจากบคุคลชัน้พระอรหนัตจ์ าพวกเดียวที่จะเปิดตาเจา้ของได้ แต่คณุหมอเขาเปิดไดน้ะเขาเอา
เครื่องมือเปิด   องคฌ์านเปิดยิ่งรา้ยเขา้กว่านัน้ ถา้หลวงพ่อจะเปิดเขาเปิดเองนะทีแรก ถา้หลวง
พ่อจะเปิดหลวงพ่อรูว้ิธี เพียงแต่ฟันของหลวงพ่อแตะกนัน่ะ แตะนิดเดียวเขาจะเปิด คือว่าริมตา
ดา้นนีด้า้นซา้ย ถ้าเปิดดา้นซา้ยก็เป็นรูโหว่เลยนะ  เปิดใหเ้ป็นรูเลยทั้งๆ ที่หลับตา เขาก็จะลั่น
โกรด้ด ลงทอ้งลงขาไปเลย เปิดทางไหนก็แลว้แต่ เปิดทางซา้ยทางขวาไดห้มดทัง้นัน้ นี่ไดถ้ึงขนาด
นัน้องคฌ์าน 
 แต่ว่าฟันนีเ้ป็นอาวธุขององคฌ์าน  เพราะหลวงพอ่ไม่ใช่สพัพญัญ ูแต่หลวงพอ่ก็ไม่รบัรอง
หมด อาจคนไม่มีฟันอาจจะใชเ้หงือกเอาก็ได  ้มัง้ นี่ก็ไม่เป็นไร เพราะว่าฟันนี่..เม่ือถึงใหม่ๆ เม่ือถึง
ใหม่ๆ ทีนีท้  าไง หลวงพ่อท าที่ว่า.. ซิกๆ ๆ คือว่าดูดปากนิดหน่อยก็ไม่ไดม้ันเจ็บ  หลวงพ่อตอ้ง
พยายามเอา 
ฟันนีจ้ะรว่งทกุซี่ระหว่างปฏิบตัิเพ่งอยู่นัน้ ตาก็จะแตก หกู็จะดบั มีแต่ตบัก็จะแตก ทกุสิ่งทกุอย่าง
ธาตุไฟเผาผลาญหมด เรียกว่าเผาผลาญทุกสิ่งทุกอย่าง เตโชธาตุอนัสมัปยุตดว้ยองคฌ์านของ
พระองคน์ัน้ ขนาดลงศนูยอ์งศา ลบสี่องศานีไ้ม่มีความหมายส าหรบัหลวงพ่อเลย ท ากนัถึงขนาด
นัน้ อะไรจะเขา้ใกลไ้ด ้ 
                             แมแ้ต่ชีวิตจิตใจ และร่างกายของท่านผูบ้รรลุถึงซึ่งสัญญาเวทยิตนิโรธนั้น 
ร่างกายกับจิตใจของท่านนั่น ท่านก็จะเผาใหม้ันพินาศวอดวายไปกับองคฌ์านอยู่แลว้  กิเลส 
ตัณหา อาสวะตัวไหนมันจะกลา้มาราวีหลวงพ่อยังมองไม่เห็นทาง  ยังมองไม่เห็นทางเลย ขอ
อาราธนาไดม้าตรแมน้ว่าสาวงามคนนัน้จะเป็นเทพเทพีเป็นสาวทิพยช์ัน้ประเสรฐิขนาดไหนก็ตาม 
จะไม่มีกิจไปคิดสมัผสัเลยถึงขนาดนัน้ จงึจะเป็นสาวกขององคพ์ระสมัมาสมัพทุธเจา้ได ้นี่ละวา่ขึน้
ถึงสมจุเฉทปหาน 
            ตอ้งกลา้หาญบนัลือสีหนาทแทนองค์ศาสดาได ้ไม่ใช่ว่าอธิบายเหยาะๆ แหยะๆ อย่างที่
เขาพดูกนั โอ๊ยมนัอีกเรื่องหนึ่ง เป็นประเดน็ทีว่ำ่เดยีรถยีใ์นครำบผำ้กำสำวพสัตร ์
 เทปมว้นนีอ้อกไปเลยไม่เป็นไร หลวงพ่อพูดความจริง พูดเพื่อปกป้องสจัธรรมของพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ ไม่ไดพ้ดูเขา้พกเขา้ห่อของหลวงพ่อ พดูเพื่อท่านทัง้หลายเพื่อลกูหลานของชาว
พุทธของเราจะไดป้ระพฤติปฏิบตัิใหม้นัถูกตอ้งถูกแนวทาง  ถา้เราเหล่าท่านทัง้หลายไม่ช่วยกัน
ปอ้งกนัไวพ้ทุธค าสอนนัน้ก็จะจมดิ่งพสธุาเท่านัน้เอง 



 ฉะนัน้ สภาวะที่ไลม่าตามหลงันี ้จึงรุนแรงมาก รุนแรงมากแทบตาแตก เห็นไหมแตกองค์
หนึ่งครัง้พทุธกาลพระจกัขบุาล เพราะว่าห่างครูบาอาจารยห์่างพระสมัมาสมัพทุธเจา้ไปตัง้หลาย
รอ้ยโยชนแ์ละท่านก็มีวิบากกรรมความจรงิ จึงตาแตกทัง้สองขา้ง อยู่ในพระไตรปิฎกก็ว่าพอบรรลุ
พระอรหนัตก์็แตกตอนนัน้เลย ไม่เป็นความจริง อย่างนอ้ยๆ คงจะเป็นหลายวนั๒-๓ วนัหรือ ๑๐ 
วนัท านองนี ้หรือเป็นเดือนตาถึงจะแตกได้ ถา้บรรลทุรงฌานเพียงอรหตัมรรคตาแตกนัน้เป็นไป
ไม่ได้เลย ท่านจะไม่ได้บรรลุพระอรหันต์เลย  ต้องผ่านซะก่อน ผ่านและทวนกิจ ๔ ญาณ ๓ 
ปฏิจฺจสมปุบาทเรียบรอ้ยไปหมด ท่านไดเ้สวยวิมตุติสขุไปแลว้ คือว่าตอนนีแ้หละตอนสภาวะของ
องคฌ์านสมาบตัิใหผ้ลนี่แหละ วิ่งกะเทาะลกูนยันต์านี่สองปีนะ ใหผ้ลเต็มที่หลวงพ่อคะเนว่าคง
ตอนนัน้ ตอนอย่างนีแ้หละตอนจะตาแตกถา้มีวิบากกรรมถา้ไม่มีวิบากกรรมไม่เป็นไร 
 หลวงพ่อจึงบอกว่า ถา้หลวงพ่อสอบประวตัิแลว้บอกว่า เอา้ปฏิบตัิได้ เออ้ ปฏิบตัิไดเ้ลย
สั่งสูต้าย สั่งขนุพลไม่เป็นไร ถา้หลวงพ่อรบัรองไม่เป็นไร นั่นหลวงพ่อจึงมีการสอบประวตัิ อย่าไป
กลวัไม่ใช่ของควรกลวัผูมี้บารมีธรรมนัน้ย่อมไม่กลวัไม่หวาดระแวงใด ๆ  ทัง้สิน้ เรียกว่าถือว่าเป็น
การท าทานทัง้หมดชีวิตของเรา ท าทานไวใ้นพระพทุธศาสนาคือวา่อทุิศตนนั่น ทกุสิ่งทกุอย่างชีวิต
จะมอดมว้ยมรณาตายไปจากโลกนีก้็ยอม ตอ้งถึงแน่นอน นั่น ตอ้งถึงแน่นอน ก็ขอใหเ้ขา้ใจ 
 นั่นแหละ ขอใหท้่านทัง้หลายจงจดจ าไวว้่า ถา้ใครพดูอย่างหลวงพ่อนี ้ก็ขอแนะน า คือว่า
ไปขอฝากตวัเป็นลกูศิษยล์กูหาท่านเลย 
 แต่ส าหรบัหลวงพอ่นีใ้ครจะนบัหรอืไม่ถือนัน้หลวงพอ่ไม่ถือสา เพราะวา่บางที บางทีหลวง
พ่อก็ระอาใจ อยากจะเขา้ไปอยู่ป่าอยู่ดอยเงียบสงบไป เพราะว่าตนเองก็บกุบ่าฝ่าฟัน คือว่าตอน
ปฏิบตัินัน้ก็เอาชีวิตแทบจะไม่รอด และก็ออกเผยแพร่ธรรมก็หลายปีดีดกัแลว้ก็ไม่ไดผ้ลอะไรเลย 
เพราะวา่ถึงกาลเสื่อมสญูไปแลว้ ไดส้ญูสิน้ไปแลว้สจัธรรมของพระสมัมาสมัพทุธเจา้ของเรา มาตร
แมน้ว่าสาวกโลกอุดรจะบันลือสีหนาทสกัปานใดเขาก็ชังน า้หนา้อีกซ า้ไป นั่นเห็นไหม  มันเป็น
อย่างนัน้ 
 โลกทุกวนันีม้นักลบัตาลปัตร ใกลแ้ลว้ใกลศ้าสนาพทุธของเราจะจากโลกนีไ้ปแลว้หลวง
พ่อรู ้ดี  หลวงพ่อจึงจัดงานปริวาสกรรมขึ ้นมา  เพื่ ออยากจะได้ธรรมทายาทสืบต่ออายุ
พระพทุธศาสนาของพระองคใ์หม้ั่นคงด ารงไวใ้หคู้ฟ่้าเมืองไทยอีกตอ่ไปเท่านัน้ 
 ฉะนัน้ สภาวะที่เกิดมาทีหลงันีจ้ึงรุนแรงมาก รุนแรงมากเรียกว่ายบัยัง้ไม่อยู่เลย ทีนีฟั้น
ที่ว่าจะหล่นทุกซี่นัน้นะ บางทีเอามือดึงมันจะหลุดออกหมดตอนเพ่ง ผ่านการเพ่งมาแลว้บรรลุ
มาแลว้ถึงแลว้จุดหมายปลายทาง แต่ก็ไม่ถึงกับหลุด  ว่าจะไปถอนใหห้มอเขาถอนไปดึงๆ ออก
อย่างนี ้เออ..มนัก็ยงัไม่พอถอนเนาะ หลวงพ่อก็โง่ไอต้าบอด หลวงพ่อก็เป็นคนตาบอดนะ บอดใน
บอดนอก บอดทกุสิ่งทกุอย่าง นั่นไม่มีครูบาอาจารยแ์นะน าพร  ่าสอน 



 ท่านทัง้หลาย หลวงพ่อเอาชีวิตเขา้สูต้ายเสี่ยงตายเอาคนเดียวน่ะโดยไม่มีครูบาอาจารย์
เป็นตวับคุคลในยคุปัจจบุนั แต่หลวงพอ่อาศยัพทุธค าสอนอยู่ในพระไตรปิฎกซึง่จารกึเอาไวเ้ท่านัน้ 
ก็แสดงวา่พระสมัมาสมัพทุธเจา้และพระอรยิบคุคลนั่นแหละเป็นที่วา่บรมครูของหลวงพอ่ 
 ที่หลวงพอ่ไปเรียนพระไตรปิฎกก็จะพดูรวบรดั หลวงพอ่ทา้ทายเลยพระไตรปิฎก ๔๕ เลม่ 
มนัหมดที่พึ่งลงแลว้หลวงพ่อจะขอเอาประโยคเดียวจะไม่หลงเหลือเชียวรทึี่ว่าเขาสงัคายนาไว้ ถา้
หมดพระอรหนัตแ์ลว้เผื่อวา่หลงเหลือวา่งัน้เถอะหลวงพอ่วา่  
ไปศึกษาในพระไตรปิฎกที่วดัอ่างหิน จังหวดัจันทบุรี จนพระเณรเขาหวัเราะ อ่านวนัละเล่มเลย
อ่านวนัละเล่ม เอาเที่ยวหนึ่งไม่ได ้เที่ยวสองเที่ยวสาม จ าไดแ้ถวเดียวท่ีคณุสมศกัดิ์พูดไปนัน้น่ะ 
จ าไดแ้ถวเดียว 
  
 พระพุทธองคต์รสัขึน้มาเป็นปฐมพุทธวาจาของพระองค์ ไม่ใช่อเนกชา อเนกชานัน้เป็น
วรรคสอง วรรคหนึ่งซึ่งไม่มีใครเขาเอามาเทศนก์นัทั่วทัง้แผ่นดินไทยไม่มีใครเทศน ์หลวงพ่อจ าได้
แต่ภาษาไทย มนัไม่ไดจ้  าหรอกท่านทัง้หลาย หลวงพ่อไม่ไดจ้  า ท าไมไม่ไดจ้  า เพราะความสนจิต
สนใจอยากจะไดด้าบอาญาสิทธ์ิมนัวิ่งตึบ๊เขา้ในสมองเลยนั่นขนาดนัน้ 
    
                              พระองคจ์งึอทุานออกมาเป็นปฐมพทุธวาจาของพระองคว์า่  
                               “โอ ้เจ้ากิเลสตัณหาอาสวะทัง้ปวงเอ๋ย  

                                 แทท้ีจ่ริงเจ้าก็เกิดจากความคิดน่ีเอง 

                          ต่อแต่นีไ้ปข้าจะไม่คิดถึงเจ้าอีกเลยเป็นอันขาด  
                        พอกันทสีิน้สุดกันทสัีงสารวัฏอันแสนจะจอมปลอม” 
 
 เห็นไหม หลวงพอ่จบัเอาไดแ้ต่ก็ยงัไม่รู ้มาปฏิบตัิมาถึงดว้ยตนเองจงึรูเ้ช่นเห็นชาติวา่ 
 สิ่งทัง้หลายทัง้ปวง เกิดแตค่วามคิดทัง้นัน้เลย 
 เม่ือดับความคิดลงไดแ้ลว้ไซรอ้ะไร ๆ มันจะมาเกิดขึน้มาได้ เม่ือมันจะเกิดท่านก็ล็อค
เอาไวซ้ะ ท่านก็ลอ็ค เหมือนเต่ามนัคลานไป ถา้มีศตัรูมนัก็หดเขา้มามนัก็แลว้ไปเท่านัน้ 
 สภาวะเช่นนีถ้ึงจะพดูใหใ้ครฟังเขาก็ไม่ยอมเชื่อ 
 หลวงพ่อก็รูด้ีอยู่ว่าไม่มีคนยอมเช่ือ และเขาก็ไม่อยากจะเช่ือ และเขาก็ไม่อยากจะท า ไม่
อยากจะประพฤติธรรมกมัมฏัฐานของพระองค ์
 ชีวิตของคนเรานัน้ชีวิตของท่านหรือของใครก็ตามของหลวงพ่อก็ดี อีกไม่ก่ีปีก็จะลาโลกนี ้
ไปแลว้ บางคนก็ ๖๐ ปี ๗๐ ปียงัไม่มีจิตมีใจจะไปสู ้ หลวงพอ่ก็ไม่ไดต้  าหนิฝ่ายเดียวนะ 
            หมายความวา่ท่านยงัไม่มีทกุขก์็นอนเนื่องไปตามวิสยั เหลา่นีเ้ป็นตน้แต่ผูมี้บารมีนั่น 



 ผูมี้บารมีหลวงพ่ออธิษฐาน ท าไมเล่าหนอจึงไม่มารบัต่อเอาสจัธรรมของพระสมัมาสมั
พทุธเจา้ของเราจากสาวกโลกอดุรไปมั่ง ในชีวิตของหลวงพ่อนีไ้ดค้นสืบต่ออายุพระพทุธศาสนา
สกัสี่หา้คนก็ยงัดี นึกในใจนะ แต่ไม่ไดก้็ไม่เป็นไรเพราะหลวงพอ่ก็ผ่านพน้มาดว้ยตนเองแลว้ จะไป
บงัคับใหเ้ขาเช่ืออย่างนัน้ใครเขาจะมาเช่ือ คนไม่มีสง่าราศี อิริยาบถก็เรียกว่ามะโรงโคลงเคลง 
รูปรา่งหนา้ตาก็ไม่น่าเลื่อมใสอะไรเลยเขาจะมานบัถืออย่างไร  
 สัจธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจา้จะวิเศษสักปานใดก็ช่างสิ   ตอ้งไม่ไปบังเกิดกับคน
เช่นนีส้ิ ตอ้งไปบงัเกิดกบัคนอื่นเราถึงจะไปกราบเอา จิตใจมนัฟ้องตวัเองอยู่ในนัน้ กิเลสมนัฟ้อง
ตวัเอง มนัมดัตวัเองอยู่ในนัน้ 
 เม่ือมาเจอสาวกโลกอดุรที่ลงข่าวว่าจะอธิบายธรรมอย่างนัน้อย่างนี ้ พอมาเจอตวัจรงิเขา้
เอง ว่าเดินอยู่โน่นเหมือนเณรนอ้ยอยู่นั่น  ว่างัน้ เฮย้..ขนาดนีไ้ม่สมช่ือลง เปิดเลยก็มี ไม่เป็นไรคือ
ว่าไม่เป็นไร ก็ลองมาสูว้าทะสิ คือว่าหลวงพ่อไม่เป็นคนถือตัวนะมาไดเ้ลยถา้เพื่อพุทธค าสอน 
หลวงพ่อบอกว่าคงไม่มีใครกลา้ตา้นหรือมาตา้นวาทะของสาวกโลกอดุรได้ ถา้จะอธิบายสจัธรรม
นะ แต่เรื่องอื่นหลวงพ่อก็พูดไม่เป็นพูดไม่ค่อยเป็นกับเขา  ถ้าเร่ืองบรรลุมรรคผลนิพพาน
โดยตรงก็ขออาราธนาได้    
หลวงพ่อยิ่งอยากรูว้่าพระอรหนัตอ์ยู่ที่ไหนยงัอยากรูอ้ยู่เดี๋ยวนี ้ ไม่มีปรากฏ บางท่านก็ไปถามว่า
พระอรหนัตมี์ในเมืองไทยไหม หลวงพ่อก็บอกว่าใหพ้ิสจูนเ์อาในค าสอน บณัฑิตใครจะรูว้่าเป็น
บณัฑิต จะรูไ้ดก้็รูไ้ดด้ว้ยทางวาจาพดูออกมาสนทนาพาที หรือท่านพิมพห์นงัสือออกมาเราก็รู  ้นี่
ตอ้งรูไ้ดต้รงนีถ้า้ใครเป็นพระอรหนัต ์
 หนงัสือออกจากทกุส านกัหลวงพ่อพิสจูนด์หูมดแลว้ไม่มีวี่แววแมแ้ต่นิดเดียวจะใหห้ลวง
พ่อเช่ืออย่างไร แต่หลวงพ่อไม่ไดจ้ว้งจาบไม่ไดช้งัท่าน แต่ว่าใครแต่งเอาเองก็ไม่รูน้ะ เป็นอาจารย์
องคโ์นน้จริงรกึ็ไม่รู  ้อาจจะเป็นคนท าหนังสือพิมพข์ายก็ไดห้ลวงพ่อก็พูดไม่ถูก  อะไรท านองนี ้ก็
ขอใหท้่านเขา้ใจ 
 ที่วันนีห้ลวงพ่ออธิบายถึงสภาวธรรมที่เกิดมาทีหลงั  เม่ือตัดกระแสลงไดเ้ขามีอานุภาพ
รุนแรงมาก รุนแรงมาก นี่ละจกัษุอนัมืดมนอนธการมาแตก่่อนจงึเบิกบานศานติสขุ ถา้เราเพง่หมั่น
เพ่งหมั่นเพียรเพง่นะตาของเราคลา้ยๆ ตาคา้ง อย่างหลวงพอ่ถา้เพง่ป๊ับ(เพง่เดี๋ยวนีไ้ม่มีอารมณไ์ม่
มีคูต่่อสูเ้พียงแต่ลอ็คไวเ้ท่านัน้ ไม่เหมือนสมยัก่อน) 
 สมยัหลวงพอ่ยงัประพฤติธรรมกมัมฏัฐานนั่น โอ๊ย..ท าแทบตายหลวงพอ่ยอมรบั คณะลกู
ศิษยล์กูหานี่ท  าวิธีอิริยาบถนอนได  ้หลวงพ่อไม่มีเลย ท าอานาปานสติท าอะไรก็ไม่ได้ กมัมฏัฐาน
อะไรก็ไม่ไดใ้นอิริยาบถนอน วิบากกรรมของหลวงพ่อมีมากมายถึงปานนัน้ พระองคปิ์ดไวทุ้กสิ่ง
ทุกอย่าง แมแ้ต่รูป เวทนา สญัญา สงัขาร วิญญาณ หลวงพ่อก็ไม่รู(้ส่วนจิตใตส้  านึกไม่รูน้ะ แต่
ศัพทบ์ญัญัติรู)้ สทัธา วิริยะ สติ สมาธิ ปัญญา อย่าไปกระดิกหู แต่พูดไดอ้ยู่ จิตใตส้  านึกมันไม่



ยอมรบัมนับอดไปหมดแลว้คือว่ารูจ้กัอยู่(จบมาหมด อ่านพระไตรปิฎกจบหมด จบแลว้ แต่ปฏิบตัิ
ไปปฏิบตัิไป มนัหมดไป มนัมืดไปมืดไป มนัหมดไป ไอต้วัเองนีก้็โง่ อีตาบอดนี่มนัโง่ วา่งัน้เถอะ 
 สาวกโลกอดุรบอด เขาท าลายสญัญาไปแลว้ยงัไม่รู  ้ท าลายสญัญาความจ า ท าลายเขา้ 
ท าลาย ท าลาย ท าลายเขา้ไปแลว้ แต่หลวงพ่อไม่มีโอกาสรู ้เม่ือโผงเดียวเท่านัน้แหละยิ่งท าลาย
ใหญ่ขาดกระเด็นพินาศขาดสญูเลย เห็นไหม ขาดสะบัน้หั่นแหลกลงถึงขนาดนัน้แหละ) 
 หลวงพอ่จงึบอกวา่วิธีประพฤติธรรมกมัมฏัฐานใหเ้ราเรียนมามากๆ ในพระไตรปิฎก เรียน
มามากๆ ตัง้แต่ผม ขน เล็บ ฟัน หนัง เรียนเอาหมด เออ..ทวารทัง้ ๕ ตา หู จมกู ลิน้ กาย ใจ รูป
นาม ขนัธ ์๕ อะไรเรียนใหม้นัเกลีย้ง ธาต ุ๑๘ อินทรยี ์๒๒ เรียนใหห้มด เอาใหแ้คลว่คลอ่งวอ่งไว 
 มาประพฤติธรรมกมัมฏัฐานอย่าอยากรู ้ตานี ้อย่าอยากรู ้ 
เม่ือเรารูม้ากเราเพียรก าหนดมามากแลว้นี่ ทกุสิ่งทกุอย่างเอาไม่อยู่ มาเพ่งอย่างเดียว มีเบือ้งบาท
มีพืน้ฐานมาแลว้  
มาเพง่เพียรสูอ้ย่างเดียว ใหม้นัโง่ตายไปเลย 
 ถา้ใครปฏิบตัิธรรมนัน้ (เม่ือเราศกึษามามากนะ ไม่ใช่คนที่ยงัไม่ศกึษา) 
 ถ้าใครปฏบิัติธรรมอยากฉลาด คนน้ันจะโงถ่งึวันตาย เห็นไหม จะโง่ถึงวนัตายเลย 
 ถ้าใครปฏบิัติธรรมใหม้ันโงต่ายไปซะก่อน คนน้ันจะวิเศษภายหลัง อนันีข้อใหจ้ าค า
ของหลวงพอ่ไว ้ใหเ้ขาท าลายไปเลย 
 นี่คือวิมตุติญาณอนัผ่องแผว้เบิกบานขึน้มา รูจ้  ากดัทีนี ้รูจ้  ากดั 
ไม่ตอ้งออกไปไหนเลย รูแ้ต่ว่าร่างกายอนักวา้งศอกยาววาหนาคืบ ทัง้สญัญาใจครองเหล่านีเ้ป็น
ตน้ รูอ้ยู่ในนีเ้พียงแค่นี ้ 
พระองคก์็สมมติเรียกวา่วิสทุธิขนัธ ์เม่ือผ่านพน้ไปแลว้นั่นนะ ก็ขอใหท้่านทัง้หลายจงฟังไวใ้หด้ี  
คือวา่มว้นเทปมว้นนีก้็ออกไปเลยถา้ใครอยากไดก้็เรยีกวา่ไม่มีค่าจา้งคา่ซือ้เรียกวา่ทดแทน ที่วา่ไป
ใหค้นอื่นเขาฟังเสียมั่งนะ(แต่หลวงพ่อไม่ไดข้ายเทป บอกโดยตรงเลย) ฟังเสียมั่งว่าลีลาสาวกโลก
อดุรเป็นอย่างไร  
ประกาศสจัธรรมท่ีแทจ้รงิ เบิกโลกในยคุนีน้ัน้มนัเบิกไม่ได ้
เพราะเบิกใหเ้ขาตากวา้งมาไม่ได้ เขาตาบอดไปแลว้ จะเบิกอย่างไรถึงจะเบิกไหว ถา้พวกท่าน
ทัง้หลายไม่ช่วยสนบัสนนุในดา้นการประพฤติธรรมกมัมฏัฐานนั่นน่ะ 
พระพุทธองคต์ายก่อนตายเม่ืออายุ ๓๕ ปี 
 พระพุทธองคข์องเราน่ะสมเด็จพ่อของเราน่ะมีพระชนมเ์ท่าไร  พระองคมี์พระชนมเ์พียง 
๓๕ ปีเท่านัน้ เพียง ๓๕ ปี อีก ๔๕ ปีพระองคท์รงธาตุทรงขันธ์อันบริสุทธ์ิน่ะ เพื่อโปรดชาวโลก
เท่านัน้ ชีวิตของพระองคท์ี่แทจ้รงิสิน้ไปแลว้เพียง ๓๕ ปีเท่านัน้ ก็ขอใหเ้ขา้ใจ 



นี่บทพระธรรมอนัลกึซึง้ พระองคฆ์่าตวัตายซะแลว้ ฆ่ากิเลสตณัหาอาสวะ ฆ่าใจตายซะแลว้ จึงมี
แต่วิมุตติรสอันผ่องแผว้เบิกบานศานติสุขมาโปรดชโลมชาวโลกเท่านั้น  คนจะเช่ือหรือไม่เช่ือ
พระองคก์็ไม่วา่ หลวงพอ่ก็เหมือนกนั 
หลวงพ่อผูเ้ทศนผ์ูธ้รรมอยู่นีต้ายไปแลว้นั่นน่ะ หลวงพ่อตายไปแลว้อยู่ที่วดัป่านาเบีย้ ตายไปแลว้ 
หลวงพอ่คือว่าทรงธาตทุรงขนัธเ์พื่อสอนชาวโลกเท่านัน้ 
 ฉะนัน้ การบรรยายธรรมวนันีก้็หวงัวา่ท่านทัง้หลายคงเขา้ใจเพราะเวลาจ ากดั 
 ในท้ายที่สุดนีถ้้าพวกท่านทั้งหลายอยากจะลองประพฤติปฏิบัติในแนววิธีของพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้แลว้ไซร ้ก็ไปศึกษาไต่สวนทวนถามกบัหลวงพ่อได้ หลวงพ่อก็จะใหก้มัมฏัฐาน
ไปเลยท านองนี ้
 ในทา้ยที่สุดหยุดลง หลวงพ่อก็ขออธิษฐานใหพ้วกท่านทัง้หลายถา้ใฝ่ในธรรมของพระ
สมัมาสมัพุทธเจา้แลว้ไซร  ้ก็ขอใหพ้วกท่านทัง้หลายจงสมความมุ่งมาดปรารถนา  มาตรแมน้ว่า
ปรารถนาอยากถึงพระโสดา สกทาคามี อนาคามี พระอรหนัตใ์นชาติปัจจุบนันี  ้ก็จงสมความมุ่ง
มาดปรารถนา 
                                              ทกุท่าน ทกุท่าน ดว้ยเทอญ ฯ 
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                                              หลวงปู่สาวกโลกอุดร   ธมฺมปาโล 

 
                           พระจอมธรรม์มีดำรัสประภัสสร 
 สังสาระ  วิปโยค  โลกกามภพ 
 มันเป็นหลุม ฝังศพ  อันกว้างใหญ่ 
 สัตว์ลุ่มหลง ลงเวียนว่าย เกิดตายไป 
 เกิดเท่าไร ก็ได้ฝัง  ทั้งโลกา 
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 โลกอัปรีย ์ มีนามว่า  โรงฆ่าสัตว ์
 ดั่งถูกมัด  รัดคอหอย คอยประหาร 
 มัจจุราช  อำนาจใหญ่ ใจสามานย ์
 มันสังหาร ประจานหน้า ฆ่าทุกคน 

 
                          มรณานสุติ ๘ บท 
 โลกนี้หรือ คือสุสาน ผลาญเผาตน 
 ถึงทุกคน จะร้องขอ ก็ต้องเผา 
 ในโลกนี้  ไม่มีใคร  เป็นของเรา 
 ขอให้เจ้า เฝ้าสอนจิต คิดให้ด ี
 
                 โลกใบนี ้ คือป่าช้า  ฆ่ามนุษย ์
 ในที่สุด  ก็ต้องเผา ตัวเรานี ้
 มัจจุราช           ประกาศไว ้  ไม่เปลี่ยนแปร 
 ตัวเที่ยงแท ้ คือต้องเผา เราทุกคน 
 
 คนเรานั้น มันเป็นของ ต้องตายห่า 
 สัตว์ถ้วนหน้า เกิดมาตาย มลายสิ้น 
 ไม่มีใคร  ได้เป็นอยู ่ คู่ฟ้าดิน 
 ต้องดับด้ิน สิ้นซาก  จากกันไป 
 
 สัตว์น้อยใหญ่ ได้บ่ายหน้า หาความตาย 
 คนทั้งหลาย ไม่มีใคร  ได้สมหวัง 
 ทั้งคนรัก  ทั้งคนช่ัว ตัวชิงชัง 
 อนิจจัง  ทั้งหญิงชาย ตายจากกัน 
 
                วนันีห้ลวงพอ่ก็มีอาการเหนื่อยผิดปกติ แต่ถึงอย่างไรได ้เพื่อเชิดชบูชูาพทุธค าสอนของ
พระองคใ์หค้งเสน้คงวา หรือว่าใหเ้จิดจา้กลบัคืนมาสู่โลกอีกครัง้หนึ่ง ในเรื่อง มรรค ผล นิพพาน 
นั้น เรียกว่าเป็นของที่กระท าไดโ้ดยยากอย่างยิ่งทีเดียว โดยยากอย่างยิ่งส  าหรบัผูท้ี่ไม่มีความ
พอใจ หรือว่าไม่ทุ่มเทชีวิตจิตใจเขา้มาประพฤติปฏิบัติ อย่างนอ้ยๆ ก็สรา้งบารมีไปแต่เบือ้งตน้



เสียก่อน จนถึงวาระสดุทา้ยแห่งชีวิตของเรา จนถึงวาระสดุทา้ยไม่ใช่ตายนะ เป็นคนอยู่นี่แหละ ก็
อาจจะไดค้วามพน้ทกุข ์เพราะวา่ถึงจดุหมายปลายทาง จบกิจพรหมจรรย ์อยู่ในชีวิตของเรานีก้็ได้
  
                 ทีนีห้วัขอ้ธรรมจะอธิบายในวนันีก้็ไม่มีมากมาย จะไดเ้ลา่ประวตัิขององคเ์อกมหาบรุุษ 
คือเจา้ชายสิทธัตถะของเรานั่นแหละซึ่งเป็นบุรุษเอกของโลก ที่บังเกิดขึน้มาเพื่อชาวโลก ซึ่งมี
หวัขอ้วา่การรู ้กบั การตรสัรู ้นี่หวัขอ้ขอใหจ้ าไวด้ีๆ ขอย า้อีกครัง้หนึ่ง มีหวัขอ้ที่วา่การรู ้กบั การตรสั
รู ้มันแตกต่างกันอย่างไร ก็ขอใหเ้ขา้ใจ ขอใหเ้ขา้ใจตรงนี ้จึงจะเดินเรื่องของเจา้ชายสิทธัตถะ 
จนกระทั่งพระองคไ์ดต้รสัรูใ้หฟั้ง เพื่อเป็นแก่นสารเอาไว ้เพราะในยคุปัจจุบนันีน้่ะ เรียกว่าเขา้ใจ
ไขวเ้ขวกนัมากกบัการรูเ้ฉยๆ กบัการตรัสรู ้เรียกว่าเอารวมๆ กนัมาเลย เลยแยกประเด็นไม่ค่อย
ออก 
             ฉะนัน้  จึงจะอธิบายใหพ้วกท่านทัง้หลายไดรู้แ้จง้เห็นจรงิไว ้ เพื่อเป็นอนสุรณไ์วใ้นจิตใน
ใจของตนเอง หรือว่าเผ่ือคนอื่นเขาไดเ้ห็นไดฟั้งเทปเหล่านีเ้ป็นตน้ ก็พอจะจับฉวยไปประพฤติ
ปฏิบตัิเอาได ้แต่ทัง้นีอ้งคก์ารของนกัเทศนน์ั่นน่ะ หลวงพ่อก็ไม่ไดเ้ตรียมตวัมา ท่านก็ว่าตอ้งมีการ
เตรียมตวัใหพ้รอ้มฝึกซอ้มใหด้ีเหลา่นีเ้ป็นตน้ แต่หลวงพ่อก็ไม่ไดฝึ้กไม่ไดซ้อ้มอะไร เพียงแต่คิดได้
แลว้ก็เทศนไ์ปเลย เทศนไ์ปตามสภาวะความเป็นจรงิ  
 
             จะกล่าวยอ้นถึงองคเ์อกมหาบุรุษน่ะ ถือก าเนิดมาแลว้ พระองค์อุบัติบังเกิดขึน้ที่กรุง
กบิลพสัดุ ์ซึ่งมีพระเจา้สทุโธทนะและพระนางสิริมหามายานั่นแหละ เป็นพระราชบิดาและเป็น
พระราชมารดาของพระองค ์    เม่ืออบุตัิบงัเกิดขึน้มาแลว้ อปุนิสยัใจคอของเจา้ชายสิทธตัถะ
นัน้ก็ไม่เหมือนใคร ก็ไม่เหมือนใครทัง้สิน้ในยคุนัน้ เรียกว่าพระองคเ์รียนจบไม่รูว้า่ก่ีเพทวา่งัน้เถอะ 
เรียกว่าเพทเป็นแขนง ถา้เรียกว่าเป็นปริญญาก็ไม่รูว้่าก่ีปริญญาว่างัน้เถอะ เป็นดอกเตอรก์็ ๑๘ 
ดอกเตอรโ์น่นแหละ ไม่มีใครสูไ้ดท้ั้งนั้น หลวงพ่อก็ยังบอกแลว้ว่า ถึงจะมาตรแมน้ว่ารวมเอา
ปัญญาคนทัง้โลกในยคุปัจจบุนันี ้และครัง้พทุธกาล เอาปัญญาทัง้หมดนัน้ไปรวมกนัเขา้แลว้ก็คงสู้
พระปัญญาของเจา้ชายสิทธตัถะไม่ไดห้รอก เพียงขนหนา้แขง้ของพระองคก์็ยงัจะสูไ้ม่ได ้เพราะวา่
พระองคมี์พระปัญญามากมายก่ายกองกระเดื่องแผ่นดินมาแลว้  
           เม่ือพระองคมี์ปัญญาอนัมากมายก่ายกองเช่นนัน้ ท าไมพระองคไ์ม่เอาพระปัญญา  พระ
ปรีชาญาณของพระองคน์ัน้ นั่งตรสัรูม้นัอยู่ที่ขา้งเตียงพระนางพิมพาไดม้ิดีร ึหรือนั่งตรสัรูอ้ยู่ที่ขา้ง
เตียงพระนางพิมพาจะไม่ดีกวา่รทึี่พระองคต์อ้งออกแสวงบวช ออกบวชแสวงหาโมกขธ์รรม ซึง่เป็น
การทุกข์ทรมานอย่างยิ่งทีเดียว นี่ก็ขอให้ข้อคิดเอาตรงนี ้ทีนีจ้ะกล่าวต่ อไปเลยเพื่อว่าไม่ให้
เสียเวลา 



 ทีนีก้ารจะออกบวชของพระองคน์ัน้ก็ไม่เหมือนใคร พระองคท์่านมีสาวสนมกรมวงัเรยีกวา่
มีแต่เพศหญิงทั้งนัน้ มีแต่สาวสวยๆ ทั้งนั้น เรียกว่ามาบ ารุงบ าเรอพระองค ์พระเจา้สุทโธทนะ
ตอ้งการใหพ้ระองคค์รองราชยบ์ลัลงัก ์ แต่วนันัน้บงัเอิญอย่างไรไม่รู ้พระองคก์็นอนก่อนสาวสนม
กรมวัง พอตื่นขึน้มาก็เห็นสาวสนมกรมวังนอนเดียรดาษอยู่ตามทอ้งพระโรงนั้น ก็ไดร้บัความ
สงัเวชสลดใจ บางนางก็ละเมอเพอ้ฝันน า้ลายน า้มกูไหลออก มีผา้ถุงผา้อะไรเลิกขึน้ไป เรียกว่า
เห็นทกุสิ่งทกุอย่าง มีทัง้น า้เมือกน า้หนอง มีพยาธิตวัตืดอะไรไหลออกมาจากทวารหนกัทวารเบา
ของหญิงเหลา่นัน้ เป็นสภาพที่น่าสงัเวชสลดใจประดจุประหนึ่งวา่ดงัป่าชา้ผีดิบใหพ้ระองคเ์ห็น  
 
                 พระองคจ์งึตดัสินพระทยัออกบวชทนัที นี่เรียกวา่เลา่มาเพียงย่อๆ เรียกว่าขืนอยู่ไปมนั
ก็อยู่ไม่ได ้ เรียกว่าไม่เป็นที่ส  าราญใจเหมือนมาแต่ก่อน พระองคจ์ะหาทางพน้ทกุขจ์ากสิ่งเหลา่นี ้
ใหไ้ด ้จากการเกิด แก่ เจ็บ ตาย นีใ้หไ้ด ้พระองคจ์ึงตดัสินพระทยัออกบวช แลว้ก็ชวนนายฉันนะ
และก็เอามา้กัณฐกะมาดว้ย ก็ข่ีมา้นั่นละออกบวช  ถึงแม่น า้อโนมานที  มา้ก็กลัน้ใจตายพอดี  
พระองคก์็ตัดพระเมาลีอยู่ตรงนั้น    ส่วนนายฉันนะก็กลับมาบา้นกลับกรุงกบิลพัสดุแ์ต่ข่าวเป็น
อย่างไรไม่รู ้ 
               ทีนีเ้ม่ือพระองคอ์อกบวชแลว้ พระองคก์็พยายามไปศึกษาทดลองดตูามลทัธิต่างๆ อยู่
ในชมพทูวีปเม่ือครัง้พทุธกาลนัน้ ทกุลทัธิวา่งัน้เถอะ ทกุลทัธิทกุศาสนาก็วา่ได ้เป็นลทัธิฤๅษี ชีไพร 
ชฎิล เหล่านีเ้ป็นตน้ พระองคศ์ึกษามาหมดเรื่องอตัตกิลมถานุโยค ย่างฟืนย่างไฟ พระองคเ์ป็น
พราหมณ์มาก่อนนะ เรียกว่าไม่ส  าเร็จสักวิธีเดียว  ที่เขากล่าวว่าพระพุทธองคน์ั้นไปจบฌาน
สมาบตัิ ๘ มาจากอาฬารดาบส และอทุกดาบส มานัน้ไม่เป็นความจรงิ เพราะวา่ถา้ไปจบมาจรงิๆ 
แลว้ ท าไมพระพุทธองคต์อนปีที่ ๖ นัน้ ท าไมพระพุทธองคจ์ึงหวนระลึกถึงปฐมฌานเม่ือครัง้ที่
พระองคย์งัมีพระชนมายเุพียง ๗ พระชนัษาเท่านัน้ 
 ท าไมไประลกึถึงตอนนัน้   
 ท าไมไม่ระลึกถึงเอาฌานสมาบัติ  ๘ ที่จบมาเม่ือวานซืนนั้นเสียมิดีรึ ดังนั้น ใน
พระไตรปิฎกจึงขดักนั หลวงพ่อก็เคยเทศนม์าครัง้หนึ่งแลว้  พระไตรปิฎกขดัแยง้กนัเพราะคนแต่ง
เขาไม่รูเ้รื่องฌาน ทีนีเ้ม่ือพระองคไ์ดบ้  าเพ็ญทุกสิ่งทุกอย่างแลว้ มีปัญจวัคคียค์อยอุปัฏฐาก
อปุถมัภอ์ยู่ท่ีควงไมม้หาโพธ์ิ 
            ตานีย้อ้นต่อไปเลย ตอนอยู่ควงไมม้หาโพธ์ิ คือว่าท าทกุส่ิงทกุอย่างเป็นอตัตกิลมถานโุยค 
กดัพระทนตด์ว้ยพระทนตส์ิ่งเหล่านี ้อดอาหารเหล่านีเ้ป็นตน้ เรียกว่ากลัน้ลมหายใจ ถึงพระองค์
จะไม่ไดก้ินขา้วอะไร ถึง ๖ ปี เห็นไหม กินแต่น า้ขา้วเฉยๆ ท านองนี ้กลัน้ลมหายใจไว ้ปิดจมกูปิด
ปากเอาไวล้มอู้ออกทางหูตามยถากรรม ตามขุมขน ก็ยังไม่ไดต้รสัรูอ้ะไรเลยเห็นไหม พระองค์



ทรมานทางรา่งกายอย่างที่เห็นอยู่ในรูปนัน้น่ะ เหลือแต่หนงัห่อหุม้กระดกูเท่านัน้ มีแต่เอ็นเท่านัน้ 
ก็ไม่ไดส้  าเรจ็เป็นสมัมาสมัโพธิญาณแตป่ระการใดเลย 
             ทีนีพ้ระองคจ์ึงหวนระลึกไดว้่า เราเคยเข้าปฐมฌานไดเ้ม่ือครัง้เรานีมี้พระชนมไ์ด ้๗ 
ชนัษาเท่านัน้ พระองคจ์ึงหวนระลึก....ทีนีพ้ระองคจ์ึงมาบ าเพ็ญเพียร มาทรมานทางจิต ตานีม้า
ทรมานทางจิตอย่างเดียว 
 การทรมานทางจิตนีย้ิ่งยวดกว่าอตัตกิลมถานโุยค เขา้ไปอีกไม่รูว้่าก่ีลา้นเท่า หมายความ
ว่าพระองคจ์ะท าใหจ้ิตของพระองคน์ั้น  พระองคก์็หลงเหมือนกันนะ ขออภัย พระองคก์็หลง
เหมือนกนั จะท าใหจ้ิตใจของตนเป็นอตัตาตวัตนไม่มีวนัตาย วา่งัน้เถอะ ไม่มีวนัตาย 
 
            พระองคเ์ลยมาเพง่ มาเพง่ทางใจของพระองค ์หวงัวา่จะท าใหใ้จของตนเองเป็นอมตธรรม 
คือธรรมที่ไม่ตาย เป็นที่วา่ เป็นอตัตาตวัตน นี่ความจรงิพระพทุธองคค์ิดเช่นนัน้ พระองคจ์งึเลิกท า
ทกุรกิรยิาอตัตกิลมถานโุยค หมายความวา่การบ าเพ็ญเพียรใหเ้หน็ดเหนื่อยเปลา่ จงึยกเลิก จงึมา
ฉันอาหารหยาบบ ารุงร่างกาย บ ารุงร่างกายใหแ้ข็งแรงขึน้มาแลว้ ทีนี้พระองคจ์ึงมาบ าเพ็ญ
เพยีรทางใจ เม่ือปัญจวคัคียเ์ห็นเช่นนัน้ก็เขา้ใจวา่ เจา้ชายสิทธตัถะองคเ์อกมหาบรุุษนีเ้ป็นคนมกั
มาก เป็นคนมกัมากเวียนมาเป็นคนเลวเสียแลว้ จึงจากพระองคไ์ป พระองคจ์ึงบ าเพ็ญอยู่แต่ผู้
เดียว 
              ทีนีจ้ะยอ้นกลา่ววนันัน้เป็นวนัที่พระองคจ์ะไดต้รสัรู ้พอดีมีนางสชุาดาเอาขา้วมธุปายาส 
หวงัวา่จะเอาไปบวงสรวงเทพยดา ที่นางสชุาดาเป็นลกูของมหาเศรษฐีนัน้นะ่ วา่ตนไดล้กูชายหวัปี 
ก็พอดีไปเจอพระองคก์็นกึวา่เป็นเทพยดา เพราะพระองคมี์รูปกายที่วา่สวยสดงดงามเหมือนเทพย
ดาทีเดียว จงึไดน้อ้มน าเอา ขา้วมธุปายาสไปถวายพระองคพ์รอ้มทัง้ถาดทองดว้ย 
              เม่ือพระองคฉ์ันแลว้ ก็เลยไปเสี่ยงทายอยู่ที่แม่น า้เนรญัชรานั่นเองว่า ..ถำ้ขำ้พเจำ้จะได้
ตรสัรูจ้ริง ก็ขอใหถ้ำดใบนีน้ะ่ จงลอยทวนกระแสแม่น ำ้ลองดู.. ถาดใบนัน้ก็ลอยทวนกระแสแม่น า้
ไปไดจ้รงิๆ  เห็นไหมพระองคก์็เสี่ยงทายเหมือนกนันะ 
  ทีนีพ้ระองคจ์งึมาบ าเพ็ญเพียรอย่างอกุฤษฏเ์ลยทีเดียว ตัง้แต่ปฐมฌานเลยทีเดียว  
ทีนีก้ารย่างฟืนย่างไฟ เพ่งกสิณดิน น า้ ไฟ ลม พระองคผ์่านมาหมดแลว้ ผ่านมาหมดทกุวิธี เพราะ
พวกฤๅษี ชีไพร ชฎิลเขาท ากนั พระองคก์็ท ามาแลว้ ทีนีพ้ระองคจ์ึงอาศยั ขออภยัถกูผิดก็ขออภยั
ต่อองคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ คือวา่มาจบัจดุไดท้ี่วา่ มาบ าเพ็ญเพียรทางใจนี ้ก็หมายถึงวา่
เพง่ใจของตนเองน่ะ เพง่ใจของตนเอง ตัง้แต่ 
     ปฐมฌาน มี วิตก วิจาร ปีติ สขุ เอกคัตา มีองค ์๕ แต่มีอารมณอ์ยู่นะ มีอารมณอ์ยู่ นี่เรียกว่า
ฌานที่ ๑           .      
      ขึน้ฌานที่ ๒ ทุติยฌาน ปลอ่ยวางวิตก วิจาร เหลือแต ่ปีติ สขุ กบัเอกคัตา นี่ฌานที่ ๒  



       ฌานที่ ๓ ตติยฌาน นีป้ล่อยวางตัวปีติ เหลือแต่สุขกับเอกัคตาเท่านั้น ตัวอัปปนาสมาธิ         
.     ฌานที่ ๔  ขึน้ถึง จตุตถฌาน เรียกว่าเหลือแต่ อัปปนา สมาธิ ตัวเอกัคคตารมณน์ัน้ กับมี
อุเบกขา นี่ฌานที่ ๔ เขา้ไปแลว้ มีอารมณใ์ห้เพ่ง แต่หลวงพ่อไม่รูว้่าพระองคเ์พ่งอารมณอ์ะไร 
เพราะเขาไม่ไดจ้ารึกเอาไว ้แต่คงจะเพ่งอารมณท์ี่เรียกว่าเป็นอธิบดีอารมณท์ี่เผาลนจิตใจของ
พระองคน์่ะ เรียกว่าเพ่งจิตอย่างเดียว ก็คงจะไม่หมายถึงอารมณ ์ก็ขอใหเ้ขา้ใจตามนี ้เพราะว่า
พระองคจ์ะท าจิตของพระองคน์ัน้ใหเ้ป็นพระอมตธรรม ทีนีเ้พ่งไปเพ่งมาในตอนที่จตตุถฌานน่ะ 
เพง่ไปเพง่มานัน้ มนัก็หายวบัไป เฉย  ๆอารมณน์ัน้  
ทัง้อารมณท์ัง้ความคิดอะไรมนัก็หายวบัไปเฉยๆ  
         ตอนอย่างนีแ้หละจะเรียกว่าอากาศกสิณก็ได ้พระองคก์็เพ่งอากาศนั้น พระองคก์็เพ่ง
อากาศนั่นแหละ เพ่งอากาศเขา้ไปอีก ก็เห็นแต่ความว่างเปลา่ไปทัง้โลก เห็นความว่างเปลา่ไปทัง้
โลก ทัง้ตวัพระองคด์ว้ย ทัง้สตัวบ์ุคคลตวัตน ที่ว่าทุกๆ คนอยู่ในโลกนี ้ทัง้วสัดุทุกอย่าง เรียกว่า
โอกาศโลก เห็นแต่ความวา่งเปลา่ จงึเรยีกวา่ 
      อากาสานัญจายตนะ เห็นแต่อากาศและความว่างเปล่าอย่างหาที่สิน้สดุลงไม่ไดเ้ลย แต่
เพง่ไม่นานเท่าไหรห่รอก ก็เกิดมารเขา้ผจญแลว้ตานี ้อยู่ในฌานนีแ้หละ อรูปฌานที่ ๑ (ฌานที่๕)  
เกิดธิดามารนางเปลือยเรยีกวา่แผลงฤทธ์ิเป็นโอปปาติกะเขา้มาผจญทนัที  
พระองคก์็เอาสติ สตินทรยีฌ์านของพระองค ์ พระองคก์็นกึวา่ 
 เอ...เม่ือตะกีน้ีเ้อาอะไรเป็นสิ่งรูอ้ากาศที่วา่งเปลา่! 
พระองคก์็รูว้่า เอาวิญญาณเป็นตัวรู้ พระองคก์็ เพ่งวิญญาณ เขา้ไปอีก ตอนนีท้่านทัง้หลายก็
อาจจะจบัจดุไม่ได ้ค าวา่ วิญญาณ นัน้ตอ้งมีอารมณป์ระกบธิดามารนางเปลือย 
ต้องเพ่งทีอ่ารมณ ์ คือธิดามารนางเปลือยนัน้ 
ฌานสติของสพัพญัญนู่ะจะขนาดไหน หลวงพอ่ไม่กลา้วิจารณ ์ 
องคเ์อกมหาบรุุษท่านมีจิตใจ มีสติอนัมั่นคงอย่างเด็ดเดี่ยวจรงิๆ  นั่นเห็นไหม  
คือท่านเพง่เขา้ไปจนกระทั่งวา่ วิญญาณมนัก็รูอ้ย่างไม่มีชาติจะสงบจบสิน้ลงไดเ้ลย ก็เรียกวา่ 
          วิญญานัญจายตนะ นี่ขึน้ฌานที่ ๒  ของอรูปฌานไปแลว้ (ฌานที่ ๖)  
 ทีนีพ้ระองคก์็เพง่ตอ่ขึน้ไปอีก เพง่ธิดามารนางเปลือยที่เขา้ผจญพระองคน์ัน้อีก  
จนกระทั่งที่ว่าหน่อยหนึ่งก็จะไม่รู ้หน่อยหนึ่งก็จะไม่มี อะไรไม่มี จะไม่มีความรูส้ึกในอารมณน์ัน้ 
แต่อารมณน์ัน้เด่นชัดอยู่เหมือนภาพโทรทศัน ์นีข้อใหเ้ขา้ใจ มีอารมณอ์ยู่ แต่วิญญาณตวัรู ้หรือ
สงัขารการปรุงคิดน่ะมนัเกือบจะหมดไปแลว้ ตอนนีจ้งึเรยีกวา่ 
          อากิญจัญญายตนะ เรียกวา่ฌานที่ ๗ แลว้ (อรูปฌานที่ ๓)  
พระองคก์็เพ่งต่อเขา้ไปอีก เพ่งธิดามารนางเปลือยที่เขา้ผจญพระองคน์ั่นแหละ แต่เห็นอย่าง
เด่นชดัเหมือนอย่างภาพโทรทศันเ์หมือนเดิม  



           เรียกว่าฌานที่ ๘ นี ้(อรูปฌานที่ ๔) เรียกว่า เนวสัญญานาสัญญายตนะ เป็นฌานที่
พรอ้มจะดบั หรอืเปลือ้งสญัญา, และเวทนา อนัประณีตลงได ้จะจ าก็ใช่ ไม่จ าก็ใช่ เรียกวา่เกือบจะ
ดบัลงไปแลว้ แต่ฌานมาหยดุชะงกัอยู่เพียงแค่นี ้มาหยดุชะงกัอยู่ที่ฌานที่ ๘ นี่แหละ เปรยีบเทียบ
แลว้ ฌานนีก้็เปรยีบเทียบวา่ 
สงัขารุเบกขาญาณ ในวิปัสสนาญาณ ๙  หรือวิสทุธิมรรค ๗ ใน ปฏิปทาญาณทสัสนวิสทุธิ นั่น
แหละ หลวงพอ่ก็เปรียบเทียบใหด้มูาแลว้ และเป็น มหาสตปัิฏฐานสูตร เหมือนกนัในการเพง่นัน้ 
 ในการเพง่ก็ขอใหรู้ไ้วเ้ป็นมหาสติปัฏฐานสตูรทัง้นัน้  เปรียบเทียบ มหาสติปัฏฐานสตูร                                       
คือวา่อารมณท์ี่เพง่หทยัประสาท  
             หทยัประสาทของพระองคก์็เป็น ดิน น า้ ไฟ ลม ก็เป็น กายานุปัสสนา 
             ระหวา่งเพง่นัน้ เป็นสขุหรือเป็นทกุข ์ก็เรยีกวา่เป็น เวทนานุปัสสนา  
           แลว้ระหว่างเพ่งเห็นอารมณน์ัน้ จิตมีราคะ โทสะ โมหะ หรือจิตฟุ้งซ่าน หรือว่าจิตหดหู่
ทอ้ถอย อะไรท านองนี ้จิตฟุ้งซา่น มีสมาธิ ก็เป็นจติตานุปัสสนา ไปแลว้เห็นไหม 
 
           อยู่รวมจุดเดยีวกนัเป็นปลายเข็มอยู่ทีห่ทยัประสาท 

           อยู่ตรงดัง้จมูกหกัแหง่เดยีวเทา่น้ัน 

ตวัธิดามารนางเปลือยเป็นธรรมารมณน์ัน้น่ะ ก็เป็นอายตนะ ๑๒ เรียกว่าอยู่ที่ใจกบัธรรมารมณ ์
พรอ้มสติสมัโพชฌงคอ์งคแ์ห่งการตรสัรูเ้หลา่นีเ้ป็นตน้ อธิบายพอย่อ ๆ เหลา่นี ้ 
             ก็เป็น ธรรมานุปัสสนา เห็นไหมอยู่จดุเดียวกนัเท่านัน้  
             อยู่จดุปลายเข็ม..อยู่ที่หทยัประสาท นี่หลวงพอ่จะย า้ใหด้ ู 
             พอต่อสูก้บัอารมณอ์ยู่ที่ ฌานที่ ๘  นี ้ก็ไม่เนิ่นนานเท่าไหรน่กั ดว้ยกระแสสตินทรียฌ์าน
พลงัฌานสายฟ้าผ่าของพระองคน์ัน้จะขนาดไหน  หลวงพ่อไม่กลา้วิจารณ ์พระองคเ์รียกว่าพุ่ง
ทีเดียวเท่านัน้แหละ ตดัหวัขนุพลของธิดามารนางเปลือยซึ่งเป็นอธิบดีอารมณเ์อก  จะใหเ้กิดเป็น
กิเลสใหญ่ไฟมหนัต ์ขาดสะบัน้พงัทลายลงไปเลย (ถึง สญัญาเวทยิตนิโรธ เป็นฌานที่๙) เรียกว่า
เอาพระสติของพระองคน์ั่นแหละ ฌานสติของพระองคพ์ุ่งเขา้ไป เรียกว่าจนสดุแรงเกิดขององค์
เอกมหาบรุุษ  
หลวงพ่อยงับอกไวแ้ลว้ว่า ถา้ไม่มีควงไมม้หาโพธ์ิอยู่ท่ีทางเบือ้งหลงัของพระองคน์ัน้น่ะ ตอนท่ีจะ
ทรงฌานถึงองคฌ์านนิโรธสมาบตัินัน้ ร่างของสพัพญัญนูีจ้ะกระเด็นไปก่ีโยชนก์็ไม่รู ้ตอนดบัลง 
ขาดสันตติการสืบต่อของการคิดปรุงใจลงน่ะ นี่มีอานุภาพรุนแรงถึงขนาดนั้น นี่ก็ขอ ใหเ้ขา้ใจ
วิธีการตรสัรูข้องพระองค ์หลวงพอ่ก็ย า้เขา้ใหเ้ห็นแก่นแท ้  



              ทีนีเ้ม่ือตรสัรูแ้ลว้ เม่ือทรงฌานองคฌ์านสญัญาเวทยิตนิโรธ หมายถึง ถึงแลว้ตานี ้ถึง
องคพ์ระนิพพาน, สัญญาเวทยิตนิโรธนี ้ เม่ือทรงอานุภาพไวเ้ต็มอานุภาพของสัพพัญญู เต็ม
อานภุาพขององคฌ์านสญัญาเวทยิตนิโรธ  
              ปลายหว้งทีนี ้อยู่ปลายหว้ง หมายความว่าพระองคจ์ะทรงไวก่ี้ชั่วโมงหรือเท่าไร หลวง
พ่อก็ไม่รูเ้พราะว่าเขาไม่ไดจ้ารกึไว้ อยู่ปลายหว้งก าลงัจะคลายออก ปลายหว้งของความดบั ของ
การขาดสนัตติของอตัตาตวัตนของกิเลส 
 คือความคิดเขาเป็นอตัตาตวัตนที่ยิ่งใหญ่ไพศาล โลกทัง้แสนโกฏิจกัรวาลนี ้ก็ไม่ยิ่งใหญ่
เท่าความคิดเห็นไหม ความคิดเขาเป็นอตัตาตวัตนอนัยิ่งใหญ่มหมึา โลกทัง้แสนโกฏิจกัรวาลก็ไม่
ยิ่งใหญ่เท่ามนั ไม่เท่าความคิด ไม่มีคนอธิบายธรรมเหมือนหลวงพอ่ 
 ความคิดเป็นอัตตาตัวตน ที่แทจ้รงิ  
            เม่ือพระองคด์บัอตัตาตวัตน ไดล้งอย่างเด็ดขาดแลว้นะ จงึไดถ้ึง อนตัตาธาต ุเห็นไหม  
            อนตัตาธาต.ุ.ธาตทุี่ไม่มีตวัตน หรอืถึง อสงัขตธรรม  
            นั่นหละ เป็น องคพ์ระมหานิพพาน แลว้ 
             ตานี ้เม่ือ ปลายหว้งของความดับ หรือ องคฌ์านสญัญาเวทยิตนิโรธนี ้ผลสมาบตัินัน้
ก าลงัจะคลายออกหน่อยหนึ่ง จึงจะเกิด ปรีชาญาณ ของพระองคน์ัน้น่ะ ไปรูใ้น กิจ ๔ ญาณ ๓ 
เรียกว่ากิจ ๔ ญาณ ๓ ปริวตัร ๓ อาการ ๑๒ พรอ้มทัง้ ปฏิจฺจสมปุบาท ใหรู้แ้จง้แทงตลอดอย่าง
สิน้เชิง 
            ส  าหรบักิจ ๔ ญาณ ๓ นัน้หลวงพอ่ก็จะอธิบายย า้เขา้ไปอีก กิจ ๔ ญาณ ๓ คือวา่  
              กิจ ๔ ในอริยสัจจ ์นัน้ ขอ้ตน้ก็เรียกวา่  

๑. ปริญญายกิจ  คือวา่ปรชีาญาณ ก าหนดรูท้กุข ์คือวา่รูท้กุข ์(รูท้กุขสจัจ์)  
๒. ปหานกิจ  ขอ้ที่สอง นัน้ สมทุยันีค้ือรูส้มทุยั รูส้ภาพของสมทุยั สมทุยัเหตแุห่งพาใจใหเ้ป็นทกุข ์
(ละสมทุยัสจัจ์) 
๓. สัจฉิกรณกิจ ขอ้ที่สาม นิโรธ เป็นสภาพที่ควรท าใหแ้จง้ คือว่ากิจ ๔ ในอริยสจั (ท ำใหแ้จง้ซึ่ง
นโิรธสจัจ์) 
๔. ภาวนากิจ ขอ้ที่สี่ ก็เรยีกวา่เป็นสภาพที่เป็นสภาวะที่ควรท าใหเ้จรญิ นี่คือวา่ (เจริญมคัคสจัจ์) 
  
ญาณ ๓ สัจจญาณ กิจจญาณ กตญาณ 

ทีนีญ้าณ ๓ เรยีกวา่ญาณ ๓ นี่  
พระองคก์็เอาพระปรีชาญาณ อนัสขุุมคมัภีรภาพของพระองคน์ัน้หยั่งเขา้ไปรู ้ ไม่ไดพ้ิจารณานะ 
พิจารณาไม่ได ้ผ่านขัน้ตอนพิจารณามาแลว้ เพียงแต่ว่าหยั่งรูต้ามสภาวะจรงิ 



สัจจญาณ 

รู้ ทุกข ์ วา่กายกบัใจมนัเป็นทกุข ์และวา่ทกุขน์ีม้นัเกิดมาจากอะไร และก็..  

รู้ สมุทยั อีกดว้ยวา่เป็นเหตแุห่งทกุข ์เป็นจรงิๆ กามตณัหา ภวตณัหา วิภวตณัหา เหลา่นี ้แลว้ก็.. 

รู้ นิโรธ ความดบัทกุข ์แลว้ก็.. 

รู้ มรรค ทางแห่งความดบัทกุข ์ (นีเ้รียกวา่เป็นรอบท่ี ๑) 

กิจจญาณ 

ทุกข ์ เป็นสิ่งที่ควรก าหนด  รู้  

สมุทยั  เป็นสิ่งที่ควรก าหนด  ละ  

นิโรธ  เป็นสภาพที่ควรท าให ้  แจง้  

มัคคสัจจ ์เป็นสภาพท่ีวา่ควรท าให ้เจริญ  (เป็นรอบที่ ๒) 

กตญาณ 

ทุกข ์ เป็นสิ่งที่ควรก าหนดรู ้เราก็ไดก้ าหนดรูแ้ลว้ อย่างรูแ้จง้แทงตลอด ความเป็นทกุข ์รูแ้จง้

แทงตลอดสมุทยั  สมทุยันัน้พระองคก์็ละไดแ้ลว้อย่างเด็ดขาด 

นิโรธ การดบัทกุข ์เป็นกิจท่ีวา่กระท าไดแ้ลว้ คือวา่นิโรธการดบัทกุข ์พระองคก์็ท าใหรู้แ้จง้แทง

ตลอดไดแ้ลว้ 

มัคคสัจจ ์ พระองคก์็ท าใหเ้จรญิถึงที่สดุ  
เรียกว่ามคัคสจัจน์ี ้หมายถึงเอาตวัสติพุ่งเขา้ไปตดัตวัสมทุยันั่นแหละ ประกบกนัเขา้จึงดบัลงเป็น
นิโรธ (สญัญาเวทยิตนิโรธ) นัน้ (เป็นรอบที่ ๓)  
แต่หลวงพอ่จะย า้ใหฟั้งอีกตอนหนึ่งวา่ 
นิโรธ…การดับความคิด  
การดบัความคิดจึงจะเป็นนิโรธที่แทจ้รงิ และทรงอานภุาพไวไ้ด ้ไม่ใช่นิโรธการดบัทกุข ์การดบัทกุข์
นั้นทุกขต์ัวนั้นเป็นตัวผลไปแลว้ แต่ตัวที่แท้จริงก็คือดับความคิด และทรงอานุภาพไว้ได้ 
ความคิดเป็นอตัตาตวัตน  
         สมุทัยก็เหมือนกัน กามตณัหา ภวตณัหา วิภวตณัหา เกิดมาจากไหน เขาก็เกิดมาจาก
ความคิด นี่ก็ขอให้เข้าใจใน กิจ ๔ ญาณ ๓  ทีนี ้หลวงพ่อจะอธิบายให้ฟังจะไม่ได้อธิบาย
ปฏิจฺจสมปุบาทตอนนี ้
จะอธิบายซ า้ในหวัขอ้ที่วา่ การรู้กับการตรัสรู้น่ะมันแตกต่างกันอย่างไร ที่คนทกุวนันีน้ัน้นะ่เขา
เรียนรู ้เรียกว่าเรียนจากศพัทบ์ญัญัติ จากตวัหนงัสือ จนกระทั่งที่ว่านบัตัง้แต่ นกัธรรมตรี โท เอก 
ขึน้ไปถึงมหาเปรียญ ๙ ประโยค ก็ตกอยู่ในที่ว่า สุตมยปัญญา จินตมยปัญญา เท่านั้น คือว่า
เรียนรูต้ามสภาวะที่มากระทบ  



          ทีนีค้ือว่าเรียนรู ้เรียนรูต้ามสภาวะจริง ตัง้แต่ก่อนนัน้เราเรียนตามหนงัสือ ตามทฤษฎี ทีนี ้
มาเรียนรูก้ารประพฤติปฏิบตัิ มาก าหนดด ูก็เป็นการเรียนรูเ้หมือนกนั ยงัไม่ไดจ้ดัเขา้เป็นที่ว่าจะ
เอาไปตรสัรูไ้ด ้เป็นแต่ว่าท าใหเ้บื่อหน่าย ใหเ้ห็นจริงไปเสียก่อน ใหเ้ห็นจริงไปตามรูปธาตุ นาม
ธาตุ ตามรูปขันธ์ นามขันธ์ ไปซะก่อน ทางทวารทั้ง ๖ น่ะก็ขอใหจ้ าเอาไว ้พรอ้มทั้งที่ว่า อสุภ
กรรมฐาน เหล่านีเ้ป็นตน้ ก็ขอใหเ้ขา้ใจ ที่เขาอธิบายญาณ ๑๖ เอาเป็นตัวรูไ้ปหมดเลย คือว่ารู ้
ตัง้แต่ญาณที่ ๑ ถึงญาณที่ ๑๖ หรือญาณที่แสนก็แลว้แต่ มันสกัแต่ว่าเป็นการรู ้รูจ้ัก รูจ้  า รูจ้ัก
วิญญาณ หรอืรูจ้กัวา่เป็นอเุบกขา หรอืวา่รูส้ขุ รูท้กุขเ์หลา่นีเ้ป็นตน้ จงึเป็นการรูเ้ฉยๆ รูด้ว้ยปัญญา
เท่านัน้ 
          ปัญญาตวันีเ้ป็น ปัญญาฝ่ายโลกียปั์ญญา เท่านัน้ ก็ขอใหเ้ขา้ใจใหเ้ขา้ใจตามนี ้นี่คือวา่การ
บรรยายธรรมวนันี ้จะใหชี้ข้าดเอาตรงนี ้ใหชี้ข้าดเอาตรง ปัญญาเป็นตวัรูน้ี่  
มีที่ไหน มีที่ไหนเอาปัญญาไปตรสัรูไ้ด ้มีที่ไหน ถา้เอาปัญญาไปตรสัรูไ้ด ้เขาท าไมไม่เปรียบเทียบ 
ตอนพระองคเ์ป็นเจา้ชายสิทธตัถะ นั่งตรสัรูอ้ยู่ขา้งเตียงพระนางพิมพามิดีร ึหลวงพอ่ก็ยงับอกแลว้ 
ก็ยงับอกแลว้วา่มนัเป็นเช่นนัน้ 
 
           ทนีีก้ารตรัสรู้น่ะ ถ้าเปรียบเทยีบอีกอย่างหน่ึง ตรัสรู้ตัวนีก้็หมายถงึการตัดก็ได้  
           ตัดตัวอัตตาตัวตนของความคิด  
           ตัดตัวปัญญาฝ่ายโลกีย ์ตัดทิง้ ดับลงไปเลย ดับลงไปทัง้หมด 
           อนันีเ้ขาอธิบายธรรมไม่มีขัน้ตอน ไม่มีการดบัอะไรเลย ลว่งไปเลย ถึงญาณที่ ๑๖ จบครัง้ที่
หนึ่งเป็นโสดา จบครัง้ที่สองเป็นสกทา จบครัง้ที่สามเป็นอนาคามี จบครัง้ที่สี่เป็นพระอรหนัต ์ 
จบพันครัง้ หม่ืนครัง้ก็ตาม ไม่เป็นประโยชนแ์ก่นสารอะไรเลยกับพวกเหล่านัน้ ไม่เป็นแก่นสาร
อะไรเลย  
เพราะไม่มีสภาวะตวัสญัญาเวทยิตนิโรธ เขา้รองรบัในสภาวะใหด้บัลงใหท้รงสภาวะไวไ้ด ้ก็ขอให้
เขา้ใจเอาตามนี ้ 
 น่ีแหละคือการตรัสรู้ทีแ่ทจ้ริง คือ ตัวดับ คือว่า ดับความคิด ตัวสมุทยั น่ีแหละคือ
การตรัสรู้ทีแ่ทจ้ริงคือการตัด ตัดทิง้ว่างัน้เถอะ 
             ตรัสรู้น่ี หมายถึงรู้แจ้งแทงตลอด หยั่งเข้าไปรู้แจ้งแทงตลอด อยู่ปลายห้วงของ
ความดับ น่ี เหน็ไหม มันผิดกันอยู่ตรงนี ้
 ฉะนัน้ ชาวโลกทัง้หลายทกุวนันี ้เขาจึงเอาปัญญาเป็น มรรค ผล นิพพาน เห็นไหมมนัผิด
กนัอยู่ตรงนี ้ขอใหจ้บัเอาประเด็นนีป้ระเด็นเดียวเท่านัน้ พวกชาวโลกทัง้หลายก็จะไดรู้ ้ค  าว่ารูจ้กั 
รูจ้  า รูจ้กัสญัญาความจ าอะไรเหลา่นัน้เป็นตน้ หลวงพอ่ก็เคยประสบพบพานมาแลว้ จบญาณ ๑๖ 
มาโดยตรงเสียดว้ย หลวงพ่อจึงไดรู้จ้กั เรียกว่ามนัผิดทาง ไม่มีสภาวะเขา้ไปรองรบัที่แทจ้ริง ไม่มี
สภาวะอะไรเขา้ไปรองรบั กิเลส ตณัหา อนุสยั ก็หมายถึงปัญญาฝ่ายโลกียว์ิสยั ฝ่ายโลกียว์ิสยั



ทัง้นัน้ กิเลสตณัหายงัไม่ไดต้ดั ยงัไม่ไดด้บัลงเลย อวดอตุริเอาไปเป็น มรรค ผล นิพพาน เห็นไหม 
(เอาไปเป็นตวัมรรคได ้ขออภยั เป็นตวัมรรคได ้เดินทางได ้ปัญญาตวันีเ้ป็นการเดินทางได)้ 
 เม่ือถึงจดุหมายปลายทางแลว้น่ะ ดับทัง้ตัวสตปัิญญา ที่ผ่าน ๆ มานัน้ ดบัตวัสติปัญญา
ทัง้การปรุงแต่ง คลา้ยๆ เป็นของสองอย่าง แทท้ี่จรงิเป็นของอย่างเดียว จะเรียกว่า สติ ฝ่ายเดียวก็
ได ้หรือว่า ความคิด ฝ่ายเดียวก็ได ้คลา้ยสองสภาวะ แต่เขาเกิดซ า้ซอ้นกนัไม่ได ้ก็ขอใหเ้ขา้ใจ  
            การตรัสรู้ที่แท้จริง ก็คือถึงสภาวะ สัญญาเวทยิตนิโรธ คือว่าดับลงได้โดย
เด็ดขาด 
พระองคจ์ึงไดรู้แ้จง้เห็นจรงิวา่ ตัง้แต่ก่อนว่าจะท าใหเ้ป็นอตัตาตวัตน เลยไปเกิดเป็น อนัตตาธาตุ 

วา่งเปลา่ไม่เห็นอะไรเลย จงึไดถ้ึง วิโมกข ์๓ 

        สุญญตวิโมกข์ ...เห็นไหม สูญสิน้แลว้จากการคิดปรุงแต่ง ทั้งอารมณไ์ปดว้ย เขาแปล
ไม่ไดต้รงนี ้หลวงพอ่ก็แปลได.้.. 
ค าว่า นิพพานงั ปรมงั สญุญัง นัน้หมายถึง สญูจากความคิดปรุงแต่งทัง้อารมณ ์แต่เขาแปลไม่ได ้
หลวงพอ่ก็แปลไดต้ามนี ้ขอใหท้่านทัง้หลายเขา้ใจเอาตามนี ้ขอ้ต่อมาก็เรียกวา่ 
       อนิมิตตวิโมกข ์คือว่า หาความคิดและอารมณน์ัน้มาเป็นนิมิต มาเป็นเครื่องหมายไม่ได ้ที
นี.้. 
       อัปปณิหติวิโมกข ์นัน้หมายถึงวา่ หาความคิดทัง้อารมณน์ัน้ไม่มีที่ตัง้เลย 
เม่ือสิ่งเหล่านีไ้ม่มีบงัเกิดขึน้มาแลว้ ราคะ โทสะ โมหะ นัน้มนัจะมาจากทางไหน หลวงพ่อยงัมอง
ไม่เห็นทาง 
นีก้็ขอใหเ้ขา้ใจว่า ในการตรสัรู ้หรือการรูเ้ฉยๆ นัน้ เอาปัญญาไปรูเ้ฉยๆ แบบญาณ ๑๖ นัน้น่ะมนั
ไม่ถกูตอ้งแต่ประการใด เป็น อสทัธรรม แทรกซอ้นเขา้มาในพทุธศาสนา โดยไม่รูต้วั 
       ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้ หลวงพอ่ก็ไม่ไดจ้ว้งจาบพทุธค าสอนแต่ประการใด แต่บางบทบางตอน ตัง้แต่
ญาณที่ ๑ ถึงญาณที่ ๓ นั้น ก็เป็นพุทธค าสอนที่แทจ้ริงของพระองคเ์หมือนกัน หลวงพ่อไม่ได้
ปฏิเสธ 
 แต่ส  าหรับญาณตั้งแต่ อุทยัพพยานุปัสสนาญาณ ขึน้ไปนั้นผิดหมดเลย ผิดหมดเลย 
อธิบายเป็นรูปนามเสียหมด ทัง้ๆ ที่พระองคอ์ธิบายเป็นความคิดปรุงแต่งกบัอารมณ ์แต่พวกนัน้
เสือกอตุริเอาไปเป็นรูปนามเสียหมด เห็นไหม ท่ีพระพทุธโฆษาจารยแ์ต่งเอาไวเ้ม่ือครัง้พนัปี พระ 
เณร เถร ชี ไม่ตอ้งค านึงถึงพวกอบุาสก อบุาสิกาหรอก ประมาณ ๓ แสนรูปน่ะ ยงัตีความหมาย
แค่นีไ้ม่ได ้ทัง้ๆ ที่จบมหาเปรียญ ๙ ประโยค ไม่รูว้่าก่ีแสนคนในประเทศไทย ก็ยงัอตุริไปอธิบาย
ตามนัน้อีก แยกประเด็นไม่ได ้เอาปัญญาอนัพอกพูนดว้ยอนุสยั กิเลส อาสวะ ต่างๆ ไปเป็นตวั
มรรค ผล นิพพาน เห็นไหม  
นิพพานไปนิพพานมา เกิดหวักามแตกระเบิดทนัที เห็นไหม สิกขาลาเพศเปลือ้งผา้เหลืองแทบไม่
ทนั ทัง้นีห้ลวงพอ่ไม่ไดจ้ว้งจาบเป็นตวับคุคล แต่ใหรู้จ้กัไวว้า่ ผูป้ระพฤติธรรมกรรมฐานนัน้น่ะ ควร 



ควรแลว้ที่จะพิจารณาใหถู้กตอ้ง ที่เขาล าดับญาณว่า ถึงญาณนัน้ญาณนี ้หลวงพ่อก็นึกข าอยู่
หรอก บางทีก็นึกข า แต่ทัง้นีแ้หละทัง้นัน้ หลวงพ่อก็สูเ้ขาไม่ไดห้รอก  ท าไมถึงสูเ้ขาไม่ได ้ก็เพราะ
หลวงพ่อคนเดียว จะไปสูเ้ขาไดอ้ย่างไร เขามีแต่ยศถาบรรดาศกัดิ์ เป็นเจา้ฟ้าเจา้คุณ เอาญาณ 
๑๖ มาเผยแพร่ และเอาเขา้มาทางประเทศพม่าเสียดว้ย ท่ีว่าเจา้คณุพิมลธรรม และพระอาสภะ
เถระ(พระพม่า) เอาเขา้มา ส่วนเจา้คณุอาสภะเถระนัน้ ก็ขออภยั ก็ถึงกบัตอ้งอาบตัิปาราชิก จะ
จรงิหรือเท็จหลวงพอ่ไม่รู ้ถกูลกูศิษยล์กูหาตีเอาเสียสะบกัสะบอม สิกขาลาเพศไป ถึงกบับวชใหม่
อยู่ที่วดัพระพุทธบาทตากผา้ เห็นไหม นั่น มนัก็เป็นอย่างนัน้ ถา้ตน้ต ารบัดี ตน้ตอดี ท าไมถึงจะ
เป็นเช่นนัน้ ไปใหอ้ารมณแ์ม่ชีนั่นน่ะ ตีสอง ตีสาม ถึงออกมาจากหอ้ง มีที่ไหน คนจะท าอย่างนัน้
ไม่มีหรอก หลวงพ่อว่าไม่มี พทุธค าสอนไม่ไดก้ลา่วไวเ้ช่นนัน้ ส  าหรบัแม่ชีทัง้หลายในยคุปัจจบุนันี ้
จะไปหาหลวงพ่ออะไรท านองนี ้ก็ไปแต่หวัค ่าอย่าใหมื้ดท านองนี ้จะไปกลางคืนก็ไดไ้ม่เป็นไรแต่
ว่ามันจะไม่เหมาะสม กลวัค าครหานินทาต่างๆ  เหล่านี  ้อันนั้นเสือกอุตริไปใหอ้ารมณก์ันกลางค ่า
กลางคืนถึงตีสองตีสาม ไม่ถกูตอ้งทีเดียว ไม่ถกูตอ้ง เรียกว่าให้อารมณก์นัไป ใหอ้ารมณก์นัมา ตัง้
ทอ้งขึน้มาเสียเลยทีเดียวเห็นไหม สิ่งเหลา่นีจ้งึผิดพทุธประสงค ์ผิดทัง้หมดเลย แลว้เรื่องญาณ ๑๖  
สาย พทุโธ ก็ญาณ ๑๖ เหมือนกนั มีแต่ญาณ ๑๖ ทัง้นัน้ นอ้ยวดัที่สดุที่ไม่มีญาณ ๑๖ เห็นไหมนี่ 
หลวงพอ่พดูความจรงิใหฟั้ง เรื่องเหลา่นีก้็ขอใหจ้บัประเด็นวา่ 
 
 การตรัสรู  ้...น่ะ ต้องตัดตัวอัตตาตัวตนของความคิด ให้ได้ลงอย่างเด็ดขาด
เสียก่อน ทรงอานุภาพแห่งความดับ คือ สัญญาเวทยิตนิโรธ น้ันให้เต็มอานุภาพของเขา
เสียก่อน จงึจะเป็นการตรัสรู้ทีแ่ทจ้ริง 
             จะเอาปัญญาเป็นตวักิเลส เป็นโลกียว์ิสยั นัน้น่ะ ไปรูม้รรค รูผ้ล ไปรูเ้รื่องเป็นนิพพานชัน้
โนน้เป็นโสดา สกทา อนาคามี เป็นพระอรหนัต ์โอ๊ย..พวกบา้ บา้บอด เรียกวา่ยคุนีม้นับอดๆ ยิ่งพา
คนนี่ ใหผู้ฟั้งนัน้ ใหผู้เ้ขา้ไปสมัผสั ไปศึกษาเล่าเรียน บอดไปตามๆ กัน ทั่วประเทศ เห็นไหมนั่น 
หลวงพ่อจึงว่า เรียกว่าวาทะของหลวงพ่อจึงประณามไปในตวั เพื่อเชิดชูบูชาพทุธค าสอนเอาไว ้
ไม่ไดมี้จิตใจไปจว้งจาบเป็นตวับคุคลแต่ประการใด ทัง้นีบ้อกใหรู้เ้สียก่อน แต่ว่าหลวงพ่อก็ไม่ได้
ปฏิเสธทีเดียว ไม่ไดป้ฏิเสธทีเดียว ก็ไดร้บัความสงบจิตสงบใจเกินฟ้าไปหลายโยชนเ์หมือนกนั 
                แต่มนัเอาไม่อยู่ เม่ือกิเลส ตณัหา อาสวะมาแรงๆ ไอต้วัปัญญายงัไม่ไดด้บัลงนั่น ตวั
ปัญญาฝ่ายโลกียย์งัไม่ไดด้บัลง ยงัไม่ไดข้าดสะบัน้พงัทลายลงนั่นน่ะ มนัจะเอากิเลสตวัไหนอยู่ ..
มนัจะเอากิเลสตวัไหนอยู่ ยงัไม่มีเกราะเป็นเครื่องก าบงั เกราะเป็นเครื่องก าบงั หมายถึง เกราะ
องคฌ์านสญัญาเวทยิตนิโรธ น่ะ ยงัไม่มีเกราะเป็นที่ก าบงั เกราะพระนิพพานชัน้พระอรหนัตย์งัไม่
มี ยงัเสือกอตุริว่าตนนีอ้ยู่ญาณโนน้ ญาณนี ้ในญาณ ๑๖ แหมหลวงพ่อก็เรียกว่านึกข าไปในตวั 
แต่ก่อนหลวงพอ่ก็วา่เชื่อบา้งไม่เชื่อบา้ง 
 



               สิ่งเหล่านีแ้หละพาให้ชาวโลกทีนั่บถือพระพุทธศาสนาหลงฟ้าหลงดินไปกับเขา
ซ่ึงไม่มีสภาวะรับรองแต่ประการใดๆ ทั้งสิน้ การตรัสรู้กับการรู้ให้แยกประเด็นให้ รู้น่ีรู้
ด้วยปัญญารู้จักรู้จ า การเรียนรู้น่ีใครๆ ก็เรียนรู้ได้ เรียนมาเทศนม์าธรรมน่ีเรียนได้ แต่
จะเอาสภาวะที่แท้จริงมาพูด เม่ือเขาไม่มีสภาวะแล้วจะท าอย่างไรจึงจะเอามาพูดได้ 
หลวงพ่อยังมองไม่เหน็ทางทีจ่ะเป็นไปได้ 
               ฉะนัน้ พวกนีจ้ึงเรียกว่ารูเ้ท่าไม่ถึงการณก์็ได ้ทัง้ๆ ที่หลวงพ่อออกเทศนอ์อกธรรมแลว้ 
เขาไม่เช่ืออยู่ดี ก็มีอยู่บุคคลหนึ่งจว้งจาบหลวงพ่อ แต่ว่าช่ืออะไรอะไรหลวงพ่อไม่รูห้รอก เขาว่า
หลวงพ่อไปจว้งจาบพระเถระชัน้ผูใ้หญ่ เขาเป็นเจา้ฟ้าเจา้คณุ เขาสอนเรื่องปล่อยวาง ตัวกขูองกู 
อะไรเหล่านีเ้ป็นตน้ ก็สิ่งเหล่านีแ้หละคือว่าพดูปรชัญา ปรชัญาคือว่ามีชัน้เชิงไหวพริบเอาชนะคู่
ต่อสูเ้ท่านัน้ แต่เป็นเบือ้งบาทของพทุธค าสอนของพระองคเ์หมือนกนั หลวงพ่อไม่ไดป้ฏิเสธเลย
ทีเดียว หมายความวา่ยงัเป็นธรรมเบือ้งตน้ อย่างสงูก็เบือ้งกลางเท่านัน้ ไม่ใช่จดุหมายปลายทางท่ี
จะดบัทกุขล์งได ้ที่จะตดัขาดจากวฏัสงสารนีล้งได ้ก็ขอใหท้่านทัง้หลายไดเ้ขา้ใจตามนี ้ 
              เม่ือท่านผูใ้ด ไดฟั้งจากเทปมว้นนี ้ก็อาจจะเฉลียวใจก็ได ้ถา้ผูน้ัน้เป็นผูมี้บารมีอินทรีย์
เคยสรา้งสมอบรมมาไว ้ก็จะรูใ้นนัน้ ไม่ติดในลาภ ไม่ติดในสายโนน้ สายนี ้คือว่าพุทธค าสอนที่
แทจ้รงิไม่มีสายไหนหรอก เป็นของสพัพญัญโูดยตรง เป็นสิ่งวิเศษโดยตรง  
               ฉะนัน้ หลวงพอ่จึงอธิบายพทุธค าสอนของพระองคอ์อกไปทางไหนก็ไม่ได ้ไม่มีทางออก 
หมายความวา่ ตอ้งอธิบายเขา้มาอรยิสจัสี่โดยตรง เฉพาะสภาวะของ นิโรธ ในอรยิสจัสี่ นัน้ เขาไม่
รู ้
               ในพระไตรปิฎก ก็บอกว่าการดบัทุกขถ์อนขึน้แลว้ซึ่งอาลยัดว้ยดี ถอนอนุสยัดบัอนุสยั
ทกุสิ่งทกุอย่าง อนันัน้เป็นตวัผล เป็นตวัผลอีกที แต่มีหลวงพ่อสาวกโลกอดุร คนเดียวเท่านีแ้หละ  
ว่า นิโรธ  การดับความคิด เห็นไหม มันแตกต่างกันอยู่ตรงนี  ้ดับแล้วก็ต้องให้ทรงสภาวะ 

อย่างสาวกโลกอดุรคนพดูอยู่นี ้ทรงสภาวะอย่างสงูหลวงพ่อก็ยงัรบัไวว้่า ไม่เกิน ๔ ชั่วโมง หลวง
พอ่กลา้รบั เพราะวา่รา่งกายของหลวงพอ่ไม่แข็งแรง 
    คือทรงสภาวะไม่ใหม้ีการคิดไปคิดมา  
            ไม่มีการจุตอุิบัตบัิงเกิดใดๆ ทัง้สิน้อยู่ในสภาวะน้ัน  
สภาวะอนัไม่มีสภาวะนัน้ พระพทุธองคย์งัคิดคน้หาอยู่ตัง้ ๔๙ วนั จงึไดเ้อาค าสอนออกมาเผยแพร ่
มาโปรดชาวโลกใหเ้ห็นตามนัน้ เห็นไหม  
               หลวงพอ่ก็ขอย า้เขา้ไปอีกวา่  
            การตรัสรู้ทีแ่ทจ้ริง   
            ต้องตัดทิง้ ต้องตัด ต้องดับ ต้องดับความคิดอัตตาตัวตนพร้อมทัง้อารมณ ์ 
            อยู่หทัยประสาทแห่งเดียว คือตรงดั้งจมูกหัก ไม่ใช่อยู่หัวใจด้านซ้าย อย่างที่พวก
สายยบุหนอ พองหนอ หรอืสายรูปนามเขาเอาเขา้มาน่ะ หลวงพอ่ตดัประเด็นเดียวประเด็นอื่นไม่มี  



               ทวารภายนอก ตา หู จมูก ลิน้ กาย น้ัน เขาเป็นแต่สะพานหรือสายใยให้ผ่าน
เข้ามาถึงหทัยประสาทอยู่ตรงดั้งจมูกหักแห่งเดียวเท่าน้ันเลย แห่งเดียวเท่าน้ัน ไม่มีการ
รอเพราะเร็วมาก มาปรุงแต่งอยู่ตรงนีก้็ขอใหเ้ข้าใจ  
                ฉะนัน้ พวกท าการเพง่ท่ีวา่สะลมึสะลือนัน้ ก็เรยีกวา่อินทรียเ์รายงัหยอ่น คือวา่ขาดตอน
ปฏิบตัิเคยมา คือวา่เราไม่ช านาญในทางนีโ้ดยตรง  
สมยัครัง้พุทธกาลนัน้ ท่านเพ่งกองฟืนกองไฟ นีเ้รียกว่าสายตาในคมกลา้สดุขีดอยู่แลว้ เรียกว่า
รวมเป็นหนึ่งได ้เม่ือหนัก าลงัแสงของฌานสติของตน เขา้มาตดัตวัอารมณ ์อยู่ที่หทยัประสาทของ
ตนนี ้มนัก็ทีเดียวเท่านัน้แหละ ก็ขาดสะบัน้พงัทลายลงไปเลย นี่ก็ขอใหเ้ขา้ใจตามนี ้ ขอย า้อีกที
หนึ่ง  
             การรูท้างปัญญา รูจ้ัก รูจ้  าเฉยๆ ตัง้แต่ญาณ ๑ นั้นน่ะ  นามรูปปริเฉทญาณ หรือว่า
ญาณท่ี ๒ นามรูปปัจจยปรคิหญาณ ญาณท่ี ๓ ก็ขึน้ไปอีก เรียกวา่รูรู้ปนามรวมๆ กนัเรยีกวา่ สมัม
สนญาณ หลวงพอ่ไม่เถียง ถกูตอ้งพทุธค าสอนเหมือนกนั แต่ว่าถกู ๓ ตอนเท่านัน้  
แต่ว่าขึน้ญาณที่ ๔ แลว้ผิดไปหมดเลย ผิดไปหมด  
               นี่หลวงพ่อจึงว่าสมเพชเวทนาพวกเหล่านัน้ไปติดอยู่เพียงแค่นัน้  เพราะสายโด่งสายดงั 
มีลาภสกัการะ เช่นแม่ชีเขา้ไปอาศยัเหลา่นีเ้ป็นตน้ เขาก็เลีย้งดปูเูสื่อกนัได ้มีเอกลาภที่วา่ไหลนอง
กองมาเหลา่นีเ้ป็นตน้ ส าหรบัหลวงพอ่นี่ไม่ตอ้งการแลว้สิ่งเหลา่นัน้น่ะ ลาภสกัการะแกว้แหวนเงิน
ทองเขามาบูชาเท่าไรนัน้ ก็ช่วยชีวิตของหลวงพ่อไม่ได้ จะไดเ้สวยวิมตุติสขุตรงไหน หลวงพ่อยงั
มองไม่เห็นทางเลย 
               มีแต่เอาปัญญาไปพิจารณา..ตัง้แต่วนัประพฤติธรรมกรรมฐาน จนกระทั่งวนัตายนัน้น่ะ
..ไม่ไดร้บัวิมุตติรสแต่ประการใดเลย ยังเสือกอุตริว่าถึงชัน้นัน้ชั้นนี ้ไดญ้าณโนน้ญาณนี ้  มันก็
ถกูตอ้งอยู่หรอก ถกูตอ้งที่วา่ จินตมยปัญญา สตุมยปัญญา มนัถกูตอ้งอยู่เพียงแค่นัน้ ก็ขอใหท้่าน
ทัง้หลายเขา้ใจตามนี ้
              หลวงพ่อชีข้าดประเด็นเดียวในวนันี ้ก็ขอใหเ้ป็นแก่นสารในมว้นนี ้ก็ขอใหจ้ าเอาไว ้พวก
ท่านทัง้หลาย หรือไดฟั้งเทศนฟั์งธรรม ฟังเทปของหลวงพ่อแลว้ เฉียบขาดที่สุด นี่แหละตอนนี ้
ตอนจะเอาเฉียบขาดกนั หมายความว่าไม่ไดจ้ว้งจาบ เป็นพทุธค าสอนหลวงพ่อก็บอกว่าเป็น  ถา้
ไม่เป็นหลวงพ่อก็บอกว่าไม่เป็น อะไรท านองนี ้คือว่าพระพทุธองคต์รสัไวอ้ย่างไร หลวงพ่อก็บอก
ไปตามตรง บอกไปตามตรงอย่างนัน้ เรียกว่าวิปัสสนาญาณ ๙   หรือวิสุทธิ ๗   เหล่านีเ้ป็นตน้  
หรอืวา่(อนบุพุพวิหาร ๙)   ฌานสมาบตัิ ๙ เหลา่นี ้
เป็นตน้ ก็บอกไปตามตรง อธิบายไปตามตรงเลยทีเดียว แต่อยู่ในพระไตรปิฎกนัน้ท่านหมายเอา
ความคิดอย่างเดียว คือวา่เป็นปรศินาธรรมบงัเอาไว ้
 แทท้ีจ่ริงน้ันจะไปเพ่งตัวความคิดน้ันไม่ถูกหรอก เพราะความคิดเขาไม่มีตัวตน  
ต้องเพ่งตัวอารมณ ์นี่ใหศ้กึษาเอา ที่หลวงพอ่บรรยายมาวนันี ้ก็เพื่อจะใหเ้ขา้ใจ  



เห็นไหม ตอนที่พระพทุธองคต์รสัรูแ้ลว้นั่นน่ะ  
               ... พระพทุธองคย์งัเปลง่พระอทุานออกมาวา่  
            “เมือ่ใดธรรมทัง้หลำยปรำกฏแก่พรำหมณผู์ม้เีพยีรเพง่อยู่  
             เมือ่นัน้ควำมสงสยัของพรำหมณน์ัน้ย่อมสิน้ไป 
             เพรำะมำรูว้ำ่ธรรมทัง้หลำยเกิดแตเ่หต”ุ 
 
เห็นไหมนี่พระองคเ์ปลง่พระอทุานออกมา  
ครัง้ที่สองก็ยงัเปลง่พระอทุานออกมาวา่  
  “เมือ่ใดธรรมทัง้หลำยปรำกฏแก่พรำหมณผู์ม้เีพยีรเพง่อยู่ 
            เมือ่นัน้ควำมสงสยัของพรำหมณน์ัน้ย่อมสิน้ไป  
           เพรำะมำรูแ้ลว้วำ่ธรรมทัง้หลำยสิน้ไปเพรำะสิน้ปัจจยั 
หมายความวา่เหตดุบั ผลก็ดบั  
ขอ้ที่สาม  
  “เมือ่ธรรมทัง้หลำยปรำกฏแก่พรำหมณผู์ม้เีพยีรเพง่อยู่ 
            เมือ่นัน้พรำหมณน์ัน้ สมณะพรำหมณน์ัน้  
            ก็ก ำจดัมำรและเสนำมำรเสยีได ้ 
            ดจุพระอำทติยก์ ำจดัควำมมดืท ำอำกำศใหส้วำ่งฉนันัน้”  
 
              นี่พระองคไ์ดเ้ปล่งพระอทุานออกมาแลว้ว่าอย่างนัน้ คือว่าการเพียรเพ่งหมายความว่า 
มารูเ้หตุ คือว่าสมณะพราหมณท์ี่เพียรเพ่งน่ะสิน้ความสงสยั เพราะว่ารูธ้รรมทัง้หลายว่าเกิดแต่
เหตุ   คือว่ารูอ้ะไร  รูว้่ากิเลสทัง้หลายมนัเกิดจากใจ….ใจมนัเป็นเหตุ ใจปรุงแต่งน่ะ ...นี่ก็ขอให้
เขา้ใจ  
              ขอ้ที่สอง เม่ือดบัใจลงไดแ้ลว้นั่นน่ะ เม่ือดบัใจลงไดแ้ลว้ กิเลสมนัจะเกิดมาจากไหน มนัก็
หมดสิน้กนัเพียงแค่นัน้ มนัก็ดบัลงเพียงแค่นัน้  
               ขอ้ที่สามก็เหมือนกนั ทีนีก้็ไดเ้สวยวิมตุติรส เหมือนพระอาทิตยอ์ทุยันั่นบงัเกิดแสงเจิด
จา้ขึน้มามองเห็นสภาวธรรมอย่างแจ่มแจง้แทงตลอด อย่างแจ่มแจง้แทงตลอด นี่พระองคไ์ดเ้ปลง่
พระอทุาน ออกมาถึงสามกาล  
                 ฉะนั้น ก็ขอใหท้่านทั้งหลายจงเขา้ใจว่า ระหว่างปัญญา ก่อนที่การจะดับลงนัน้น่ะ 
เรียกว่าอยู่ในญาณ ๑๖ นัน้ ไม่ ไม่ หลวงพ่อพดูไม่ไดห้รอก เรียกว่าเป็นอะไรของเขาก็ไม่รู ้หลวง
พอ่บอกไม่ถกูไอพ้วกนัน้ เรียกวา่พวกบอด ไอพ้วกบอด เกิดมาก็บอด เขาก็ย่อมจะไปบอด  
แต่ถึงหลวงพ่อเกิดมาบอด หลวงพ่อจะไม่ยอมไปบอด หลวงพ่อก็ลบูๆ คล าๆ เอาเหมือนกนั เอ้
อ..ลบูๆ คล าๆ สีลพัพตปรามาส แต่ว่าลบูคล าถกู ถกูเอาจนได ้ก็ขอใหเ้ขา้ใจวา่วิธีการบรรยายของ



หลวงพ่อนัน้ ก็เพ่ือจะฝากฝังไวเ้ป็นอนุสรณ ์เชิดชูบูชาองคพ์ระธาตพุนมอนัศกัดิ์สิทธ์ิ ท่ีประทาน
ความส าเรจ็ใหห้ลวงพ่อ ถึงแมน้ว่าหลวงพ่อวนันีเ้หนื่อยเหน็ดสกัปานใด แต่เม่ือพดูหรือว่าเทศนา
นยัไปแลว้ ก็อาจจะมีปีติเขา้ช่วยท านองนี ้
              ก็ขอให้ท่านเข้าใจว่าการบรรยายของหลวงพ่อนั้น  เพื่อจะชีข้าดประเด็นการตรัสรูท้ี่
แทจ้ริง กับการรูด้ว้ยปัญญาที่ว่ายงัไม่ไดถ้ึงขัน้ดบัน่ะ ตอ้งดบัปัญญาซะก่อน ตอ้งดบัปัญญาซะ
ก่อน ปัญญาฝ่ายโลกียท์ี่มีอนสุยัเคลือบอยู่ในนัน้ เขาไม่รู ้เสือกอตุรเิอาปัญญาไปเป็นพระนิพพาน 
เห็นไหมหลวงพอ่ไม่เคยพบเคยเห็น  
สพัพญัญ ูตัง้แต่ยงัเป็นเจา้ชายสิทธัตถะ ท่านมีปัญญากระเดื่องแผ่นดินยิ่งกว่าพวกจบญาณ ๑๖ 
มานัน้ตัง้หม่ืนแสนคนก็ไม่รูห้ละ ก่ีลา้นคนก็ช่าง เออ้..ยิ่งมีปัญญายิ่งกว่านัน้ พระองคท์ าไมถึงมา
ทรมานทางจิต ใหเ้หน็ดเหนื่อยเปลา่ เขาก็ยงัไม่เฉลียวใจ พวกนัน้ไม่เฉลียวใจเลย อีกอย่างหนึ่งเขา
ก็วา่ เป็นคนมีหนา้มีตา ติดอยู่ในท่ีวา่เรื่องยศถาบรรดาศกัดิอ์ะไรท านองนี ้ 
ไม่ยอมรบัของจรงิ ยอมรบัเอาแต่ของปลอม    
             เรียกว่าเป็นเนือ้งอกในพระพทุธศาสนา เกิดขึน้มาแลว้ในยคุนี ้ศาสนาพทุธของเราในยคุ
นี ้จงึถึงกาลเสื่อมโทรมลงแลว้ จะสญูสิน้แลว้ เรื่องตัง้แต่ท่ีวา่ พระนิพพานชัน้โสดา สกทา อนาคามี 
ถึงพระอรหนัต ์จะถึงกาลเสื่อมโทรมลงแลว้ จะหมดสิน้จากแผ่นดินไปแลว้ หลวงพ่อยงักลา้รบัรอง
ถึงปานนี ้ถา้พวกเรา หรือผูท้ี่ไดย้ินธรรมะของหลวงพ่อนี ้ตอ้งช่วยพากันเชิดชูบูชา หรือช่วยกัน
ปฏิบตัิจรงิๆ นัน้ จงึจะท าใหศ้าสนา มรรค ผล นิพพานนัน้ กลบัคืนมาอีกครัง้หนึ่ง 
           ฉะนัน้ การบรรยายธรรมมาวนันี ้ก็ขอใหท้่านทัง้หลายจงเขา้ใจว่า ที่ว่าหลวงพ่อใชว้าทะ
แรงๆ เกินไปนัน้ ก็เพื่อจะที่ว่า ใหจ้ิตใจของผูฟั้งนัน้หละ สะดุง้ผวาเขา้มารบัรูข้องจริง ของแท ้เอา
ไปประพฤติปฏิบตัิ  
มาตรแมน้ว่าระยะนีเ้รายังไม่พรอ้ม หรือว่าปัญญาในดา้นปริยัติ ทฤษฎีเรายังไม่พรอ้ม หรือว่า
ปัญญาในดา้นทฤษฎียงัไม่พรอ้ม ก็พยายามศกึษาเอา  
           อันนีก้็ใหแ้ลว้แต่ความสมัครใจของแต่ละคน หลวงพ่อไม่มีการบังคับ แต่เป็นการชีข้าด
ระหว่าง ปัญญาเฉยๆ หรือว่าการตรสัรู ้ใหฟั้งเท่านัน้  การตรสัรูท้ี่แทจ้ริงนัน้ ตอ้งรูอ้ยู่ที่ปลายหว้ง
ของสญัญาเวทยิตนิโรธที่ทรงสภาวะไวอ้ย่างเต็มอานภุาพทีเดียวเลย   เต็มอานภุาพ คือว่าสภาวะ
ขององคฌ์านนิโรธนีห้ลวงพ่อขอย า้อีกครัง้หนึ่ง  ระหว่างทรงสภาวะของสญัญาเวทยิตนิโรธ นัน้ 
ส่วนศีรษะ หรือมนัสมองนี ้หวัของคนเรานี ้ศีรษะของคนเรานี ้ตอนอยู่วดัป่านาเบีย้ เดชะบญุ ถา้
บุญไม่คุ้มครองหลวงพ่อจริงๆ แล้ว หัวสมองนีจ้ะแตกระเบิดกระจายออกทันทีทันใดเลย มี
อานภุาพรุนแรงถึงขนาดนัน้ จงึไดข้าดสะบัน้พงัทลายลง ทัง้อารมณท์ัง้ความคิดทัง้สติปัญญาที่พุ่ง
เขา้ไปนัน้ ที่พุ่งเขา้ไปนัน้ มนัดบัลงพรอ้มๆ กนัไปเลย จึงทรงอานภุาพไวไ้ดถ้ึงขนาดนัน้ ปลายหว้ง
ต่อไปนั้นจึงเกิดเป็นกิจ ๔ ญาณ ๓ และหยั่งรูป้ฏิจฺจสมุปบาท โดยไม่ผิดพลาดแต่ประการใดๆ 



ทัง้สิน้ ก็ขอใหท้่านทัง้หลายจงน าไปประพฤติปฏิบตัิ หรือเปรียบเทียบในขอ้วตัรปฏิบตัิกบัสายอื่นๆ 
นัน้  
                และหลวงพ่อขอย ้าอีก  ขอย ้าว่ าทุกสายมีแต่ญาณ ๑๖ ทั้งนั้น  เนื ้องอกใน
พระพทุธศาสนา ก็ขอใหพ้วกท่านทัง้หลาย จงเอาไปเปรียบเทียบ ถา้หวงัความพน้ทุกขใ์นชาตินี ้
จริงๆ แลว้ไซร  ้ก็ขอใหเ้ปรียบเทียบใหด้ี ก็ขอใหพ้ิจารณาไตร่ตรองใหร้อบคอบ ดว้ยปัญญาของ
ตนเองใหแ้ยบคายที่สดุ จงึจะพน้ทกุขไ์ด ้ 
                ในทา้ยที่สดุนี ้หลวงพ่อก็ขออธิษฐานจิตใหพ้วกท่านทัง้หลาย ผูฟั้งอยู่ ณ ที่นี ้หรือฟัง
เทปของหลวงพ่อนัน้ จงใชว้ิจารณญาณใหถ้่องแทอ้ย่างรอบคอบ  มาตรแมน้ท่านผูใ้ดไดฟั้งแลว้ 
ปรารถนาถึงมรรค ผล นิพพาน ชัน้ใดชัน้หนึ่ง ก็ขอใหท้่านทัง้หลายเหลา่นัน้ จงถึงความพน้ทกุขไ์ด ้
                                                  ทกุท่าน ทกุท่าน ดว้ยเทอญ ฯ 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

     วดัป่านาเบีย้  ต าบลนาหอ  อ าเภอด่านซา้ย  จงัหวดัเลย(ปัจจบุนั คือวดัสวา่งอารมณ)์ 

                        สถานที่บรรลธุรรมของหลวงปู่ สาวกโลกอดุร   ธมฺมปาโล 

 

 

 

 



                                        การดับความคิดให้ตรัสรู้ 
                       พระนิโรธธรรม การตรัสรู้ของพระพุทธเจ้า 

                           

 

                                         

 

 

                                                                           การออกเที่ยวเทศนาของสาวก 

                                        เพื่อยอยกพระพุทธศาสนา 

                             เพื่อเชิดชูคำสอนศาสดา 

                    ให้เจิดจ้าไปชั่วนิรันดร 

 

 

 
                    จากหลวงปู่สาวกโลกอุดร  ธมฺมปาโล 

                       วดัป่าโคกหินแฮ ่บา้นโคกหินแฮ่ ต.โคกหินแฮ่ อ.เรณนูคร จ.นครพนม 

 

            

 



          วนันีห้ลวงพอ่ก็ไดมี้โอกาสมาแสดงธรรม เป็นกิจประจ าวนัทกุวนั เพื่อเสรมิสรา้งบารมีใหแ้ก่
คณะลกูศิษยล์กูหา และคณะญาติโยม และบทกลอนทกุบททกุตอนที่หลวงพอ่จะเอาประกอบใน
การแสดงธรรมนัน้ หลวงพอ่จะบอกไวว้า่เป็นค ากลอนที่แต่งขึน้เพ่ือประกอบกบัลลีาเทศนาโวหาร
เท่านัน้ ไม่ใช่แต่งเพื่อเอาดบัเอาดี เพื่อประกวดประชนัการเช่ือมวรรคเช่ือมตอนอะไรท านองนี ้ ก็
เรียกวา่ไม่ไดเ้พราะพริง้เหมือนสนุทรภู่ แต่งขึน้มาเพื่อใหผู้ฟั้งเกิดสงัเวชสลดใจเทา่นัน้ ระหวา่ง
เช่ือมวรรคเช่ือมตอนทัง้สี่วรรคสี่บทนัน้ ก็เรียกวา่เป็นรวดเดียวไปเลย ไม่ไดเ้ช่ือมวรรคหกเหมือน
สนุทรภู่แต่ประการใด อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจไว ้เป็นบทหรอืเป็นส านวนเพ่ือวา่เพิ่มความเขา้ใจ หรอืเพิ่ม
ความสงัเวชใหเ้กิดขึน้ในบทพระธรรม ในลีลาเทศนาโวหารของหลวงพอ่เท่านัน้ ก็ขอใหเ้ขา้ใจ
เอาไว ้

           อันทัพพี   มันมีอยู ่  คู่หม้อแกง 

           อาหารแห้ง แกงปนกัน  มันไม่ด ู

           รสหวานเย็น เป็นเช่นไร   ไม่เคยรู ้

          น่าอดส ู           หมู่ทัพพ ี          ผีเฝ้าแกง 

           การฟังธรรม อย่าทำเป็น เช่นทัพพ ี

           ฟังให้ด ี  มีขอบเขต ในเหตุผล 

           แล้วเลือกไป ปฏิบัต ิ  ขัดเกลาตน 

           ให้หลุดพ้น ในผลธรรม พระสัมมาฯ 

           อย่าเป็นว่า         มานั่งฟัง            ยังจับผิด 

           ไม่พินิจ        คิดตรวจตรา หาเหตุผล 

           ไม่น้อมฟัง        ให้สังเวช     กิเลสตน 

           หรือยิ่งฟัง         ก็ยิ่งวน        เหมือนคนเมา 

           ฟังจนแก่         แย่จนเฒ่า         เมาจนหนัก 

           มีน้อยนัก       จักยินยอม          น้อมเข้าจิต 

           หูฟังแล้ว        ก็แล้วไป        ไม่หวนคิด 

           คงหลงผิด       ติดด้านใน         ใจทัพพ ี

 ความหมายในบทกลอนนีก้็บ่งบอกแลว้วา่ ทพัพีนัน้มนัมีหนา้ที่แต่ตกัแกงใหค้นกินเท่านัน้ 
ทพัพีมนัมีหนา้ที่เฝา้หมอ้แกงหรือวา่ตกัแกงใหค้นกิน มนัไม่รูร้สแกงอะไรเลย ฉนัใดก็ฉนันัน้ บคุคล    



บางคนในโลกนี ้ก็อาจจะที่ว่า เม่ือเขา้มาบวชเรียนเขียนอ่านแลว้ก็ดี หรืออุบาสกอุบาสิกาก็ดี ก็
อาจจะไม่รูร้สพระธรรมอะไรเลย รสศีล รสสมาธิ รสแห่งปัญญา เหล่านีเ้ขาก็ไม่รูอ้ะไรเลย อะไร
ท านองนี ้หรือท าตวัเป็นเถรเฝา้คมัภีร ์อะไรท านองนีเ้ป็นตน้  อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจในบทกลอนที่แต่ง
ขึน้ ค าว่า ฟังจนแก่ แย่จนเฒ่า เมาจนหนัก นัน้ หมายความว่า ไม่เฉพาะเมาสุรายาฝ่ินแต่ฝ่าย
เดียวนะ อาจจะเป็นเมาบทพระกรรมฐานดว้ย เมาพทุโธ สมัมา อะระหงั ปลอ่ยวางตวักขูองก ูเมา
รูปนาม ยบุหนอพองหนอ อะไรเป็นตน้   

             แต่ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้ หลวงปู่ สาวกโลกอุดรมิไดก้ล่าวจว้งจาบพุทธค าสอนแต่ประการใด 
เป็นธรรมเบือ้งตน้ ส าหรบัรูปนาม หรืออะไรก็แลว้แต่ ที่ ใหผู้ป้ระพฤติปฏิบตัินัน้เดินทางไปถึงจดุ
บรรลุแห่งความพน้ทุกข ์คือจุดพระนิพพาน หรือสัญญาเวทยิตนิโรธเท่านั้น พระองคไ์ม่ใหต้ิด
สมมตุิบญัญัติแต่ประการใด ถา้ใครยงัละสมมติบญัญัติไม่ไดน้ัน้ ก็พน้ทกุขไ์ปไม่ได้ พระองคย์งัว่า 
อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ   

  

 

 

 

 

 

 

           มีนิทาน   เต่าสอนปลา อุทาหรณ ์

 เต่าเดาะกลอน  ตอนขึ้นบก ไม่หมกทุกข์ 

 เที่ยวโขดเขิน เดินเที่ยวป่า หาความสุข 

 แสนสนุก ทุกสถาน เบิกบานตา 

 แหงนขึ้นฟ้า เห็นเดือนดาว เดียรดาษ 

 พฤกษชาต ิ    เกลื่อนกลาดตา     ในป่าใหญ่ 

 เที่ยวเขตเขา เข้าเขตดง ชมพงไพร 

 แสนสุขใจ เที่ยวบนบก ชมนกกา 



 ฝ่ายเจ้าปลา มันไม่เชื่อ เบื่อเต่าเทศน์ 

 ไอ้เต่าเปรต กูทุเรศ  อย่าเทศน์ไป 

 เต่าหน้าหมา ว่าบนบก ไม่หมกใจ 

 แกทำไม           มุดหัวลง           มาคงคา 

 เต่าตวาด ไอ้ชาติปลา หน้าขึ้นเขียง 

 บอกแล้วเถียง เสียงแดกดัน หันมาด่า 

 เราดำน้ำ ลงมาเตือน ไอ้เพ่ือนยา 

 ให้เจ้าบ้า ต่อไปเถิด เปิดแล้วเรา 

 

            เห็นไหม ธรรมดาของปลานัน้มนัขึน้มาบนบกไม่ได ้เพราะมนัไม่อยู่ในวิสยั มนั
ใจจะขาด  

ส าหรบัเต่านัน้ มนัขึน้บกก็ไดล้งน า้ก็ได ้เม่ือมนัขึน้มาบนบก สมมตุิใหเ้ป็นอทุาหรณว์่า มนัไปเห็น
ตน้ไม ้ภูเขาเลากาต่าง ๆ ชนิด เรียกว่ามนัไปบอกเล่าความสขุความเจริญในบนบกใหแ้ก่ฝูงปลา
อยู่ในน า้ฟังวา่มีความสขุหรรษาอย่างนัน้อย่างนี ้ฝ่ายปลามนัก็ไม่เชื่อเพราะวา่มนัขึน้บนบกไม่ได ้ 

           ฉันใดก็ฉันนัน้ บางคนในโลกนี ้ถึงจะมีสตับรุุษผูรู้ธ้รรม ผูรู้ว้ินยั ผูรู้อ้มตธรรมแห่งความพน้
ทกุข ์มาชีม้าบอกจดุแห่งการประพฤติธรรมกมัมฏัฐาน อนัปถุชุนทัง้หลายผูโ้ง่เขลาเบาปัญญาก็ไม่
ยอมเช่ือ อนันีก้็ขอใหเ้ป็นคติเตือนใจส าหรบัสานุศิษยข์องหลวงพ่อ หรือว่าผูท้ี่ได้ฟังเทป ก็ขอให้
เขา้ใจในนิทานเตา่สอนปลา เป็นอทุาหรณเ์ป็นอย่างดี  

สุสสูสัง ลภเต ปัญญัง   

พระองคต์รสัไวว้ำ่ กำรฟังดว้ยด ีย่อมมปัีญญำ  

ฟังใหมี้เหตมีุผล ใหร้อบคอบในการฟังธรรม  

เพราะบทพระธรรมขององคส์มเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจา้นัน้ เป็นบทอนัลึกซึง้ แปลกกว่าภาษา
ชาวบา้น เป็นภาษาธรรมะโดยเฉพาะ แต่อยู่ในจิตในใจของเรานี่แหละ ใหเ้ราเพียรพยายามศกึษา
เลา่เรียน ใหรู้จ้กัศพัทบ์ญัญัติต่าง ๆ นานา เราก็มาปฏิบตัิมนัก็ถกูตอ้งเท่านัน้เอง มนัก็ถึงความพ้น
ทุกขไ์ดถ้า้ใครมีความปรารถนา และการฟังธรรมอยู่ในโลกนีพ้ระองคก์็แบ่งเป็น ๓ จ าพวกผูฟั้ง
ธรรมอยู่ในโลกนี ้คือวา่เปรยีบบคุคล  



พวกที่  ๑   เปรียบเหมือนที่วา่ ผูมี้ปัญญาคว ่า  

พวกที่  ๒  เปรียบเหมือน ตกั  

พวกที่  ๓  เปรียบเหมือน ผูมี้ปัญญากวา้งขวางประดจุดงัแผ่นดิน  

พวกที ่๑ ผูมี้ปัญญาคว ่านัน้ ท่านเปรียบเหมือนภาชนะที่คว  ่าอยู่ หรือโอ่ง หรือหมอ้ หรือไหท านอง
นีท้ี่มันคว ่าอยู่นัน้ ถึงใครจะเทน า้ไปใส่มันก็ขังไวไ้ม่ไดเ้พราะของมันคว ่าอยู่ ฉันใดก็ฉันนัน้ เม่ือ
จิตใจของปุถุชนคนโง่เง่า ยงัคว ่า หรือยงัมืดบอดอยู่ ก็จะไม่สนจิตสนใจในรสพระธรรมของพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้เลย เลยจ าเอาบทพระธรรมไปไม่ได ้ฉนัใดก็ฉนันัน้ 

พวกที ่๒ เปรียบเหมือนตกั คือตกัของคนเรานัน้ผูน้ั่งฟังธรรมอยู่นีไ้ม่ใช่เฉพาะที่ศาลาแห่งเดียว จะ
อยู่แห่งหนต าบลใดก็ดี สมมตุิว่าใหมี้ขา้วโพดขา้วสาลี มีอาหารต่าง ๆ มีแกว้แหวนเงินทอง ของมี
ค่ามากมายก่ายกองวางอยู่บนตกัของผูฟั้งธรรมนัน้เอง พอฟังธรรมจบ เผลอสติลกุหนีไปเลย ของ
มีค่าเหล่านั้นก็เรี่ยราดอยู่ในศาลาตามเดิม เอาไปไม่ไดเ้ลย ทั้งนีก้็หมายความว่า เอารสพระ
สัทธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจา้ เอาบทบัญญัติจ าเอาพระธรรมบทต่าง ๆ นั้น ไปประพฤติ
ปฏิบตัิไม่ไดเ้ลย เรยีกวา่ฟังเขา้หซูา้ยก็ออกหขูวาไปเลย อะไรท านองนีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ 

พวกที่ ๓ ท่านเปรียบเหมือนผูมี้ปัญญาประดุจดังแผ่นดินเลยทีเดียว ขอ้นีท้่านเปรียบเหมือน
ภาชนะ หมอ้ หรือไห หรือโอ่งใหญ่ ๆ นั่น ที่คนเทน า้เขา้ไปใส่ที่มนัหงายขึน้นั่น มนัก็ขงัไวไ้ดห้มด
เลย ฉนัใดก็ฉนันัน้ ผูมี้ปัญญาอนัเปรื่องปราดชาติบณัฑิตแลว้ไซร ้ผูส้นจิตสนใจ มีอิทธิบาท ฉันทะ 
วิรยิะ จิตตะ วิมงัสา ในการฟังธรรมนัน้ ก็จะจ าเอาไปประพฤติปฏิบตัิได ้อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ  

เปรียบเสมือนหนึ่ง พระสารีบตุร ตอนท่านเป็นปริพาชกอยู่ เที่ยวแสวงหาโมกขธ์รรม ทีแรกท่านก็
ไปศึกษามาหลายลทัธิ แลว้หละ ลทัธิฤๅษี ชีไพร ครัง้หลงัสดุก็มาศึกษาอยู่ในส านกัของ สญชัย
ปริพาชก ทีนีก้็เรียกว่าไม่เป็นที่พอใจ คือว่าจบความรูข้องสญชยัปริพาชกแลว้ ก็ยงัพน้ทุกข์ไม่ได ้
พระสารีบุตรตอนเป็นปริพาชกก็เที่ยวเสาะแสวงหาเรียกว่าโมกขธ์รรมไปเรื่อย ๆ ก็ไปเจอกับ 
พระอัสสชิ ที่ว่าก าลังบิณฑบาตอยู่ในนครราชคฤห์นั่นเอง ก็เรียกว่าไปขอถามพระธรรมกับ
พระอสัสชิของเรานี่แหละวา่   

"ท่านบวชจ าเพาะใคร ศาสดาท่านสอนอย่างไร”  

ขนาดพระอสัสชิเป็นพระอรหนัตน์ะ ท่านก็ตอบวา่   

"เราเป็นผูใ้หม่ในพระพทุธศาสนา เราพึ่งบวชใหม่ ๆ ยงัไม่รูอ้ะไรมากเลย"   

พระสารบีตุรท่านก็ไปทา้พระอรหนัตเ์ลย ท่านวา่   



"เอาละ เอาละ ถึงบวชใหม่ไม่เก่าไม่ส  าคัญ ถึงมาตรแมน้ว่าท่านจะสอนเราเป็นหม่ืนพระคาถา 
แสนพระคาถา ลา้นพระคาถาก็ตาม เราจะรูไ้ดใ้นพรบิตาเดียว"  

เห็นไหม ไปทา้ใครไม่ทา้ ทา้พระอรหนัต ์นี่คือความกระหายอยากจะพน้ทกุขข์องพระสารีบุตรถึง
ขนาดนัน้ 

"ขอใหเ้อาแต่ใจความ เอาแตเ่นือ้ ๆ เถอะ" วา่งัน้  

พระสารบีตุรว่าเขา้ให ้ 

พระอสัสชิท่านจงึสอนวา่  

เย ธัมมา เหตุปปะภะวา เตสัง เหตุง ตะถาคะโต (อาหะ) 

เตสัญจะ โย นิโรโธ จะ เอวัง วาท ีมะหาสะมะโณ  

ซึง่แปลเป็นภาษาไทยแปลเอาใจความไดค้วามวา่  

ธรรมทัง้หลาย มีเหตุเป็นแดนเกิด เกิดจากเหตุ   

เมือ่เหตุดับ ผลย่อมดับ (นี่แปลเอาความหมาย)  

"พระสมณะชอบสอนอย่างนี ้พระสมณโคดมเป็นศาสดาของเรา" วา่งัน้ 

ท่านฟังธรรมเพียงภาษิตเดียวไดบ้รรลุเป็นพระโสดาบนัเลยเห็นไหมพระสารีบุตร ท าไมจึงเป็น
เช่นนัน้ เพราะท่านรูค้วามหมายในภาษิตน่ี  

ธรรมทั้งหลาย หลวงพ่อจะแปลให้ฟัง แต่ก่อนหลวงพ่อแปลไม่ได้ หลวงพ่อก็อยากเป็นพระ
โสดาบนัเหมือนกนันะ ครัง้ปฏิบตัิธรรมใหม่ ๆ หรือหลายปีมา พยายามท่องเอาพระคาถานี ้อยาก
เป็นพระโสดาบนั แต่ไม่ยกักะไดเ้ป็นซกัทีวา่งัน้เถอะ มนัไม่รูค้วามหมาย 

ธรรมทัง้หลายเกิดแต่เหตุ เกิดอย่างไร หลวงพ่อไม่รู้ 

 เม่ือถงึทีสุ่ดจุดหมายปลายทางอยู่ทีว่ัดป่านาเบีย้แล้ว  

 จงึแปลความหมายได้ 

 ค าว่า  ธรรมทัง้หลายเกิดแต่เหตุน้ัน ก็ว่า 

  กิเลสทัง้หลายมันเกิดจากใจ  

  ถ้าใจดับน่ะ ใจมันเป็นเหตุ 

  กิเลสมันจะหนีไปไหนพ้น 

 มันก็ต้องสลายไปเลย น่ีความหมายในภาษิต  



ท่านดบัความคิด ดบัจิต ดบัใจได ้พระสารบีตุรน่ะ ประมาณวา่ซกั ๒ - ๓ นาที ทีแรกนะ ท่านดบัได้
อยู่ตรงหนา้พระอสัสชินั่น นี่ ๒ - ๓ นาที จงึไดเ้ป็นพระโสดาบนัในตอนนัน้เลย 

ยงัไม่ไดเ้ต็มอานภุาพ ของ องคฌ์านสญัญาเวทยิตนิโรธ   

ยงัไม่ไดเ้ต็มอานภุาพ ของ พระอรหตัตผล 

 จึงไดบ้รรลเุพียงพระโสดาบนั เพราะท่านห่วงใยพระโมคคลัลานะซึ่งเป็นเพื่อนของท่าน ก็
ไปสอนพระโมคคลัลานะในเชิงเดียวกนัแหละ ท านองเดียวกนันี ้พระโมคคลัลานะก็ไดส้  าเรจ็ เป็น
พระโสดาบนัเหมือนกนัเลย เปรื่องปราดว่องไวถึงขนาดนัน้ น่ีแหละผูมี้ปัญญาประดจุดงัแผ่นดิน
เลยทีเดียว พวกเราน่ะฟังแลว้ฟังเล่า โอย้..ใกล ้ๆ จะออกพรรษาแลว้ก็ยังไม่ไดบ้รรลุอะไร
เลยน่อ น่ีก็เรียกว่ามนัอยู่ในวิสยัหรืออปุนิสยั หรือบารมีแก่กลา้ไม่แก่กลา้นั่นแหละ หลวงพ่อก็ขอ
ย า้เตือนเอาไว ้บคุคลในโลกนีก้็เหมือนกนั  

ทีนี ้ยอดพระอมตธรรมกรรมฐานนัน้ ไดบ้ังเกิดแลว้กับ หลวงปู่ สาวกโลกอุดร  ธมฺมปาโล สมัย
ประพฤติธรรมกมัมฏัฐานอยู่ที่วดัป่านาเบีย้ หลวงพอ่ เพง่หาใจอย่างเดียว อย่างวา่  

เพง่หา ใจ อยากรูว้า่ ใจ มนัอยู่ตรงไหน   

ทีนีพ้ระสารีบตุรตัง้แต่ก่อน หลวงพ่อก็จะกล่าวยอ้น ทัง้ชมพทูวีปเขาว่าความคิดมนัเกิดจากหวัใจ
ดา้นซา้ย พอพระสารบีตุรมาฟังธรรมจากพระอสัสชิ พระอสัสชิก็บอกวา่  

ความคิดมันเกิดอยู่ตรงดั้งจมูกหักเข้าไปกลางสมองน่ี ความคิดไม่ได้อยู่หัวใจด้านซ้าย 
ทา่นก็เพ่งเข้าไปล็อกมันได้เลย น่ีก็ได้ส าเร็จเป็นพระโสดาบัน น่ีขอใหเ้ข้าใจ 

 ส าหรบักอ้นหวัใจดา้นซา้ย มนัไม่มีส่วนเก่ียวขอ้งกบัการนึกการคิดแต่ประการใด ๆ เลย 
แต่มนัเก่ียวโยงกันทางร่างกายเท่านัน้ อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจเอาไว ้นี่ ..ไม่เหมือนกับส านักอื่น ๆ นะ 
เช่นยุบหนอพองหนอ รูปนาม เขาบอกว่าความคิดเกิดจากหัวใจด้านซ้าย วิถีวิ่งผ่านขึน้มา
มนัสมองไม่เป็นความจริง ถา้เป็นเช่นนัน้การประพฤติธรรมกมัมฏัฐาน จะไม่มีทางส าเรจ็เป็นพระ
อรหนัตไ์ด ้ 

 เพราะถา้ดบัมนัลงที่มโนทวารอยู่ตรงดัง้จมกูหกัมนัก็จะวิ่งมาหวัใจดา้นซา้ย ถา้ดบัที่หวัใจ
ดา้นซา้ยมนัก็จะวิ่งขึน้มาตรงท่ีดัง้จมกูหกั..มนัสมองอีก ไลม่นัไม่ทนัซกัที 

 น่ีแหละว่าความลีลั้บของใจมันก็ยังมีอยู่ 

 มโนปุพพังคมา ธัมมา มโนเสฏฐา มโนมยา 

 ธรรมทัง้หลายมีใจเป็นใหญ่ มีใจเป็นหวัหน้า  

 ส าเร็จ..อยู่ทีใ่จ พระองคก์็บอกชัด ๆ อยู่แล้ว 



 แต่พวกน้ันว่า ส าเร็จด้วยใจ เอาใจไปส าเร็จมันจงึไม่ถูก 

ส าเรจ็อยู่ที่ใจ หมายความว่าอย่างไร..คนจะประกอบการงาน ท าดี ท าชั่ว ก็เอาใจนั่นแหละท า ขบั
รถขบัเรือ ไถไร่ไถนาอะไรท านองนีแ้หละเป็นตน้ ก็เอาใจนั่นแหละท า ท าคุณงามความดีเหล่านี ้
เป็นตน้ 

 ถ้าอยากเข้าสู่โลกุตตรภมิู โลกุตตรธรรมแล้วไซร้  

 ดับใจส าเร็จเลย อยู่ตรงดัง้จมูกหกั 

นี่เห็นไหมความลีล้บั 

        นี่คือบทพระคาถาตอ้งแปลได ้รูค้วามหมายได ้ส่องรูไ้ดด้ว้ยธรรมจกัษุ หรืออภิญญาอนัเกิด
อยู่ปลายหว้งขององคฌ์านสญัญาเวทยิตนิโรธนั่นเอง นีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ 

นี่แหละหนอท่านวา่ 

                 ยอดพระธรรมกรรมฐานที่จะดับทุกขท์างใจไดถ้ึงเป็นพระอรหัตตผลนั้น สมมตินะ 
ท าไมเลา่หนอจงึไดม้าบงัเกิดกบับกัลิงนาโถ เช่นหลวงปู่ สาวกโลกอดุร ท่ีภาษิตอีสานหรอือะไรแต่ง
วา่ 

                 ลิงหลายลิงหรือลิงหลายตวั ชิงกันขึน้ตน้ไม ้บกัซือได๋คือบกัลิงนาโถ เห็นไหม..ท าไม
เล่าหนอ พระอมตธรรมโลกตุตรภมูิ ท าไมจึงไม่ไปบงัเกิดกบัเจา้ฟ้าเจา้คณุ หรือผูมี้ช่ือเสียงโด่งดงั
กอ้งฟ้าเมืองไทย ท่านจึงจะไดเ้ผยแพร่พระอมตธรรมไดโ้ดยง่าย แต่ท าไมเล่าหนอพระอมตธรรม 
คือองคฌ์านสญัญาเวทยิตนิโรธ คือ นิโรธธรรมในอรยิสจัสี่ จึงมาบงัเกิดกบับกัลิงนาโถเช่นหลวงปู่
สาวกโลกอุดร ซึ่งไม่มีใครนับหนา้ถือตา ไม่มีสง่าราศี ถึงหลวงปู่ สาวกโลกอุดร จะแสดงธรรม
มาแลว้เกือบสิบปี ก็ไม่มีใครเขาเช่ือเขาท าตาม เพราะมันอยู่ในยุคมืดบอด ยุคมืดมนอนธการ
วิมานทกุข ์ 

             พระองคก์็ตรัสไว้แล้วว่า      

                กาลต่อไปภายหน้านั้น ถ้าอริยสาวกของเรา มากล่าวเป็นธรรมเป็นวินัย เป็นวิ
มุติ เป็นวิมุตติญาณทัสสนะ เป็นสัญญาเวทยิตนิโรธเหล่านี ้เขาจะไม่เงี่ยหูฟัง เขาจะเหน็
เป็นของไร้สาระของเขา ชาวโลกในยุคนี ้ยุคมืดมนอนธการ เขาจะเหน็เป็นของไร้คุณค่า  

ดีไม่ดีเขาก็ไลต่ะเพิดหนีซะเลย มาเทศนอ์ะไรท านองนีไ้ม่ใช่พระพทุธศาสนา 

               ตอ่เม่ือ มีเจา้ฟ้าเจา้คณุ หรอืผูมี้ยศถาบรรดาศกัดิ ์เป็นนกักวี นกัแตง่กลอน นกัรอ้ยกรอง
เหล่านีเ้ป็นตน้ มากล่าวเพราะพริง้สละสลวยในบทพระธรรมวินยั เป็นพระธรรมวินยัเนือ้งอก เป็น



ธรรมเทียมเขา้มาในพระพทุธศาสนาแลว้ เขาจะเห็นเป็นบุญเป็นกุศลส าหรบัเขา เขาจะเงี่ยหูฟัง
ดว้ยดี เขาจะน าไปประพฤติปฏิบตัิตามเห็นไหม 

                ถา้ของปลอมละเขาชอบคนยคุนี ้ถา้ของจริงเขาไม่ชอบหรอก ถา้ของจริงละใครชอบที่
ไหน เพราะยคุมืดบอดซะแลว้ ผ่านกึ่งพทุธกาลมาแลว้ พระพทุธศาสนาของเราก็เรียกวา่ ในยคุนีก้็
เศรา้หมองไปหรอืวา่เสื่อมโทรมไป ไม่มีผูจ้รรโลงไวซ้ึง่ยอดพระอมตธรรม 

                ทีนีก้่อนจะกลา่วต่อไป หลวงพ่อจะเปรียบเทียบใหเ้ขา้ใจเสียก่อน คือว่าการแสดงธรรม
ในวนันี ้ก็จะยกหลายอย่างเขา้มาเปรียบเทียบใหเ้ขา้ใจ ทีนีจ้ะไดก้ลา่วถึงค าปรารภ ค าปรารภของ
เจา้คุณพุทธทาส เจา้คุณพุทธทาส สวนโมกขน์ั่นแหละ ขออภัยดว้ยที่หลวงพ่อจะกล่าวถึงท่าน 
เดี๋ยวนีท้่านก็มรณภาพไปแลว้ เรียกว่าท่านเจา้คณุองคน์ี ้ท่านก็เปรื่องปราด เป็นนกัปราชญช์าติ
บณัฑิตเลยทีเดียว  

แต่ใชไ้ดใ้นทางโลกียว์ิสยั ส  าหรบัโลกตุตรภมูินัน้ ผิดเกลีย้งหมดเลย ผิดเกลีย้งหมด ปรชัญาบา้บอ
คอแตก ผิดไปหมด ไม่ใช่พทุธค าสอน เป็นนกัวิจยัเท่านัน้ 

ก็ขออภยัดว้ยที่เอย่ชื่อท่าน ขออภยัตอ่คณะลกูศิษยล์กูหาของท่านดว้ย 

ทั้งนีแ้ละทั้งนั้น หลวงพ่อไม่ไดเ้กลียดท่านเป็นการส่วนตัวแต่ประการใด หมายความว่า เพื่อ
จรรโลงไวซ้ึง่พทุธค าสอน เป็นอมตธรรม เป็นโลกตุตรภมูิเท่านัน้ 

ก็เจา้คณุพทุธทาสนีแ้หละ เม่ือท่านไดฟั้งเทปของหลวงพ่อแลว้ สมยัที่หลวงพ่ออยู่ที่วดัป่านาเบีย้ 
มีมหาฯองคห์นึ่ง เอาหนงัสือ หยั่งลงกน้มหาสมทุร และมว้นเทปวิปัสสนกูิเลส ไปใหท้่านดใูนกลาง
พรรษาเลยนะ ใน พ.ศ. ๒๕๓๒ นัน้เอง  

ลกูศิษยข์องท่านก็ถามวา่ ค าว่า ‘สพัพญัญตุญาโณ’  หมายความวา่ถึงไหน  ท่านเจา้คณุพทุธทาส
ก็ตอบวา่ 

ใครพน้ทกุขไ์ดก้็เป็น สพัพญัญตุญาโณ ได ้ 

เห็นไหมถึงขนาดนัน้แหละ ท่านเจา้คณุพทุธทาสท่านท าถึงขนาดนัน้ แต่ผูมื้ดบอดทัง้หลายก็ไปงม
โข่งเอา 

              ศาสนาที่ท่านเจา้คุณพุทธทาสเอาเขา้มานัน้ ก็คือศาสนาของเว่ยหลาง ฮวงโป ซึ่งเป็น
ฝ่ายมหายาน ซึ่งเขาท าลายพระพทุธศาสนาใหป้ี้ป่นมาแลว้จากประเทศจีน เรียกว่าปรชัญาบา้บอ
คอแตก ปฏิเสธ เรียกว่าเป็นลัทธินัตถิกทิฏฐิ ปฏิเสธบาปบุญคุณโทษ  แต่ผู้ห้าสลึงทั้งหลาย 
เรียกว่าผูปั้ญญาแก่ ผูห้า้สลงึ เจ็ดสลงึก็วิ่งตามกรูกนัไปเลย พากนัพิมพข์ายรวยอือ้ซ่าไปเลย เป็น
พุทธพาณิชย ์ธรรมพาณิชย ์สงัฆพาณิชย ์โดยเฉพาะแลว้เจา้คุณพุทธทาสท่านก็เป็นคนจีนเสีย



ดว้ย พ่อแม่เป็นเชือ้จีน ท่านก็มาจากโน่นแหละ จีนแผ่นดินใหญ่ เป็นนกัคา้ขายเสียดว้ย จึงมาเอา
เป็นพุทธพาณิชย ์ธรรมพาณิชย ์เรียกว่าเป็นมะนาวกลิง้ คนไม่รู ้กลิง้ไปทางไหนมันก็เหมือน
มะนาวตามเดิม อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ 

             หมายความวา่หลวงพอ่ไม่ไดจ้งเกลียดจงชงัท่านแต่ประการใด บอกใหช้าวโลกรู ้ไม่ถือวา่
เป็นค าเสียดสี ค าว่าค าเสียดสีแสดงว่า แสดงธรรมไปตามล าดับไม่ลัดตอนอะไรท านองนี ้มี
ความหมายเช่นวา่ มีคนสองสามคน หลวงพ่อจะเปรียบเทียบใหฟั้ง ไปเถียงกนัว่าลกูแตงโม ๒ ลกู
นี่ ลกูไหนสกุ สองสามคนไม่รูจ้ัก หรือว่ามาก ๆ คนไม่รูจ้ัก แต่หลวงพ่อรูจ้ัก เพราะหลวงพ่อเคย
ปลกูแตงโม ที่ขัว้มนัยาว ๆ  ลกูมนัสกุ เม่ือผ่าออกมาลกูมนัก็สกุจรงิ ๆ อนันีไ้ม่ถือว่าเป็นการแสดง
ธรรมดว้ยการเสียดสี ตอ้งมีขอบเขต 

             เสมือนหนึ่ง พระปิณโฑณ ท่านไดร้บัเอตทคัคะจากพระบรมศาสดา ที่ท่านบนัลือสีหนา
ทว่า ใครขดัขอ้งเรื่องมรรคผลนิพพานจงมาถามเราได ้ก็ไม่เห็นพระพทุธองคป์รบัอาบตัิปาราชิก
อะไรเลยท่านอวดอตุริมนุส ธรรมนี่ ทุกวนันีเ้รียกว่าเขามีขอ้กฎขอ้หา้มอะไรจิปาถะ ถา้ใครเทศน์
พระอมตธรรมเรื่องพน้ทกุข ์เรื่องมรรค ผล นิพพาน โดยเฉพาะ เรยีกวา่ดีไม่ดี ก็จบัสกึเสียเลยวา่งัน้
เถอะ นี่ถึงขนาดนี ้ 

หลวงพอ่จะกลา่วต่อไป จะกลา่วในค าปรารภของเจา้คณุพทุธทาส ในหนงัสือตามรอยพระอรหนัต ์
ที่แต่งขึน้ไวเ้ป็นเลม่แรกของสวนโมกขด์ว้ยนะ ตัง้แต่ พ.ศ. ๒๔๗๕  

ดงัจะอา่นต่อไปนี ้ 

              “ชีวิตแห่งบุคคลผูด้  าเนินตามรอยพระอรหนัต ์ไม่ไดมี้หลกัว่า จะตอ้งนั่งหลบัตาภาวนา
อยู่ดายไป แต่มีหลักส าคัญอยู่ว่า จะตอ้งหมุนใจตนใหต้รงต่อแนวทางแห่งความสุขที่แทจ้ริง 
ตามล าดบั ตามค าสั่งสอนของพระองคเ์ท่านัน้” 

นีจ้ะเห็นไดว้า่ มนัผิดพทุธพจนไ์ปหมด 

                พระองคย์งัตัง้สจัจะปณิธานเลย ตอนก่อนพระองคจ์ะตรสัรู ้ 

                ตัง้สจัจะปณิธานวา่  

             “ถึงเลือดถึงเนือ้ของเรำจะเหือดแหง้ไปก็ตำมเถิด จะเหลือแต่หนงัแต่เอ็นห่อหุม้กระดูก
นีถ้ำ้ไม่ไดต้รสัรู ้เรำก็จะไม่ลกุออกจำกบลัลงัก์” 

พระองค ์เพง่ ถึงขนาดนัน้นะจงึไดต้รสัรู ้ 

อันนีจ้ะคิดเอาถ่ายเดียวนี่ หลวงพ่อว่ามันไม่ใช่พุทธศาสนา มันเป็นศาสนาสากลเทียบเท่ากับ
ศาสนาอื่น ๆ หรอืเทียบเท่ากบัสถาบนัอื่น ๆ เป็นลทัธิหนึ่งเท่านัน้ไม่ใช่ศาสนา  



ค าว่าศาสนาตอ้งพน้ทกุขไ์ด ้ผูป้ฏิบตัิตามตอ้งพน้ทกุขไ์ด ้จึงเรียกว่าเป็นค าสอน เป็นค าสอนของ
พทุธศาสนา 

และทีนีห้ลวงปู่ จะไดอ้า่นต่อไปในหนา้ ๗๕ ในหนา้ ๗๕ ที่วา่ ขอ้ ๔  

สมัมาสมัพทุโธ ตรสัรูช้อบเอง  

             นี่เจา้คณุพทุธทาสแต่งเอาไว ้  ค าวา่ ตรัสรู้ หมายความวา่  การคิดเอาจนตรัสรู้ 

            “ คิดเอาจนรู ้ไม่ใช่นั่งรอนอนรอ ใหค้วามรูป้รากฏขึ ้นในใจเอง ไม่ใช่เพียรอ่านเอาเฉยๆ 
มากๆ ก็จะตรสัรูไ้ด ้ตอ้งเป็นการรวบรวมคน้ควา้หาเหตผุลอย่างมากและนานในเรื่องที่ตนตอ้งการ
ใหต้รสัรูน้ัน้ อาศยัการเทียบเคียงเหตผุลเก่าใหม่ ใชค้วามรูเ้ก่าสาวเอาความรูใ้หม่มาอีกเป็นทอด ๆ 
ไป ในที่สดุก็รูไ้ดห้มด หรือพอเพียงแตค่วามตอ้งการ 

           คนโดยมากเม่ือไดค้วามรูท้ี่จะท าใหเ้ขาสรรเสริญ หรือรูส้กึว่ากา้วหนา้กว่าเพื่อนฝงูแลว้ ก็
พะวงหลงรกัเชิดชคูวามรูน้ัน้ เลยนกึเอาวา่เพียงพอแก่ชีวิตของตน มวัใชเ้วลาวนัหนึ่ง ๆ ใหห้มดสิน้
ไปดว้ยการวางท่าเป็นศาสดา หรือเที่ยวตีฝีปากกบัผูท้ี่มีความรูห้ย่อนกว่าตวั เขาก็ เลยรูเ้พียงแค่
นัน้ หรืออาจกลบัรูน้อ้ยลงไปอีก เพราะระหว่างที่รูส้กึตวัลอย ท าใหล้ืมความรูเ้ก่าไปทีละเล็กทีละ
นอ้ย ความรูจ้งึไม่เจรญิถึงที่สดุพอที่จะตรสัรูไ้ด ้ 

            หรือบางคนเป็นดว้ยถือมานะในการที่ตนมีอายมุากกวา่ หรือเคยเป็นครูเขาอยู่ จะมายอม
เป็นศิษยเ์ด็กหนา้ใหม่ไม่ลงคอ เช่นเดียวกบัพราหมณผ์ูเ้ฒา่เป็นอนัมาก หรือสกรุุทายิปรพิาชกในสุ
กรุุทายิสตูรเป็นตน้ ทัง้ที่รูด้ีว่าขอ้วตัรปฏิบตัิในพระพทุธศาสนานีด้ีกว่าของตน ก็สละมาบวชไม่ลง 
ดว้ยถือมานะบา้ง บริวารคา้นไวบ้า้ง เขาจึงไม่อาจตรสัรูต้ามพระพุทธเจา้ได ้ส่วนพระองคเ์อง
ตรงกนัขา้ม เที่ยวศึกษาทดลองดทูกุลทัธิที่อยากทราบ เพื่อเป็นเครื่องมือหาความรูท้ี่สงูขึน้ไป ใน
ที่สดุก็ตรสัรูเ้ป็นพระพทุธเจา้ได ้” 

                                     ………………………………………………………….. 

 

              เห็นไหมหนงัสือเล่มนีช้ะรอย หลวงพ่อก็ขออภยัดว้ย บางทีท่านก็จะไม่ไดอ้่าน หมายถึง
วา่เถระสมาคม หรอืสงัฆมนตรีเหลา่นีบ้างทีท่านก็จะไม่ไดอ้า่น หลวงพอ่ก็ขออภยัดว้ย ไม่ใช่วา่จว้ง
จาบหรอืไปดหูมิ่นท่านแต่ประการใด คณะสงัฆมนตรีหรือเถระสมาคมบางทีท่านก็ไม่มีเวลาอา่น 

              ท าไมปลอ่ยใหห้นงัสือชนิดนีอ้อกมาตีทอ้งตลาดได ้ ขายกนัจนร ่ารวยเลย หนงัสือชนิดนี ้
มนันอกรีตนอกรอย นอกคมัภีร ์นอกค าสอนพระพทุธศาสนาทีเดียวเลย มนัเป็นหนา้มือกบัหลงัมือ 
นี่แหละ หรือว่าเกรงบารมีของท่านอะไรก็ไม่รูจ้งึปลอ่ยหนงัสือชนิดนีอ้อกมาตีแผ่จนได ้



              ค าพูดในหนังสือเล่มนี ้มันก็ฟ้องเจา้คุณพุทธทาสอยู่ในตัวแลว้ว่า วางท่าวางทางเป็น
ศาสดาเที่ยวตีริมฝีปาก หรือว่าข่มผูมี้ความรูห้ย่อนกว่าตน หลวงพ่อไม่จ าเป็นที่ว่าอธิบายใหม้าก 
เพราะว่าค าที่ท่านพิมพล์งมนัฟ้องอยู่แลว้ ว่าท่านมีความรูม้าก ๆ ก็ท่านเองนั่นแหละวางท่าวาง
ทางเป็นศาสดา เป็นผูมี้ความรูก้ว่าใครอื่นในประเทศไทยในสมัยท่านมีชีวิต นี่วางท่าวางทาง 
พรอ้มทัง้คณะศิษยข์องท่านดว้ย ท่านศกึษาวิจยัทกุลทัธิทกุศาสนามาเปรยีบเทียบ ท่านก็เลยตรสัรู ้
เอาเองว่างัน้เถอะ ไม่มีแบบไม่มีแผนอะไรเลย เรียกว่า ตรสัรูอ้ีท่าไหนไม่รูเ้รื่องนะ พิมพค์รัง้แรกก็ 
พ.ศ. ๒๔๗๕ ครัง้หลงัสดุก็ พ.ศ. ๒๕๓๔ ราคาเล่มละ ๑๔๐ บาท โน่นเห็นไหมแพงถึงขนาดนัน้ 
และหนงัสือเลม่อื่น ๆ ก็มีเจา้คณุพทุธทาสก็แต่งขึน้ เช่นวา่ ไม่ใหท้านก็ถึงนิพพานได ้อะไรท านองนี ้
หลวงพอ่วา่มนัผิดไปหมดเลย มนัผิดพทุธประสงคไ์ปหมด 

           ถา้อย่างนัน้ เจา้ชายสิทธัตถะ หรือพระโพธิสตัวข์องเรานัน้คงไม่เหนื่อยยากออกบ าเพ็ญ
เพียรถึง ๖ ปีเต็มหรอกถึงไดต้รสัรู ้พระองคเ์รียนมาหมดเกลีย้งนี่ทุกสิ่งทุกอย่าง เรียนมาหมด
เกลีย้งแลว้ทกุสิ่งทกุอย่าง ในสมยันัน้เขาเรียนกนัอย่างไรพระองคก์็เรียกว่าเรียนจบหมดเกลีย้ง ก็
ไม่ไดต้รสัรู ้ดงัที่หลวงพ่อจะบอกท่านทัง้หลาย พระองคเ์รียนมาอย่างไร จบถึง ๑๘ ศาสตร ์๑๘ 
เพทโนน้ คือ  

 ๑. สตูิ                ความรูร้อบตวั 

 ๒. สมัมติ   ความเขา้ใจระเบียบ 

 ๓. สงัขยา   วิชาค านวณ 

 ๔. โยคะหรอืยนัตระ  ศกึษาการใชเ้ครื่องยนตก์ลไก 

 ๕. นิติศาสตร ์  วิชากฏหมาย 

 ๖. วิเสสิกา   พาณิชยศ์าสตร ์

 ๗. คนัธพัพา   วิชาฟ้อนร  าขบัรอ้ง 

 ๘. คณิกา   วิชากายบรหิาร  

 ๙. ธนพุเพทา   วิชายิงธน ู

๑๐. ปรูณา   วิชาโบราณคดี 

๑๑. ติกิจฉา   วิชาแพทย ์

๑๒. อิติหาสา   วิชากาพย ์

๑๓. โชติ   ดาราศาสตร ์



๑๔. มายา   ต าราพิชยัสงคราม 

๑๕. เหตศุาสตร ์  วิชาหาเหตผุล 

๑๖. เกต ุ  วิชาพดู 

๑๗. มนัตา   วิชามนต ์

๑๘. สทัทาไวยากรณ ์ การใชภ้าษา 

และวิชาไตรเพทของพวกพราหมณ ์เช่น 

อิรุพระเวท (ฤคเวท) 

ชยพุระเวท (ยชรุเวท) 

สามเวท  

อรรถพระเวท เหลา่นีเ้ป็นตน้ พระองคเ์รียนมาเกลีย้งหมดแลว้ทกุสิ่งทกุอย่างถึงขนาดนัน้ พระองค์
มีพระปรีชาญาณกระเดื่องแผ่นดินอยู่แลว้ในครัง้ชมพทูวีป เม่ือทรงออกแสวงโมกขธ์รรมตอนออก
ทรงผนวช  

พระองคก์็ไปศกึษาทกุลทัธิของพวกฤๅษี ชีไพร  ปานนัน้ก็ไม่ไดต้รสัรู ้ 

         ถา้ล าพังแต่ว่าจะเอาความรูเ้ก่าๆ ทิง้นั่นน่ะ หมายความว่าเพิ่มความรูใ้หม่เขา้มาใหม้ัน
ถกูตอ้งนั่นน่ะ พระองคน์ั่งตรสัรูอ้ยู่ที่ขา้งเตียงพระนางพิมพามิดีร ึ  ที่จะเอาความนึก ความคิดไป
ตรสัรูไ้ด ้มนัไม่ใช่ฐานะที่จะท าอย่างนัน้ 

เจา้คณุพทุธทาสหลงกล จงึสอนชาวโลกใหมื้ดบอด 

ทั้งนีแ้ละทั้งนั้นเจา้คุณพุทธทาสนี่ก็มีพระคุณมากมายก่ายกอง ถูกตอ้งในดา้นโลกียว์ิสัย เช่น
หนงัสือ     สวดมนตท์ าวตัรแปล หรอือะไร อื่นๆ ท านองนัน้มนัก็ใชไ้ด ้แต่ผิดในโลกตุตรภมูิเท่านัน้ 

         อันนีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ ในวิธีบรรยายธรรมของหลวงพ่อ ขอใหท้่านทัง้หลายจับเอาแต่เนือ้หา
สาระนัน้เทอญ  ทีนีเ้จา้คุณพุทธทาสนัน้ ก็นี่แหละ ท่านก็แยง้ว่าสมัยก่อน นะสมัยก่อน ท่านว่า 
ปฏิจฺจสมปุบาท นัน้เป็นอริยสจัใหญ่ ท่านว่ามนัมีถึง ๑๑ ตอนว่างัน้เถอะ   อริยสจัสี่ เป็นอริยสจั
เล็ก เพราะมนัมี ๔ ตวั, ๔ ตวักบั ๑๑ ตวัอะไรมนัมาก หลวงพ่อก็หลงกล แต่หลวงพ่อไม่ยกักะเช่ือ
ทีเดียวนะ สมยัอยู่เชียงราย ถ า้ฮ่องออ้ ถ า้สพัพญัญนู่ะ หลวงพอ่ประพฤติธรรมกมัมฏัฐาน มีมหาฯ
องคห์นึ่งไปพูดไปสอน หลวงพ่อก็เช่ือมั่งไม่เช่ือมั่ง แต่ไม่มีปัญญาจะไปไตร่ตรองใหร้อบคอบว่า
อะไรผิดอะไรถกูหรอก ๔ ก็ ๔ วา่ ๑๑ ก็ ๑๑  

ปฏิจฺจสมปุบาท เป็นอรยิสจัใหญ่  ก็ใหญ่ 



อรยิสจัสี่ เป็นอรยิสจัเลก็ ก็เลก็  

คือวา่ปฏิบตัิยงัไม่ถึง 

พอถึงแลว้นะเห็นไหม ขายโง่ไหมเจา้คณุพทุธทาส   

               

          ปฏจิจฺสมุปบาทน้ัน เป็นชื่อของทุกข ์กับสมุทยั เทา่น้ัน ในอริยสัจสี่ 

          มีสองสจัจะเท่านัน้ เป็นเหตเุป็นผลกนัเลย เช่นวา่ 

          อวิชชา เป็นเหต ุสงัขาร เป็นผล 

          มนัเป็นเหตเุป็นผลกนัไปเลย 

          สงัขาร เป็นเหต ุวิญญาณ เป็นผล ไลก่นัไปตลอด 

          มีสองสจัจะเท่านัน้ 

          ทุกข ์กบั สมทุยั เป็นช่ือของวงแห่งปฏิจฺจสมปุบาทฝ่ายเกิดทกุข ์เจา้คณุพทุธทาสยงัไม่รูน้ี่ 
ฉะนัน้ ท่านจึงเกลียดหลวงพอ่ สมยันัน้ก็มีคนไปทา้หลวงพ่อ ลกูศิษยข์องท่านว่าจะกลา้โตว้าทีกบั
เจา้คณุพทุธทาสไหมตวัต่อตวั ว่างัน้ หลวงพ่อก็บอกว่ามนัไม่ใช่วิสยัของสมณะ ถา้จะโตว้าทีเพื่อ
เอาแพเ้อาชนะกนั ถา้เพื่อพระพทุธศาสนา เพื่อจรรโลงไวซ้ึ่งพระอมตธรรม ไม่เอาแพเ้อาชนะ ไม่
ถือไวซ้ึ่งทิฐิมานะแลว้ จะเอาที่พุทธมณฑลก็ไดห้ลวงพ่อว่า สมัยนั้นสมัยที่ท่านยังมีชีวิตอยู่นะ 
หลวงพ่อต่อให ้๔๐ ธรรมาสนเ์ลยท่านเจา้คณุพทุธทาส หลวงพ่อพดูจริง ๆ สมยันัน้ เพราะว่าเพื่อ
ปกปอ้งพทุธค าสอน แต่ไม่ยกักะมาโตห้รอก พดูเฉย ๆ เพราะวา่ท่านไม่มีสภาวะนี่ 

เม่ือมาโตเ้รียกวา่หลวงพอ่รู ้ปฏิจฺจสมปุบาท 

เจา้คณุพทุธทาสอธิบาย ปฏิจฺจสมปุบาท ก็ไม่ได ้ปฏิสมัภิทาญาณ ก็ไม่ได ้อะไรท านองนี ้

นี่แหละคือว่าก็บอกใหเ้ห็นแลว้ เด็กหนา้ใหม่เหมือนหลวงพ่อนีเ้กิดขึน้มา เรียกว่าท่านก็ยงัที่ว่า
ยงัใหล้กูนอ้งมาราวีหรืออะไรท านองนี ้นี่แหละหลวงพอ่จะอธิบายใหเ้ขา้ใจ เพราะยคุนีม้นัมืดบอด
เอาเหลือเกิน 

             ทีนีห้ลวงพอ่จะเปรียบเทียบใหฟั้งหลายอย่างในมว้นนีเ้พื่อเปรียบเทียบใหผู้ฟั้งเขา้ใจ 

             ทีนีจ้ะเปรียบเทียบกบั วิปัสสนูกิเลส คือต าแหน่งพระอรหนัตป์ลอม ใหฟั้งซะหน่อย  



ว่าทกุวนันีเ้ขาติดอยู่ที่ตวัพระอรหนัตป์ลอม คือพอใจภมูิจิตภมูิใจยินดีอยู่ในต าแหน่งพระอรหนัต์
ปลอมคือวิปัสสนูกิเลส  ทีนีจ้ะอธิบายต่อไปเลย ธรรมดาพระโยคาวจร เม่ือพระโยคาวจรท่านใด
ประพฤติธรรมกมัมฏัฐาน บางทีไปถึงอปัปนาสมาธิแลว้ก็จะเกิด  

ขอ้ที่ ๑. โอภาส แสงสวา่งไสวขึน้ภายในจิตใจก็มี  

ขอ้ที่ ๒. ญาณงั มีปัญญาญาณอนัแก่กลา้ 

ขอ้ที่ ๓. ปีติ ความอิ่มจิตอิ่มใจ 

ขอ้ที่ ๔. ปัสสทัธิ ความสงบ 

ขอ้ที่ ๕. สขุ สขุใจสบายใจ 

ขอ้ที่ ๖. อธิโมกข ์การตดัสินใจเช่ือนอ้มใจเช่ืออะไรเหลา่นีเ้ป็นตน้ 

ขอ้ที่ ๗. ปัคคาหะ มีความเพียรอนัแก่กลา้ 

ขอ้ที่ ๘. อปัุฏฐานะ มีสติอนัแก่กลา้ รูเ้ท่าทนัการเกิดขึน้ตัง้อยู่ของรูปธาตนุามธาต ุของรูปขนัธน์าม
ขนัธ ์มากระทบทางตา หจูมกู ลิน้ กาย ใจ 

ขอ้ที่ ๙. อเุบกขา เรยีกวา่วางเฉยในอารมณท์ี่มากระทบทางตา ห ูจมกู ลิน้ กาย ใจ 

ขอ้ที่ ๑๐. นิกนัติ มีความยินดีพอใจเพียงอารมณท์ัง้ ๙ 

             อยากได ้อยากไดเ้พียงแค่นี ้อยากไดโ้อภาส อยากไดญ้าณัง อยากไดปี้ติ อยากไดสุ้ข 
อยากไดท้กุข ์อยากไดอ้ธิโมกข ์อยากไดค้วามเพียร อยากมีสติอนัแก่กลา้ อยากไดมี้อเุบกขา อยู่
เพียงแค่นีแ้หละ วนเวียนไปเพียงแค่นี ้ทีนีห้ลวงพ่อจะอธิบายเพื่อรวบรดัอย่างเร็วเลยมว้นนี ้เพื่อ
รวบรดัใหเ้ขา้ใจทีละขอ้ทีละขอ้ต่อไป 

 

ข้อที ่๑. ค าว่า โอภาส แสงสว่างน้ัน   เม่ือพระโยคาวจร ผูป้ระพฤติธรรมกมัมฏัฐานนัน้ ถึงอปัป
นาสมาธิแลว้ บางทีก็จะเกิดเป็นโอภาส แสงสว่างไสวขึน้ภายในจิตใจบางคนนัน้ บางท่านนัน้ก็
เรียกว่ามองเห็นไส ้มองเห็นตบั เห็นไต เห็นไส ้เห็นพุง เห็นตวัเองมีแต่โครงกระดูก โครงผี อะไร
จิปาถะ บางคนที่ว่าเห็นขาของตวัเองนี่ไปแขวนอยู่บนข่ือโนน้ก็มี บางคนเกิดธัมมะสรญาณ ส่อง
ไปเห็นไหเงินไหค าอยู่ใตด้ินใตน้ า้ อยู่บนภเูขาเลากายุ่งเหยิงไปหมดถึงขนาดนี ้แหม ..ไม่ยกักะยก
ใหเ้ป็นพระอรหนัตน์่อถึงขนาดนัน้ เรียกวา่มีตาทิพย ์มีจกัษุทิพยถ์ึงขนาดนัน้ 

      



ข้อที ่๒. ญาณัง   มีปัญญาญาณอนัถกูตอ้ง เรียกว่าท่านรูต้ามสมมติบญัญัติ ว่ารา่งกายคนเรานี ้
ประกอบเขา้กบัธาตดุิน น า้ ไฟ ลม มีอาการ ๓๒ เรยีกวา่ธาตดุินก็มี ผม ขน เลบ็ ฟัน หนงั เนือ้ เอ็น 
กระดกู เยื่อในกระดกู มา้ม หวัใจ ตบั พงัผืด ไต ปอด ไสใ้หญ่ ไสน้อ้ย อาหารใหม่ อาหารเก่า เยื่อ
มันในสมอง ดี เสลด หนอง เลือด เหงื่อ มันขน้ น า้ตา เปลวมัน น า้ลาย น า้มูก  ไขขอ้ น า้เยี่ยว 
เหลา่นีเ้ป็นตน้ ท่านรูเ้กลีย้งหมด มีแต่สภาวะคมุกนัเขา้ของธาตขุองขนัธ ์เรียกว่ามีแต่ของธาตขุอง
ขนัธเ์ท่านัน้ รูป เวทนา สญัญา สงัขาร วิญญาณ เหล่านี ้ไม่มีสตัว ์บคุคล ตวัตน เราเขาอะไรเลย 
มนัเป็นอนิจจงั ทุกขงั อนตัตา คนเกิดมามีแต่ทกุขก์บัทกุข ์เท่านัน้เลยความเกิดก็เป็นทกุข ์ความ
แก่ก็เป็นทกุข ์ความตายก็เป็นทกุข ์การพลดัพรากจากของรกัของชอบใจก็เป็นทกุข ์ปรารถนาสิ่ง
ใดไม่ไดส้มหวงัก็เป็นทกุข ์ท่านรูห้มดเกลีย้งสาระพดัสาระเพ ตวัญาณงั น่ีแหมไม่ยกักะยกใหเ้ป็น
พระอรหันตเ์นาะ ยัง ยังไม่ไดเ้ป็นถึงขนาดนั้น นี่แหละคือวิปัสสนูกิเลส ตัวที่ขวางกั้นด่านพระ
อรหตัตมรรค ด่านพระอรหตัตผลเอาไว ้ขอใหเ้ขา้ใจ 

    

ข้อที่ ๓. ทีนี้ ปีติ เกิดปีติ คือว่ามีความอิ่มจิตอิ่มใจ บางคนเกิดที่ว่า อุพเพงคาปีติ ปีติโลดโผน 
ผรณาปีติ ปีติซาบซ่านเหล่านีเ้ป็นตน้ บางทีบางคนนัน้ พอปฏิบตัิธรรมกัมมฏัฐานไปเกิดตวัเบา
หวิวเหมือนปยุนุ่น ตอนที่ท่านตรสัรูน้ัน้ บางทีแต่ก่อนท่านมีน า้หนกั ๗๐ - ๘๐ กิโลกรมั บางทีตอน
ที่ท่านตรสัรูอ้าจจะเหลือน า้หนกั ๑๐ กิโลกรมั ๒๐ กิโลกรมั เหาะไดต้ัง้หลายวาวา่งัน้เถอะ อนันีต้วั
ปีติมนัถึงขนาดนัน้ ไม่ยกักะยกใหเ้ป็นพระอรหนัต ์มี มีบางคน แต่หลวงพ่อไม่เอ่ยช่ือ อนันีข้อให้
เขา้ใจ ยงั ขอ้ต่อไป 

 

ข้อที่ ๔. ปัสสัทธิ   เกิดสงบ สงบจิตสงบใจ เยือกเย็น เรียกว่า สว่าง สะอาด สงบ แหมไม่ยกักะ
ยกใหเ้ป็นพระอรหนัตเ์นาะ ขอ้ต่อไป 

ข้อที่ ๕. สุข  คือว่าสขุใจ สบายใจ นี่หนอรสพระธรรมขององคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ ไม่มี
ทกุขไ์ม่มีอะไรมาเจือปนเลย ถึงขนาดนัน้ ยงัไม่ไดเ้ป็นพระอรหนัตน์ะ ขอ้ต่อไป 

ข้อที่ ๖. อธิโมกข ์ การตดัสินใจเช่ือ นอ้มใจเช่ือเอาเลยว่านี่แหละคือมรรคผลนิพพาน ชัน้เป็น
พระอรหนัต ์ออกเทศนอ์อกธรรมสอนชาวโลกปาว ๆ เลย ถึงขนาดนัน้แหละ ขอ้ต่อไป 

ข้อที ่๗. ปัคคาหะ  มีความเพียรอนัแก่กลา้  

ความเพียรอนัแก่กลา้นี่บางส านักก็อดทนเอาเหลือหลายนะ เรียกว่านั่งสูก้ันจนขาตาย เป็นโรค
อมัพาตตาย ตายไปหลายรอ้ยรายแลว้นะ บางส านกันะไม่นอนในวนัพระก็มี ตลอดคืน นั่งทนสูก้นั
ถึงขนาดนัน้ บางส านกับางคนก็อดขา้วเรียกวา่ ใชต้บะอนัแก่กลา้ไม่กินขา้วตัง้ที่ว่า ๔๐ - ๕๐ วนัก็



มีอะไรท านองนี ้พระองคท์ ามาแลว้ พระองคท์ ามาแลว้ตัง้แต่สมยับ าเพ็ญทกุรกิรยิานั่น ที่ว่าไม่กิน
ขา้วตัง้ ๖ ปี ไม่หายใจตัง้ ๖ ปี พระองคก์็ยงัไม่ไดต้รสัรู ้ถึงขนาดนัน้ เป็นอทุาหรณเ์ตือนใจอย่างดี
ที่สดุ ทีนีข้อ้ต่อไป 

 

ข้อที่ ๘. อุปัฏฐานะ  มีสติแก่กลา้รูเ้ท่าทนัการเกิดขึน้ ตัง้อยู่ ดบัไป ของรูปธาตนุามธาตุ, ของรูป
ขนัธน์ามขนัธ ์เรียกว่ามากระทบทางตา ห ูจมกู ลิน้ กาย ใจ ท่านรูเ้ท่าทนัเกลีย้งหมด มีแต่เกิดขึน้ 
ตัง้อยู่ ดบัไป สลายไป ไม่มีสตัว ์บคุคล ตวัตน เราเขา นั่นถึงขนาดนัน้ยงัไม่ไดเ้ป็นพระอรหนัตเ์ลย 
ถึงขนาดไหน ขอ้ต่อไป  

 

ข้อที่ ๙. อุเบกขา วางเฉยในอารมณท์ี่มากระทบ ทางตา หู จมกู ลิน้ กาย ใจ สกัแต่ว่ามนัเป็น
เช่นนัน้เรยีกวา่ เป็น ตถตา สกัแต่วา่เป็นเช่นนัน้ แหมไม่ยกักะยกใหเ้ป็นพระอรหนัตถ์ึงขนาดนัน้นอ้ 
มีอเุบกขาความวางเฉยแลว้ก็ยงัไม่ไดเ้ป็นพระอรหนัต ์ 

 

ทีนีมี้ นิกนัติ เม่ือมีอเุบกขาการวางเฉยในอารมณม์ากระทบแลว้ ไม่ยินดียินรา้ย ก็เรยีกวา่มี  

ข้อที่ ๑๐. นิกันติ ความพอใจอยากไดใ้นอารมณท์ัง้ ๙  หมายความว่าพอใจ ติดอยู่เพียงแค่นัน้
เลยขึน้ไปไม่ไดเ้ลย อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ 

น่ีแหละคือต าแหน่งพระอรหนัตป์ลอม...นี่ก็ขอใหเ้ขา้ใจไว ้ 

              ทกุวนันีห้ลวงพอ่ก็ยงับอกวา่ เอากิเลสมาสอนกนัเพียงแค่นัน้ ใหมี้ความรูอ้ย่างนัน้ อย่าง
นี ้ใหมี้สติอย่างนัน้อย่างนี ้ใหร้อบคอบ แต่ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้หลวงพ่อไม่ไดจ้ว้งจาบพทุธค าสอน เป็น
ทางเดินทางผ่านพาไป อยู่ในมรรค ๘ ของพระองคน์ัน้เอง ก็ขอใหเ้ขา้ใจจะอธิบายไปเรื่อย ๆ 

              ทีนีห้ลวงพอ่จะเปรียบเทียบใหฟั้งตอ่ไปอีก ทีนีจ้ะเปรียบเทียบกบัพระอานนทเ์สียก่อนจะ
เปรียบเทียบกบัตอน พระอานนทน์ั่น ขนาดพระอานนทเ์ป็นพระโสดาบนัแลว้นะ 

               วันที่จะท าปฐมสงัคายนานัน้ พระมหากัสสปะยังไม่ใหร้่วมเขา้ท าสงัคายนาเลย พระ
มหากสัสปะเป็นประธานสงฆ ์พอพระองคป์รินิพพานไปแลว้ได ้๓ เดือนนั่นน่ะ พระมหากสัสปะ
เลือกพระอรหนัตไ์ดแ้ลว้ ๔๙๙ องค ์รวมเป็น ๕๐๐ ทัง้พระอานนท ์แต่ขาดพระอานนทไ์ม่ได ้เพราะ
พระอานนทเ์ป็นคนจ าแม่น ถึงเป็นพระโสดาบนั จ าไดท้กุบท ทกุสตูร ทกุตวัอกัษรในฝ่ายพระธรรม 
หรอืฝ่ายพระอภิธรรมน่ีจ าไดห้มด  ถา้ไม่ไดเ้ป็นพระอรหนัตแ์ลว้ก็เขา้รว่มท าสงัคายนาไม่ได ้จ าเป็น
พระมหากสัสปะจงึบงัคบัพระอานนทเ์ลย   



"อานนท.์.ท าใหเ้นิ่นชา้ไปได ้อายุตัง้ ๗๐, ๘๐ แลว้ จนพระบรมศาสดาของเราปรินิพพานไปแลว้ 
เธอก็ยังไม่ไดบ้รรลุเป็นพระอรหันตเ์ลย ในคืนนี ้ใหเ้ธอนั้นบ าเพ็ญเพียรเพ่งจนตรสัรูใ้หไ้ด ้ไม่
สมศกัดิศ์รวีา่เธอนีเ้รยีกวา่เป็นพระอนชุาของพระบรมศาสดาเลย ท าใหเ้น่ินชา้ไปได.้.  

ถา้เธอไม่ไดเ้ป็นพระอรหนัต ์บรรลเุป็นพระอรหนัตใ์นคืนนีอ้ย่ามาใหเ้ราเห็นหนา้อีกตอ่ไป" 

               เห็นไหมค าสั่งอันเฉียบขาดของพระมหากัสสปะ แต่พระอานนทน์ั้นท่านเป็นบณัฑิต 
ท่านก็นอบนอ้มเอาสจัธรรม เรียกว่าเอาขุมทรพัยจ์ากพระมหากัสสปะดว้ยความเคารพ ท่านไม่
เกลียดไม่โกรธนี่ ถา้เป็นอย่างพวกเรา ๆ เหล่าท่าน บงัคบัอะไรไม่บงัคบั บงัคบัใหเ้ป็นพระอรหนัต์
คืนเดียวบงัคับกัน ถา้เป็นพวกเราละก็ เผ่นเลยว่างัน้เถอะ ไม่เอาแลว้เวย้ ..บงัคับกันใหเ้ป็นพระ
อรหนัตค์ืนเดียว 

               ทีนีพ้ระอานนทท์่านก็เขา้ไปเพ่ง ทีนีจ้ะไม่ไดก้ล่าวถึงการเพ่ง เพียรเพ่งต่อไปตัง้แต่ฌาน
ที่ ๑ ถึงฌานที่ ๘ ไปติดอยู่น่ะ ไปติดอยู่เพียงแค่นัน้ เรียกวา่ไปติดอยู่ที่วา่ 

               เนวสญัญานาสญัญายตนะฌาน อะไรเหลา่นีเ้ป็นตน้ หรอื 

               สงัขารุเบกขาญาณ เหลา่นีเ้ป็นตน้ไปติดอยู่ คือวา่ไปติด  

มนัติดพนักันมาก เป็น วิปัสสนู มนัแก่กลา้ มนัติดชิดกับอารมณใ์นกองนามรูปไม่มีจังหวะ ไม่มี
จงัหวะเลย ท่านเพ่งต่อสูจ้นเหงื่อแตกโชก ตัง้แต่หวัค ่า จนกระทั่งโน่นถึงตี ๒ ตี ๓ แลว้ จนกระทั่ง
ไก่ขนั โอก้ อี ๊โอก้ โอก้ ขึน้มา ท่านก็ยงัไม่ไดบ้รรล ุทีนีท้่านเกิดระอาใจ ค าวา่ระอาใจคือเกิดนิพพทิา
ความเบื่อหน่ายขึน้มาแลว้ มนัติดพนักนัแก่กลา้มากสติ ทีนีท้่านก็จะเอนหลงัลงนอนสกัพกัหนึ่ง ที
นีอ้ภิญญาเจตสิกมนัทศนิยมออก..วิ่งตดัเลยตานี ้วิ่งตดัตอนท่านจะเอนนอนลง จึงไดต้รสัรูเ้ป็น
พระอรหนัตใ์นอิรยิาบถทัง้ ๔ ของท่านในคืนวนันัน้เลย เห็นไหมถึงขนาดนัน้ 

หลวงพ่อว่าคนในยุคปัจจุบนันีน้่ะ  รวมทัง้ตวัเจา้คณุพทุธทาสดว้ย  รวมทัง้หลวงปู่ สาวกโลกอดุร
ดว้ย รวมทัง้คนในโลกยุคปัจจุบนั ก็ยงัจะไม่เท่าความรูข้องพระอานนทห์รอก เรียกว่าไม่เท่าขน
หน้าแข้งของพระอานนท์ตอนเป็นพระโสดาบันร่วงออกเลย ท่านยังเข้าท าสังคายนาไม่ได้   
จะไปคิดใหมั้นตรัสรู้อย่างไรได้  

หลวงพอ่ยงัมองไม่เห็นทางเลยที่จะเป็นไปไดเ้ช่นนัน้  อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ  

นี่หลวงพอ่เปรียบเทียบตอนพระอานนทใ์หฟั้ง ทีนีท้  าไม ท าไมเขา้รว่มท าสงัคายนาไม่ได ้ 

มีขอ้อยู่อย่างหนึ่ง  

ทีนีห้ลวงพ่อจะพดูใหล้ะเอียดต่อไปหน่อยคือว่าการท าปฐมสงัคายนานัน้ ท่านไม่ไดท้  าสงัคายนา
แบบท่ีวา่ใหเ้ป็น พระสตูร พระวินยั พระอภิธรรม แต่ประการใด  



ไม่ไดเ้ป็นปิฎกๆ แบบนี ้แต่มนัคนละปิฎก หมายความว่า ถา้ไม่ไดบ้รรลถุึงนิโรธธรรมในอริยสจัสี่ 
หรอื สญัญาเวทยิตนิโรธ นัน้ จะไปรูแ้จง้แทงตลอดในวงปฏิจฺจสมปุบาทไดอ้ย่างไร 

หมวดท่ี ๑. ท่านท าปฐมสงัคายนานัน้ คือ 

หมวดที่ ๑ ปฏิจฺจสมุปบาท คือช่ือทกุขก์บัสมทุยั ไอส้องเกลอเพื่อนสหายกนันี่มนัแยกออกจาก
กนัไม่ได ้

ทกุข ์กบั สมทุยั มนัเป็นเหตเุป็นปัจจยักนั มีถึง ๑๐ ตอน ๑๑ ตอน ตัง้แต่ อวิชชา สงัขาร วิญญาณ 
นามรูป สฬายตนะ  ผัสสะ เวทนา ตัณหา อุปาทาน ภพ ชาติ ..ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทุกข ์ 
โทมนสั อปุายาสะ  

ถา้พระอานนทไ์ม่ไดต้รสัรูถ้ึงนิโรธธรรม หรอืองคฌ์านสญัญาเวทยิตนิโรธ แลว้ไซร ้จะเกิดอภิญญา
เจตสิก อภิญญาญาณหยั่งเขา้ไปรูใ้นกิจ ๔ ญาณ ๓ หรอื ปฏิจฺจสมปุบาท จะสงเคราะหห์มวดพระ
ธรรมมากมายก่ายกองลงในวงปฏิจฺจสมปุบาทไดอ้ย่างไร ตอนไหนเป็นอวิชชา สงัขาร วิญญาณ 
นามรูป สฬายตนะ ผสัสะ เวทนา ตณัหา อปุาทาน ภพ ชาติ มีมากมายก่ายกองจะสงเคราะหเ์ขา้
ไดอ้ย่างไร พระโสดาบนัยงัเขา้ไม่ได ้นี่ขอใหเ้ขา้ใจ หมวดท่ี ๑. แลว้คือ หมวดปฏิจฺจสมปุบาท ขอให้
จ าเอาไว ้หมวดทกุข ์กบัสมทุยั 

หมวดที ่๒. คือหมวด นิโรธ หมวดนิโรธนีค้ือ 

หมวดนิพพาน หมวดวิมตุิ วิมตุติญาณทสัสนะ เหลา่นีเ้ป็นตน้ พระอานนทท์่านก็สงเคราะหเ์ขา้ได้
นี่ เพราะเป็นพระอรหนัตแ์ลว้  แต่ก่อนเป็นพระโสดาบนัไม่มีทาง คือปัญญาไม่เฉียบขาด มนัไม่ถึง
นัน้ 

หมวดที่ ๓. หมวด มัคคสัจจ  ์  ศีล สมาธิ ปัญญา  อันเป็นฝ่ายโลกียท์ัง้หมด รวมทัง้พระวินัย 
๒๒๗ หรอื 

ศีล ๑๐ ศีล ๕ ศีล ๘ อะไรก็แลว้แต่ ท่านสงเคราะหเ์ขา้ใน รูป เวทนา สญัญา สงัขาร วิญญาณ 
อะไรเหลา่นีเ้ป็นตน้  สงเคราะหเ์ขา้ในหมวดมคัคสจัจ ์เป็น ๓ ปิฎกเหมือนกนั แต่มนัคนละปิฎก 

ถึงหลวงพอ่จะเทศนธ์รรมใหใ้ครฟัง เขาก็ไม่เขา้ใจหรอก เขาก็ไม่เช่ือไม่ยอมรบั เขาว่าหลวงปู่ สาวก
โลกอุดร อวดอุตริมนุสธรรม เขาว่าอย่างนัน้นะ  บอกใหรู้ต้ามความเป็นจริง ยังหาว่าอวดอุตริ
มนสุธรรม 

บอกโดยตรง ๆ ดว้ยความเมตตาปราณี สงเคราะหแ์สดงธรรมโดยไม่มีปิดบงัอ าพราง เขาก็ว่า
หลวงพ่อรูไ้ดอ้ย่างไร อา้ว..ก็รูไ้ดซ้ิ คือว่าอตีตังสญาณ คือวาดมโนภาพก็ไดพู้ดภาษาบา้นเรา 



ญาณหยั่งรูใ้นอดีตน่ี อย่างเชาวลิตถามหลวงพอ่ พระนะ พระเชาวลิต วา่ “หลวงพอ่รูไ้ดอ้ย่างไร” ก็
รูไ้ดใ้นอตีตงัสญาณ เรยีกวา่ยอ้นไปด ูปฐมสงัคายนาท่านท าอย่างนัน้ 

หมวดท่ี ๑. คือหมวดปฏิจฺจสมปุบาท ทกุขก์บัสมทุยั ..จ าไว ้

หมวดท่ี ๒. คือหมวดนิโรธ 

หมวดท่ี ๓. หมวดมคัคสจัจ ์

เป็น ๓ ปิฎกเหมือนกนั แต่มนัคนละความหมายกบัพระไตรปิฎกทกุวนันี ้ก็ขอใหเ้ขา้ใจ 

อนันีแ้หละ พระอานนทจ์งึเขา้รว่มท าสงัคายนาไม่ได ้

เม่ือเป็นพระอรหนัตแ์ลว้ท่านขึน้ธรรมาสนเ์ทศนป์ร๋อเลย สงเคราะหเ์ขา้ได ้หมวดไหนเป็นหมวด
ไหน มนัก็แคลว่คลอ่งวอ่งไว นี่มีขอ้ลีล้บัอยู่ตรงนี ้อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ 

 

            เพื่อไม่ใหเ้สียเวลา ต่อไปก็จะเปรียบเทียบใหฟั้งอีกตานี ้เปรียบเทียบกบัประวัติของพระ
อนุรุทธะ ต่อไปพระอนรุุทธะ นีเ้ฉียบขาดมาก หลวงพ่อก็บอกแลว้ว่าถา้ใครเทศนป์ระวตัิของพระ
อนรุุทธะได ้หลวงพ่อจะยกใหเ้ป็นพระอรหนัตฟ์รีๆ เลย ยคุปัจจบุนันีไ้ม่มีแมแ้ต่รูปเดียวนามเดียว 
ไม่กลา้เทศนป์ระวตัิของ 

พระอนรุุทธะ ท าไมถึงเป็นเช่นนัน้เพราะไม่อยู่ในฐานะของเขา ไม่อยู่ในวิสยัเพราะพวกนัน้เขาชอบ
โกหกตวัเองและโกหกชาวโลกพวกพ่อออก, แม่ออกทัง้หลายก็ โอ๊ย.ย.ย ท าสมาธิ อยู่ดว้ยปัญญา
อย่างนัน้อย่างนี ้

ก็แห่แหนแทนกัง้ไปกราบไหวบ้ชูาฝ่ายเดียว  ไม่อยากจะพน้ทกุขท์างใจ  ไม่อยากถึงยอดพระอมต
ธรรมใน 

โลกตุตรภมูิแต่ประการใด 

             ประวตัิของพระอนรุุทธะนัน้ก็เรียกว่า เม่ือท่านบวชแลว้ (ที่อนุปิยนิคม) ก็ไดไ้ปเรียนพระ
กรรมฐานจากพระสารบีตุร แลว้ก็เขา้ไปประพฤติธรรมกมัมฏัฐานอยู่ที่ ป่าปาจีนวงัสมฤคทายวนั 

ทีนีห้ลวงพอ่จะประกอบเขา้ไปเลย การประพฤติปฏิบตัิท่านรูม้าหมดแลว้ละ พระอนรุุทธะน่ะ ท่าน
มีปัญญากระเดื่องแผ่นดินมาแลว้ ท่านจบไตรเพท เรื่องรูปนาม ขนัธ ์๕ , อายตนะ ๑๒, ธาต ุ๑๘, 
อินทรยี ์๒๒ หรอืการก าหนดเกิดขึน้ ตัง้อยู่ ดบัไป ของ รูปธาต ุนามธาต ุของรูปขนัธ ์นามขนัธ ์ทาง
ตา ห ูจมกู ลิน้ กาย ใจ แคลว่คลอ่งวอ่งไว ท่านเอามาหมดแลว้มนัเอาไม่อยู่ ตานีม้นัเอาไม่อยู่ ท่าน
จงึมาเพง่เพียรทางใจตรงดัง้จมกูหกัของท่าน   



      

 

 

 

 

 

 

 

 

                                          

 

                       มหำปุรสิวติก ๗ ประกำร 

 

 

 

 
 
 
 
 



นี่หลวงพอ่จะอธิบายใน...  

 วิปัสสนาญาณ ๙  ใหฟั้งเลย ทีนีพ้ระอนรุุทธะก็เขา้ไปแลว้ในป่าที่สงบ ท่านก็เพง่ขึน้ไปเลยตัง้แต่  

๑. อุทยัพพยานุปัสสนาญาณ ปรีชาค านึงเห็นสงัขาร คือความคิดปรุงแต่ง ทัง้เกิดและทัง้ดบัไป
เท่านัน้  

อนันีท้ีนีพ้วกอีตาพระพทุธโฆษาจารยเ์ม่ือยคุ ๙๐๐ ปีน่ะ ท่านก็แต่งเป็นรูปนามนะ  พระพทุธองค์
หมายเอาตวัสงัขารขนัธ ์คือตวัปรุงแต่งเป็นมารรา้ยในขนัธ ์๕ รูป เวทนา สญัญา สงัขาร วิญญาณ 
ตวัสงัขารปรุงแต่งมนัเนรมิตได ้มนัเนรมิตใหว้ิญญาณเป็นอย่างนัน้อย่างนี ้มนัปรุงแต่งวิญญาณ
ใหเ้ป็นอย่างโนน้อย่างนี ้ใหด้ีใหช้ั่วก็ได ้

ปรุงแต่งสญัญามั่ง  ปรุงแต่งเวทนามั่ง  ปรุงแต่งรูปมั่ง 

ตัวสังขารขันธจ์งึเป็นตัวมารร้ายในขันธ ์๕ 

             พระพุทธองคใ์หเ้พ่งพิจารณาใหด้ับสงัขารขันธ์เท่านัน้ อันนีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ ซึ่งแปลเป็น
ภาษาไทย แปลว่าความคิด ความคิดอย่างเดียว ความจงใจ ความด าร ิความครุน่คิด 

ทีนีต้วัสงัขารขนัธ ์คือว่า อทุยพัพยานปัุสสนาญาณ น่ะ ก็ปรีชาค านึงเพ่งเห็นความคิดทัง้อารมณ์
นะ ทัง้เกิดทัง้ดบัดว้ย พดูตรง ๆ เรียกว่าเห็นอารมณอ์ย่างเดียวก็ได ้ค าว่าอารมณน์ี ้สมมติว่าพระ
อนรุุทธะนีท้่านชอบหญิงสาวคนใดคนหนึ่งใช่ไหม ไอเ้วลาคิดนั่นมนัไม่ใช่เฉพาะเห็นหญิงสาว เห็น
ตวัของท่านดว้ย เห็นตวัของพระอนรุุทธะไปประกบดว้ย นั่นละ สงัขาร อนัปรุงแต่งไปเป็นดว้ย 

ก็ตวั รูป ของพระอนรุุทธะนั่นละไปชอบหญิงสาวคนนัน้ 

นั่นละคือตวั นามรูป เรียกว่ามนัส าเร็จแลว้มาจากสงัขารขนัธ์ อยู่ในที่ว่าในวงศแ์ห่งปฏิจฺจสมุป
บาท จงึจะอธิบายตอ่ไป 

ทีนีท้่านก็เพง่ตอ่ไปอีก ขึน้แลว้ 

๒. ภังคานุปัสสนาญาณ  ปรีชาค านึงเพ่งเห็นความคิดของตวัเอง หมายความว่าเห็นอารมณน์่ะ
แหละ เห็นอารมณข์องเขาดว้ยเห็นอารมณข์องเราดว้ย นี่คือสงัขารขนัธ ์มีแต่ดบัไป เสื่อมไป สิน้ไป
อย่างเดียว เพง่ตอ่ไปอีกขึน้สูแ่ลว้  

๓. ภยตูปัฏฐานญาณ ขึน้สู่ญาณที่ ๓. เรียกว่า ปรีชาค านึงเพียรเพ่งในญาณนี ้เห็นความคิดทัง้
อารมณเ์ป็นของน่ากลวั มนัมีแต่พิษแต่ภยัทัง้นัน้เลย เรียกว่าความคิดนีแ้หละ มนัคิดไปอะไรก็ได ้
คิดเอาบา้นตา้นเอาเมือง เรียกวา่อยากจะอยู่สงบซกัหน่อยก็ไม่ได ้

เป็นของน่ากลวัที่สดุเลย ทีนีท้่านก็เพง่ตอ่ไปอีกขึน้แลว้ 



๔. อาทีนวานุปัสสนาญาณ พระอนุรุทธะเพ่งต่อไปอีก ปรีชาค านึงเห็นสงัขาร คือความคิดของ
ตนเป็นของที่ว่ามีแต่โทษ มีแต่โทษฝ่ายเดียว หมายความว่ามนัคิดรกัคิดชงั มนัคิดฆ่าคนโนน้คิด
เกลียดคนนี ้คิดอยากไดก้ามอย่างโนน้อย่างนี ้คิดตะพึดตะพือ เป็นผลของความคิดทัง้นัน้ แม่ทพั
จับศึกฆ่าคนตายเป็นเบือ หรือว่าพวกขโมยขโจร พวกโจร เหล่านีเ้ป็นตน้ คิดโลภ โกรธ หลง 
ท านองนีเ้ป็นตน้ มีแต่ผลของความคิดทัง้นัน้เลย ท่านจึงเรียกว่า อาทีนวานุปัสสนาญาณ  มีแต่
โทษฝ่ายเดียว  

ท่านเพง่ตอ่ไปอีกขึน้สูแ่ลว้ 

๕. นิพพิทานุปัสสนาญาณ ปรีชาค านึงเห็นความคิดเห็นอารมณข์องท่านน่ะทัง้อารมณท์ี่ท่านไป
เห็นเป็นตวัของท่านดว้ย เรียกวา่เป็นของน่าเบื่อหน่าย น่าสะอิดสะเอียนที่สดุ  

คืออยากจะหนีใหพ้น้ไป ขึน้สูแ่ลว้ 

๖. มุญจิตุกัมยตาญาณ ต่อไปเลยตานี ้เรียกว่าปรีชาค านึงเพียรเพ่ง เรียกว่าอยากจะหนีจาก
ความคิดแต่มนัหนีไม่ได ้มนัหนีไม่ได ้คือว่าเปรียบเสมือนหนึ่งเขียดอยู่ในปากงอูย่างหลวงพ่อว่า 
มนัดิน้ไม่หลดุเพราะอยู่กบัตวั ท่านก็เพง่ตอ่ไปอีกขึน้สูแ่ลว้ 

๗. ปฏิสังขานุปัสสนาญาณ ปรีชาค านึงหาทางและไม่ใช่ทาง เม่ือไดท้างแลว้ทีนี ้เม่ือไดท้างแลว้ 
อยากจะระงบัมนัลง จงึเพง่ขึน้สู ่เพง่เพียรขึน้สูเ่รียกวา่ 

๘. สังขารุเบกขาญาณ เพียรเพง่ตอ่สูก้บัความคิดและอารมณท์ี่มนัเกิดอยู่ตรงดัง้จมกูหกัของพระ
อนุรุทธะนั่นเอง พระอนุรุทธะ ท่านเพียรเพ่งสูอ้ยู่อย่างนัน้ เพียรเพ่งไปเพ่งมา บางทีมนัก็เรียกว่า
อารมณม์นัก็ไม่มี เรียกว่าทรงไว ้อเุบกขาวางเฉย มนัก็สว่างสงบก็มี บางทีนะเป็นวา่ง ๆ ก็มี ท่านก็
เลยตรกึตรองถึงธรรมมหาปรุสิวิตก วา่ เออ..ธรรมนีด้ีหนอ สวา่ง สงบ มาติดนะ  

น่ีแหละคือตดิตัว วิปัสสนูกิเลส เข้าแล้ว คือติดเอาตรงนี ้คือมาติดแลว้   

ทีนีท้่านจงึเกิดตรกึตรองถึงธรรมของ มหาปุริสวิตก ๗ ประการ ขึน้มา 

ขอ้ที่ ๑. ธรรมนีเ้ป็นธรรมของผูมี้ความปรารถนานอ้ย  ไม่ใช่ของผูมี้ความปรารถนาใหญ่  

ขอ้ที่ ๒. ธรรมนีเ้ป็นธรรมของของผูส้นัโดษดว้ยของที่มีอยู่  ไม่ใช่ของคนโลภมาก  

ขอ้ที่ ๓. ธรรมนีเ้ป็นธรรมของผูส้งดัแลว้  ไม่ใชข่องผูท้ี่ชอบคลกุคลีดว้ยหมู่คณะ  

ขอ้ที่ ๔. ธรรมนีเ้ป็นของผูป้รารถนาความเพียร  ไม่ใช่ของคนเกียจครา้น  

ขอ้ที่ ๕. ธรรมนีเ้ป็นของผูมี้สติตัง้มั่น  ไม่ใช่ของคนมีสติหลง   

ขอ้ที่ ๖. ธรรมนีเ้ป็นของผูมี้ใจตัง้มั่น  ไม่ใช่ของคนใจรวนเร  



ขอ้ที่ ๗. ธรรมนีเ้ป็นของผูมี้ปัญญาดี  ไม่ใช่ของคนปัญญาทราม  

พระอนุรุทธะมาตดิอยู่ที ่สังขารุเบกขาญาณ หรือมหาปุริสวิตก ข้อที ่๗ นีเ้อง 

อยู่ดว้ยปัญญาดีอย่างนัน้อย่างนี ้ 

คือวา่มีความสขุอย่างนัน้อย่างนี ้

ใหมี้สติรูเ้ท่าทนัก็เพียงพอแลว้ 

ความรูเ้ก่าๆ ของเราก็ทอดทิง้ไปหมด เราก็ไดต้รสัรูแ้ลว้ พอเพียงแก่ความตอ้งการแลว้ 

ท่านไม่ไดว้า่อย่างนัน้ เม่ือพระพทุธองคท์รงเสด็จไปถึงแลว้นั่นน่ะ พระพทุธองคก์็ทรงรูว้าระจิตของ
พระ 

อนรุุทธะ  

ทรงรู.้..พระพทุธองคก์็บอกวา่ "ชอบละ" 

แต่พระพทุธองคไ์ม่ไดท้รงตรสัวา่ 

"อนรุุทธะ เอย๋ 

.กำรตรสัรูข้องเรำตถำคตนะ่ 

..เป็นพระสมัมำสมัพทุธเจำ้ของเรำ 

..กำรตรสัรูเ้องของเรำ ก็อยู่ดว้ยปัญญำดี อยู่ดว้ยสติปัญญำในมรรค ๘ เหมือนเธอนีแ่หละ อนุ
รุทธะ 

..ใหเ้ธออยู่ตรึกตรองอยู่ในขอ้ที ่๗. เป็นผูม้ีปัญญำดี ไม่ใช่ของผูม้ีปัญญำทรำม เช่นนีแ้หละ อนุ
รุทธะ" 

พระองคไ์ม่ไดต้รสัเช่นนัน้นี่ 

พระองคท์รงอนโุมทนา แลว้พระองคก์็เลยบอกวา่ 

"ถำ้เช่นนัน้อนรุุทธะ เธอจงเพง่เพยีรเขำ้ไปอกีขอ้หนึ่ง 

(๘.) เรยีกวำ่ ธรรมนีเ้ป็นธรรมของผูย้นิดไีม่ใหเ้นิ่นชำ้ 

..ไม่ใช่ของคนทีย่นิดใีหเ้นิ่นชำ้" 

หมายความวา่ อย่าท าใหล้า่ชา้ เพง่ขึน้อีกเลย เพง่ตอ่ไป 

จนกระทั่งวา่ ท่านเพง่เขา้สูจ่ดุที่วา่ 



สู่จุดพลงัฌานปรมาณูมโนมยิทธิ เหมือนถอดดาบออกจากฝัก เหมือนลกูธนูอาญาสิทธ์ิหลดุออก
จากแหลง่ วิ่งเขา้ตดักระแสของความคิดปรุงแต่งในวงปฏิจฺจสมปุบาท ที่มนัหมนุเป็นกิเลสอยู่ตรง
ดัง้จมกูหกัตรง 

มโนทวาร ใหข้าดสะบัน้พงัทลายเลย 

ท่านจงึไดบ้รรลถุึง สัจจานุโลมิกญาณ 

หรอื สญัญาเวทยิตนิโรธ ในฌานที่ ๙ นั่นเอง 

ค าวา่ สจัจานโุลมิกญาณ 

คือญาณหยั่งรูใ้นอรยิสจัสี่ เกลีย้งเลย 

จบกิจพรหมจรรยเ์พียงแค่นัน้ 

ไม่มีต่อไปหรอก 

แต่อีตาพทุธโฆษาจารย ์ท่านแต่งเป็นญาณ ๑๖ ขึน้มา 

แหมดีเหลือเกิน..เรียกว่าเพิ่ม โคตรภูญาณ มรรคญาณ ผลญาณ ปัจจเวกขณญาณ ยุ่งเหยิงไป
หมด 

              นี่หลวงพ่อจะเปรียบเทียบใหฟั้ง ประวตัิของพระอนรุุทธะหลวงพ่อยงับอกแลว้ เพิ่มเติม
เขา้ไปอีก ไม่มีใครกลา้เทศนเ์ลยถึงขนาดนั้น ความลึกซึง้ของบทพระธรรมกรรมฐาน ขององค์
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ ลึกซึง้มากเป็นของยากอย่างยิ่งผูท้ี่จะรูต้ามถา้ไม่ใช่ว่าตรสัรู ้ตัด
กระแสไดจ้รงิๆ แลว้เป็นไปไม่ได ้

ทีนีพ้ระองคย์งัเปรยีบเทียบ..ยงัเปรยีบเทียบไวว้า่ 

พระองคถ์ามนะ ตอนนัน้พระองคถ์ามภิกษุทัง้หลายนั่น 

"ดูกร ภิกษุทัง้หลำย เมือ่เธอขีเ่รือขีแ่พขำ้มทะเลหลวงไดแ้ลว้นะ่ พวกเธอทัง้หลำยจะแบกเรือแบก
แพนัน้เทนิศรีษะขึน้ไปดว้ยร"ึ 

ภิกษุผูเ้ป็นพระอรหนัตน์ัน้ ก็ทลูตอบพระองคว์า่ 

"ไม่ใช่เช่นนัน้พะย่ะคะ่"  

"ท ำอย่ำงไร พวกเธอจะท ำอย่ำงไร" 

"ก็วางเรอืวางแพ ปลอ่ยมนัทิง้อยู่ท่าน า้เสียเลย"  

นี่เห็นไหม 



"เออ..ถูกละ ถูกละ" ..พระองคต์รสั 

ถกูตอ้งแลว้ค าวา่เรอืวา่แพนัน้ หมายถึง มรรค ๘ เห็นไหม จบกิจสง่เพียงแคน่ัน้ บนบกนัน้ หมายถึง
พระนิพาน หรือ นิโรธธรรม หรือ สญัญาเวทยิตนิโรธ ในอริยสจัสี่นัน้ ก็ขอใหเ้ขา้ใจ..ก็ขอใหผู้ฟั้ง
เขา้ใจ แสดงธรรมใหมี้กฎเกณฑเ์ฉียบขาดถึงปานนี ้ถึงจะใชไ้ด ้ 

ถา้ล าพงัจะเอาปัญญา สติปัญญาไปเพียรรูเ้หยาะ ๆ แหยะๆ ยงัไม่ไดข้าดสนัตติของความคิดนัน้ 
มันเป็นไปไม่ได  ้อันนีก้็ขอใหเ้ขา้ใจในประวัติของพระอนุรุทธะ หลวงพ่อก็เล่ามาแลว้ และเรื่อง
ปฏิบตัิวิปัสสนาญาณ ๙  ก็ขอใหเ้ขา้ใจ ทีนีห้ลวงพอ่จะกลา่วตอ่ไปอีกเพื่อจะใหห้นกัแน่นเขา้ไปอีก
ในมว้นนี ้

 

                                 ประวัตกิารบรรลุธรรมของพระนันทะ  

                           อนุบุพพวิหาร ๙ วิธีปฏบิัติแนวทางเพ่งฌาน 

          ก็จะกล่าวถึงประวัติของพระนันทะ ตานี ้พระนันทะกับพระอนุรุทธะ มันก็ยุ่งช่ือก็ทะ
เหมือนกัน บางทีหลวงพ่อก็หลงนะ ถา้หลงก็ขออภยัดว้ยเพราะพดูเร็วบางทีก็หลงช่ือเหมือนกนั  
ในครัง้พทุธกาลนัน้ ก็คงไม่มีอรยิสาวกองคไ์หน ๆ หรอก ท่ีจะไดร้บัความระบมขมข่ืนปวดรา้วจิตใจ 
เหมือนกบัพระนนัทะ ซึ่งเป็นพระอนชุาของพระองคน์ั่นเอง ตามข่าวในพระไตรปิฎก ก็บอกว่า พอ
เจา้ชายนันทะแต่งงานในวนันัน้ เพิ่งเสร็จจากการบายศรีสู่ขวญัคู่บ่าวสาวไปหยก ๆ ยงัไม่ได้จูง
แขนเขยเขา้หอ้งเขา้หออะไรเลย พระพทุธองคก์็จบัเอาเจา้ชายนนัทะไปบวชในตอนเชา้วนันัน้เลย 
ยงัไม่ไดข้า้มวนัขา้มคืนอะไรเลย แหมน่าจะใหข้า้มวนัซกัคืนสองคืนหน่อยก็ไม่ได ้เล่นเอาเจา้ชาย
นนัทะเสียเงินสินสอดทองหมัน้ฟรี ๆ ไปตัง้หลายสิบหม่ืน เพราะนางสาวชนบทกลัยาณีนัน้ก็เป็น
เชือ้พระวงศเ์หมือนกนั คงแต่งงานกนัหลายสิบหม่ืน แต่ในพระไตรปิฎกไม่ไดจ้ารกึไว ้ก็เลยไม่รูว้่า
ท่านแต่งกนัก่ีสิบหมื่น 

           พวกท่านทั้งหลาย ลองวาดมโนภาพดูซิว่า พระนันทะ น่ะท่านจะไดร้ับความปวดรา้ว 
ระบมขมข่ืน ฝืนจิต ฝืนใจ เพียงไร ก็ประตกูามวิมานเมืองสวรรคก์ าลงัจะอา้เปิดรบัรอมรอ่อยู่แลว้ 
อยู่ดี ๆ ก็เกิดปาฏิหาริยมี์อนัเป็นไป ท าใหเ้สียหลกัหวัหมนุจนได ้ถา้เป็นอย่างพวกเราเหล่าท่าน
ทัง้หลายผูไ้ม่มีบารมีธรรมจรงิ ๆ แลว้ไซร ้ถึงฝนจะตก ฟ้าจะผ่า ห่าจะกิน แผ่นดินจะถลม่ทลาย หนู
ก็คงจะไม่ยอมละมัง้ถา้ ดีไม่ดีจีวรก็จะปลิวอยู่บนยอดไมซ้ะเลย 

          ตามประวตัิแลว้นั่นน่ะในพระไตรปิฏก ก็ไม่เห็นบอกว่าพระพทุธองคน์ีต้รสัสั่งใหเ้จา้ชายนนั
ทะ ไปก าหนดรูเ้รื่อง รูปนาม ยบุหนอพองหนออะไรเหลา่นีเ้ป็นตน้ เป็น ๒๐ ปี ๓๐ ปีอะไรเลย  ทัง้นี ้
และทัง้นัน้หลวงพ่อมิไดก้ล่าวจว้งจาบพุทธค าสอน  พระนันทะน่ะท่านมีปรีชากระเดื่องแผ่นดิน



มาแลว้ ท่านเรียนจบไตรเพทเหมือนกนั ท่านก็คงจะเรียนมาอยู่หรอกเรื่องการก าหนดทางตา หู 
จมูก ลิน้ กาย ใจ เกิดขึน้ ตัง้อยู่ ดับไป สลายไป ท่านเรียนมาหมดเกลีย้งแลว้ละ เรียนมาหมด
เกลีย้งแต่มนัเอาไม่อยู่เท่านัน้ แต่มนัเอาไม่อยู่ ก็ขอใหเ้ขา้ใจ ถา้มวัไปก าหนดว่าเมียเป็นรูป รูเ้ป็น
นามก็ยุ่งตายเท่านัน้เอง และตามข่าวในพระไตรปิฎก ก็ไม่เห็นพระองคต์รสัสั่งใหเ้จา้ชายนนัทะนี ้
เรียกว่าก าหนดภาวนา พทุโธ สมัมา อะระหงั เรียกว่ายบุหนอพองหนอ หรือว่าปลอ่ยวางตวักขูอง
กปูรชัญาบา้บอคอแตกแตป่ระการ ใด ๆ ทัง้สิน้ 

โถ..โถ ก็ตอนคนนั่งที่วา่ เรียกว่าสวิงสวอยคิดถึงเมียจวนเจียนลมจะจบัรอมรอ่อยู่แลว้ ถา้มวัแต่จะ
ไปก าหนดวา่ใสในใส ใสในใสอยู่ในพงุขีพ้งุเยี่ยวนะ รบัรอง รบัรองเดี๋ยวก็เป็นลมตายเท่านัน้แหละ 

             ถา้จะไปก าหนดวา่ใหรู้ ้เมียในเมีย หรือไปก าหนดว่า ยบุหนอ ยบุหนอ เมียหนอ เมียหนอ 
เช่นนัน้น่ะ รบัรอง รบัรอง รบัรอง รบัรอง นนัทะก็นนัทะเถอะน่ะ ถา้ไปก าหนด ๑๐ ปี ๒๐ ปี ถา้หนอ
ไปหนอมาเดี๋ยวก็วา่ เดี๋ยวก็โลกมนัจะแตกสลาย เกิดหตูาลาย แผ่นดินแผ่นฟ้าหวั่นไหวไปมา เดี๋ยว
ก็จีวรก็จะกระจุยกระจายไปเท่านัน้เอง ดีไม่ดีก็ไม่เอาละเวย้มรรคผลนิพพาน มนัเอายากเอาเย็น
กนัเหลือนกัเหลือหนาเหลือฟ้าเหลือดินกนัจรงิๆ เดี๋ยวก็เผ่นออกจากหอ้งกมัมฏัฐานเท่านัน้เอง ทีนี ้
ขอใหท้่านทัง้หลายจดจ าเอาบทพระธรรมกรรมฐานอนัวิเศษของพระนนัทะใหด้ี ๆ  

                        ผลไมย้่อมไม่หลน่ไกลตน้      เม็ดฝนย่อมไม่หลน่ไกลดิน 

                    เชือ้โพธ์ิทองตอ้งเกิดมาฆา่ราคิน     ถึงชีวินจะสิน้ยบัดบัก็ยอม 

          ดว้ยอานภุาพของสพัพญัญ ูเพื่อเกือ้กลูเอ็นดตู่อหมู่สตัว ์พระองคไ์ดรู้ว้าระจิตของราคะจรติ
ของพระนนัทะนั่นแล ดว้ยอานภุาพของพระพทุธองค ์ พระพทุธองคจ์งึพาพระนนัทะไปชมสาวงาม
เมืองสวรรคต์ามชัน้ต่าง ๆ พระพุทธองคท์่านใชว้ิธีหนามยอกเอาหนามบ่ง แต่พระนันทะไม่รูใ้น
พทุธอบุายของพระพทุธองคแ์ต่ประการใด ทีนีเ้ม่ือพระนนัทะไดไ้ปเห็นสาวงามเมืองสวรรคต์ามชัน้
ต่าง ๆ นัน้ ลว้นแต่ว่ามีผิวพรรณเปล่งปลั่งสวยสะดดุใจ สะดดุตา ลว้นแต่มีสีหนา้ ใบหนา้ สีหนา้
แดงระเรื่อเหมือนดั่งเทา้นกพิราบ พระนนัทะไดซ้าบซึง้ในเสน่หม์ายาของนางทิพยน์างแก้ว ลว้น
แลว้แต่เป็นอิตถีรตันะเทวาสาวงามแดนสวรรค ์ตอนนีพ้ระนนัทะเกิดปฏิพทัธร์กัใครอ่ยากไดอ้ยาก
เอาในสาวสวรรค ์  จนหลงลืมเมียเก่าไปเสียสิน้   แหมหลวงพี่ 

นนัทะนี่ก็เป็นคนหลายใจไม่หยอกเลยทีเดียว  

พระพทุธองคจ์งึตรสัถามวา่ 

"นนัทะ สวยไหมสำวสวรรค"์ 

"สวย สวย สวย พะย่ะค่ะ" 



“เธอชอบไหม" 

"ชอบ ชอบ ชอบ พะย่ะคะ่" 

"เธอรกัไหม" 

"รกั รกั พะย่ะคะ่" 

"อยำกไดไ้หม" 

"อยากได ้อยากได ้พะย่ะคะ่" 

“เออ้..ถำ้อยำกได ้ตถำคตจะเป็นตวัประกนัให ้เธอตอ้งตัง้ใจประพฤติธรรมกมัมฏัฐำน ประพฤติ
พรหมจรรย์นะนนัทะ" เห็นไหมนี่แหละพระพทุธองคใ์ชว้ิธีที่ว่า คนรกัเมียจะตายอยู่แลว้เรียกว่ายิ่ง
สง่เดชไปเลย ใหร้กัสดุโต่งไปเลย  

              ทีนี ้เม่ือมาถึงเมืองมนุษย์แล้ว พระพุทธองค์ท่านจึงตรัสสั่ งให้พระนันทะไปหาเพ่ง
กเฬวรากซากศพที่ทิง้เกลื่อนกลาดอยู่ตามป่าชา้ในนครสาวตัถีนั่นเอง เพราะสมยันัน้เม่ือเป็นศพ
คนยากคนจนเขาก็จะหามไปทิง้ไวท้ี่ป่าชา้เฉย ๆ ไม่ไดเ้ผาไม่ไดฝั้งเหมือนทกุวนันี ้ 

              ทุกวนันีน้่ะ จะไปหาเพ่งกเฬวรากซากศพที่ไหน มนัไม่มีศพจะใหเ้พ่ง แถมเม่ือตายแลว้
เขาท าดิบท าดี ท าหีบศพเหมือนกับอย่างหอปราสาทราชมณเฑียรทอง มีไฟฟ้ากะพริบกะพรบั 
ระยิบระยบั สวยสดุสะดุดตาสะดุดใจ แถมดีไม่ดีก็อยากจะตายดว้ยซ า้ไป เพราะหีบศพมนัสวย
หยาดยอ้ยเอาเหลือเกิน 

              ฉะนัน้ เม่ือครัง้พทุธกาลจงึมีพระอรยิบคุคลขึน้มามากเพราะท่านเหน็ของจรงิ ท่านไปเพง่
เห็นของจรงิอยู่ตามป่าชา้เหน็คนตายเกลื่อนกลาด ทีนีเ้ม่ือพระนนัทะไปหาเพง่กเฬวรากซากศพอยู่
ในป่าชา้นครสาวตัถี ที่ว่าบางศพก็ขึน้อืดแตกพองมีแต่น า้เลือดน า้หนองไหลเยิม้ออกมาท่วมกาย 
บางศพก็ขาขาดแขนขาดหวัขาดอะไรเหล่านีเ้ป็นตน้ มีหมู่แรง้หมู่กาจิกกินไสก้ินพงุ มีหมู่สนุขัดึง
เอาตบัเอาไตเอาไสเ้อาพงุ ออกมาแทะกินเกลื่อนกลาดอยู่ตามป่าชา้ไปหมด  

              นี่แหละพระพทุธองคท์รงตรสัวา่ อนัปถุชุนคนโงเ่ขลำ ก็เปรยีบเหมอืนสนุขัทีม่นัเทีย่วแทะ
และเล็มกินกระดูกเหม็น เหม็น เน่ำ เน่ำ อยู่ตำมเนือ้ติดกระดูกนั่นเอง  นี่พระพทุธองคย์งัตรสัไว้
อยู่ ในพระไตรปิฎกก็มี แหมน่าละอายใจเหลือเกิน 

               ทีนีเ้ม่ือพระนันทะไปหาเพ่งกเฬวรากซากศพ ท่านก็หาเพ่งเอานะ ทีนีท้่านก็หาเพ่งไป
เห็น ไอศ้พสมยันัน้ คือว่าเขาเอาแกผ้า้หนีหมดนะ เป็นศพเปลือยเรียกว่าแกผ้า้แกผ้่อน บางศพก็
เรียกว่ายังไม่ไดข้ึน้อืดอะไร เปรียบเหมือนคนตายใหม่ ๆ ท่านก็ไม่เพ่ง ทีนีท้่านก็ไปหาเพ่งเอา
กเฬวรากซากศพที่ขึน้อืดแตกพอง เป็นศพสาวหญิงเปลือย เรียกว่าขึน้อืดแตกพองเท่าโอง่มงักรวา่



งั้นเถอะ ท่านก็ไปเพ่งตรงเครื่องเพศของหญิงสาวเปลือย ที่มีแต่ว่าน า้เลือดน า้หนองไหลเยิม้
ออกมาท่วมกาย มีหมู่พยาธิต่าง ๆ พยาธิเสน้ดา้ย พยาธิปากขอ พยาธิตวักลม มีหมู่หนอนนานา
ชนิดไต่เจาะกินเครื่องเพศยัว้เยีย้เต็มไปหมด ท่านจึงตดัสินใจเพ่งทนัที ผูมี้บารมีธรรมท่านท าถึ ง
ขนาดนัน้  

 

อนุบุพพวิหาร ๙ หรือ ฌาน ๙ 

ท่านเพง่ขึน้สูแ่ลว้ เรียกวา่เพง่ฌาน ทีนีเ้อาเป็นที่วา่  ตานีท้่านเพง่ขึน้สูฌ่านที่ ๑. เลยตานีเ้รียกวา่ 

๑. ปฐมฌาน มีวิตก วิจาร ปีติ สขุ เอกคัตา ประกอบดว้ยองค ์๕ คือวิตกยกจิตขึน้สูอ่ารมณ ์ยกจิต
คือว่าไปเพ่งนั่นแหละเพง่ วิจาร คือว่าท่านก็นกึพิจารณาวา่ โอ้..ศพของหญิงสาวเปลือยนี ้แต่ก่อน
เจา้ก็สวยโสภีเลิศฟ้าเลิศปฐพี เดี๋ยวนีด้ไูม่ไดเ้ลย มีแต่น า้เลือดน า้หนองไหลเยิม้ออกมาท่วมกาย มี
หมู่พยาธิชอนไชเจาะกินยัว้เยีย้เต็มไปหมด ซากของเจา้ฉันใด ซากของอาตมาก็ฉันนัน้ ท่านนอ้ม
เขา้มาเปรียบเทียบตวัของท่านดว้ยพระนนัทะนี่ นี่คือขึน้สูแ่ลว้เรยีกวา่ฌานที่ ๑  

ต่อไปท่านก็เพง่สูแ่ลว้ฌานที่ ๒. เรียกวา่ 

๒. ทุติยฌาน ปลอ่ยวิตก วิจาร ใหเ้หลือแต่ปีติ สขุ กบัเอกคัตา ประกอบดว้ยองค ์๓ ทีนีเ้พ่งอย่าง
อุกฤษฏเ์ขา้ไปอีก เรียกว่าไม่มีส่งสติวอกแวกไปทางอื่นนะ ท่านเพ่งจีเ้ขา้ไปจุดเดียวที่เครื่องเพศ
ที่วา่น่าสะอิดสะเอียนเป็นซากอสภุกรรมฐาน  

ขึน้สูฌ่านที่ ๓ เรียกวา่ 

๓. ตติยฌาน เรียกว่าเหลือแต่ สุข กับเอกัคตาเท่านัน้  เพ่งขึน้สู่ฌานที่ ๔ ทันที เรียกว่าแพล๊บ
เดียวเท่านัน้แหละขึน้สู ่

๔. จตุตถฌาน ใหเ้หลือแต่ว่าตวั อปัปนาสมาธิ หรือเอกคัตารมณ ์อนัประกอบไวแ้ต่ตวั อเุบกขา 
เท่านัน้ 

ท่านเพ่งจีเ้ขา้อยู่อย่างนัน้ นอ้มเป็นโอปนยิโกเขา้มาเปรียบเทียบใหเ้ห็นเป็นอคุคหนิมิต ติดอยู่ตา
ในนี่  

ท่านจึงไดเ้กิดสงัเวชสลดใจ และเกิดนิพพิทาความเบื่อหน่าย ปราบนิวรณธ์รรมตวักามราคะลงได้
อยู่ที่ป่าชา้นครสาวตัถีนั่นเอง ท่านจงึไดเ้อย่ขึน้วา่ 

ดูเอาเถิด การเวียนเกิด ของชาติภพ 

มันเป็นหลุม ฝังศพ  อันใหญ่หลวง 



ยังว่ิงแร่  แส่เข้าหา มายาลวง 

คนทั้งปวง จึงร่วงจม ถมราคี 

คนโลกนี้ ไม่มีใคร เป็นของใคร 

ธาตุกายใจ ไม่มีใคร เป็นเจ้าของ 

คนเรารัก ปักใจเอา เข้าครอบครอง 

ที่สุดต้อง ตายพลัดพราก จากโลกีย ์

โลกอัปรีย ์ มีนามว่า โรงฆ่าสัตว ์

ดังถูกมัด รัดคอหอย คอยประหาร 

มัจจุราช อำนาจใหญ่ ใจสามานย ์

มันสังหาร ประจานหน้า ฆ่าทุกคน 

โลกนี้หรือ คือสุสาน ผลาญเผาตน 

ถึงทุกคน จะร้องขอ ก็ต้องเผา 

ในโลกนี้ ไม่มีใคร เป็นของเรา 

ขอให้เจ้า เฝ้าสอนจิต คิดให้ด ี

โลกใบนี้ คือป่าช้า ฆ่ามนุษย ์

ในที่สุด  ก็ต้องเผา ตัวเราแน ่

มัจจุราช ประกาศไว ้ ไม่เปลี่ยนแปร 

ตัวเที่ยงแท้ คือต้องเผา เราทุกคน 

คนเรานั้น มันเป็นของ ต้องตายห่า 

สัตว์ถ้วนหน้า เกิดมาตาย มลายสิ้น 

ไม่มีใคร   ได้เป็นอยู ่ คู่ฟ้าดิน 

ต้องดับด้ิน สิ้นซาก  จากกันไป 

สัตว์น้อยใหญ่ ได้บ่ายหน้า หาความตาย 

คนทั้งหลาย ไม่มีใคร  ได้สมหวัง 

ทั้งคนรัก          ทั้งคนช่ัว   ตัวชิงชัง 



อนิจจัง  ทั้งหญิงชาย ตายจากกัน 

พระนันทะได้เกิดสังเวชสลดใจขึ้นมาแล้ว 

โลกของกาม หญิงก็กาม ชายก็กาม 

สองรูปนาม กามผนวก บวกกันเข้า 

กามบวกกาม เกิดไฟกาม ลุกลามเผา 

ไฟกามเรา เผาลูกหลาน เผาบ้านเมือง 

เรื่องของกาม สองนามนี้ อัปรีย์โหด 

เหมือนนักโทษ ติดตะราง แต่ปางไหน 

จึงทนทุกข์ เฝ้าคุกกาม หนามยอกใจ 

โทษปางใด ไล่ตามมา ให้บ้ากาม 

ภพทั้งสาม กามเวียนว่าย มาตายเกิด 

มันประเสริฐ เลิศตรงไหน ยังไม่เห็น 

มีแต่โทษ กามโฉดเฉา เผาคนเป็น 

กามเคี่ยวเข็ญ ลุกเป็นไฟ ไหม้โลกีย์ 

ในชาตินี้ ขอตั้งจิต อธิษฐาน 

อย่าพบพาน มารกามโทษ พวกโคตรทุกข ์

ขอให้ถึง ซึ่งนิพพาน ศานติสุข 

กามกองทุกข์ ข้าขอสาป ตราบนิรันดร ์

 

          ทีนีพ้ระนนัทะเรียกวา่เพง่ต่อไปเพง่ขึน้สู ่จตตุถฌานแลว้ตานี ้ท่านก็ถอยห่างออกมาแลว้ท า
ใหเ้ป็นปฏิภาคนิมิตก็ได ้ขยายใหเ้ลก็ใหใ้หญ่ก็ได ้ดว้ยกฏ อนิจจงั ทกุขงั อนตัตา เพง่อย่างอกุฤษฏ์
เลยทีเดียว ไม่กระพริบเลยตานี ้เรียกว่าเพ่งไปเพ่งมาเรียกว่าเพิกกสิณ ท าลายกสิณ หรือว่าเพิก
อารมณก์็ได ้

ขึน้สูแ่ลว้ ถึงแลว้ฌานที่ ๕  เรียกวา่ 



๕. อากาสานัญจายตนฌาน ท่านเพ่งจนหนกัหน่วงถึงขนาดนัน้ จนว่าเห็นแต่ตวัท่านเองพระนนั
ทะทั้งคนทัง้โลกก็ดี ทั้งซากศพก็ดี ว่างเปล่าไปทัง้โลกเลยจึงเรียกว่า อากาสานัญจายตนฌาน 
อากาศก็หาที่สิน้สดุหยดุลงไม่ไดเ้ลย 

 โดยมากแลว้น่ะคนมาติดอยู่ที่ฌานนีล้่ะเป็นส่วนมาก ถา้เพ่งเรื่องฌานนะ เห็นว่าเป็นของว่าง ๆ 
เปลา่ ๆ ก็เรยีกวา่ทอดทิง้ซะไม่เพง่ตอ่ไป ทีนีพ้วกลกูศิษยล์กูหาของหลวงพอ่เพง่ตอ่ไปมนัวา่ง ๆ ไม่
มีอารมณน์ั่นแหละ อารมณค์ืออะไร อารมณก์็คือตวัสติของตวัเองยงัมีตวัรูอ้ยู่ ทีนีพ้ระนนัทะท่าน
เรียนพระกรรมฐานมาแลว้อย่างดีท่านก็รูว้า่ 

เอ...เม่ือตะกีน้ีเ้อาอะไรเป็นตวัรูอ้ากาศความวา่งๆ  

ท่านก็รูว้า่เอาวิญญาณธาตรูุเ้ป็นตวัรู ้ 

ท่านก็เลยเอาสติพลงัฌานปรมาณสูายฟ้าผ่าของท่านน่ะ เพ่งตวัวิญญาณธาตรูุอ้ยู่ตรงดัง้จมกูหกั
ของท่านนี่แหละ คือว่าเพ่งวิญญาณบางทีมนัมีอาพาธทางใจเรียกว่ามีอารมณเ์ขา้มาปรุงแต่ง มี
นางมารเขา้มาผจญเหลา่นีเ้ป็นตน้ เรียกว่ามาผจญ อารมณน์ัน้ก็คือตวัวิญญาณมนัประกบกนัเขา้ 
มนัหนีไปไหนไม่ไดห้รอกเรียกวา่มนัเป็นตวัเดียวกนั นี่หลวงพอ่จะอธิบายใหฟั้งตอ่ไปหรอก  

ทีนีท้่านก็เพง่วิญญาณนัน้แหละ เรียกวา่ 

๖. วิญญานัญจายตนฌาน ในฌานนี ้คือท่านก็รูว้า่  

เออ..คือความรูน้ี่ มนัก็รูไ้ปอย่างไม่มีชาติที่จะสงบจบสิน้ลงไดเ้ลย เดี๋ยวมนัก็รูอ้ย่างนัน้ เดี๋ยวมนัรู ้
อารมณน์ี ้เดี๋ยวมนัรูอ้ารมณน์ัน้ตะพึดตะพือ ไม่มีการสงบระงบัไดเ้ลย มีแต่อาพาธทางจิตทัง้นัน้ 
ท่านก็เพง่อย่างอกุฤษฏเ์ขา้ไปอีก ขึน้สูแ่ลว้  

ทีนีข้ึน้สูฌ่าน ที่ ๗. ไปแลว้ตานี ้เรยีกวา่ 

๗. อากิญจัญญายตนฌาน ทีนีก้็เพ่งอย่างอุกฤษฏเ์พ่งตวัอารมณก์็ไดน้ะ เพ่งตวัวิญญาณก็ได ้
คือว่าหน่อยหนึ่งก็ไม่อยากจะรูไ้ม่อยากจะเห็นมันแล้ว ใกล้จะดับลงแล้วในฌานที่ ๗ นี ้อา
กิญจญัญายตนฌาน หน่อยหนึ่งก็จะไม่มีการรูอ้ีกแลว้ 

เพง่ตอ่ไปอีกเลยตานี ้เพง่ตอ่ไปอีก ขึน้สู่ 

๘. เนวสัญญานาสัญญายตนฌาน ในฌานนีจ้ะเปลือ้งสญัญา คือจะดบัสญัญาและเวทนาลง
อยู่แลว้ ทีนีถ้า้มีอาพาธทางใจ บางทีในฌานนีน้ะ เรียกว่ามีมารเขา้มาผจญ มีอาพาธทางจิต ท่าน
ก็เพ่งสูอ้ย่างสดุฤทธ์ิสดุก าลงัเลย เรียกว่าบางทีมีสติเกิดขึน้ เรียกว่าอารมณม์นัก็หายวบัไป เม่ือ
อารมณเ์กิดขึน้ สติมนัก็ไดข้ึน้มา เพง่ตอ่สูก้นัอยู่อย่างนัน้แหละ  



          หลวงพ่อจะเปรียบเทียบใหฟั้ง การประพฤติธรรมกมัมฏัฐานของคนทกุวนันี ้ของฝ่ายพระ
โยคาวจรทกุวนันี ้เรียกว่าท าลบูๆ คล าๆ นี่วิธีเพ่งฌานนี่ท่านเรียกว่า วิธีขงัปรมาณไูม่ใหม้นัเลื่อน
ลอยไปเหมือนแต่ก่อน ..แต่ก่อนคนเราไม่ว่าชาติศาสนาใด ไม่ว่าฝ่ายภิกษุ สามเณร อุบาสก 
อบุาสิกาก็ตาม มนัคิดเรื่อยไปตามอารมณ ์ไม่ไดข้งัปรมาณู 

          วิธีเพ่งฌานคือขังปรมาณูไม่ให้มันดิน้ออกไปได้ คือว่าเอาจุดเดียวเลย อายตนะ
ทางนอกคือตา หู จมูก ลิน้ กาย เป็นเครือข่ายเคร่ืองรับอารมณท์่านไม่เอาหรอก มาเอา
ใจจุดเดยีวตานี ้เพ่งอยู่อย่างน้ัน น่ีแหละ คือว่าความเฉียบขาดจงึต่างกันอยู่ตรงนี ้

            แต่ส่วนมาก  ส่วนมากไม่รู ้วิธีนี เ้ลย  คือว่าฌานสมาบัติที่  ๘ นี ้  ก็ไม่รู ้ว่าเป็นเช่นไร   
เพราะวา่เขาไม่รู ้ 

หลวงพ่อจะเปรียบเทียบใหฟั้งอีกว่า การก าหนดทางตา หู จมกู ลิน้ กาย ใจ เห็นอารมณเ์ช่นเสียง
มากระทบทางหู แลว้ก็ดบัหายไปเปรียบเทียบเหมือนสายฟ้าแลบ เหมือนฟ้าแลบ มนัแลบลงมา
เห็นคนเห็นสตัวม์นัก็จะไม่มีอนัตรายเลย  

เปรียบแลว้เมื่อเราก าหนดเห็นอารมณน์่ะ  

เห็นเฉยๆ มนัไม่ไดด้บั 

ไปดมูนั ไม่ไดต้ดัมนั 

ฉนัใดก็ฉนันัน้        

           ทีนีต้่อเม่ือก าลงัของสายฟ้า คืออสนุีบาตฟาดเปรีย้งลงมาจรงิๆ ถกูคนถกูสตัวต์ายจรงิๆ ใน
วิถีเดียวกนันัน้พลนัสายฟ้าก็จะพินาศไป ฉันใดก็ฉันนัน้ เม่ือพระโยคาวจรปฏิบตัิจริงๆ จึงจะถึง น่ี
วิธีขงัปรมาณถูึงขนาดนัน้แหละ เพง่ไปเพง่มา เพง่สูจี้ก้นัอยู่อย่างนัน้ มีอารมณไ์ม่มีอารมณ ์ก็เพง่จี ้
อย่างนัน้แหละใหเ้กิดตบะอนัแก่กลา้ขึน้เลย ถึงอากาศจะหนาวลงศนูยอ์งศา ลบสิบองศา เหงื่อก็
จะแตกโชกยางตายไหลออกกระนัน้  เพ่งไปเพ่งมาก็เกิดพลงัฌานปรมาณสูายฟ้าผ่าขึน้ทนัทีตานี ้
ตอนนีเ้รียกว่าเปรียบเสมือนหนึ่งท่านก็ว่าเกิดเป็นพลงัฌานปรมาณมูโนมยิทธิ เปรียบเสมือนหนึ่ง
ถอดดาบออกจากฝัก  

          พระนนัทะอยู่ที่ป่าชา้นครสาวตัถี มนัคิดล่องหนไปเลยทัง้ตวั คลา้ยๆ มนัเหาะไปทัง้ตวัของ
ท่านเอง ไปหาเมียเก่าของท่าน นางสาวชนบทกัลยาณีอยู่ที่กรุงกบิลพัศดุ ์นี่แหละคือพลังฌาน
ปรมาณูมโนมยิทธิ ล่องหนหายไปเลย ไม่รูส้ึกตวัเองว่าอยู่ตรงที่ป่าชา้นครสาวตัถีเลย อนันีข้อให้
เขา้ใจ 



          ทีนีเ้ม่ือสติมนัไปติดพนัจู๋ ๆ จ๋ี ๆ กบัเมียเก่าของท่าน  เม่ือไดส้ติ สติอยู่กลางเวหาตวันีเ้ป็น
สติพลงัฌานปรมาณูสายฟ้าผ่าเหมือนกันทีนี ้คือว่าล่องหนมาเลยเปรียบเสมือนหนึ่งที่ว่าลกูธนู
อาญาสิทธ์ิหลดุออกจากแหลง่ไม่มีระหวา่งคั่น พุ่งเขา้ตดักระแสของความคิดอยู่ตรงมโนทวารตรง
ดัง้จมกูหกั ใหข้าดสะบัน้พงัทลายลงเลย ความคิดสืบต่อจงึขาดสนัตติลงทนัทีทนัใดนัน้ จงึไดบ้รรลุ
ถึงองคฌ์าน สัญญาเวทยตินิโรธ  

ในฌานที่ ๙ นัน้เอง 

         เม่ือทรงสภาวะขององคฌ์านสญัญาเวทยิตนิโรธ เปลง่รศัมีนะ ขาดสนัตติของความคิด 

         ไม่มีอารมณอ์ะไรมาประกบดว้ย ไม่มีอารมณม์า  

         ไม่มีโลกหนา้ โลกอื่น..ไม่มีดวงอาทิตย ์ดวงจนัทร.์.ไม่มีการเขา้ การออก..ไม่มีจตุิ ไม่มีอบุตัิ 

         ไม่มีการมา การไป..ไม่มีการเขา้ การออกของสขุ ของทกุขใ์ด ๆ ทัง้สิน้  

         ทรงสภาวะอยู่เช่นนัน้ประมาณก่ีชั่วโมงก็ไม่รู ้ประมาณ ๒, ๓ ชั่วโมง สมมตินะ  

         ตอนสภาวะขาดสนัตติของความคิดปรุงแต่ง ไม่มีความคิด คิดไปคิดมาไม่มี ขาดอารมณ ์
เรียกว่าโลกธาตอุนักวา้งศอกยาววานี่ แทบจะหยดุหมนุ สรีระยนตอ์ยู่ตรงหทยัทวารประสาทหยดุ
ท างานทนัที มนัไม่ตายหรอก ความคิดตายไป จิตตายไป คนไม่ตาย ต่อเม่ือคนจะตายได ้ก็ตอ้ง
ขาดลมหายใจเท่านัน้ ....อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ 

       นี่ตอนขาดสนัตติทรงไว ้มีอานภุาพรุนแรงถึงขนาดนัน้ หลวงพอ่ยงัเปรยีบเทียบแลว้วา่ 

       ตอนที่องคส์มเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเราตรสัรูน้ัน้  ตอนขาดสนัตติลง ถา้ไม่มีควงไม้
มหาโพธ์ิอยู่เบือ้งปฤษฎางคข์องพระองค ์ร่างของสัพพัญญูจะกระเด็นไปก่ีรอ้ยโยชนก็์ไม่รู ้น่ี
อานภุาพของความรุนแรงของการขาดสนัตติและทรงไวซ้ึง่องคฌ์านสญัญาเวทยิตนิโรธ 

       ไมใ่ช่จะคิดใหม้นัตรสัรูเ้อา เหยาะๆ แหยะๆ แบบนัน้มนัใชไ้ม่ได ้ 

       อนันัน้ไม่ใช่พทุธพจน ์ไม่ใช่พทุธศาสนา เป็นศาสนาของอลชัชี ของเดียรถียชี์ไพร เป็นศาสนา
อื่นไปเลย ศาสนาไหนหลวงพ่อไม่รู ้ไอพู้ดแบบนั้น คือว่าที่เจา้คุณพุทธทาสแต่งไวน้ั้นเป็นการ
ท าลายพทุธศาสนาดา้นโลกตุตรธรรมโดยเฉพาะเจาะจงเลย 

       ทีนีเ้ม่ือทรงสภาวะขององคฌ์านสญัญาเวทยิตนิโรธคลายออกไปแลว้นั่น คลายออกไปแลว้ 
ตอนทรงสภาวะนิโรธใหม่ ๆ นัน้ท่านเรียกว่าถึงแลว้พระอรหตัตมรรค ตอนจะคลายออกอยู่ปลาย
หว้งของความดบั คลายออกหน่อยหนึ่งไม่มีอะไรมารบกวนนะ อารมณไ์ม่มี อารมณอ์ย่างอื่นไม่
เขา้มาแทรกซอ้น 



จงึจะเกิดปรีชาญาณหยั่งเขา้ไปรูใ้นกิจ ๔ ญาณ ๓ 

สจัจญาณ กิจจญาณ กตญาณ 

เรียกวา่วนเป็น ๓ รอบ เป็นอาการ ๑๒  

พรอ้มทัง้ ปฏิจฺจสมปุบาท อย่างคลอ่งแคลว่วอ่งไวเลย 

จงึจะจบกิจเป็นพระอรหตัตผล ...อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ 

       อนันีห้ลวงพ่อจะขอเปรียบเทียบใหด้ ูบางทีบางคนก็จะไม่เขา้ใจว่า อย่างที่หลวงพ่ออธิบาย
เรื่องฌานมานีท้  าไมถึงเป็นเช่นนัน้ บางคนก็อาจจะว่าไม่ถกูกบัหลกัมหาสติปัฏฐานสตูรก็มี หลวง
พ่อจะอธิบายให้เข้าใจ เพราะว่าคนยุคนีถ้้าไม่อธิบายทุกกิทุกกีละแหม หลวงพ่อก็ระอาใจ
เหลือเกินหมายความวา่ไม่รู ้

มหาสติปัฏฐานสูตร 

หลวงพ่อจะอธิบายใหเ้ขา้ใจว่าตวักายานุปัสสนา ก็คือธาต ุ๔ ดิน น า้ ไฟ ลม อยู่ที่ตรงหทยัทวาร
นี่เอง  

เป็น กายานุปัสสนา 

ตอนพระนนัทะเพ่งเขา้ไป หรือเราเพ่งเขา้ไปน่ะ เกิดสขุหรือเกิดทกุข ์อเุบกขา ก็เป็น เวทนานุปัสส
นา 

ตอนพระนันทะเพ่งสูก้ับอารมณเ์ห็นธิดามารนางเปลือยหรืออะไรก็แลว้แต่ แกผ้า้มาหลอกมา
หลอนอยู่นั่น ก็เรียกว่าจิตมีราคะ โทสะ โมหะ จิตหดหู่ฟุ้งซ่านร  าคาญใจหรืออะไรก็แลว้แต่ ก็เป็น 
จติตานุปัสสนา 

ทีนีต้วัธิดามารนางเปลือย ตวัอารมณน์ัน้ หรือตวัสงัขารขนัธต์วัความคิดก็แลว้แต่ ก็เป็น ธัมมา
นุปัสสนา สติสมัโพชฌงคอ์งคแ์ห่งการตรสัรู ้ก็เป็นธัมมานุปัสสนา  อุเบกขาสมัโพชฌงคอ์งค์
แห่งการตรสัรู ้ก็เป็น  

ธัมมานุปัสสนา อย่างไม่ตอ้งสงสยัเลย 

ทนีีว้ิธีในการเพ่งน้ันต้องเพ่งรวมใหเ้ป็นจุดเดยีวกัน  

จดุปลายเข็มอยู่ตรงดัง้จมกูหกัมโนทวารนี ้ตรงดัง้จมกูหกันีแ้ห่งเดียวเท่านัน้เป็นจดุปลายเข็ม เม่ือ
อินทรียแ์ก่กลา้แลว้ ก็ตดัสามตอนนัน้ทิง้เลย คือกายานุปัสสนา เวทนานปัุสสนา จิตตานุปัสสนา 
มาเพ่งต่อสูใ้นบท ธัมมานปัุสสนา อย่างเดียวไม่มีการชะลอ การหยดุพกัอารมณ ์มาทดไวท้ี่หวัใจ
ดา้นซา้ยหรือหนา้อก แตป่ระการใด ๆ ทัง้สิน้ 



ส าหรบัมหาสติปัฏฐานสตูรนัน้จะไปอธิบายตามทวารภายนอก ตา ห ูจมกู ลิน้ กาย ใจ ไม่ไดเ้ป็น
อนัขาด อธิบายไดเ้ฉพาะแนวการปฏิบตัิเบือ้งตน้เท่านัน้  

      ถา้จะเอาบรรลใุหถ้ึงขัน้อกุฤษฏใ์หเ้ขา้อรหตัตมรรค อรหตัตผลแลว้  

      สูก้นัอยู่จดุเดียวนีเ้ลย อยู่ตรงมโนทวารจดุเดียว 

      นี่แหละคือ เอกายนมรรค มหาสติปัฏฐานสตูรอย่างแทจ้ริง ก็ขอใหเ้ขา้ใจในวิธีการปฏิบตัิ ใน
วิธีที่เรียกวา่  ฌาน ๙ มี อนบุพุพวิหาร ๙  

      เปรียบเทียบมหาสติปัฏฐานสตูรเป็นรถ ๔ ผลดัก็วา่ได ้

              ทีนีห้ลวงพ่อจะเปรียบเทียบใหฟั้ง เปรียบเทียบการทรงสภาวะขององคฌ์านสัญญา
เวทยิตนิโรธนัน้ เม่ือดบัลงแลว้ก็เปรยีบเทียบเหมือนวา่ หลวงพอ่เคยเปรียบเทียบมาแลว้ 

              เหมือนหนึ่งสถานีโทรทศันเ์ขาไม่ถ่ายทอด หรอือะไรท านองนีห้รอืมนัเสียหายมนัช ารุดน่ะ 
เครื่องรบัทีวีหรือโทรทศันม์ากมายก่ายกองอยู่ทั่วแควน้แดนไทยนี่จะรบัไดไ้หม หลวงพอ่วา่รบัไม่ได้
เพราะเครื่องสง่เขาเสียแลว้ หรือสถานีสง่เขาไม่ถ่ายทอดนั่นเอง 

               ฉันใดก็ฉันนัน้ เม่ือสถานีใจมนัดบัไปแลว้ อายตนะภายนอกคือ ตา ห ูจมกู ลิน้ กาย ใจ 
อนัเป็นเครือข่ายเครื่องรบัอารมณ ์รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ ธรรมารมณ ์มนัจะอตุริมาแต่งมา
ปรุงที่ใจอย่างไรได ้เพราะใจมนัพินาศขาดกระเด็นไปแลว้ ...อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจในวิธีเปรียบเทียบ
ใหฟั้งเรื่ององคฌ์านสญัญาเวทยิตนิโรธ 

 

            นิพพานัง ปรมัง สุญญัง  

ที่เขาเถียงกนัทัง้โลก ว่านิพพานสญูเปลา่ นิพพานไม่ไดเ้กิด หรือนิพพานเป็น อะไรท านองนี ้หลวง
พอ่ก็จะแปลใหฟั้งวา่  นิพพานัง ปรมัง สุญญัง 

                นิพพาน สูญจากความคิดทั้งอารมณ ์ในระหว่างทรงองคฌ์าน หรือว่า อนุ
ปาทเิสสนิพพานธาตุ น้ัน ไม่มีความคิด ไม่มีอารมณด์้วย..นี่ขอใหเ้ขา้ใจ 

 

วิโมกข ์๓ 

สุญญตวิโมกข ์วา่งเปลา่แลว้จากความคิดทัง้อารมณ ์นีข้อใหเ้ขา้ใจ หลวงพอ่จะแปลใหด้ ู

อนิมิตตวิโมกข ์ไม่มีนิมิต ไม่มีเครื่องหมายของความคิดของอารมณใ์น อนปุาทิเสสนิพพานธาต ุ
หรอืองคฌ์านสญัญาเวทยิตนิโรธ นี่ขอใหเ้ขา้ใจ 



อัปปณิหติวิโมกข ์คือว่าไม่มีที่ตัง้ของความคิดของอารมณ ์อยู่ที่ตรงไหนก็ไม่มีเลย ขาดไปเลยใน
ตอนทรงฌานที่วา่ดบัลงเป็นสญัญาเวทยิตนิโรธ ดบัลงแลว้น่ะ  

เม่ือคลายออกแลว้ เม่ือสญัญาเวทยิตนิโรธคลายออกแลว้ ท่านถึงเรียกวา่ สอปุาทิเสสนิพพานธาต ุ 

เม่ือทรงสภาวะของสญัญาเวทยิตนิโรธ หรือนิโรธสมาบตัินัน้ท่านก็เรียกว่า อนุปาทิเสสนิพพาน
ธาต ุ  

เม่ือคลายออกไปแลว้ พระอรหนัตผ์ูเ้ดินตามวดัตามวา จบกิจพรหมจรรย ์ท่านจงึเรยีกวา่  

สอปุาทิเสสนิพพานธาตุ หรือ อปุาทิเสสนิพพานธาต ุ(คิดพอประคองธาตปุระคองขนัธ ์เป็นวิสทุธิ
ขนัธ ์เป็นวิมตุติขนัธ)์ นี่ก็ขอใหเ้ขา้ใจในวิธีเปรียบเทียบ 

             ทีนีต้่อไป เพื่อไม่ใหเ้สียเวลาตอ่ไป  

หลวงพ่อจะไดอ้ธิบายถึง ปฏิจฺจสมุปบาท ยอดพระธรรมกรรมฐาน ขององคส์มเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ของเรา เขา้มาใหพ้วกเราเขา้ใจอีก ผูฟั้งเทปก็จะเขา้ใจ 

             คือวิธีการตรสัรูข้ององคเ์อกสพัพญัญสูมัมาสมัโพธิญาณ นัน้ทีแรกพระองคอ์อกแสวงหา
โมกขธ์รรมนัน้ พระองคก์็ปรารถนาที่วา่อยากจะท าอตัตาตวัตนทางรา่งกายใหม้นัเป็นอตัตาตวัตน
ไม่ตายนะ ทีนีบ้  าเพ็ญไปบ าเพ็ญมามีแต่จะตายลกูเดียว พระองคจ์ึงเลิกท าทกุรกิรยิา มาเพียรเพ่ง
ทางใจอย่างเดียวหวังว่าจะท าใจของพระองค์นี่  ให้เป็นพระอมตธรรมคือธรรมไม่ตายน่ะ 
หมายความวา่ใหเ้ป็นอตัตาตวัตน เพง่ไปเพง่มาจงึขาดสนัตติดบัลงเลยจงึไดต้รสัรู ้ 

           ทนีีก้ารตรัสรู้ของพระองค ์พระองคก์็ตรัสรู้ด้วยตาใน  

พระองคไ์ม่ไดต้รสัรูใ้นอายตนะภายนอก คือตา หู จมกู ลิน้กาย แต่ประการใด ส าหรบัอายตนะ
ภายนอกตาหูจมูกลิน้กายนั้น เขาเป็นที่ว่าเครือข่ายหรือเป็นสายใยเป็นสายสะพานทอดผ่าน
อารมณ ์รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ เขา้มาเป็นธมัมารมณอ์ยู่ที่ใจอย่างนบัหนึ่งไม่ถึงสอง นีข้อให้
เขา้ใจ  

             จะสงัเกตเห็นไดว้า่ในเวลาค ่าคืนดกึดื่นอยู่ที่เทือกเขาหิมาลยันัน้ 

ก็คงไม่มีใครหรอกที่วา่ อวดอตุรหิาบไหเงินไหค าไปใหพ้ระองคเ์ห็นดว้ยตาเนือ้เป็นปัจจบุนัอารมณ์
เป็นแน่แท ้และยามดกึดื่นค่อนคืนอยู่กลางเทือกเขาหิมาลยัเช่นนัน้  ก็คงไม่มีเทพีเมืองไหนหรอกที่
จะอวดอตุรไิปเดินสา่ยสะโพกใหพ้ระองคเ์ห็นดว้ยตาเนือ้เป็นปัจจบุนัอารมณเ์ป็นแน่แท ้ 
  

              ถา้มีก็คงจะมีแต่ว่าโอปปาติกะ ธิดามารนางเปลือยแกผ้า้แกผ้่อนเขา้มาผจญที่ว่าสาม
ธิดามารนางเปลือย ท่ีเรียกว่ามารผจญเขา้มาท าแกลง้เป็นมารยาสาไถย ว๊อบๆ แวมๆ อยู่ในมโน



ทวารของพระองคน์ั่นเอง  พระองคจ์ึงไดพุ้่งหรือเพ่ง กระแสสตินทรียฌ์านของสพัพญัญูจะขนาด
ไหน หลวงพอ่ไม่กลา้วิจารณห์รอก เรยีกวา่ทีเดียวเท่านัน้แหละดบัขาดสะบัน้พงัทลายลงเลย  

           ดับกองนามรูปอยู่ที่ตรงหทยัทวารของพระองค ์ 

             ขาดสนัตติความสืบต่อแห่งความคิด 

             คือขาดวงแห่งปฏิจฺจสมปุบาทไม่ใหห้มนุเป็นกิเลสตอ่ไปไดอ้ีกเลย  

             พระองคจ์งึไดต้รสัรูเ้องโดยชอบ 

             เป็นสพัพญัญตุญาโณ ในวนันัน้เอง 

             เม่ือตรสัรูแ้ลว้ พระองคย์งัเปลง่พระอทุานออกมาวา่ 

                           "โอเ้จำ้กิเลสตณัหำอำสวะทัง้ปวงเอย๋  

                  แทท้ีจ่รงิเจำ้ก็เกิดจำกควำมคดิอนัจอมปลอมอนัแสนจะโงน่ีเ่อง  

                        ตอ่แตน่ีไ้ปขำ้ฯ จะไม่คดิถงึเจำ้อกีเลยเป็นอนัขำด  

            พอกนัท ีสิน้สดุกนัทสีงัสำรวฏัของควำมคดิกิเลสอนัแสนจะจอมปลอม"  

นี่คือค าพระอทุานของพระองค ์

        พระองคด์บัความคิดนี่ 

        ไม่ใช่วา่คิดจนใหม้นัตรสัรู ้เหมือนเจา้คณุพทุธทาสวา่ 

ถา้คิดใหม้นัตรสัรูไ้ดน้ะ หลวงพ่อบอกแลว้ว่า ถา้ท าวิธีคิดใหต้รสัรูไ้ดน้่ะ ก็ขอใหบ้อกรฐับาลไทย
ดว้ย ใหส้รา้งโรงพยาบาลศรีมหาโพธ์ิ หรือโรงพยาบาลโรคจิตโรคประสาทใหม้าก ๆ เพ่ือตอ้นรบั 
เพื่อว่าที่จะรกัษาภิกษุสามเณรพวกคิดใหต้รสัรูน้ี่ เพื่อจะไดร้กัษาไดท้นัท่วงที  คิดไปคิดมาเดี๋ยวก็
เป็นโรคประสาทเห็นไหม เสน้ประสาทแตกตายเลยท่านเจา้คณุพทุธทาส เห็นไหมตัง้แต่เจา้คณุ
พทุธทาสไดร้บัหนงัสือ หยั่งลงกน้มหาสมทุร ของหลวงปู่ สาวกโลกอดุร และมว้นเทปเรื่อง วิปัสสนู
กิเลส ท่านก็เปลี่ยนแปลงไปมาก มีคนมาเล่าใหฟั้ง นั่นวิบากกรรมเห็นไหม เม่ือท่านจะมรณภาพ 
เสน้ประสาทฝอย เสน้ประสาทแตกเลยเห็นไหมถึงขนาดนัน้  ถา้เป็นพระอรยิบคุคลนะ จะไม่มีการ
เสน้ประสาทแตก เสน้ประสาทฝอยไม่แตกเป็นเด็ดขาดเพราะวา่ท่านยบัยัง้ได ้เรียกว่าเป็นโรคท่ีวา่
ปรอท ปรอทอย่างหนึ่งมนัเขา้ นั่นท่านไม่รู ้นี่คือว่าใหก้ึบ๊ไปเลยถึงขนาดนัน้ นี่หลวงพ่อไม่ใช่จว้ง
จาบท่าน บอกเป็นความจริง ฉะนัน้ ค าสอนในยคุต่อ ๆ มา มีคนใหข้่าวว่าท่านก็สะดุง้เหมือนกนั 
เม่ือไดร้บัหนงัสือหยั่งลงกน้มหาสมทุร ไม่ใช่หลวงพอ่สง่ไปหานะ มีลกูศิษยข์องท่านฉวยโอกาสเอา
ไปให ้ท่านก็เลยเปลี่ยนแปลงค าสอนมามั่ง นี่ก็ถือวา่เป็นคณุความดีของท่าน 



              ทีนีห้ลวงพอ่จะไดอ้ธิบายตอ่ไป จะอธิบายลงในวงปฏิจฺจสมปุบาท เพื่อใหเ้ขา้ใจต่อไปอีก 

ในวงปฏิจฺจสมปุบาทขององคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ของเรานัน้ คือวา่อยู่ที่ใจของเรานี่แหละ 
เป็นของลึกซึง้สขุุมคมัภีรภาพมาก เป็นของยากอย่างยิ่งที่สรรพสตัวใ์นแหล่งหลา้ฟ้าดินนี ้ที่มีใจ
เคลือบไวด้ว้ยตณัหาราคะ จะรูแ้จง้แทงตลอดไดโ้ดยง่าย  

              ความลกึในปฏิจฺจสมปุบาทนัน้ 

ข้อที ่๑. ลึกด้วยอรรถ คือยากแก่การที่จะรูค้วามหมายได ้

ข้อที่ ๒. ลึกด้วยเทศนา คือยากแก่การจะแสดงใหรู้ ้เหมือนอย่างหลวงพ่อจะแสดงใหพ้วกท่าน
ทัง้หลายรูน้ี่ คือยากมาก 

ข้อที ่๓. ลึกด้วยธรรม  ยากแก่การจะสาวไปหาเหต ุ

ข้อที ่๔. ลึกด้วยปฏเิวธ คือยากแก่การจะท าใหรู้แ้จง้แทงตลอด 

                 เพราะตอนครัง้ที่ว่าอายพุระพทุธศาสนาได ้๙๐๐ ปี ขนาดพระพทุธโฆษาจารยน์ะยงั
อธิบายปฏิจฺจสมปุบาทไม่ไดเ้ลย ก็พระพทุธโฆษาจารยค์นนีแ้หละไดป้ลอมแปลงพระพทุธศาสนา
ของเราใหแ้บบที่ว่าหนา้มือเป็นหลงัมือเลย พระพทุธโฆษาจารยท์่านแต่งไวเ้ช่นไร ชาวไทยก็ปฏิบตัิ
เช่นนัน้ 

พระพทุธโฆษาจารยท์่านแต่งวา่ 

ฌานเป็นเบือ้งบาทของวิปัสสนา 

พวกชาวไทยทัง้หลายก็เชื่อตามนัน้ 

ทีนีพ้ระไตรปิฎกมนัขดัแยง้กนั ท าไมขดัแยง้กนั 

                 ก็ตอนพระพทุธองคบ์ าเพ็ญทกุรกิรยิาจะไปไม่รอดอยู่แลว้น่ะ พระองคจ์งึไดน้กึร  าพงึว่า 
โอ.้.สทัธา วิริยะ สติ สมาธิ ปัญญาของเราก็เพียบพรอ้ม ท าไมเราจึงตรสัรูไ้ม่ได ้ชะรอยท าเรื่อง
ฌานคงจะตรสัรูไ้ดก้ระมงั พระองคจ์งึหวนระลกึถึงปฐมฌานตอนที่พระองคเ์ขา้ปฐมฌานอยู่ที่ควง
ไมห้วา้หรือไมช้มพู ตอนพระเจา้สทุโธทนะแรกนาขวญั ซึ่งเจา้ชายสิทธัตถะของเรานีมี้พระชนม์
เพียง ๗ ชนัษาเท่านัน้ 

               ถา้สมมติว่าพระบรมศาสดาของเราจบฌานสมาบตัิ ๘ มาจาก อทุทกดาบส และอาฬา
รดาบสจริง   จบมาเม่ือวานซืนนี ้ท าไมพระองคไ์ม่หวนระลึกถึงฌานสมาบตัิที่ ๘ เนวสญัญานา
สญัญายตนะฌาน มิดีร ึจบมาเม่ือวานซืน 



               มนัขดัแยง้กนั นี่แหละชา้งตายทัง้ตวั จะเอาใบบวัมาปิดใหม้นัมิดมนัไม่มิดหรอก ปิดใคร
ไม่ปิดมาปิดหลวงปู่ สาวกโลกอดุร  มนัปิดไม่อยู่ นี่คือวา่มนัขดัแยง้กนัถึงขนาดนัน้  

นี่ก็ขอใหเ้ขา้ใจวา่ อีตาพทุธโฆษาจารยท์่านไม่ไดเ้ป็นพระอรหนัตท์ี่แทจ้รงิ หลวงพอ่จงึเปรยีบเทียบ
ใหฟั้งแลว้ 

               การก าหนดวกไปวนมา มองดเูหมือนฟ้าแลบ 

               คือวา่ วิธีฌานนี่เขา้ไปตดัเลย 

               แต่อีตาพทุธโฆษาจารยย์คุ ๙๐๐ ปีนะ ปลอมแปลงมาก  

               ปลอมแปลงกระทั่ งเรียกว่าท าญาณ ๑๖ ขึ ้นมา ปลอมแปลงเข้ามาโยนไว้ใน
พระไตรปิฎก โยนมาใหช้าวไทย ชะรอยพระพทุธโฆษาจารยค์นนีท้่านคงจะรูว้่า ชาวไทยทัง้ฝ่าย
ภิกษุสามเณรอบุาสกอบุาสิกานัน้เป็นคนปลอมละมัง้ ท่านก็เลยโยนของปลอมมาให ้ไอพ้วกคน
ปลอมก็ชอบของปลอมอยู่แลว้ ก็พากนัตะครุบเอาทนัทีเลย  

               ของปลอมจงึทรงไว้ซ่ึงของปลอมจนเทา่ทุกวันนี ้

               เห็นไหมศาสนาพุทธของเราดา้นมรรค ผล นิพพาน ผูท้ี่สืบต่อเลยไม่มีเลย อนันีข้อให้
เขา้ใจ นี่คือเป็นพระพุทธโฆษาจารยป์ลอมแปลงเขา้มาในพุทธศาสนา และโดยเฉพาะอย่างยิ่ง
พระพทุธโฆษาจารยค์นนี ้เม่ือท่านจะแสดงธรรมบทอื่น ๆ น่ะ ท่านจะใชล้ีลาวา่ บนัลือสีหนาท เลย
ทีเดียว แต่เม่ือจะแสดงบทปฏิจฺจสมปุบาทนีท้่านจนมมุ ไม่กลา้คลานขึน้ธรรมาสนเ์ลย เรียกว่าไม่
กลา้บนัลือสีหนาทเลยทีเดียว  

 

                วนันีห้ลวงปู่ สาวโลกอดุร จะได ้บนัลือสีหนาทยอดปฏิจฺจสมปุบาทธรรมกรรมฐานต่อไป 
ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้ หลวงพ่อก็ไม่ไดอ้วดภูมิว่าตวัเองเป็นพระอรหนัตแ์ต่ก็อธิบายได้ ก่อนจะอธิบาย
ต่อไป มือสิบนิว้ของหลวงปู่ สาวกโลกอุดร ก็จะขอนอบนอ้มคารวะแด่พระอานนทเถระเจา้ ลกูนี ้
ไม่ไดก้ลา่วจว้งจาบแตป่ระการใด แตมี่มาในพระไตรปิฎก  

                ตอนนัน้พระอานนทเ์ป็นพระโสดาบนัเห็นวา่ปฏิจฺจสมปุบาทเป็นของง่าย พระพทุธองค์
ยงัไดท้รงตรสัหา้มว่า "ดูก่อนพระอนชุำของเรำ เดีย๋วนีก้ ำลงัคดิผำ่เขำสเุนรุรำชเขำ้ไปเอำแกว้ผลึก
อยู่ในนัน้"   

               เห็นไหมพระองคย์งัทรงตรสัหา้ม มนัลกึซึง้ถึงขนาดนัน้ 

เพราะตอนนัน้พระอานนทเ์ป็นพระโสดาบนัยังละสงัโยชนไ์ม่ไดท้ัง้ ๑๐ ตอน เช่นว่า กามราคะ 
ปฏิฆะ รูปราคะ อรูปราคะ มานะ อทุธัจจะ อวิชชา เหล่านีย้งัละไม่ได ้เม่ือมี อวิชชา คลอ้งใจอยู่  



แลว้จะไปรูแ้จง้แทงตลอดในวงปฏิจฺจสมปุบาท ทัง้ ๑๐ ตอน ๑๑ ตอนไดอ้ย่างไรหลวงพ่อยงัมอง
ไม่เห็นทางเลย นี่หลวงพอ่จะอธิบายย า้เขา้ไปอีกวา่ วงปฏิจฺจสมปุบาท น่ะเป็นผลมาจากอะไร 

เป็นผลมาจากนิโรธธรรม หรือองคฌ์านสญัญาเวทยิตนิโรธนัน้ เป็นอภิญญาทิพยจกัษุส่องไปให้
เห็นความหมายทัง้ ๑๐ ตอน ๑๑ ตอน อยู่ในมโนทวารของตนเองนีไ้ดเ้ลย 

หลวงพอ่ล็อคแลว้หมนุด ูนี่ มนัไดอ้ยู่ตรงนี ้นี่มนัจงึลกึซึง้ถึงขนาดนัน้ 

ฉะนัน้ วงศปฏิจฺจสมปุบาทนีจ้ึงเป็นคณุธรรมของพระอรหนัตโ์ดยเฉพาะเจาะจง แต่หลวงพ่อก็ใช่
วา่จะอวดตวัเองเป็นพระอรหนัตแ์ต่ประการใด 

          ทีนีก้ารจะอธิบายปฏิจฺจสมปุบาทนัน้  

          ในปฏิจฺจสมปุบาทนัน้ หลวงพอ่สมมติใหมี้ ๒ ความจรงิ 

ความจริงข้อที ่๑. คือจริงของกิเลส อวิชชาความโง่เขลา จรงิของกิเลสอนัพิภพมืดด าล า้ลกึอยู่
ในใตห้ว้งส านึกของคนเรานัน้ มองเห็นว่ามีแต่อตัตาตวัตนทัง้หมด นี่คือความจริงขอ้ที่หนึ่ง  จริง
ของพิภพอตัตาตวัตนของกิเลสอนัมืดด าล า้ลกึของอวิชชาความโง่เขลา เช่นมองเห็นอารมณท์าง
มโนทวารนี ้ก็เห็นเป็นตวัเป็นตนเลย ดีไม่ดีก็จ  า้อา้วตามอารมณ ์นี่คือความจริงของกิเลสอนัพิภพ
อนัมืดด าล า้ลกึ 

ความจริงข้อที ่๒. คือความจริงของพระอรหนัตผู้์ฉลาด 

ความจริงเขา้ไปตดักระแสวงปฏิจฺจสมปุบาท ไม่ใหห้มนุเป็นกิเลสไปไดเ้ลยอนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ ถา้
ใครอธิบายปฏิจฺจสมปุบาทแบบแยกรูปแยกนามนะ ไอน้ีเ้ป็นรูป เวทนา สญัญา สงัขาร วิญญาณ 
เป็นขนัธ ์๕ อายตนะ ๑๒ ธาต ุ๑๘ อินทรีย ์๒๒ เหลา่นีเ้ป็นตน้ ถา้ใครอธิบายแบบแยกรูปแยกนาม
นะ ใหพ้งึรูเ้ถอะวา่ นั่นคือคนโง่เขลาในพระพทุธศาสนา 

ถา้ใครอธิบายใหโ้ง่ ๆ ไปตามกิเลส ก็พงึรูเ้ถอะวา่ นั่นคือผูฉ้ลาดในพระพทุธศาสนา 

เพราะกิเลสเขาไม่รูค้วามหมายของรูปนาม ขนัธ ์๕ ธาต ุ๔ ดินน า้ไฟลมอะไรเขาไม่รูห้รอก เขารูแ้ต่
ว่าเช่นชายหนุ่มรกัหญิงสาวอะไรท านองนี ้เขาก็มองเห็นแต่ว่า เป็นผิวงามดั่งทองค า เป็นอตัตา
ตวัตน อยากรว่มอภิรมยช์มเชยความใครม่ิไดข้าด เขามองไปอย่างนัน้กิเลส อนันีห้ลวงพอ่พูดตาม
ความเป็นจรงิ 

                    ทีนีจ้ะอธิบายขอ้เปรียบเทียบใหฟั้ง เหมือนชายหนุ่มรกัหญิงสาว หญิงสาวรกัชาย
หนุ่ม ถา้บา่วสาวคูน่ัน้เพียงแตว่า่เดินผ่านกนัหรือพดูกนัสองสามค า ความรกัความใครม่นัก็เกิดขึน้
ไม่ได ้อนันีม้าพดูกนัจู๋ ๆ จ๋ีๆ บ่าวสาวคู่นัน้นะเลน่สายหสูายตา มีความรกัๆ ใคร่ๆ  ต่อกนั ทีนีก้ิเลส



ตณัหามนัก็คาบคอเอาเท่านัน้เอง ถึงจากกนัไปแลว้ตัง้นมนาน อยู่คนละหมู่บา้นคนละต าบลคน
ละอ าเภอคนละจงัหวดัดว้ยซ า้ไป บางทีอยู่คนละประเทศดว้ยซ า้ไป  

                  เม่ืออัตตาตัวตนของแต่ละฝ่ายคือโอปปาติกะมันล่องหนเขา้มานั่งยิม้นอนยิม้เป็น
พิภพอตัตาตวัตนของกิเลสอนัมืดด าล า้ลกึ อยู่ในใตห้ว้งส านึกของจิตของใจแต่ละคน มนัมองเห็น
ในมโนทวารนัน้ มนัคิดไปเห็นเอานะ มนัปรุงแต่ง นี่แหละสงัขารขนัธม์นัปรุงแต่ง มนัคิดปรุงแต่ง
เอา นี่แหละ ถ้าเป็นอย่างนีอ้ดรนทนไม่ไดด้ีไม่ดีก็ขึน้รถจ า้อ้าวหรือขึน้เครื่องบินจ า้อ้าวมาขอ
แต่งงานกนัเสียเลย ถา้ไม่ไดแ้ต่งงานอยู่กินกนัจริง ๆ แลว้มนัก็อาจจะตายจริง ๆ ก็ได ้อนันีข้อให้
เขา้ใจ ในระหวา่งที่จะอธิบายในวงศปฏิจฺจสมปุบาทตอ่ไป หลวงพอ่เปรียบเทียบมาใหเ้ขา้ใจแลว้ 

      

บันลือสีหนาทยอดปฏจิจฺสมุปบาทธรรมกรรมฐาน 

ทีนีห้ลวงปู่ โลกอุดรจะไดบ้นัลือสีหนาทยอดปฏิจฺจสมุปบาทธรรมกรรมฐานขององคส์มเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ ใหพ้วกท่านทัง้หลายไดน้ าไปเป็นขอ้วตัรปฏิบตัิใหเ้ขา้ใจ       

               ทีนีจ้ะเริ่มเลย วงปฏิจฺจสมุปบาท วงนีก้็เอาพระนันทะเป็นพระเอกในทอ้งเรื่อง เอา
นางสาวชนบทกลัยาณีเป็นนางเอกในทอ้งเรื่อง พระเอกกิเลสนะ นางเอกก็เป็นนางเอกกิเลส วงใน
มโนทวาร เอาตอนท่านก าลงันั่งสวิงสวอยคิดถึงเมียอยู่นะ ไม่ใช่เอาตอนตรสัรู ้

              ทีนีจ้ะอธิบายเขา้ไปเลยคือว่าตัง้แต่ อวิชชา สงัขาร วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผสัสะ 
เวทนา ตณัหา อปุาทาน ภพ ชาติ ชรา มรณะ โสกะ ปรเิทวะ ทกุข์ โทมนสั อปุายาสโน่นแหละ พดู
ตรง ๆ คือวา่อธิบายเป็นวงก็ไดม้นัยากเหมือนกนันะ สภาวะอนัไม่มีสภาวะ หรอืสภาวะอยู่ในจิตใน
ใจนี่เอามาอธิบายเป็นค าพดูเป็นตวัหนงัสือนีม้นัก็ยาก 

              คือว่ามนัอยู่ที่ใจจดุเดียว อยู่ที่มโนทวารจดุเดียว อยู่ตรงดัง้จมกูหกัตรงมือหลวงพ่อชีอ้ยู่
จุดเดียวนะเม่ือมีวิญญาณ แต่ก่อนวิญญาณของพระนันทะยังไม่ไดเ้ป็นกิเลสใหญ่ไฟมหันต ์ก็
ไม่ไดเ้ป็นทกุขใ์หญ่ไฟมหนัตถ์ึงขนาดนี ้เม่ือมีความรกั ๆ ใคร ่ๆ ต่อนางสาวชนบทกลัยาณีนั่น ทีนี ้
หวัสมองจะแตกระเบิดละตานี ้เมื่อมีวิญญาณโง่ นี่คือ อวิชชา ตวัอวิชชานั่น 

อวิชชาตวันีค้วามหมายก็คือ (ไม่รูอ้รยิสจัสี่) 

ไม่รูท้กุข ์

ไม่รูส้มทุยั 

ไม่รูน้ิโรธ 

ไม่รูม้รรค 



ไม่รูอ้ดีต ไม่รูอ้นาคต 

ไม่รูป้ฏิจฺจสมปุบาทดว้ย 

ความหมายของสงัขารก็คือ 

สังขารขันธตั์วนี้แปลว่า ความคิด คือว่าความคิด ความจงจิตจงใจ ความด าริ ความครุ่นคิด 
ความครุ่นคิดไปถึงอารมณน์ั่นแหละ ความสนจิตสนใจนี่คือสังขารขันธ์ ความจงใจ ความด าริ 
ความครุน่คิดนี่ความหมายของสงัขารขนัธข์อใหเ้ขา้ใจเอาไว ้

ทีนีจ้ะเริม่เลย เมื่อมี วิญญาณ โง่ มนัจงึคิด 

นี่ความโง่ อวิชชา (อวิชชาวิญญาณ) นั่นแหละ 

จึงเป็นปัจจยัใหเ้กิด สังขาร สงัขารก็ (สงัขารวิญญาณ) นั่นแหละมนัอยู่ที่วิญญาณจุดเดียว นั่น
แหละสงัขารจงึตัง้มั่น เม่ือมีอวิชชาจงึเป็นปัจจยัใหเ้กิดสงัขาร  

เรียกวา่ (วิญญาณสังขาร) ควบ ๒ ศพัทเ์ลยก็ไดม้นัอยู่ที่จดุเดียวนี่ 

ทีนีส้งัขารขนัธค์วามคิดมนัจึงไปกลบเอาตวัวิญญาณธาตุรู ้อยู่ตรงดัง้จมกูหกัจุดเดียวนี่ เรียกว่า
วิญญาณสงัขารก็ได ้วิญญาณคิดก็ได ้มนัตกอยู่ใตอ้  านาจของสงัขารเจตสิกแลว้ตานี ้ 

คือวา่มีความจงใจ ความด าร ิความครุน่คิด, ความจงใจ ความด าร ิความครุน่คิด นีเ้ป็น นาม 

คิดไปถึงรูปของเมียเก่าของท่านพระนนัทะ รูปของนางสาวชนบทกัลยาณี เป็นธรรมารมณ ์หรือ
อารมณ ์หรือเป็นธรรมเฉย ๆ ก็ได ้

คิดนี่ใหเ้ป็น รูป เป็นรูปของอะไร เป็นรูปของกิเลส เป็นรูปของอวิชชาพาโง่เขลามองไปเห็นอตัตา
ตวัตนเรียกว่าเสพกาม นึกเสพกาม นึกรกัทางอารมณ ์เสพกามทางอารมณ ์เสพกามทางความคิด 
นี่มนัลกึซึง้ถึงขนาดนัน้       

คิดไปไม่ใช่เห็นเฉพาะตวันางสาวชนบทกลัยาณีนะ ไม่ใช่เห็นเฉพาะตวัสาวนะ เป็นตวัของพระนนั
ทะดว้ย เป็นตวัของท่านดว้ยไปประกบกนัเขา้ พระนนัทะก็ไปแสดงบทรกัจู๋ๆ จ๋ีๆ อยู่กบัอารมณค์ือ
รูปของนางสาวชนบทกลัยาณี นั่นแหละท่านเรียกวา่เป็น กองนามรูป  

ตวั นาม คือตวัวิญญาณประกบกนัเขา้มาแลว้จากสงัขาร 

ทีนี ้รูป ก็คือรูปของนางสาวชนบทกลัยาณี ใหเ้ป็นรูปของกิเลสอนัมืดด าล า้ลกึ 

เม่ือบวกกนัเขา้แลว้จงึส  าเรจ็เป็น นามรูป  

ถา้ล าพงัแต่วา่คิดเห็นบา้นเห็นเมือง เห็นคนเห็นสตัวจ์ิปาถะไป ไม่จดัวา่เป็นนามรูปของกิเลสนะ  



เม่ือมีความรกั ความใคร ่ความชงั ความโกรธเกิดขึน้ จงึเรยีกวา่ นามรูป อนันีข้อใหเ้ขา้ใจ 

นามรูป ตวันีแ้หละจงึเป็นปัจจยัใหเ้กิด สฬายตนะ ตรงหทยัทวารตรงดัง้จมกูหกั นี่เรียกวา่สฬายต
นะ เรียกว่าสรีระยนตห์มนุติว้อยู่ตรงใตล้กูนยันต์านี่ หมนุติว้จนประสาทจะแตกเลย แต่ก่อนไม่ได้
ท างานหนกัเหมือนปานนี ้เม่ือกิเลสเขา้เผาลนมนัจึงบีบ สฬายตนะส่วนนีล้ะมนับีบลง พดูตรง ๆ 
ประสาทกายทกุสว่นตกอยู่ใตอ้  านาจของมนัเลย เรียกวา่เกิดกระเสียวกระสนั สวิงสวอย บางทีเกิด
องคชาติแข็งทื่อไปเลยมนับีบไดถ้ึงขนาดนี ้จงึวา่เกิดสฬายตนะ นี่ก็ขอใหเ้ขา้ใจ 

เม่ือธรรม ๓ ประการ คือ วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ บวกกันเขา้ไปแลว้ วิญญาณ นามรูป 
สฬายตนะบวกกนัเขา้ประชมุกนัเขา้ จงึเกิดเป็น ผัสสะ เรียกวา่ มโนสมัผสั 

เม่ือเกิดเป็นผัสสะแลว้ ก็เกิดเป็น เวทนา เรียกว่า มโนสัมผัสสชำเวทนำ เกิดเร่ารอ้นกระวน
กระวาย อยากไดอ้ยากเอา เกิด ตัณหา ละอยากรว่มอภิรมยช์มเชยความใครอ่ยู่ในกองนามรูปจดุ
เดียวนะอยู่ที่มโนทวาร ตรงมือหลวงพ่อชีต้รงดัง้จมกูหกั มนัคิดท่านนอ้มเขา้มาไดเ้พ่งเขา้มาไดถ้ึง
ขนาดนัน้ ท่านรูน้ี่เม่ือเกิดความรกั ๆ ใคร่ ๆ ใจกระสนั อยากเสพกามทางอารมณน์ั่นน่ะ ท่านก็
เรียกวา่ 

กามตัณหา เห็นไหม คิดไปทางไหนก็ติด วิญญาณของพระนนัทะไปติดกบัรูปของนางสาวชนบท
กลัยาณีนั่น ท่านก็เรยีกวา่ ภวตัณหา ขอใหเ้ขา้ใจอธิบายย่อ ๆ 

ทีนีฐิ้ติวิญญาณของพระนนัทะไปคิดต่อเติมเสรมิแต่ง หรอืวา่ไม่คิดพอใจตามประสีประสาของธาตุ
ของขนัธอ์นัไม่เป็นทกุขใ์หญ่ไฟมหนัต ์ไปคิดต่อเติมเสริมแต่งใหเ้มียเก่าของตนนั่นใหป้ระเสริฐเลิศ
ฟ้าขึน้ไปเป็นกามทิพยก์ามเทพ ท่านก็เรียกว่า วิภวตัณหา ตัณหาส่วนเกิน  ตัณหาไม่รบัผิดชอบ
ตามของเป็นจรงิ  

ทีนีเ้ม่ือเป็นตณัหาตัง้มั่นแลว้จึงเป็นปัจจัยใหเ้กิด อุปาทาน การยึดมั่นถือมั่น มนับวกกันเขา้มา
เรื่อยนะ ตัง้แต่ อวิชชา สงัขาร วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผสัสะ เวทนา ตณัหา บวกเขา้มาเรื่อย 
จงึเป็นปัจจยัใหเ้กิด อปุาทาน การยดึมั่นถือมั่น 

กามก็เป็นเรา เราก็เป็นกาม 

ความใคร่ก็เป็นเรา เราก็เป็นความใคร่  มีแต่พิภพอัตตาตัวตนทั้งนั้นเลย ท่านก็เรียกว่า   กามุ
ปาทาน  

ทีนีท้ิฐิของพระนนัทะ ก็เห็นว่าเป็น สสัสตทิฏฐิ เป็นของเที่ยงถูกตอ้งตามตวัเองที่คิดไปอย่างนัน้
อย่างนี ้ตามชาวโลกว่าอย่างนัน้อย่างนี ้ท่านก็เรียกว่า ทิฎฐุปาทาน คิดผิดไปแลว้อย่างนัน้ เป็น
ทิฏฐุปาทาน 



ทีนีพ้ระนนัทะนัน้น่ะเรียกว่าเรียนกรรมฐานมาแลว้แบบลบู ๆ  คล า ๆ หรือคิดไปลบู ๆ คล า ๆ เป็น
มโนภาพของตวัท่านเองนะพระนนัทะน่ะ ไปลบูๆ คล าๆ เมียเก่าของท่าน 

ความคิดมันไม่มีตัวตนหรอกมันแปลงร่างเป็นตัวจริงของท่านเลยไปติดกับรูปสาวนางชนบท
กลัยาณี ไปลบู ๆ คล าๆ เมียเก่าของท่าน ไปกอดกนัมั่ง ไปลบูแขง้ลบูขาเขามั่ง ลบูเครื่องเพศเขา
มั่ง ไปจูบเขามั่ง จูบทางอารมณ ์เสพกามทางอารมณ ์รกัๆ ใคร่ๆ ทางอารมณ ์ลูบ ลูบ อยู่ทาง
อารมณ ์ท่านก็เรยีกวา่ 

สีลัพพตุปาทาน ลูบๆ คล าๆ ในศีลพรตหรือว่าลูบๆ คล าๆ ในอารมณ์ นี่ขอให้เข้าใจเม่ือไม่
พิจารณาก็ไม่เกิดปัญญาใหรู้เ้ห็นตามเป็นจรงิวา่ อารมณห์รอือะไรมนัก็เป็น อนิจจงั ทกุขงัอนตัตา  

ทีนีฐิ้ติวิญญาณของพระนันทะก็เช่ือตามวาทะของชาวโลกว่า สิ่งทั้งหลายทั้งปวงเป็นอาตมัน
ตัวตนไปหมด หรือนึกพูดจู๋ๆ จ๋ีๆ ไปกับอารมณ์เมียเก่าของท่านน่ะ ท่านก็เรียกว่า  อัตตวาทุ
ปาทาน 

เช่ือตามวาทะของตน หรือวาทะของชาวโลก อนันีก้็จะออกนอกเรื่องซกัหน่อย เช่นบางคนเรียน
คาถาอาคม เสกคาถาอาคมอยากใหข้ลงั เป็นอตัตาตวัตนอย่างนัน้อย่างนี ้ท่านก็จดัเขา้ใน อตัตวา
ทปุาทาน เหมือนกนั  

ทีนีเ้ม่ือมีก าลงัของอุปาทานการยึดมั่นถือมั่นแลว้ จึงเป็นปัจจัยใหด้ิ่งลงเป็น ภพ ดิน้ไปไหนดิน้
ไม่ไดน้ะ ทัง้ ๙ ตอนน่ะ 

ทีนีท้ัง้ ๙ ตอน ตัง้แต่ อวิชชา สงัขาร วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผสัสะ เวทนา ตณัหา อปุาทาน 
บวกกนัเขา้เลยกลายเป็น ภพ อยู่จดุเดียวนะ  เป็นภพอยู่ที่จดุเดียว อยู่ที่วิญญาณจดุเดียวเลย เป็น
ภพ เป็นกามภพ  

คิดรกัๆ ใคร่ๆ  ใจกระสนั เสพกามทางอารมณ ์ ท่านก็เรยีกวา่..กามภพ ดิน้ไปไหนไม่หลดุ 

ทีนีว้ิญญาณของพระนันทะ เรียกว่าคิดไปทางไหน รูไ้ปทางไหนก็ติดตัวนางสาวชนบทกัลยาณี 
ท่านก็เรยีกวา่..รูปภพ  

ทีนีพ้ระนนัทะก็ไดเ้สวยสขุๆ ทกุข์ๆ  ลมๆ แลง้ๆ  จนหนา้แหง้ผาก ท่านก็เรยีกวา่..อรูปภพ  

(เห็นไหม) อยู่ตรงจดุเดียวตรงวิญญาณจดุเดียว มโนทวารจดุเดียวเลย 

ทีนีเ้ม่ือกลายเป็นภพแลว้มาสดุบวกกนัเขา้เป็น ๑๐ พลงั, ๑๐ พลงัสมทุยัไฟกิเลสขึน้มาแลว้นะ มา
สดุอยู่ที่ภพนีแ้หละ  

จงึไดเ้กิด ชาต ิตานี ้



ชาติ คืออะไร  เกิดความคิด เกิดเป็นอุปาทานขันธ์ คิดไปตรงไหนก็ไดต้านี ้คิดไปเป็นภพ เป็น
อปุาทาน เป็นตณัหา เป็นเวทนา เป็นผสัสะ เป็นสฬายตนะ เป็นนามรูป เป็นวิญญาณ เป็นสงัขาร 
เป็นอวิชชา มนัมารวมกนัอยู่ที่ภพจดุเดียว จะคิดไปตรงไหนก็ได ้

อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ เมื่อหยั่งลงแลว้ของการเกิดของสตัวเ์ป็นอปุาทานขนัธ ์ 

เม่ือมีการเกิดแลว้ ก็มีชรา มรณะ โสกะ ปรเิทวะ ทกุข ์โทมนสั อปุายาสะ ร  าพงึร  าพนัเวียนวา่ยตาย
เกิด  

 ตายทางความคิดนะ   เกิดแก่เจ็บตายไปทางความคิด 

เวียนวา่ยตายเกิดอยู่เช่นนัน้แหละ 

ถา้เป็นดั่งวา่มานี ้กองทกุขข์องสรรพสตัวน์อ้ยใหญ่ ย่อมมีดว้ยประการฉะนีแ้ล  

        นี่แหละคือวงแห่งปฏิจฺจสมปุบาท มนัลกึซึง้มาก นี่ขอใหเ้ขา้ใจ จะสงัเกตเห็นไดว้่า ตอนที่พระ
พทุธองคต์รสัรูใ้หม่ๆ นัน้ พระองคย์งัทรงทอ้แทพ้ระหฤทยั ไม่อยากจะทรงสอนเวไนยสตัว ์เพราะ
เกรงว่าสตัวใ์นโลกนีจ้ะรูไ้ม่ได ้แต่ดว้ยพระมหากรุณาธิคณุ พระองคจ์ึงไดเ้สียสละวิมตุติสขุ ออก
แสดงธรรมโปรดชาวโลก ไดร้บัรสพระอมตธรรม ตามวาสนาบารมีแห่งตน จนตัง้ศาสนาลงมาได้
เท่าทกุวนันีข้อใหเ้ขา้ใจ 

       ทีนีจ้ะอธิบายซ า้ใหด้ ูในวงปฏิจฺจสมปุบาท นี่คือว่า ตอนกองนามรูปนี ้อีตาพทุธโฆษาจารย ์
เม่ือครัง้ ๙๐๐ ปี ท่านเอาเป็นรูปนามนะ นามรูป นีเ้อาเป็น รูปนาม เลย  คือว่าเอาเป็น รูป เวทนา 
สัญญา เจตนา ผัสสะ มนะสิการเลย พูดตรงๆ ก็เอาเป็นขันธ์ ๕ เลย เอาเป็นรูปนาม แหมดี
เหลือเกิน คือว่าท่านแปลไม่ออก ท่านแปลไม่ออกจึงเอามาเป็นรูปนามตามเดิม ไม่รูว้่า นามรูป 
ความหมายมนัจงึผิดเพีย้นไป อนันีเ้ขาไม่รูค้วามหมาย  

         หลวงพ่อมีขอ้อา้งอิง เช่นเปรียบเทียบ เหมือนพระภิกษุ ๓๐ รูป ส าคญัว่าตวัเองว่าเป็นพระ
อรหนัตน์ัน้ จะมาเฝา้พระบรมศาสดา พระองครู์ด้ว้ยพระญาณว่า พระ ๓๐ รูปนีย้งัไม่ไดบ้รรลพุระ
อรหนัต ์จึงบอกพระอานนทน์ีใ้หพ้าพระ ๓๐ รูปนีเ้ขา้ไปป่าชา้เสียก่อน ก็บงัเอิญพอดีเขาหามศพ
สาวเปลือยมาทิง้ไวป่้าชา้พอดี พระ ๓๐ รูปนี ้ก็เขา้ไปเห็นสาวเปลือยมีผิวดั่งทองค า เขาแกผ้า้แก้
ผ่อนหนีไปหมดนะ ตายใหม่ๆ ใหลตายหรืออะไรท านองนีแ้หละ เรียกว่ากิเลสตณัหามนัก็คาบคอ
เอาเลย เรียกวา่อสภุกรรมฐานของท่านหมดเสียแลว้ หมดอานิสงสล์ง 

จะเปรียบเทียบเห็นไดว้า่ ศพของหญิงสาวเปลือยนี ้คงไม่มีรูปธรรม ๒๘ ครบเป็นแน่แท ้ 

รูป ก็ไม่ครบ      

เวทนา ก็ไม่มี      



สญัญา ก็ไม่มี  

สงัขาร, วิญญาณ อะไรก็ไม่มี  

             นี่ขอเปรียบเทียบให้ดูอย่างกระจ่างชัด เพราะว่าใกล้จะหมดเวลาลงแล้ว อันนี ้ก็
เปรียบเทียบใหฟั้ง นี่แหละความลกึซึง้ของปฏิจฺจสมปุบาท ยอดพระกรรมฐานของพระองค ์  

             การอธิบายปฏิจฺจสมปุบาทนัน้ก็เหมือนกัน จะอธิบายออกนอกเรื่องนอกราวก็ไม่ไดน้ะ 
จดุไหนตอ้งจดุนัน้ เช่นพระนนัทะนึกรกันางสาวชนบทกลัยาณีนี ้จะไปพาดพิงถึงหอปราสาทราช
มณเฑียรทองก็ไม่ได ้จดุไหนตอ้งจดุนัน้ คิดถึงไรน่าสาโทก็ดี รกัววัควายปลายเขา  เสือ้ผา้อาภรณ ์
ก็เป็นจดุหนึ่งตา่งหาก..อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ  

            ทีนีห้ลวงพ่อจะสรุปให้ฟังต่อไปอีกนั้น เช่นผลปฏิสัมภิทาญาณ เหล่านี ้คือว่าเป็นผล
ออกมาจากนิโรธสมาบัติโดยตรงเลยทีเดียว เช่นอัตถปฏิสัมภิทา  ธัมมปฏิสัมภิทา  นิรุตติ
ปฏิสมัภิทา  ปฏิภาณสมัภิทา 

เหลา่นีเ้ป็นตน้   

พระพทุธโฆษาจารย ์ก็อธิบายไม่ได ้  เจา้คณุพทุธทาส ก็อธิบายไม่ได ้ ทัง้โลก อธิบายไม่ไดเ้ลย แต่
สาวกโลกอดุร เพื่อจรรโลงไวซ้ึ่งพทุธค าสอนขององคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ก็จะอธิบายให้
ฟังพอย่อ ๆ คือ   

ปฏสิัมภทิาญาณ ๔ 

๑. อัตถปฏิสัมภิทา แตกฉำนในควำมหมำย คือรูค้วามหมายของสภาวะที่ขาดสนัตติลงนั่นว่า
เป็น นิโรธธรรม คือว่าแต่ก่อนมนัเป็นอตัตานะ มนัเป็นอตัตาของพิภพกิเลสอนัมืดด าล า้ลึก เม่ือ
ขาดสนัตติลงแลว้ท่านจงึเรยีกวา่ อนตัตา นี่รูค้วามหมาย เรียกวา่ อตัถปฏิสมัภิทา 

๒. ธัมมปฏิสัมภิทา นัน้ก็เรียกว่า คือว่า รูส้ภำพทีท่รงไว ้ซึ่งว่าสภาพที่ขาดสนัตติท่านก็รูว้่าเป็น
สภาวะของอะไร ท่านรูอ้ยู่ในนัน้ จงึจะอธิบายตอ่ไป 

๓. นิรุตติปฏิสัมภิทา รูจ้กัหยิบเอา สภำวะทีไ่ม่มีสภำวะ ซึ่งเป็น อนตัตาธาต ุนัน้ นิโรธธรรม นัน้ 
มาสอนชาวโลกเป็นภาษาคน เป็นภาษาหนงัสือได ้  

๔.  ปฏิภาณปฏสิัมภทิา มีไหวพริบเท่ำทนั เป็นอาสวกัขยญาณ เรียกวา่รูจ้กัท าอาสวะใหส้ิน้ การ
เกิดขึน้ก็รู ้ดบัลงก็รู ้หรอืรูค้วามหมายในภาษิตต่าง ๆ เอามาสอนคนไดอ้ย่างแคลว่คลอ่งวอ่งไวเลย 
ทีนีจ้ะรวบรดัตดัตอน  

          สรุปแล้ววิธีการตรัสรู้มีวิธีเดียวเท่าน้ันนะ วิธีเป็นสองไม่มีเป็นอันขาด เช่นสขุวิปัสส
โก เตวิชโช ฉฬภิญโญ ปฏิสมัภิทปัปัตโต เหล่านีเ้ป็นตน้ ไม่มีอย่างแน่นอน พระอรหนัตท์ี่ไหนไม่รู ้



ปฏิสมัภิทาญาณ ถา้ท่านไดต้รสัรูน้่ะ  วิธีเดียวเท่านัน้ คือดบัความคิดลงได ้ขาดสนัตติ ก็ขอใหรู้ ้
ดงัที่หลวงพอ่อธิบายมาแลว้  

           เม่ือตรสัรูแ้ลว้คณุวิเศษ หรืออภิญญา หรือปฏิสมัภิทาญาณ อาจจะแตกฉานยิ่งหย่อนกวา่
กนัเท่านัน้ ตามก าลงัของอินทรีย ์หรือวาสนาบารมีของตนที่เคยไดส้รา้งสมบารมีมาของแต่ละคน 
อนันีข้อใหเ้ขา้ใจ 

ตอนทรงฌานนิโรธสมาบตัิอยู่นัน้ท่านก็เรยีกวา่ 

อสังขตธรรม บา้ง วิสังขาร บา้ง อนัตตาธาตุ บา้ง 

อนุปาทเิสสนิพพานธาตุ  

ตอนดบัความคิดน่ะ ไม่ใช่ดบัตายไปเลยนะ ดบัทีละ ๓, ๔, ๕ ชั่วโมง เขา้ฌานนิโรธบางคนก็เขา้ได ้
๗ วนัอะไรท านองนี ้ 

เม่ือถอนออกมาแลว้ ท่านก็เรยีกวา่  สอุปาทเิสสนิพพานธาตุ 

คิดพอประคองธาตพุอประคองขนัธ ์อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ เรียกว่าหลวงพ่อก็จะพดูย า้อีก เป็นวิสทุธิ
ธาต ุวิสทุธิขนัธ ์ก็ขอใหเ้ขา้ใจ 

อธิบายมาในมว้นนีก้็หวงัวา่ใหพ้วกท่านทัง้หลายเขา้ใจในวิธีปฏิบตัิประพฤติธรรมกมัมฏัฐาน 

เปรียบเทียบในส านกัตา่ง ๆ ใหฟั้งอย่างรวดเรว็พดูแทบไม่ทนัเพราะเวลามนัจะหมดลง  

นี่ถึงขนาดนัน้ก็ขอใหเ้ขา้ใจ หลวงพ่อพยายามที่จะท าความเขา้ใจกบัพวกท่านทัง้หลายอยู่ที่นี่ก็ดี 
ไดฟั้งเทปก็ดี มาตรแมน้ว่าครัง้นี ้จะปรารถนาใหถ้ึงมรรคผลนิพพานชัน้ใดชัน้หนึ่ง ก็ขอใหท้กุท่าน 
ทกุท่านนี ้จงพยายามเพียรเพง่ตอ่ไป 

 คนเกิดมา เท่ากบัวา่ มาติดคกุ 

มาติดทกุข ์ คกุโลกนัตร ์ อนับดัสี  

มาติดโลก อนัโศกเศรา้ เผาชีวี 

โลกยคุนี ้ มนัมืดมิด ปิดดวงตา 

   คนเกิดมา เท่ากบัวา่ มาติดคกุ 

มาติดทกุข ์ คกุตณัหา บา้บดัสี 

กามจบัขงั ดั่งนกัโทษ โหดสิน้ดี 

โลกแห่งนี ้ คือคกุกาม น า้มารยา 



    โลกตณัหา อย่าหมายตา มาพานพบ 

คนทกุคน ก็คือศพ  อนัเน่าเหม็น 

อย่าหลงเพลิน เดินเขา้คกุ ทกุขล์  าเค็ญ 

กามเคี่ยวเข็ญ เป็นตะราง ปางเผาใจ 

   สพัพญัญ ู ผูรู้ภ้ยั  ในปวงสตัว ์  

จงึทรงตรสั กรรมฐาน เพง่ผลาญเผา 

เพง่ท าลาย ข่ายจองจ า กงกรรมเรา 

ใหเ้พง่เขา้ เผาคกุกาม หนามโลกีย ์ฯ 

                                         เอวงัก็มดีว้ยประกำรฉะนี ้ฯ 

 

 
ความหมายแต่ละตอนในปฏจิจฺสมุปบาท 

(ลงรวม ๆ ไวท้ัง้ ๖ ทวาร) 

อวิชชา ความไม่รูอ้รยิสจั ๔ คือไม่รูท้กุข ์สมทุยั นิโรธ มรรค 

สังขาร  ความเจตนาใสใ่จถึงรูป ความเจตนาใสใ่จถึงเสียง 

ความเจตนาใสใ่จถึงกลิ่น ความเจตนาใสใ่จถึงรส ความเจตนาใสใ่จถึงโผฏฐัพพะ ความเจตนาใส่

ใจถึงธรรมารมณ ์

วิญญาณ จกัษุวิญญาณ โสตวิญญาณ ฆานะวิญญาณ  

    ชวิหาวิญญาณ กายวิญญาณ มโนวิญญาณ 

นามรูป  ความจงใจ ความด าร ิความครุน่คิดเป็นนาม ความเขา้ใจ อนัดิ่งลงสูก่น้พิภพของใจอนั

มืดด าล า้  ลกึนัน้วา่ รูป เสียง กลิน่ รส โผฏฐัพพะ ธรรมารมณ ์วา่เป็นของเที่ยง วา่เป็น รูปรา่ง เป็น

กลุม่เป็นกอ้น เป็นตวัเป็นตน เรียกวา่รูป รวมนามกบัรูปเขา้ดว้ยกนัจงึเรยีกวา่นามรูป 

สฬายตนะ คือประสาทตา ประสาทห ูประสาทจมกู 

                         ประสาทลิน้ ประสาทกาย ประสาทหทยั 



ผัสสะ   คือจกัษุสมัผสั โสตสมัผสั ฆานะสมัผสั  

  ชิวหาสมัผสั กายสมัผสั มโนสมัผสั 

เวทนา  คือการเสวยอารมณ ์อนัเป็นสขุ เป็นทกุข ์

  อเุบกขา ทางตา ห ูจมกู ลิน้ กาย ใจ 

ตัณหา  คือกามตณัหา ภวตณัหา วิภวตณัหา 

อุปาทาน กามปุาทาน ทิฎฐุปาทาน สีลพตัตปุาทาน  

  อตัตวาทปุาทาน 

ภพ   กามภพ รูปภพ อรูปภพ 

ชาต ิ  หมายเอาการเกิด หรอืการหยั่งลงเป็นอปุาทานขนัธห์า้  

                         อายตนะของใจที่เป็นทกุขอ์นัมีผลมาจากตณัหา อปุาทาน ภพ นั่นเอง  
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      พระธรรมค ำสอนเพือ่มรรคผลนพิพำน 
                                           เทศนำธรรมโดย 

                                                หลวงปู่สาวกโลกอุดร   ธมฺมปาโล 

 

              ธรรมโอสถขององคส์มเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจา้นัน้ บางคนก็ไดย้ินแลว้ในมว้นเทป 
บางคนก็จะไม่ไดย้ิน หมายความวา่ในยคุมืด  ๆบอดๆ เช่นนีน้ะ ของจรงิ ของวิเศษ ที่อบุตัิบงัเกิดขึน้มา
นัน้น่ะ ส่วนมากแลว้นั่นน่ะ เขาจะไม่ยอมรบั   ส่วนมากทกุวนันี ้ไม่ว่าฝ่ายภิกษุ สามเณร อบุาสก 
อบุาสิกา ก็ไม่ยอมรบั คือว่ายงัติดตวัครูบาอาจารยส์ายโนน้สายนี ้คือว่าติดในทกุสิ่งทกุอย่าง ทัง้ๆ 
ที่ องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ของเรา ที่ไดต้รสักาลามสูตรไว ้สมแลว้ที่องคส์มเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ของเรา พระองคเ์ป็นสพัพญัญ ูเป็นศาสดาเอกของโลก  
พระพุทธองคจ์งึได้ทรงตรัสกาลามสูตรว่า 
อย่าเชื่อ..ตามต ารา 
อย่าเชื่อ..ตามบุคคล 



อย่าเชื่อ..ตามอุปัชฌาย ์
อย่าเชื่อ..ตามอาจารย ์
อย่าเชื่อ..ตามแต่ว่าคนน้ันเขานับถอืแล้วทัง้โลก 
พระองคต์รัสห้ามไว้หมด น่ีคือศาสดาเอกแห่งโลก ไม่มีศาสดาองคไ์หนๆ หรอกทีจ่ะตรัส
ไว้เช่นนี ้ 
           ถา้สมมุติว่าองคส์มเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเรานะ สมมุติเผ่ือพระองคต์รสัไวว้่า.. 
“การปรินิพพานจากไปของตถาคตนัน้ พวกเธอทัง้หลาย..จงอยู่ในโอวาทครูบาอาจารย ์จงอยู่ใน
โอวาทอปัุชฌาย ์อย่าลแุก่โอวาท” 
           ถา้พระองคต์รสัไวเ้ช่นนัน้ ศาสนาพทุธของเราฉิบหายเลย ฉิบหายแน่นอน เพราะว่าจะไป
ติดอยู่ที่ว่าครูบาอาจารยท์ี่ยงัประพฤติธรรมกรรมฐานยงัเดินทางไม่ถึงนั่นน่ะ จะไปติดอยู่เพียงแค่
นัน้ มนัก็หยดุชะงกั ชีวิตอนัมีคา่ของเรานัน้ก็เลยจะสญูเปลา่ นี่หลวงพอ่ใหข้อ้คิด 
           เห็นทกุวนันีท้่านทัง้หลายก็จะรูแ้ลว้ว่า เป็นยคุที่ว่าโลกาวินาศ ไม่ใช่ยคุโลกาภิวฒันน์ะยคุ
ที่ว่าโลกาวินาศ พระพทุธศาสนาของเรา ไดล้กุเป็นฟืนเป็นไฟ ก็เพราะคนไม่รูจ้ริง ไม่รูส้จัจะของ
จริงขององคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ ทัง้ๆ ที่พระองคไ์ดร้บัความเหนื่อยยาก เสด็จออกจาก
กรุงกบิลพสัดุ ์เป็นกษัตรยิส์ขุมุาลชาติดว้ยซ า้ไป พระองคย์งัเสด็จออกแสวงโมกขธรรมได ้ถึงหกปี
เต็ม จงึไดต้รสัรูเ้ป็น 
อนตุรสมัมาสมัโพธิญาณ พระองคจ์งึไดป้ระกาศสจัธรรม 
 
วนัที่พระองคต์รสัรู ้พระองคก์็อทุานขึน้มาแลว้วา่ 
“ถา้เรายงัไม่ไดรู้แ้จง้แทงตลอดในอรยิสจัสี่ และ ปฏิจฺจสมปุบาท ตราบใด 
เราก็จะไม่ปฏิญาณตนเป็นสพัพญัญ ูเป็นศาสดาเอกแห่งโลก” 
นี่...พระพทุธองคท์่านทรงตรสัไวเ้ช่นนัน้ 
  
             ทีนี ้ยคุต่อๆ มา ก็มีที่ว่าลทัธิหวัหมอเช่น ลทัธิเว่ยหลา่ง ฮวงโป เขา้มาแทรกซอ้น พวกคน
ปลอมทัง้หลายนัน้ มนัก็ชอบของปลอมอยู่แลว้ กระโดดตะครุบเอาเลยเป็นของง่ายดี ว่างัน้เถอะ 
พวกเว่ยหล่าง ฮวงโป นี ้เขาท าลายศาสนาพทุธของเราป้ีป่นมาแลว้จากประเทศจีนโน่น สมยัตั๋ง
โต๊ะเรืองอ านาจ เขาท าลายลงมาได ้แต่เขา้มาประเทศไทย ปากของหลวงปู่ ก็มี จะหยุดชะงกัไว้
ก่อน  
             สมยัหลวงปู่ ประพฤติธรรมกรรมฐานนะ ปากของหลวงปู่ ก็มีเหมือนพวกท่านทัง้หลาย ไม่
เคยเลยจะไปเอ่ยช่ือถึงบุคคลใด เพราะหลวงปู่ มนัโง่ โง่เขลาเบาปัญญามาก เอาชีวิตเขา้ห า้หั่น 
เม่ือรูแ้ลว้ จึงบอกความจริงใหช้าวโลกรู ้ใครจะรบัหรือไม่รบัเป็นอีกเรื่องหนึ่ง ใครจะนบัหรือไม่ถือ
เป็นอีกเรื่องหนึ่ง เป็นบารมีธรรมของท่านเหลา่นัน้ที่จะรบัเอาของจรงิไวไ้ด ้ของจรงิของวิเศษนี ้จะ



ใหห้ลวงปู่ แสดงออกไปทางอื่นก็แสดงออกไปไม่ได ้เพราะพระพทุธองคต์รสัวา่ ของจรงิย่อมเป็นอยู่
เช่นนั้น จะอธิบายวกไปวนมาไม่ได ้ก็มีพระองคห์นึ่งมาจากจังหวัดนครศรีธรรมราช หลวงปู่ ก็
ตะเพิดไป 
ท่านก็พดูวา่  
“พระอรหนัตน์ัน้ ไม่จ าเป็นตอ้งรูป้ฏิจฺจสมปุบาทก็ได”้ 
หลวงปู่ ออกค าสั่งทนัที หมายความว่าค าสั่งนีก้็เขียนเป็นลายลกัษณอ์กัษร บอกว่า ท่านนีช่ื้อบุญ
เชิญ..จว้งจาบองคพ์ระสมัมาสมัพทุธเจา้โดยตรง นิมนตอ์อกจากวดัตาดไฮ ภายใน ๑ ชั่วโมง. 
นี่ ค  าประกาศิตของหลวงปู่ สาวกโลกอดุร ตอ้งปอ้งกนัศาสนาพทุธของเราไว ้
ไม่ใช่วา่จะพน้ทกุขไ์ดด้ว้ยการไม่รูไ้ม่เห็น 
พวกงมโข่งทัง้หลายนั่นน่ะ พวกงมโข่งทัง้หลาย ทกุๆ สายนะ ก็มีดา่นกางกัน้ที่จะตนัไวเ้บือ้งบนนัน้ 
คือว่าเขาผ่านพน้ไปไม่ได ้วนอยู่แค่นีแ้หละ จึงไม่ถึงสมจุเฉทปหาน วนอยู่ในมรรค ๘ ศีล สมาธิ 
ปัญญา ของพระองค ์วนอยู่เพียงแค่นี ้ขึน้ไปไม่ได ้
              อรยิสจัสี่ ปฏิจฺจสมปุบาท ปฏิสมัภิทาญาณ อนัสขุมุคมัภีรภาพ 
มนษุยใ์นแหลง่หลา้ฟ้าดินในยคุนี ้หลวงปู่ สาวกโลกอดุรขอกลา้ทา้ทาย ทา้ยทายใหม้าพิสจูน ์ไม่ใช่
ว่าทา้ทายเพื่ออวดดีอวดเด่น ทา้ทายเพื่อเป็นสกัขีพยานใหอ้งคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ของ
เรา ว่าในยคุนี ้ยงัมีสาวกของพระองคอ์บุตัิบงัเกิดขึน้มาแลว้ ซึ่งหลวงปู่ สาวกโลกอดุร ประกาศตน
เป็นเชือ้แห่งศากยบตุรพทุธโอรสของพระองคโ์ดยแทจ้รงิ 
เม่ือหลวงปู่ สาวกโลกอดุรประกาศไป เขาก็ว่าแหมขีค้ยุ เออ..คือว่ากล่าวอวดอา้งตวัเกินไป เออ..
อวดอ้างตัวเกินไปอะไรท านองนี ้มันก็เป็นอีกเรื่องหนึ่ง หมายความว่าคนๆ นั้นน่ะ เขาอยู่ใน
ดอกบวัเหลา่ที่เท่าไหร ่.. เหลา่ที่เท่าไหรเ่ขายงัไม่รูเ้ลย 
ที่หลวงพ่อว่า หลวงปู่ เป็นคนไม่มีบารมีน่ะนะ เขาตีปริศนาธรรมกลบักนัไม่เป็น ค าว่าหลวงปู่ ไม่มี
บารมีนัน้ มนัหมายถึงผูฟั้ง ไม่ไดห้มายถึงหลวงปู่  หลวงปู่ จะมีบารมีอนัใด 
ก็พิสจูนใ์หเ้ห็นแลว้ เขาถามอยู่ที่วงปริวาสกรรม วาปีปทมุ เดือนที่ผ่านมา เขาว่า..ถา้หลวงปู่ นีใ้น
ระหว่างงานปริวาสกรรมยงัไม่เสรจ็ จะไม่เสียช่ือเสียงหรือ อา้ว..ก็หลวงปู่ ไม่มีช่ือเสียงนี่ จะไปเสีย
ตรงไหน ค าวา่ชื่อเสียงมนัเป็นชื่อแห่งโลกธรรม หลวงปู่ รู ้นั่น มนัจงึเป็นเช่นนัน้  
                  หมายความว่า แสงสจัธรรมขององคเ์อกสพัพญัญสูมัมาสมัโพธิญาณนัน้ พระองคไ์ด้
ออกจากเทือกเขาหิมาลยั เป็นวิทยาลยัของพระองคเ์ลยทีเดียว พระองคไ์ม่ไดเ้รียนอยู่ในส านัก
ที่ว่าเป็นสถาบนัใดสถาบนัหนึ่ง ทัง้ๆ ที่พระองคจ์บมาแลว้ถึง ๑๘ ศาสตร ์๑๘ เพท เรียกว่า ๑๘ 
ดอกเตอร ์พระองคย์งัไม่ไดต้รสัรูอ้ะไรเลย ระดบัพระปัญญาก็กระเดื่องแผ่นดินหาตวัจบัไม่ได ้ก็ขอ
อภยัที่วา่พดูภาษาบา้นเราที่วา่ หาตวัจบัไม่ได ้ ปัญญา พระปัญญากระเดื่องแผ่นดินมาแลว้ ท าไม
พระองคไ์ม่เอาพระปัญญาตอนนัน้ นั่งตรสัรูม้นัอยู่ที่ขา้งเตียงพระนางพิมพามิดีหรือ 



ถา้จะพดูวา่ปรชัญา-ปรชัญานัน้ คิดเอาจนมนัตรสัรูน้ั่น เป็นไปไม่ได ้คนทัง้โลกไม่รู ้
คิดคืออะไร 
คิดก็คือ..สังขารขันธ ์อยู่ในขันธห์า้ 
จะเอาขนัธห์า้มาเป็นนิพพานเชียวร ึขนัธห์า้เขายงัเป็นกิเลสอยู่ พระองคก์็ตรสัไว ้
ทีนีพ้วกไอห้า้สลงึ, หกสลงึทัง้หลายนั่น ก็เรียกว่า พดูอย่างไรก็พากนัเห่อไปเลย ว่าอย่างนัน้เถอะ 
เห่อเอาตามนัน้ หมายความวา่ไม่มีปัญญาไตรต่รองใหร้อบคอบ 
แต่ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้ หลวงปู่ ก็ใหข้อ้คิด หลวงปู่ ไม่มีกระจิตกระใจไปเกลียดชังใครเป็นส่วนตวั แต่
บอกใหรู้ ้วิธีการเผยแพรพ่ระพทุธศาสนาทกุวนันีมี้อบุายหลายอย่าง คืออบุายนอ้มสกัการะ นอ้ม
ลาภสกัการะมาใสต่นเองเสียเป็นสว่นมาก หรอืติดอยู่ในคารมคมคายอะไรเป็นสว่นมาก 
 
                  พระองคก์็ทรงตรสัไวแ้ลว้ ก่อนพระองคจ์ะปรนิิพพาน พระองคก์็ตรสัไว ้
“กาลต่อไปภายหนา้ ศาสนาของตถาคตนัน้ จะเหลือแต่ซากจะเหลือแต่โครง เปรียบเสมือนหนึ่ง
กลองที่ช่ือว่าอานกะของกษัตรยิช์าวทสาฬหะ กลองใบนัน้เม่ือจะออกรบคราใด กษัตรยิก์ลุม่นัน้ก็
จะน าออกมาตีเอาฤกษ์เอาชัยทุกครัง้ไป กาลต่อไปเบือ้งหนา้ กลองใบนัน้ก็จะสึก หรือว่าก็จะลิ 
นายช่างก็จะหาลิ่มมาตีแทนใหม่ๆ หลายพนัครัง้หลายหม่ืนครัง้ เนือ้แทข้องกลองนัน้ก็จะสาบสญู
ไปเลย เหลือแต่ลิ่มท่ีตีเขา้ใหม่เท่านัน้ แต่รูปกลองนัน้ยงัมีตามเดิม” พระองคต์รสัไวแ้ลว้ 
                  พระพุทธองคค์งจะรูด้ว้ยอนาคตังสญาณว่า สาวกของพระองคค์งอุบตัิขึน้มาไม่ว่า
กาลใดกาลหนึ่ง พระองครู์แ้ลว้ แต่เขาจะรบัหรือไม่รบันัน้เป็นอีกเรื่องหนึ่ง หลวงปู่ จึงออกเผยแพร่
ธรรมอย่างเด็ดขาดเลย แตเ่ขาไม่จบัเอา..ไม่จบัเอา เช่นหลวงปู่ เทศนว์า่ 
“วิปัสสนาเป็นเบือ้งบาทขององคฌ์าน” เขาก็ไม่เช่ือ 
เขาว่า เอาตวัองคฌ์านเป็นเบือ้งบาทของวิปัสสนา มนัเลยกลบักนั มนักลบัตาลปัตรไปหมด นี่ก็
ขอใหข้อ้คิด 
ทีนีจ้ะกลา่วยอ้นวา่ชีวิตของหลวงปู่ นีเ้ป็นมาอย่างไรใหค้ณุโยมทางกรุงเทพฯนีฟั้งสกัหน่อย 
                  ระดบัประพฤติธรรมกรรมฐาน หลวงพ่อว่าถูกทุกส านกั ถูกทุกคน เพราะว่าจริตของ
คนมีหลายจริต ราคะจริต โมหะจริต เหล่านีเ้ป็นตน้ วิตกจริต พทุธิจริต สทัธาจริต เหล่านีเ้ป็นตน้ 
ใหป้ระพฤติธรรมกรรมฐานตามจรติของตนเบือ้งตน้นะ พอปราบนิวรณธ์รรมลงได ้
                  เฉพาะตวัสทัธาจรตินี ้เป็นภยัอย่างมหนัตเ์ลยทีเดียว ศรทัธาอย่างเดียว คือวา่เลื่อมใส 
คือว่าเป็นอาจารยสทัธา คือว่าศรทัธาตวัอาจารย ์ศรทัธาตวัเนือ้ตวัหนงัอย่างเดียว ศรทัธาใบหนา้ 
ศรทัธากิรยิามารยาทอย่างเดียว แต่ภายในนัน้ไม่มีเลย ไม่มีสจัธรรมท่ีจะใหใ้คร 
เพราะว่าก็ยงัมีบอกว่า “คนรูเ้ขาไม่บอก คนบอกไม่รู ้คนจริงนิ่งเป็นใบ ้ของพูดไดไ้ม่ใช่ของจริง” 
เขาวา่งัน้นะ เออ..มนัก็เขา้ท่าดีเหมือนกนั 



แต่ถา้จะเป็นเช่นนัน้นะ สมมตุิว่า พระองคต์รสัรูแ้ลว้นั่น พระองคก์็จะตรสัขึน้มาว่า เออ้ “มรรค ผล 
นิพพานของเรานี ้มนับอกใครสอนใครไม่ได ้มนัเป็นปัจจตัตงั บอกใครไม่ได ้สอนใครไม่ได ้คนรูเ้ขา
ไม่บอก คนบอกเขาไม่รู ้ของจรงินิ่งเป็นใบ ้ของพดูไดไ้ม่ใช่ของจรงิ” 
พระองคก็์นั่งตายอยู่ท่ีควงไมม้หาโพธ์ิ 
ศาสนาพทุธของเราจะอบุตัิบงัเกิดขึน้มาไดเ้ช่นไร 
บณัฑิตจะรูบ้ณัฑิตได ้ก็ตอ้งรูด้ว้ยการสนทนาพาที ไต่สวนทวนถามในขอ้วตัรปฏิบตัิ ถึงจะรูแ้จง้ได ้
ที่เขาว่า องคโ์นน้องคน์ีเ้ป็นพระอรหนัต ์มีแต่พระอรยิบคุคลทัง้นัน้เลย แหม..เม่ือเขา้ไปสมัผสั ไม่มี
เลย ไม่มี ไม่มีใครใหไ้ด ้สมยัหลวงปู่ ประพฤติธรรมกรรมฐานจงึนอ้ยเนือ้ต ่าใจมาก 
จบมาทุกสาย เรียกว่าสมัมา อรหงั รูปนาม ปล่อยวางตวักู ของกู เอาหมดเกลีย้งว่างัน้เถอะ เลย
จบัไดน้ะ เลยจบัไดต้อนหนึ่งวา่ 
                  เวย่หลา่ง ฮวงโป เจา้คณุพทุธทาสพิมพไ์ว ้
“บคุคลไม่ควรเพ่งสติเขา้ไปดคูวามคิด เพราะความคิดเป็นของมืดมวัมาแต่เดิมแลว้ มีแต่จะสรา้ง
อวิชชาขึน้มาใหม่” แสดงวา่อีตาเวย่หลา่งนีก้็เคยเพง่มาเหมือนกนั แต่ไม่กลา้ เพราะมนัมืด เพง่เขา้
ไปละกบาลมนัจะแตกระเบิด จงึถอยออกมา จงึท าลายม่านบงัจกัษุลงไม่ไดเ้ลย 
เม่ือหนีไม่พน้ หลวงปู่ สาวกโลกอดุร จงึฝ่ากฎบญัญัติของเจา้คณุพทุธทาสทนัทีเห็นไหม นั่นคือวา่..
ชีวิตของหลวงปู่ ไม่มอบใหใ้คร จะมอบใหอ้งคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้เท่านัน้ 
                  คือว่าหลวงปู่ ไดป้ฏิญาณตนตัง้แต่วนัออกบวชทีแรกเลย ขา้มพระธรณีประตอูโุบสถ
วดัไชยสนุทร ซึง่อปัุชฌายข์องหลวงปู่ นัน้เป็นเจา้คณะอ าเภอ 
ทัง้บวชทัง้รอ้งไห ้มนัเสียใจมาก บวชครัง้ที่สองนะ  
ครัง้ก่อนไม่ได.้.ใครท าผิด พระ, เณร ท าผิดนี่เตะตกกฏุิเลย มวัไปจบัผิดคนอื่น 
                 จงึปฏิญาณตน ต่อหนา้คณะสงฆท์ี่จะบวชนัน้ละ วา่.. 
“ลกูท าผิดแลว้ตัง้แต่ครัง้ก่อน บวชคราวนีจ้ะจบัผิดตวัเองใหไ้ด ้คราวก่อนไปจบัผิดคนอื่น, และจะ
ขอฝากชีวิตนีไ้วก้ับพุทธค าสอนเป็นชาติที่สุดทา้ย เป็นชาติเดียวนี่เท่านัน้ เพียงชาตินีช้าติเดียว
เท่านัน้ จะไม่ขอต่อภพต่อชาติอีกเลย ก็ขอที่ว่า มือสิบนิว้ของหลวงปู่ นี ้ก็น้อมระลกึถึงพระคณุของ
พระศรีอริยเมตไตรยที่จะมาตรสัรูค้ราวหนา้เหมือนกนั แต่มนัเนิ่นนานมาก พระพทุธศาสนาของ
พระสมณโคดมยงัเจิดจา้อยู่ทกุวนันี ้หลวงปู่ จะหาเอา 
                ค าปฏิญาณของหลวงปู่ ก็ยงับอกวา่ 
“องคเ์อกมหาบรุุษเจา้ชายสิตธัตถะ องคเ์ดียวนั่นน่ะ ท่านยงัหาเอาศาสนาพทุธลงมาตัง้ได ้เต็มใน
พระไตรปิฎก, 
แต่ทกุวนันี ้ยงัอตุรบิอกวา่หมดสมยัมรรค ผล นิพพาน 



                 องคเ์อกมหาบุรุษพระองคเ์ดียวหาเอาได ้หลวงปู่ ก็บอกว่าจะหาเอาสจัธรรมจากค า
สอนของพระองคใ์หไ้ดใ้นชาติปัจจบุนันี.้.จะขอยอมตายคาที่ทนัที นั่น..นี่คือตวัสมาธิอย่างแน่วแน่
มั่นคงเลยทีเดียว ส าหรบัเรื่องวิชาศกัดาเดชอนันัน้หลวงพอ่ไม่เก่ียว เอาแต่เรื่องดบัทกุขอ์ย่างเดียว 
ไปอยู่ถ า้ไหน ภเูขาลกูไหน ก็ปรารถนาหาเอาแตปั่ญญามาดบัภพดบัชาติเท่านัน้ 
                 เม่ือปฏิบตัิธรรมไม่ส  าเรจ็ ท ายงัไงละ่ตานี ้ปราบนิวรณธ์รรมลงได ้๓ ปีนะ จะพดูรวบรดั 
ไม่มีปฏิกิรยิาเรื่องราคะ โทสะ ไม่มีวี่แววเลยสมยัหลวงพ่อไปประพฤติธรรมกรรมฐานอยู่ที่เขาช่อง
ลม เทือกเขาสอยดาว อยู่คนละขา้งกับคุณยนัตระ คุณยนัตระเขาอยู่เขากระทิง ก็เทือกเขาสอย
ดาวเหมือนกนัแหละ แต่หลวงปู่ อยู่อีกฟากหนึ่ง แต่หลวงปู่ ไปอยู่ก่อนนะ หลวงปู่ ไปอยู่ประมาณปี 
พ.ศ. ๒๕๒๕ คุณยันตระเขาไป พ.ศ. ๒๕๒๗ มันห่างกันน่ะ  ก็ไปอยู่ก็ปฏิบัติธรรมอยู่อย่างนั้น 
ปราบนิวรณธ์รรม คือว่าตวักามราคะ พยาบาท ถีนมิทธะ อทุธัจจะ วิจิกิจฉา ลงได้ แต่มนัปราบลง
ไดเ้หมือนหินทบัหญา้ เม่ือไปอา่นดอูรยิสจัสี่ และปฏิจฺจสมปุบาท มืดตึบ๊เลย ไม่รูเ้รื่อง 
               เอ..เจา้คณุพทุธทาสก็บอกวา่ 
“คนดบัทกุขไ์ด,้ พน้ทกุขไ์ดน้ัน้ ไม่จ าเป็นตอ้งรูป้ฏิจฺจสมปุบาทก็ได”้ 
หลวงปู่ ยิ่งงงใหญ่เลยตานี ้คือวา่จะไปอา่นยงัไงก็ไม่เขา้ใจ..ไม่เขา้ใจ จะนอ้มมายงัไงก็ไม่เขา้ใจ  
เป็นจริงอย่างว่า สามปีใหห้ลงั ตอนหลวงปู่ เดินธุดงคข์ึน้ไปที่ภพูาน ด่านแต ้อ าเภอน า้อนู จงัหวดั
สกลนคร จู่ๆ ก็ว่า..อยู่กลางเทือกเขา ไม่รูพ้ลิกล็อกอีท่าไหนกิเลสตณัหา เรียกว่านิวรณธ์รรมปราบ
มาได ้๓ ปี กิเลส ตณัหา มนัก็หลั่งไหลลงมาท่วมทน้เลยทีเดียว แพล๊บเดียวเท่านัน้นะ เอาไม่อยู่
เลย ถึงอย่างไรก็เอาไม่อยู่ ตวัราคะ โทสะ ตวัไหนก็แลว้แต่ หลั่งไหลมาท่วมทน้ทบัถม เรียกวา่จิตใจ
นี่เรียกวา่เศรา้หมองเต็มประดา แทบจะผกูคอตาย  
                ตอนนีน้  า้ตาของสาวกผูอ้าภพัอบัโชค สาวกผูเ้กิดมาสดุทา้ยภายหลงั  
สาวกผูเ้กิดมาในยคุที่มนัมืดๆ บอดๆ น า้ตาของสาวกผูเ้กิดมาแลว้ในยคุที่มนัมืดมนอนธการ จึงได้
หลั่งไหลลงมาอาบรดกระแสใจอย่างไม่มีเวลานาทีจะขาดสาย ถึงขนาดนัน้  นึกไม่เห็นตรงไหนละ
ตานี ้นึกเห็นแต่องคพ์ระธาตพุนม จึงไปกราบขอพรจากพระองค ์ไม่ไดเ้ดินไปละคราวนี ้ขึน้รถจ า้
อา้วเลย ไปกราบขอพร  
               บอกวา่.. 
“ลูกนีห้มดที่พึ่งแลว้ เผ่ือว่าลูกนีเ้คยสรา้งสมกุศลบารมีร่วมพระองค ์ก็ขอให้พระองคน์ีจ้งดล
บันดาล ใหลู้กนีไ้ดเ้ห็นช่องทางในการประพฤติธรรมกรรมฐาน และถ้าลูกนีจ้ะประพฤติธรรม
กรรมฐานลลุว่งอยู่ที่ใด ก็ขอใหค้นมานิมนตเ์อาดว้ย” ยงัไม่ถึงหนึ่งปีนะ ประมาณหนึ่งปีใหห้ลงั จึง
มีอาจารยป์รีชา เป็นเกจิอาจารยเ์มืองเลย มานิมนตไ์ปท่ีด่านซา้ยซึง่เป็นเมืองหนาว ส าหรบัหลวงปู่
เกลียดที่สดุวา่งัน้เถอะ เมืองหนาวนี่แต่สูไ้ม่ได ้



                ดว้ยนี่แหละอานภุาพขององคพ์ระธาตพุนม ส่งหลวงปู่ ไปอยู่เมืองหนาว เออ..พอไปถึง
ก็ เออ..วดัป่านาเบีย้ ก็ไม่ถกูจริตเอาเสียเลย เรียกว่าหลวงปู่ นี่ชอบยอดเขา แต่พระองคส์่งไปอยู่ที่
ตีนเขาตานี ้เออ..ไม่ถกูจริต แท้ๆ  ยาดีมนัตอ้งขม..ยาดีตอ้งขม ตัง้ใจว่าออกพรรษาจะเปิดจ า้อ้าว
เลย พรรษานัน้มนัหนาวมากปุ๊ บป๊ับทีเดียวลงศนูยอ์งศา..แทบตาย แต่ว่าเดชะบญุ เดชะบญุ เม่ือ
หมดกรรมฐานแลว้ เดินจงกรม หรอือะไรก็แลว้แต่ ฟังใหด้ีๆ นะ หลวงปู่ นี่เป็นคนคิดมาก ก็เลยวา่ 
เออ..อนตัตาธาต ุอนตัตาธาต ุมนัคงจะมีอะไรลีล้บัสกัอย่างอยู่ในระหวา่งกายกบัใจของเรา เราจึง
รูอ้ะไรไม่ไดเ้ลย นึกเอาเองนะ นึกเช่นนี ้เป็นอย่างว่า อนัตตาธาตุตัวจริงนั้นคนไม่รู ้รูแ้ต่อยู่ใน
หนงัสือ แต่อยู่ที่สภาวะของหทยัทวารนีค้นไม่รูเ้ลย เขาจงึแสดงธรรมผิดๆ ถกูๆ  
         เม่ือหลวงปู่ มาเพียรเพง่เผาอารมณ ์คือเผาจิตของตนเอง ทีนี ้
         พระพทุธองคท์่านทรงตรสัไวว้า่ 
 “ปัญจนัตะ สะยะนาสะนงั..การนอนการนั่งในที่อนัสงดั ย่อมเกิดปัญญา” แหม..ค านีเ้รียกว่าพระ
ศาสดาตรสัไวจ้รงิๆ เป็นจรงิอย่างวา่...ไปอยู่คนเดียวมนัคิดมาก ตานี ้ถา้เราคิดไปทางไหน นยันต์า
ขอปุถุชนมันจะเหลือบไปทางนั้น เหลือบซ้าย เหลือบขวา หลวงปู่ จึงจับได้ว่า เออ..ชะรอย 
ความคิดและจิตใจเขาคงจะเกิดจากที่นี่ ตัง้แต่หลวงปู่ เรียนมา ตัง้แต่สมยัปู่ ย่าตาทวดก็ดี เขาว่า
ความคิดเกิดจากหวัใจดา้นซา้ย มนัจงึผิดเพีย้นกนัมาก อนันัน้เป็นเรื่องของศาสนาพราหมณ ์
         เม่ือตดักระแส..ลงได ้จึงรูว้่า ความคิดจิตใจนี่เขาอยู่ตรงที่ว่า ดัง้จมกูหกั ผ่าเขา้ไปนี่..อยู่ใน
มนัสมอง จึงรูไ้ดเ้ลย นี่ เม่ือเกิดที่ว่าพลงัฌานปรมาณูมโนมยิทธิเขา้ตดักนัจริงๆ ถึงจะได ้อนันีก้็
ขอใหเ้ขา้ใจ คือก็แสดงธรรมพอเกริน่ๆ  
          ฉะนัน้ ก็จะยกผูมี้ปัญญาประดจุดงัแผ่นดินมาเปรียบเทียบอีก 
อย่างองคพ์ระสารีบุตรผูร้องของพระศาสดา ท่านกระหายอยากตรสัรูน้ะ คืออยากจะพน้ทุกข ์
เที่ยวแสวงหาโมกขธรรมเหมือนกัน จนกระทั่งที่ว่า อุปติสสะนีป้ริพาชกคือช่ือของพระสาลีบุตร
ตอนเป็นปรพิาชก   เรียกวา่ท่องเที่ยวหาอยู่นั่น   แสวงหาครูบาอาจารย ์  เพราะวา่หมดความรูข้อง 
สญชยัปรพิาชก และในชมพทูวีปนัน้จะสูพ้ระสารบีตุรไม่ได ้ 
          เม่ือไปถามปัญหากบัพระอสัสชินัน้ คือว่าท่านสงสยั เพราะว่าเป็นยคุแรกๆ ยงัไม่เห็นพระ
นุ่งห่มผา้กาสาวพสัตร ์พระสารีบุตรนีก้็แปลกใจ เลยจึงเขา้ไปถามปัญหากับพระอสัสชิ เรียกว่า
ปัญหากบัพระอสัสชิ วา่.. 
         “พระคณุเจา้นี่บวชจ าเพาะใคร ใครเป็นศาสดาของท่าน ศาสดาของท่านสอนอย่างไร” 
พระอสัสชิน่ีขนาดท่านเป็นพระอรหนัตน์ะ ท่านยงัถ่อมตวันะ วา่ 
        “อาตมานีก้็พึ่งเขา้มาสูพ่ระธรรมวินยัใหม่ๆ ยงัไม่รูอ้ะไรมาก” 
พระสารบีตุรน่ีก็พดูขึน้มาเลยวา่ 



       “เอาละ เอาละ ถึงท่านจะสอนเราเป็นลา้นพระคาถา แสนพระคาถา หม่ืนพระคาถา พนัพระ
คาถา หรือจะสอนมาหมดทั้งจักรวาล เราก็จะรูไ้ดใ้นพริบตาเดียว ไม่จ าเป็นตอ้งเอามาก เอา
เพียงแต่แก่นๆ เนือ้ๆ ก็พอ” 
เห็นไหม ปัญญาของพระสารีบตุรถึงขนาดนัน้แหละ 
ทกุวนันี ้มนัไม่เป็นเช่นนัน้ เม่ือไดย้ินวาทะของหลวงปู่ สาวกโลกอดุรเทศนอ์อกไปน่ี เขาก็วา่  
“เออ..พดูหนกัหน่วงไป พดูคลา้ยๆ มีปฏิฆะ”  
เขาจึงว่ามนัเป็นบารมีของคนๆนัน้ อนันีไ้ม่ว่ากนั ไม่ว่าเขา เพราะว่าแต่ละคนนีค้ือว่า ลว้นแต่เป็น
สาวกขององคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ เขาจะเอาของจริงหรือของปลอมนัน้ ก็เป็นเรื่องของ
เขา 
พระอสัสชิจึงสอนขึน้ สอนพระสารบีตุร วา่.. 
        “เย ธมัมา เหตปุปะภวา เตสงั เหตงุ ตถาคโต (อาหะ) 
        เตสญัจะ โย นิโรโธ จะ เอวงั วาที มหาสมโณ” 
             ซึง่แปลเป็นภาษาไทยเราไดค้วามวา่ 
         “ธรรมทัง้หลายเกิดแต่เหต ุเมื่อเหตดุบัผลย่อมดบั” 
         “พระสมณโคดม สอนอย่างนี”้ วา่งัน้น่ะ 
          ปัญญาของพระสารีบตุรจะเปรื่องปราดชาติบณัฑิตขนาดไหน ท่านตีไดเ้ลย หมายความวา่
ธรรมทัง้หลายเกิดแต่เหต ุสิ่งทัง้หลายทัง้ปวง บาปบุญอะไรก็แลว้แต่ ขบัรถขบัเรือ ท าการท างาน 
มันเกิดแต่เหตุมันเกิดแต่ใจทั้งนั้นเลย ทีนี ้ถ้าพูดอีกตรงๆ ก็บอกว่าระดับที่จะเข้าสู่มรรค ผล 
นิพพาน  กิเลสทัง้หลายมนัเกิดจากใจ ถา้ดบัตวัเหตคุือใจสมทุยัแลว้น่ะนะ ตวัราคะ โทสะ โมหะ 
มนัจะมาจากทางไหน หลวงปู่ ยงัมองไม่เห็นทางเลย ทีนี ้คนไม่รูว้่าจิตใจเขาจะดบัไดน้ะ ก็เลยไม่
เช่ือหลวงปู่  ไม่เช่ือเลย เขาดบัได ้ดบั..สองสามชั่วโมง สี่ชั่วโมง คนไม่ตายหรอก ดบัความคิด ดบั
จิต ดบัใจ, ถา้ดบัลมหายใจเป็นอีกเรื่องหนึ่ง คนถึงจะตายได ้
          แต่ว่าหวัใจดา้นซา้ยนี่เขาเก่ียวโยงกนัทางร่างกายเท่านัน้ เขาไม่เก่ียวโยงกนัทางความคิด
หรอก อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ นี่แหละระดบัปัญญาของพระสาลีบตุร 
พระอสัสชิก็บอกวา่.. 
        “อปุติสสะ..อนัศาสนาพราหมณน์ัน้ เขาว่าความคิดนัน้อยู่หวัใจดา้นซา้ย เธอจงเพ่งเขา้ตรง
ดัง้จมกูหกั” 
         พระสารบีตุรก็เพง่เขา้มาตรงนีแ้พล๊บเดียว ดบัไดส้องสามนาที ไดบ้รรลเุป็นพระโสดาบนั เขา้
สู่กระแสพระนิพพาน เห็นไหม ไปสอนพระโมคคลัลานก์็เช่นเดียวกนั เม่ือท่านมาปฏิบตัิธรรมเอา
จริงเอาจงัอีกเพียง ๑๕ วนัเท่านัน้ ท่านก็ไดส้  าเรจ็เป็นพระอรหนัตไ์ปเลย นั่นถึงขนาดนัน้ เรี ยกว่า 



ดับเป็นอนุปาทิเสสนิพพานธาตุลงไปนั้น เป็นพระอรหัตตมรรคน่ะ มีอานุภาพรุนแรงมาก มี
อานภุาพรุนแรงมาก 
            ทีนี ้คนทุกวนันีเ้ขาไม่รูก้ฎไม่รูว้ิธีในทางนี ้อีกวิธีหนึ่ง คือวิธีที่ว่าก าหนดรูปนามทางตา หู 
จมกู ลิน้ กาย ใจ อะไรก็แลว้แต่ ลว้นเป็นพุทธค าสอน ใหรู้จ้ักการเกิดขึน้ ตัง้อยู่ ดบัไป สลายไป 
ของรูปธาต ุนามธาต ุของรูปขนัธน์ามขนัธ ์ทางตา ห ูจมกู ลิน้ กาย ใจ ใหเ้ห็นว่าไม่ เที่ยง เป็นทกุข ์
เป็นอนตัตา โดยสมมติบญัญัติเท่านัน้ สภาวะจริงเรายงัไม่รู ้เม่ือปฏิบตัิธรรมนั่น คือว่าปฏิบตัิไป 
ปฏิบตัิไป 
           ทีนี ้จะวกเขา้มาหาหลวงพอ่อีก การปฏิบตัิธรรมอยู่วดัป่านาเบีย้นัน้ ไปอยู่องคเ์ดียว..ไปอยู่
องคเ์ดียว ก็ไม่รูอ้ะไรเป็นอะไรเลย เรียกว่าสูแ้ต่อารมณอ์ย่างเดียว อย่างอื่นมนัเอาไม่ได ้แสดงว่า
องคพ์ระธาตพุนมท่านช่วยแลว้ ท่านช่วยเขา้มา 
           เห็นอารมณอ์ย่างเด่นชดั เหมือนเราดภูาพในโทรทศัน ์หรือดหูนงั ฉันใดก็ฉันนัน้ ถา้คิดถึง
ใคร..ถา้คิดถึงเมีย คิดถึงผูส้าว หลวงปู่ พดูไปเลย มนัเห็นภาพมาเลย นอ้มเป็นโอปนยิโกดึงมาได ้
ดงึมาสูก้นัอยู่ตรงนีไ้ดถ้ึงขนาดนัน้ บางทีมนัพดูกนัอยู่ในศีรษะ เออ..พดูอยู่ในหวั ไดถ้ึงขนาดนัน้ สู้
กัน ฟ้าผ่าหวัหลวงพ่อไม่รูว้่าหม่ืนครัง้ ก่ีหม่ืนครัง้ เปรีย๊ะ..หูดบัตบัไหม ้แต่มนัดบัไม่ถูกที่ มนัดบั
แบบท่ือๆ ไม่รูว้า่ดบัตรงไหน 
          ทีนีก้็เรียกว่า ถา้เป็นภาษาไทยเรียกว่าจอ้งด ูภาษาลาวเขาว่าแอบด ูหรืออะไรนี่ แต่หลวงปู่
ไม่ไดป้ฏิบัติธรรมอยากใหม้ันดับนะ อยากหาใจว่าเขาอยู่ตรงไหน มันอยู่ตรงนี ้ ก็จะถามมันว่า
ตรงไหนเป็นอรหตัตมรรค อรหตัตผล เออ..ตรงไหนเป็นโสดา สกทา ปฏิบตัิธรรมอย่างไรถึงจะถูก
วิธี คือวา่เพง่อย่างเดียว 
          บางทีแพล๊บเดียวมนัเจ็บอยู่ทางขอ้ต่อ มนัก็มาเกาะอยู่ทางนี ้ออกไม่ไดส้องสามเดือนก็มี 
เอากนัถึงขนาดนัน้ เม่ือเอาเขา้จรงิแลว้...ความแม่นย า..ความแม่นย า บารมีมาถึง หมายความว่า
เต็มเป่ียม หลวงปู่ ยงัเคยเทศนว์่า ถา้เพ่งถึงแสนครัง้ แสนครัง้นะ จะถกูจดุหมายใหไ้ด ้ว่าอย่างนัน้ 
จะถกูจดุหมายใหไ้ด.้.จะถกูจดุหมายใหไ้ด ้จะดบัลงใหไ้ดเ้ลย 
การดบัลงนี ้ไม่ใช่ดบัดว้ยที่วา่เฉยๆ นะ 
          ดับลงแล้วน่ะ แทบหัวสมองจะระเบิดแตกตูม ถึงขนาดนั้น มีอานุภาพมาก เปล่งรัศมี
จนกระทั่งวา่นั่นแหละ.. 
           พระองคก์็ตรสัไวแ้ลว้ว่า ไม่มีการจตุิ..อบุตัิ, ไม่ใช่โลกหนา้..โลกอื่น, ไม่ใช่ดวงอาทิตย ์ดวง
จนัทร ์ดวงเดือนดวงดาวอะไร พระองคก์็ตรสัไว ้ 
ไม่มีการเขา้การออกของสขุ ของทุกขอ์ะไรเลย. ทรงไวเ้ช่นนัน้ นั่นแหละ จึงสิน้สดุในการเดินทาง
ของหลวงปู่ อยู่ที่วดัป่านาเบีย้นัน้เอง ปากของหลวงปู่ ก็มี ปากของหลวงปู่ ก็มีเหมือนกนั ตัง้แต่วนั
นัน้เป็นตน้มาไม่เคยไปถามใครๆ เลย 



            พระองคก์็ตรสัไวแ้ลว้ “ลกูของเรา หรอืสาวกของเรา ผูถ้ึงแลว้ที่สดุแห่งความดบัทกุข ์จะไม่
ไปถามใครๆ เลยในโลกนี ้เพราะวา่สภาวะขององคฌ์านนิโรธนัน้ จะเผยความลีล้บัออกมาใหเ้ห็น” 
            ไม่เหมือนบางคนนะ หลวงปู่ จะพดูไปเลย   
เช่นหลวงปู่ เทียน เหล่านีเ้ป็นตน้ บรรลเุป็นพระอรหนัตต์ัง้แต่เป็นฆราวาสอายุ ๔๖ ปี บวชเขา้ไป
แลว้ก็ไปเรียนกบัเจา้คณุพทุธทาสบา้ง เจา้คณุปัญญานนัทะบา้ง  
พระอรหนัตป์ระเภทไหนเป็นอย่างนัน้..มนัไม่ไดเ้รื่อง หมายความวา่เป็นพระอรหนัตแ์ลว้ยงัไปเรยีน
ต่อวา่งัน้เถอะ ยงัไปเรียนศกึษาตอ่ เรยีกวา่มนัไม่ใช่ ไม่เขา้ข่าย 
            นี่หลวงปู่ ตั้งแต่วันนั้นเป็นตน้มา ก็บอกว่าตลอดถึงที่ว่ามนุษยโ์ลก เทวโลก พรหมโลก  
หลวงปู่ ไม่มีหนา้ที่ไปถามใครๆ เลย ไม่มีหนา้ที่ไปถาม สิน้สดุแห่งการเดินทางไปแลว้ จะไปถาม
ใคร..ใครเขาจะตอบได ้เขาตอบไม่ไดเ้พราะสภาวะมนัอยู่กบัเรานี่เอง เออ้นั่น เขาจงึไม่รูเ้รื่อง 
 
           เม่ือออกมาเผยแพรธ่รรม บางคนก็ว่า เออ..สายโนน้ สายนี ้อย่างนัน้ อย่างนี ้เดี๋ยวนีมี้แลว้ 
มีเกิดขึน้แลว้ ส  านกัวิเวกอาศรม แต่ก่อนเขาก็วา่ จบครัง้ที่ ๑ เป็นโสดา, จบครัง้ที่ ๒ เป็นสกทา, จบ
ครัง้ที่ ๓ เป็นอนาคามี, จบครัง้ที่ ๔ เป็นพระอรหนัต.์ เดี๋ยวนีห้นัมาแลว้ หนัมาดบัครัง้ที่ ๑ ดบัครัง้ที่ 
๒ ดบัครัง้ที่ ๓ ดบัครัง้ที่ ๔ แลว้ หนัมาดบัเหมือนกนั นั่น..เป็นเช่นนัน้  
ยกตวัอย่างง่ายๆ  
           เช่นเจา้คณุพทุธทาส ท่านหลงกลนะ ท่านหลงกล แตห่ลวงปู่ ไม่ไดเ้กลียดท่าน ท่านวา่.. 
“ปฏิจฺจสมปุบาท เป็นอรยิสจัใหญ่, อรยิสจัสี่ เป็นอรยิสจัเลก็” 
คนเช่ือทัง้ประเทศเลย รวมทัง้หลวงปู่ ดว้ยก็จะเช่ือเหมือนกนั แต่ว่าก็ฟังหไูวหู้ 
เม่ือถึงแลว้...หลวงปู่ จงึแกเ้ลย 
ส าหรับปฏจิจฺสมุปบาทน้ัน มีเพยีง ๒ สัจจะเทา่น้ัน คือทุกขก์ับสมุทยัเทา่น้ัน 
อรยิสจัสี่ มี ๔ สจัจะ, มีนิโรธ..มีมรรค อีก 
นั่น ๔ กบั ๒ อะไรมนัมาก เจา้คณุพทุธทาสหงายหลงัเลย นั่น ท่านจึงเสียใจมาก จนกระทั่งที่ว่า
เลือดคั่งในสมอง เห็นไหม 
           เช่น สมัมา อรหงั นี่ หลวงปู่ คือวา่จะพดูไปหลายอย่าง ไม่ไดพ้ดูเป็นเนือ้เรื่องอะไรละวนันี ้ 
หลวงปู่ ก็บอกวา่ เด็ดเหมือนกนัสมัมา อรหงั  
หลวงปู่ ก็เพง่ลกูแกว้ สมยัอาจารยจ์รนิทรไ์ปสอนอยู่ที่วดัอ่างหิน จงัหวดัจนัทบรุี 
เพง่จนกระทั่งที่วา่ ถอดกายทิพยไ์ดเ้หมือนกนั ทีนีเ้ราตอ้งฉลาด หลวงปู่ ฉลาด พอมนัเดินมา หลวง
ปู่ เดินมาจรงิๆ คือว่าถอดออกไปแลว้มนัเดินกลบัมา แพล๊บทีเดียวก็จบัไดเ้ลยว่า เออ..มนัเป็นการ
คิดปรุงแต่งของเรานีเ้อง นั่น มนัก็เป็นเพียงแคน่ัน้..ไม่มีอะไรเลย 



             เช่นเขาสอนว่า กายทิพย ์กายหยาบ กายละเอียด กายอะไรก็แลว้แต่ กายเทวดา กาย
พระพรหม กายโสดา กายสกทา กายอนาคามี กายอรหนัต ์หรือกายนิพพาน แต่ความจรงิกายนัน้
ไม่ไดไ้ปนิพพานดว้ย เขาพดูไปเฉยๆ  
             เช่นคณุเสรมิชยัก็บอกวา่ “นิโรธ เป็นโคจร” แหม..ค านี ้เถรสมาคมน่าจะ น่าจะลงโทษได ้
นิโรธเป็นโคจร...ไม่มี 
นิโรธแปลวา่ดบั...ไม่มีอะไรเหลือแลว้ จะโคจรไปอย่างไร! 
นี่คือว่าคนฟังนัน้น่ะ ระดบัคนฟัง แสดงอยู่ที่พทุธมณฑลดว้ย มีแต่มหาฯ ๙ ประโยค ๑๐ ประโยค
ทัง้นัน้เลยไปฟัง เรียกวา่ตา่งคนก็วา่ตาบอดคล าชา้ง เลยไม่รูอ้ะไร 
             ตอนโพธิรกัษ์บรรลุธรรมนั่น ก็แหม..อีกแหละ หลวงปู่ ก็บอกว่า แหมอยากจะไปตดัสิน
เหลือเกิน แต่ก็ไปไม่ได ้เพราะวา่เราเป็นพระป่าพระดอย หลวงปู่ เป็นพระป่าพระดอย ไม่มีสง่าราศี
อนัใด เม่ือออกเผยแพรธ่รรม พทุธค าสอนของพระองคอ์ย่างแทจ้รงิแลว้ เขาก็วา่ เออ..หลวงปู่ นี ้คือ
วา่พดูไอท้ี่วา่หนกัหน่วง เรียกวา่พดูท่ีวา่ไม่เหมือนส านกัอื่น 
      จะเหมือนได้อย่างไร...ของจริง  
       ...เม่ือพระอาทติยโ์ผล่ขึน้ พ้นขอบฟ้าขึน้มาแล้วน่ะ... 
       ...ไอ้คนหน่ึงจะถอืตะเกียงแข่งพระอาทติยอ์ยู่ ก็ลองดู 
      เพราะว่าแสงอาทติยน้ั์น มันเผาผลาญไปหมดแล้ว แสงสว่างจ้าไปทั่วจักรวาล  
      คือว่า น่ีเป็นยอดพระธรรมของพระองค ์จงึจะมีความสบายใจ ถงึทีสุ่ดแหง่ทุกข ์ 
 
        ตัง้แต่ก่อนมนัคาคอ มนัคาสมอง มนัคาหมด เรยีกวา่ไม่รูอ้ะไรเลย มนัไม่รู ้การประพฤติธรรม
กรรมฐานก็ปฏิบตัิไปเช่นนัน้แหละ ปฏิบตัิไปโง่ไปตลอด โง่ไปตลอด 
จนกระทั่งวาระสดุทา้ย เขาจะดบัความโง่นัน้เอง 
ดบัจิต ดบัใจ ดบัความคิดท่ีโง่ๆ  
วิชชาจงึจะเกิดขึน้ ญาณหยั่งรูจ้งึจะเกิดขึน้ภายหลงั. 
นั่น..นี่ถกูตอ้งที่สดุเลย พทุธค าสอนของพระองค ์พระองคก์็ตรสัไวแ้ลว้วา่ เป็นบทอนัลกึ ลกึซึง้มาก 
เป็นของยากอย่างยิ่งที่สรรพสตัวใ์นแหลง่หลา้ฟ้าดินนี ้จะรูแ้จง้แทงตลอดไดโ้ดยง่าย ไม่มี 
ตัง้แต่ตวัปฏิจฺจสมปุบาทนัน้น่ะ เขาเถียงกนัทัง้โลก วา่งัน้เถอะ ไม่รูว้า่ใครผิดใครถกู หลวงปู่ ก็ไม่รู ้ 
        พอถึงแลว้นั่นจงึรูว้า่ เออ..ผิดทัง้หมดเลย 
        ฝ่ายเจา้คณุพทุธทาสก็ผิด 
        ฝ่ายพทุธโฆษาจารยแ์ต่งไวเ้ม่ือ พ.ศ. ๙๐๐ ก็ผิด 
        ฝ่ายหลวงปู่ มั่นก็ผิด ผิดอีก 
หลวงปู่ เคารพนะ ท่านทัง้หลายฟังใหด้ีๆ คือว่า อย่างอาจารยม์หาฯบวั หลวงปู่ เคารพ ตวับคุคลไม่
เกลียด ท่านก็บอกวา่  เม่ืออาจารยม์ั่นตรสัรูน้ัน้ ก็ตรสัรูถ้ึงสอปุาทิเสสนิพพานธาตเุลย 



เห็นไหมนั่น คนเช่ือทัง้แผ่นดิน เห็นไหม เชื่อทัง้แผ่นดิน 
แลว้บารมีล่ะ จะเอาพระพุทธองคไ์วต้รงไหน ถา้ไปเช่ือมหาฯบัว  จะเอาพระสัมมาสัมพุทธเจา้
ศาสดาเอกของโลกไปไวต้รงไหน หลวงปู่ ยงัมองไม่เห็นทาง 
ฉะนัน้ หลวงปู่ จงึเอาพระสมัมาสมัพทุธเจา้เป็นที่พึ่ง 
       สอปุาทิเสสนิพพาน นัน้ เป็นชื่อของอะไร 
       เป็นชื่อของโลกตุตรธรรม ๙  ..ขอ้ที่ ๙ โน่น เลยพระอรหตัตผลไปแลว้ จงึจะเป็น  
สอปุาทิเสสนิพพานธาตุ  นี่คนไม่รู ้ นั่นแหละ ผูมี้ช่ือเสียงโด่งดงั ถึงจะพดูผิดเขาก็เป็นถูก, ผูไ้ม่มี
ช่ือเสียงอย่างหลวงพอ่นีก้็ ถึงจะพดูถกูก็เป็นผิด นี่คือวา่คนไม่มีชื่อเสียงเรยีงนาม  
       พระพทุธองค ์ก็ที่วา่ดว้ยอนาคตงัสญาณของพระองค ์พระองคจ์งึรูล้ว่งหนา้วา่ 
“สาวกของเรานั้นผูรู้ธ้รรมจริงภายเบือ้งหนา้นั้น จะเป็นอยู่อย่างแรน้แคน้ ” คือว่าเป็นอยู่อย่าง
ล าบาก ไม่ค่อยมีศรทัธานาบญุอปุถมัภ ์
หมายความวา่ เขาเช่ือแตส่ิ่งโคมลอยไปต่างๆ นานา จิปาถะ 
ทกุวนันีจ้งึลกุเป็นฟืนเป็นไฟขึน้มา ตดัสินอะไรก็ไม่เป็นท่าเป็นทางอะไรสกัอย่างเดียว  
ต่อไปนีห้ลวงพ่อก็ว่า จะไปอธิบายธรรม บางทีหลวงพ่อก็อธิบายวิทยาศาสตรซ์อ้นเขา้ไปดว้ย เช่น
ศาสตรห์นึ่งเขาเอาไปไม่ได ้ทีนีศ้าสตรน์ีจ้ะพดูไปอีกว่า ศาสตรป์รมาณูที่เป็นศาสตรอ์าวธุนัน้เขา
เอาไปได ้ฝ่ายยโุรป คือวา่เยอรมนั ฝ่ายจีนเขาเอาไปได ้
แต่อีกศาสตรห์นึ่ง คือว่าศาสตรอ์นัลีล้บั ที่หลวงปู่ เรียกว่าศาสตรป์รอทหรือศาสตรป์รมาณูนี ้เขา
เอาไปไม่ไดเ้ลย ศาสตรอ์ณูนีเ้อาไปไม่ได ้คือว่าคงจะเป็นพระเถระที่ว่า เอาเผาไฟทิง้เสีย คือมนั
ยาก  ทีนี ้เมื่อหลวงปู่ รูแ้ลว้ จงึจะท าขึน้ ศาสตรน์ีเ้ป็นพทุธศาสตรท์ี่แทจ้รงิเลย  
เป็นพุทธศาสตรท์ี่แทจ้ริงเลย ฉะนั้น เรื่องภูตผีปีศาจก็ดี เรื่องอะไรก็ดี หลวงปู่ จึงบอกว่า ในวง
ปรวิาสกรรมวา่ 
“ถา้ใครเช่ือเรื่องผีก็โง่เท่ากนั ถา้ใครไม่เช่ือเรื่องผีก็โง่เท่ากนั” 
พดูหนกัๆ ไปก็บอกวา่ หมาเท่ากนั เออ..พดูอยู่ในวงปรวิาสฯถึงขนาดนัน้  
เพราะวา่จะปฏิเสธก็ไม่ได ้จะรบัก็ไม่ได ้
“สิ่งหนึ่งมี สิ่งหนึ่งจงึมี” พระพทุธองคท์รงตรสัไว ้
หลวงปู่ จงึรูเ้ช่นเห็นชาติพวกที่วา่ เขาสอนกนัมาผิดๆ  
จะปฏิเสธไม่ได ้สมมติเท่านัน้..สมมตุิเท่านัน้ เรียกว่าสารปรอท สารอณ ูเขารวมตวักนัเขา้เป็นคน
เป็นสตัวอ์ะไรเหลา่นี ้สมมติเรยีกเอาทัง้นัน้เลย นี่ขอใหเ้ขา้ใจ 
เช่นว่า การเวียนว่ายตายเกิด เราจะปฏิเสธก็ไม่ได.้.ปฏิเสธไม่ได ้อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ เคยสรา้งสม
บารมีธรรมมาเช่นไร เราก็ไดอ้ย่างนัน้ 



     ฉะนัน้ หลวงปู่ คาดคะเน ไม่ใช่คาดคะเนหรอก คนที่จะเขา้มาหาหลวงปู่ นีก้็คือวา่ สว่นมากแลว้
ดลูายมือก็ได ้ว่าคนนัน้ปัญญาจะเกิดขึน้มาแลว้ จึงจะเขา้มาทางนี ้ส่วนมากแลว้จะหนกัไปทาง
เดรจัฉานวิชาเสียเป็นส่วนมาก คือเขายงัติดในอิทธิฤทธ์ิอย่างใดอย่างหนึ่งว่า รูว้าระจิตของคน
อย่างนัน้อย่างนี ้แต่หลวงปู่ สาวกโลกอดุรนี ้ไม่ค่อยอยากจะพดู..ไม่คอ่ยอยากจะพดู 
     ถา้พดูจรงิๆ แลว้เรื่องที่ว่า ส  าหรบับพุเพนิวาสานสุสติญาณ คือว่าญาณหยั่งรูใ้นอดีตชาติ หรือ
วา่ทิพจกัขญุาณ อาสวกัขยญาณ ทัง้ ๓ ญาณนีน้ะ 
ถา้ท่านไม่ไดเ้สียก่อน ท่านจะเป็นพระอรหนัตไ์ดอ้ย่างไร 
หลวงปู่ ยงัมองไม่เห็นทาง..ไม่เห็นทางเลย แต่หลวงปู่ ไม่แสดงออกใหรู้เ้ท่านัน้แหละ นั่นแหละก็
ขอใหเ้ขา้ใจ 
ทีนี ้ก็อยากใหห้ลวงปู่ แสดงใหฟั้งอย่างนัน้อย่างนี ้คือวา่ ก็ปฏิบตัิเอา ปฏิบตัิไป ถึงจะรูไ้ด ้
ถา้ดบัลงจรงิๆ นะ หลวงปู่ จะรูไ้ดท้นัที  
ทกุวนันีป้ฏิบตัิธรรมบางทีก็ดบัไปเลย เขาวา่ 
อย่างหลวงพ่อชา เห็นไหม หลวงพ่อไม่ไดจ้ว้งจาบนะหลวงปู่ ชาของเรา หลวงปู่ ชาท าไมจึงเป็น
เช่นนัน้ เพราะว่าหลวงปู่ ชาปฏิบตัิธรรมแบบสายหลวงปู่ มั่น ประยกุตก์บัของเวย่หลา่ง ฮวงโป เป็น
ลกูศิษยข์องเจา้คณุพทุธทาสเหมือนกนั ทีนีว้ิบากกรรมเลยตามทนั ตามทนัอย่างไร ท่านอยากได้
ลกูศิษยฝ์รั่ง ลกูศิษยฝ์รั่งของท่านนั่นอยู่ที่องักฤษ อเมริกา มีหมด หารูไ้ม่ว่าพวกศาสนาคริสตเ์ขา
ยอมทุกสิ่งทุกอย่างเพื่อจะลม้ใหไ้ด้ ลม้ตวัใหญ่ใหไ้ด ้เขาเอายาให้ท่านกิน ท่านฉันน่ะทุกวนั ลกู
ศิษยข์องท่านมีช่ือเสียงเรียงนามอย่างองักฤษเขา้มา ทีนีม้นัเลยท าลายระบบประสาทได ้แต่ถา้
ส าหรบัพระอรหนัตจ์รงิๆ นะ ยาเหลา่นัน้จะขึน้ไม่ถึงระบบประสาทเลย จะตดักระแสไดเ้ลย จะตดั
กระแสได ้ยาที่พวกเขาเอาใหก้ินก่อนเขา้โบสถ ์ถา้เป็นพระอรหนัตจ์รงิจะขึน้ไม่ได ้
           หลวงปู่ พิสูจนม์าแลว้ คุณเตวินเอาใหห้ลวงปู่ กินตลอดทั้งพรรษา ขึน้ไม่ไดเ้ลย พิสูจน์
ออกมาใหรู้ ้ ฉะนัน้ หลวงปู่ ชาจึงเป็นโรคอมัพาตถึง ๒๐ ปี น่าสมเพช น่าสงสารท่านเหลือเกิน ไป
เสียรูพ้ระฝรั่ง ฉะนัน้ เฉพาะพระฝรั่งนี่อย่าเขา้มานะ มาหาหลวงปู่ ไม่ไดน้ะ ไม่เอา จะไปประกาศ
ศาสนาประเทศนอกก็ไม่เอา ถา้แน่จรงิก็เอาไปศกึษา เอาไปปฏิบตัิ หา้มเขา้มาอยู่รว่มเป็นอนัขาด 
พวกนีเ้ขายอมทกุอย่างเพื่อที่จะท าลายเท่านัน้ หลวงปู่ กลา้พดูถึงขนาดนี ้หลวงปู่ จบัจดุได ้
เช่นคณุสมภพเหลา่นี ้เคยเป็นถึงบาทหลวง กลา้จว้งจาบนิโรธธรรม ลองดสูิ 
อย่างหลวงปู่ เทสก ์ เทสรงัสี หลวงปู่ ท  าไมจึงกลา้พดูว่า เดียรถียเ์ทสก ์ เทสรงัสี หลวงปู่ กลา้ ท าไม
จงึกลา้ หลวงปู่ ไม่ไดด้หูมิ่นดแูคลนหลวงปู่ เทสก ์หลวงปู่ เอาองคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ 
เพราะวา่ท่านจว้งจาบ สญัญาเวทยิตนิโรธ เป็นโลกีย ์ค าๆ เดียวมีในหนงัสือ 
หลวงปู่ ก็บอกว่า คอยดหูลวงปู่ เทสก ์คอยด ูคอยด ูอยู่ถ  า้หมากเปง้ไม่ไดเ้ลย จนมาที่ว่ามาตายอยู่
ที่ถ  า้ขาม แลว้ก็ใหลตายดว้ย นั่นถึงขนาดนัน้ ท่านทัง้หลายจะไปเช่ือใคร 



           ชีวิตของหลวงปู่ สาวกโลกอดุรไม่ไดม้อบใหใ้ครๆ ทัง้สิน้ มุ่งประเด็นไปสูพ่ระสมัมาสมัพทุธ
เจา้โดยตรง นั่น เม่ือถึงแลว้ ถึงหลวงพ่อพดูไปถึงใครไม่มีเกลียดไม่มีชงั อยากจะใหข้อ้คติเตือนใจ
พวกที่มีบารมีน่ะ จะไดเ้ดินทางไปถึงความพน้ทกุข ์
จะไปเช่ือที่วา่ เออ..หลวงปู่ เคยถามนะ เคยถามวา่  
“เออ้..ถา้ท่านอาจารยข์องท่านเป็นพระอรหนัตจ์รงิ ท าไมไม่อธิบายอรยิสจัสี่ กบั ปฏิจฺจสมปุบาท”  
เขาวา่ “เอย้..ท่านก็รูห้มด แตท่่านไม่อธิบายเฉยๆ” วา่งัน้เถอะ 
นั่น มนัก็เป็นเช่นนัน้, ทุกวนันีน้่ะเขาจึงเอาตอไม ้หรือว่าเอาหินเป็นพระอรหนัตก์นั มนัจึงผิด ผิด
ตรงนีล้ะผิดมากทีเดียว เรียกว่าไปเลื่อมใสปฏิปทาภายนอก เรียกว่าเลื่อมใสในอิริยาบถอย่างนัน้
อย่างนี ้เรยีกวา่รูว้าระจิตคนอย่างนัน้อย่างนี ้มีเลห่เ์หลี่ยมมาก มีเลห่เ์หลี่ยมทกุสิ่งทกุอย่าง เพื่อจะ
กอบโกยทกุสิ่งทกุอย่าง 
บางทีจะเป็นจรงิหรือไม่เป็นจรงิหลวงพอ่ก็ไม่รูน้ะ หนงัสือพิมพเ์ขาลงวา่คณุยนัตระ แต่ก็อาจจะไม่
เป็นจริงก็ไดว้่า พระพทุธเจา้กลบัชาติมาเกิด ก็คงจะไม่เป็นค าพดูของท่านก็ได ้หรือหนงัสือพิมพ ์
พิมพเ์กินไปก็เป็นได ้ถา้คณุยนัตระพดูเช่นนัน้จรงิๆ ละก็ ไม่ได ้สา่ยหวัเลย เออ..ใชไ้ม่ได ้นีท้่านคง
จะไม่ไดพ้ดู หรืออะไรท านองนี ้คือว่าหลวงปู่ ก็ดแูลว้ว่า ปฏิปทานัน้คนเลื่อมใสท่านมาก..เลื่อมใส
ท่านมาก  แต่ว่าค าสอนท่านผิด 
ค าสอนนีม้าจากเจา้คณุพทุธทาสเหมือนกนั เรียกวา่ อะไร 
เวทนา...เป็นปัจจบุนั  
สงัขาร...เป็นอนาคต  
สญัญา...เป็นอดีต  
แหม..ค าพูดค านี ้นั่น มนัไม่เป็นค าพดูของคนศาสนาพุทธ มนัเป็นค าพูดของสตัวอ์เวจีมหานรก
เลยทีเดียว ค าพดูค านี ้ถึงขนาดนัน้ 
             หลวงปู่ สาวกโลกอดุรจึงมีหนา้ที่ปกปอ้งพทุธค าสอนทกุสิ่งทกุอย่างเลย 
กรุป๊ขนัธห์า้ ขนัธห์า้เขาแยกกนัไม่ได ้
รูป เวทนา สญัญา สงัขาร วิญญาณ แยกกนัไม่ได ้
เกิดกรุป๊เดียว..ตายกรุป๊เดียว 
เช่น  ..โป๊ก(เสียง)..ขนัธห์า้กรุป๊หนึ่งแลว้ 
อะไรจะเป็นอดีต? อะไรจะเป็นอนาคต?  
ถึงเราจะจ า เรื่องราว(สญัญา)มาแต่อดีต 
        สภาวะทีเ่ราคิดอยู่เดีย๋วนี ้มันก็เป็นปัจจุบัน  
          สว่นค าวา่ สงัขารเป็นอนาคต ก็สงัขารแปลว่า..ความคิด  
        ก็ เรา คิด อยู่ เดีย๋ว นี ้..มนัจะเป็นอนาคตไดอ้ย่างไร 



หลวงปู่ เม่ือถึงแลว้นะหลวงปู่ จงึรู ้เออ..นี่มนัโกหกกนัเช่นนี ้ 
หลวงปู่ จงึวา่ เออ๋..ยคุมนัมืดมนอนธการ  
หลวงปู่ จึงแสดงธรรมที่ว่า ถา้ไปแสดงในวงปริวาสกรรม จะมีเนือ้เรื่องคือว่าเขา้ประกอบ มีนิทาน
เขา้ประกอบ เช่นว่านิทานเรื่องนางสาวสิริมา แหม คนชอบมาก เรียกว่าจ าหน่ายเทปแต่ละครัง้ ก็
วา่ สี่หา้รอ้ยมว้น บางทีอาจารยส์เุทพเป็นลมไปนอนอยู่กลางทุ่ง สูไ้ม่ไหว คือวา่เครื่องมือไม่พอ อดั
ไม่พอ คนสั่งมาก ก็สั่งทีคนละเกา้มว้นสิบมว้น พระเป็นรอ้ย ทีนีค้นอดัก็มีเครื่องเดียว มนัก็จะเป็น
ลมตาย เออ ท่านก็เก่งเหมือนกนั ไม่นอนคืนสองคืนก็มี เพราะว่าเครื่องไมเ้ครื่องมือไม่มี เพราะว่า
นี่แหละขาดการสนบัสนนุ  
          ทัง้ๆ ที่ว่าเขารูธ้รรมจากหลวงปู่ แลว้นั่น เม่ือเขาน าไปประพฤติปฏิบตัิ ท าไมไม่เกิดเป็นมรรค
เป็นผล ท่านทัง้หลายรูไ้หม ก็หลวงปู่ ยงัมีชีวิตอยู่ เขาจะจบัเอาแต่ค าสอนไปนัน้ เป็นไปไม่ไดเ้ลย     
พระพทุธองคท์่านทรงตรสัไวว้า่  
        “ถา้ใครรูธ้รรมของเราตถาคต จากใครแลว้ไซร ้จงพึงบูชาคนนัน้ เหมือนพราหมณบ์ูชาไฟ
เถิด” พระองคต์รสัไวแ้ลว้ 
        ทีนีพ้วกนัน้จะมาจบัเอาแต่ค าสอน มนัเป็นไปไม่ได ้ชีวิตของหลวงปู่ ยงัมี ยงัมีชีวิตอยู่ เขาไม่
กลา้นอ้ม คือวา่ไม่ลดทิฐิมานะเขา้มารบัฟังโอวาท มาประพฤติปฏิบตัิตามแทจ้รงิ จงึไม่ไดอ้ะไรเลย 
เฉพาะการเพียรเพง่ในแนวการปฏิบตัินะ อีกอย่างหนึ่งจะขอพดูใหฟั้ง 
ทกุวนันีเ้ขาก็เพง่เหมือนกนั เพง่อย่างไร 
เพราะพระเทวทัตกลับชาติมาเกิดเป็นโทรทัศน์ เลยพากันไปเพ่งโทรทัศน์ เรียกว่าโทรทัศน์
จนกระทั่งวา่ลืมหลูืมตาไม่ขึน้ ไม่ไดเ้พง่ตรงนีเ้ลย..นั่น  
         แต่ก่อน พวกฤๅษีชีไพรท่านเพง่ฟืนเพ่งไฟ จนกระทั่งว่าเพง่ฟืนเฉยๆ ลกุเป็นไฟได ้สายตาใน
ของท่านคมกลา้สดุขีดเอาการ ยกตวัอย่างเช่น ชฎิล ๓  พี่นอ้ง พรอ้มบริวารรวมกนัเป็น ๑,๐๐๓ 
คน ไดบ้รรลเุป็นพระอรหนัตพ์รอ้มกนั แต่ก่อนหลวงพอ่ไม่เชื่อ เดี๋ยวนีเ้กินเชื่อแลว้ เกินเช่ือไปหลาย
รอ้ยโยชน ์เกินฟ้าไปหลายรอ้ยโยชน ์เพราะท่านเหล่านั้นเป็นชนิดดอกบัวพน้น า้ ถูกคัดเลือก
มาแลว้จากหัวหนา้ชฎิล เม่ือตอ้งกระแสสัจธรรมจากพระองคเ์ท่านั้นแหละ พรึ่บทันทีเลย ดับ
ความคิดลงได ้ใหเ้ป็นสมจุเฉทปหานทนัทีทนัใดเลย ถึงขนาดนัน้ 
พวกเรานีป้ฏิบตัิธรรมกนัแบบ เหยาะๆ แหยะๆ มนัจะไดเ้รื่องอะไร 
                 ลกูมนุี  ตอ้งมีใจ  ใหเ้หนือเพชร 
                 เถรหวัเห็ด              อย่ามาเด็ด เพชรตณัหา 
                 เพชรตดัเพชร  มนัเด็ดง่าย ไม่ตายคา 
                 เพชรตณัหา              พาเวียนวา่ย ตายคารงั 
                 ลกูพระองค ์              จงมีใจ  ใหแ้กลว้กลา้ 



                 เถรมารยา               อย่ามาเด็ด เพชรกิเลส 
                 เพชรตดัเพชร  เด็ดไม่ดือ้ คือกามเพศ 
                 เพชรกิเลส           เปรตกามโทษ มนัโคตรเหนียว 
 
               ก็ขออภยัพวกแม่ออก ธรรมะที่แทจ้รงิไม่มีหญิงไม่มีชาย 
ก าหนดดซูิ ลมที่เราหายใจเขา้ หายใจออก มีไหมลมหญิงลมชาย มีไหม ไม่มีนะ หลวงพอ่วา่ไม่มี 
พระองคจ์ึงใหท้  าอานาปานสติ พระองคอ์ยากใหรู้ว้่า ลมหญิงลมชายมีไหม นี่คือธาตลุม ธาตนุ า้ที่
เรากินเขา้ไป น า้ตวัไหนน า้ตวัผูน้  า้ตวัเมีย มีไหม เขาสกัแต่ว่าน า้ และธาตไุฟก็เหมือนกนั อณุหภมูิ
จากแสงพระอาทิตย ์มีไหมไฟตวัผูต้วัเมีย ไม่มีเลย นั่น ธาตุดิน น า้ ไฟ ลม  ธาตุดินก็เหมือนกัน 
อาหารการกินของเราที่กินเขา้ไปน่ะ ขา้วตวัผูข้า้วตวัเมีย ขา้วอะไร อาหารผูอ้าหารเมียมนัมีไหม 
มนัไม่มี นั่น จงึเสมอภาค..จงึเสมอภาค เป็นสิ่งหลอ่เลีย้งเท่านัน้เอง 
               ฉะนัน้ ที่ว่า คนเกิดตณัหา ราคะ ก็เพราะจิตเพราะใจ เพราะความคิดส่งจิตส่งใจไปถึง
เท่านัน้ ผูท้ี่จะมีบารมีธรรม ไดถ้ึงภพถึงชาติที่สดุทา้ย ยกตวัอย่างเช่นนอ้งสาวของพระบรมศาสดา 
พระนางรูปนนัทา เรียกว่าเป็นเทพีนครกรุงกบิลพสัดุเ์ลยทีเดียว ยงัส าเร็จเป็นพระอรหนัตไ์ด ้ถึง
ขนาดนัน้ ท่านมีพระปรีชาญาณมากถึงขนาด คือว่าดับความคิดดับจิตลงแลว้ จะเอาอะไรเป็น
อะไรอีก มนัก็หมดเท่านัน้เอง ความคิดจะสง่ไปมนัก็ไม่ไป มนัไม่เอา มนัไม่เอาแลว้ หมายความวา่
มนัรูเ้ช่นเห็นชาติ รูแ้จง้แทงตลอดหมดนี่..นั่นละ 
“ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ัน้เห็นเรา, ผูใ้ดเห็นเราผูน้ัน้เห็นธรรม” พระองคต์รสั 
              ต่างส านกัก็บอกว่า เออ..มาเพ่งดวงแกว้ ก็เห็นปฐมมรรค เห็นพระองคเ์หมือนกนันะ ว่า
งัน้เถอะ, เห็นดวงแกว้  
              พวกพทุโธ ก็เห็นลมหายใจ พทุโธก็เห็นพระองคเ์หมือนกนั  
              พวกรูปนาม ก็เห็นพระพทุธองคเ์หมือนกนั  
อา้ว...แลว้กนั  
หลวงปู่ แต่ก่อนก็โง่นะ เขาขอรอ้งใหห้ลวงปู่ แต่งหนังสือ สมัยก่อนหลวงปู่ เทศนรู์ปนาม อะไรได้
หมด คล่องแคล่ว เขาว่านิมนตอ์าจารย ์ชื่ออาจารยบ์พิตรแต่ก่อน แต่งหนงัสือเรื่องรูปนาม ญาณ 
๑๖ ดว้ย จะเป็นเจา้ภาพให ้หลวงปู่ วา่ 
 “แต่งผีอะไร! อาตมานี่เทศนต์ามตวัหนงัสือ..มนับาปตาย” 
             หลวงปู่ ไม่เหมือนใคร ถา้ไม่รูแ้จง้แทงตลอดไม่มีทาง มือของหลวงพอ่นีจ้ะไม่จบัปากกาไป
จ า้เขียนอะไร คือว่าเส่ือมเสียศกัดิศ์รีสาวกขององคพ์ระศาสดาเป็นแน่แท ้ถึงขนาดนัน้ เอาคอเป็น
ประกนัไดเ้ลย นี่ ใหม้นัมีใจเพชรถึงขนาดนัน้ จึงจะเป็นลกูของตถาคตได ้นี่แต่งมะล ามะลอย คน
แต่งหนังสือทุกวนันี ้โอ๊ย..ดูไม่ออกเลย ดูไม่ออก ท าไมเขาถึงกลา้ท าถึงขนาดนัน้ กลา้ท าทัง้ๆ ที่



ตวัเองไม่รูอ้ะไร ทุกส านกั หลวงปู่ กลา้พดู ทุกคนเลย ภิกษุ สามเณร อยู่ทั่วแหล่งหลา้ฟ้าดิน ไม่รู ้
อริยสจัสี่, ปฏิจฺจสมุปบาท ยังอุตริไปแต่งหนังสือขายตะพึดตะพือ แหมเป็นพุทธพาณิชย ์ธรรม
พาณิชย ์สงัฆพาณิชย ์แต่ พวกบอดทัง้หลายนัน้น่ะ พวกสามสลงึ สองสลงึ นัน้น่ะ พวกหา้สลงึ หก
สลงึ เจ็ดสลงึ แหม..ซือ้กนัอตุลดุเลย แหม..ดีเหลือเกิน อย่างนัน้จรงิๆ  มนัเป็นเช่นนัน้  
                  นี่แหละท่านทัง้หลาย ก็ขอใหจ้บัเอาแต่สิ่งดีๆ งามๆ ของพระองค ์คือว่า เรื่องฌานนี ้
ใหฟั้งในมว้นเทปละเอียดลออดี ตัง้แต่ฌาน ๑ ถึง ฌาน ๙ หรือ วิปัสสนาญาณ ๙ อะไรท านองนี ้
หรือ วิสทุธิ ๗ อะไรท านองนี ้ใหเ้ราเป็นคนเด็ดขาด เด็ดขาดทีเดียว ความสบายจิตสบายใจ คือช่ือ
แห่งพระนิพพานนัน้ จะเป็นกรรมสิทธ์ิของเรา เม่ือเป็นกรรมสิทธ์ิแลว้นั่น เราจะไม่ไดเ้ป็นคนเลีย้ง
โคนะ  
             พระพทุธองคก์็บอกแลว้วา่.. 
“อย่าท าตวัเป็นคนเลีย้งโค ใหเ้ป็นเจา้ของโค” เสียหน่อย  
เดี๋ยวนีไ้ม่มีใครเป็นเจา้ของโคเลย...หลวงปู่ สาวกโลกอุดรเป็นเจา้ของโค ต่อจากที่ว่า..พระสาวก
ครัง้พทุธกาล เรื่อยมาจนกระทั่งถึงทกุวนันี ้ 
            เป็นเจา้ของโคอย่างไร 
           เป็นเจา้ของนิโรธธรรม ในอรยิสจัสี่ 
ธรรมแทมี้หนึ่งเดียว เขาวา่งัน้นะ เอกจิต..เอกธรรม, จิตเดิม..จิตแท ้เขาวา่งัน้นะ 
ไดย้ินเขา เหมาเอาจิต เป็นพทุโธ 
เขาคยุโว เป็นโลธ่รรม พทุธค าสอน  
เป็นพทุโธ หรอืจิตโง่ โผลส่นัดอน 
ไม่สงัหรณ ์ บอ่นพระโอษฐ์ นิโรธธรรม 
             เห็นไหม ทีนีค้  ากลอนของหลวงพ่อแต่งขึน้ ขดัแยง้กบัเจา้คณุพทุธทาสทนัทีเลย ท าไมจึง
เป็นเช่นนัน้  
จิต...ก็อยู่ในขนัธห์า้ จะเอาขนัธห์า้นัน้ร ึไปเป็นนิพพาน นี่เขาไม่รู ้จิตเดิม จิตแท ้มนัก็เอาอีกตานี ้
พวกคนโง่คนบอดทัง้หลายก็กระโดดตะครุบเลย แหมดีเหลือเกินจิตแท ้จิตว่าง ปล่อยวาง ว่าง
เปลา่ แหมดีเหลือเกินเนาะ  
แต่ระดบัที่ว่าคนมีทกุขม์ากๆ น่ะ จะไปหยิบฉวย นั่งตาลอย ใหท้ี่ว่าใหส้วา่ง ใหส้ะอาด สงบ มนัท า
ได ้หลวงพ่อไม่ปฏิเสธ เป็นค าสอนของพระองคเ์หมือนกนั แต่เป็นเบือ้งตน้ หลวงพ่อไม่ไดป้ฏิเสธ
ทีเดียว อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจระดบันัน้น่ะ..ระดบั  
ถา้ระดบัเป็นโรคตบัโรคไตแลว้ผ่าตดันี่ เอาไม่อยู่หรอก เอาไม่อยู่ ตอ้งอาศยัองคฌ์านเขา้ไปตดั จึง
จะตดัภพตดัชาติไดน้ั่น  
              พระพทุธองคก์็ทรงตรสัไวแ้ลว้ ที่วา่เปรยีบเหมือนเขาสเุนรุราชนั่น  



                หลวงพอ่จะเปรียบเทียบใหฟั้ง  
เปรียบเทียบวา่ก าหนดลกูแกว้ หรอืวา่สมัมา อรหงั, พทุ โธ, ปลอ่ยวางตวักขูองก ูหรอืวา่รูปนาม ให้
เห็นเป็นอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา โอ๊ย..เห็นภาพอสุภะของเราเป็นภาพอสุภะน่าเบื่อหน่าย 
สะอิดสะเอียน คน..ไม่จีรงัยั่งยืน เกิดมาแลว้ก็แก่ เจ็บ ตายไป คือว่ามนัเอาอยู่ อยู่ หมายความว่า
เปรียบเทียบแลว้ ฝนตกพอประมาณ ลมพอประมาณ แรงๆ พอประมาณ เออ้ เอาอยู่เนาะ เอาอยู่  
ทีนี ้ถา้มนัมาแรงๆ ล่ะ เหมือนพายเุกยเ์ม่ือ พ.ศ. ๒๕๐๔ ที่มนัพดัแหลมตะลมุพกุ หรือว่าแผ่นดิน
ถลม่ที่ญ่ีปุ่ น เรียกวา่แผ่นดินไหวนั่น มนัมาแรงๆ เลา่ 
จะไปอยู่ตกึอยู่ไหนละ่ มนัพดัไปหมดเกลีย้งเลย เอาไม่อยู่  
พทุ..โธ ก็เอาไม่อยู่  
สมัมา อรหงั ก็เอาไม่อยู่  
พดัพระ พดัเณร เกลีย้ง ตายไปหมดเลย  
นี่ คือวา่ ลมในที่นีห้มายถึงลมกามโคตร ลมกามคณุ  
                  มีแต่องคฌ์านนิโรธสมาบตัิ คือนิโรธธรรมของพระองค ์ทา้ไดเ้ลย เปรียบเสมือนเขา
สเุนรุราช ย่อมไม่หวาดหวั่นไหวต่อพายใุหญ่ ท่ีพดัมาแลว้จากทิศทัง้สี่ มาเลย ขออาราธนาได ้พอ
ลมมนัมาปะทะหินมนัก็กระเด็นคืน เออ สูไ้ม่ไหวกอ้นใหญ่มาก, ฉันใดก็ฉันนัน้ พวกกามคณุ กาม
โทษทัง้หลาย จะเป็นกามทิพย ์กามเทพ ชัน้สวรรคอ์ะไรก็แลว้แต่ จะไม่สามารถผูเ้ขา้ถึงจุดนิโรธ
ธรรมไดเ้ลย เพราะวา่ท่านถึงแลว้ ซึง่  
                 สญุญตวิโมกข ์คือวา่งเปลา่จากความคิดปรุงแต่งทัง้อารมณด์ว้ย 
                 อนิมิตตวิโมกข ์ไม่มีนิมิต ไม่มีเครื่องหมายของความคิดทัง้อารมณด์ว้ย 
                 อปัปณิหิตวิโมกข ์ไม่มีที่ตัง้ของอารมณห์รอืความคิดใดๆ ทัง้สิน้เลย  
                 นิพพานงั ปรมงั สญุญัง 
                 ที่เขาเถียงกนัทัง้โลก วา่นิพพานสญู หรอืไม่สญู ..เขาเถียงกนั 
                 นิพพาน..สญูจากความคิดปรุงแต่งทัง้อารมณ ์ 
สูญชั่วขณะที่เขา้นิโรธธรรม..นะ จะเป็นว่าเขา้ทีละสอง หรือสามชั่วโมง เม่ือออกมาแลว้ ท่าน
เรียกวา่ สอปุาทิเสสนิพพานธาต ุอนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ 
                  การบรรยายธรรมของหลวงปู่ ไม่เหมือนใคร เอาแต่เด็ดๆ เอาแต่เนือ้ๆ หมายความว่า
ต่อไปก็คือวา่ วนัละเลก็วนัละนอ้ย มนัคอ่ยที่วา่ซมึซาบอาบเอิบเขา้ไปสูจ่ิตสูใ่จนกัปฏิบตัิ อนัตวัเรา
นีน้่ะเกิดมาเพื่ออะไร เกิดมามีพอ่มีแม่ มาเห็นแลว้ 
ถา้เราเกิดอีกชาติตอ่ไป ป่าชา้ก็ยงัจะรอเราอยู่..รอเราอยู่  



ทีนี ้หลวงปู่ ตดัสินเด็ดขาด..ตดัสินใจเด็ดขาด ถึงเราไม่จากลกูจากเมียตัง้แต่ยงัมีชีวิตอยู่ จ  าเป็น
ความตายนัน้ก็จะมาจากเราเป็นแน่แท ้จึงตัดสินใจออกประพฤติธรรมกรรมฐานแบบมอบกาย
ถวายชีวิต พระพทุธองคเ์ห็นความตัง้ใจจรงิของหลวงปู่  พระองคจ์งึประทานให ้
ทีนี ้คนปฏิบตัินัน้ จะปฏิบตัิถึงขนาดไหนก็ไม่ได ้ถา้ไม่ถกูทางจรงิๆ ถา้ไม่ถกูทาง  
ฉะนัน้ ที่วา่ เอกจิต เอกธรรม นัน้จงึไม่เป็นความจรงิ  
              ทีนี ้ธรรมแทมี้หนึ่งเดียว คือ นิโรธธรรม  
นิโรธธรรม...ธรรมทัง้แปดหมื่นสี่พนัพระธรรมขนัธ ์นัน้ กระจายออกแลว้จากนิโรธธรรมหมวดเดียว 
พระองคต์รสัสอนชาวโลกทั้งหมดนัน้ ถึงแปดหม่ืนสี่พันพระธรรมขันธ์ เพื่อใหส้ัตวท์ั้งหลายนัน้
เดินทางดว้ยจิต เขา้สูน่ิโรธธรรมจดุเดียว อยู่ตรงนี(้ตรงดัง้จมกูหกั) ไม่ใช่อยู่ในตวัหนงัสือนะ ถา้ดบั
ลงได ้เออ..ใครมั่งที่จะมีอานภุาพ ใครมั่งที่จะมีอินทรียอ์นัแก่กลา้ที่จะเขา้ไปดบัได ้ 
             ความคิดบงัความคิด  
             จิตคืออารมณ ์อารมณค์ือจิต  
             ความคิดคืออารมณ ์อารมณค์ือความคิด  
             มนับงักนัไวน้ี่ มนับงัอยู่ตรงนี ้มนัเอาไม่ได ้ 
หมายความว่า มนัคิดไปแลว้มนัดึงคืนมาไม่ได ้เรียกว่าโคตรเพชรโคตรเหล็กไหลมนัยงัไม่แข็งเท่า
ความคิด ความคิดถึงจะเป็นนามธรรมก็จริง มันคิดออกไปแลว้ แหม..กว่าจะดึงมันคืนมาไดน้ี่ 
แทบวา่ แทบลม้ประดาตาย เหงื่อแตกโชก ยางตายไหลออกกระนัน้  
ฉะนัน้ พระอริยบคุคลครัง้พทุธกาลจึงมีมาก พระพทุธองคท์่านสอนถกูวิธี ถกูจดุ บอกถกูเสียดว้ย 
นั่น จงึไดรู้แ้จง้เห็นจรงิเรว็ บางองคก์็วนัเดียว เช่นพระพาหิยะ เหลา่นีเ้ป็นตน้ วนัเดียวไดส้  าเรจ็เลย  
            พระพุทธองคต์รสัว่า “พาหิยะ เพ่งเขา้ไปตรงดัง้จมูกหักของเธอนั่น” พระพาหิยะนีก้็ว่า 
บ าเพ็ญมาตัง้ ๑๕ ปี เป็นชีเปลือยไม่นุ่งผา้ พุง่เขา้ทีเดียวเลย มีอารมณไ์ม่มีอารมณก์็แลว้แต่นะ 
สติน่ี สติปรมาณ ูพลงัฌานนี่ เพง่เขา้ ปักทีเดียว ดบัพินาศลงเลย คือดบัแลว้ตอ้งทรงไวน้ะ ดบัแลว้
ก็ทรงไวอ้ย่างนอ้ยๆ ถา้เป็นพระอรหนัตน์ัน้ ตอ้ง ๑ ชั่วโมงขึน้ไป จึงจะเปล่งรศัมีแผดเผามวลหมู่
อนสุยัใจกามราคะ โทสะ โมหะ ใหพ้ินาศขาดกระเด็นลงไปได ้อยู่ตรงนีเ้ลย  
           นี่ละเป็นขอ้ลีล้บัที่คนคล าไม่ได ้คล าไม่ถกู จึงไปเช่ือเสียเป็นสว่นมาก เช่ืออาจารยอ์งคโ์นน้ 
เช่ืออาจารยอ์งคน์ี ้แห่แหนกนัไป แห่แหนกนัมา อา้ว..ทีนีก้็เลยไม่รูว้า่จดุไหนเป็นจดุไหน  
            ฉะนัน้ ในทา้ยที่สดุหยดุลงแห่งการแสดงพระธรรมเทศนาในวนันี ้ถา้ผูใ้ดมาตรแมน้วา่จะมี
ทุกขห์รือมีสุขอยู่ในขณะนี ้ก็จงนอ้มรบัเอาพระสัทธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจา้ของเรา ไป
ประพฤติปฏิบัติใหถ้ึงความพน้ทุกข ์ให้ไดบ้รรลุถึงองคฌ์านนิโรธสมาบัติ  หรือองคฌ์านพระ
นิพพาน      
                                                ทกุท่าน ทกุท่าน ดว้ยเทอญ 



 

                                                     วิปัสสนาญาณ ๙ 

                        
 
 

 

                          

 

 

 

                              พระธรรมค ำสอนเพือ่มรรคผลนพิพำน 
                                          เทศนำธรรมโดย 

                                            หลวงปู่สาวกโลกอุดร   ธมฺมปาโล 

 
                      เม่ือก่อนนัน้ ฉนัหลงฟ้า บา้หลงดิน 

                      หลงลืมสิน้  ทั่วดินฟ้า บา้กามหมนุ 
                       เต่าตาบอด กอดกองไฟ ใจวา้วุน่ 
                                 แต่ดว้ยบญุ หนนุบนัดาล ตา้นไวท้นั 
 
                                 เม่ือก่อนนัน้ ฉนัหหูนา ตาก็บอด 
                                  เกือบมว้ยมอด กอดตณัหา คาโลงผี 
                                  ฉนัโง่เง่า  เต่าตาบอด กอดโลกีย ์
                                  แต่ยงัดี  มีบญุเก่า เขาไลท่นั 
 
                                  เม่ือก่อนนัน้ ฉนัไหลเรื่อย เอื่อยตามน า้ 
                                  ไหลวนกาม นามตวัแปร กระแสสินธุ ์
                                  เป็นบทเรียน เขียนตราหนา้ ทั่วฟ้าดิน 
                                  โลกมลทิน สิน้สามภพ จบกนัที 



 
             วนันีห้ลวงพ่อจะบรรยายเนือ้หาสาระสจัธรรมขององคเ์อกสพัพญัญสูมัมาสมัโพธิญาณ  
เพื่อเขา้ฟอกจิตฟอกใจพวกท่านทัง้หลายผูใ้ฝ่ความพน้ทุกข์ พวกท่านทัง้หลายที่นั่งอยู่เบือ้งหนา้
หลวงพอ่นี ้ก็ลว้นแตว่า่เป็นเพื่อนรว่มเกิด แก่ เจ็บ ตาย ของหลวงพอ่ทัง้นัน้ ทัง้นีห้ลวงพอ่ไม่มีอะไร
มาฝากมาฝัง ก็มีแต่เนือ้หาสาระสจัธรรมท่ีแสดงผ่านมาแลว้ถึง ๑ เดือนเต็ม วนันีก้็เป็นวนัเพญ็เตม็
เดือนพอดีที่เขา้พรรษามานี  ้จะอธิบายถึงพุทธค าสอนพอฟอกจิตฟอกใจของพวกท่านทัง้หลาย 
ตอนหนึ่งในประวตัิของพระมหากสัสปะนัน้ พระองคบ์วชพระมหากสัสปะนัน้ไม่ไดบ้วชเหมือนคน
อื่น แต่เป็นเอหิภิกขอุปุสมัปทาเหมือนกนั ต่อหนา้พระพทุธองคเ์หมือนกนั 
          พระองคใ์ชค้  าวา่ 
“กสัสปะเธอพงึศึกษำว่ำแต่นีต้่อไป เรำจกัเขำ้ไปตัง้ควำมเกรงกลวัเกรงใจควำมละอำยทัง้ต่อหนำ้
และลบัหลงั ทัง้ตอ่หนำ้พระภกิษุ ผูเ้ฒ่ำ ผูแ้ก่ปำนกลำง ผูใ้หม่ไวอ้ย่ำงแรงกลำ้”  นี่โอวาทขอ้ที่หนึ่ง  
ขอ้ที่สอง “กสัสปะ เมือ่เธอฟังธรรมสิ่งใดอนัประกอบดว้ยกุศลเธอจงเงีย่หูฟัง แลว้น ำไปพจิำรณำ
เนือ้ควำมโดยแยบคำย”  
ขอ้ที่สาม  “เธอจงมสีตอิย่ำทิง้กำย คอืใหพ้จิำรณำกำยของเธอเป็นอำรมณท์กุเมือ่..ทกุวนิำท”ี 
          โอวาทสามขอ้นีเ้ป็นการบวชของพระมหากัสสปะ  ก็ขอใหพ้ระภิกษุสามเณรทัง้หลายจง
น าไปเป็นเยี่ยงอย่างว่าพระมหากัสสปะไดร้บัโอวาทเพียงสามขอ้นี ้ ท่านก็รีบไปเพ่ง ไปบ าเพ็ญ
เพียรจนไดส้  าเรจ็เป็นพระอรหนัตภ์ายใน ๘ วนัเท่านัน้ นี่คือประวตัิย่อๆ ตอนไปบวช แทจ้รงิที่ผ่าน
มาแลว้ท่านก็เคยมีครอบครวัเหมือนกนั ท่านเป็นลกูชายของเศรษฐีมหาศาลดว้ยซ า้ไป ยงัเสียสละ
สมบตัิพสัถานมากมายก่ายกองออกมาบวชได ้ท่านมองเห็นภยัในวฏัสงสารที่มนัลกุโชติช่วงก าลงั
เผาสรรพสตัวอ์ยู่นั่น ไฟแห่งราคะ ไฟแห่งโทสะ ไฟแห่งโมหะ เขา้เผาลนอยู่ทกุเม่ือ ท่านจึงแสวงหา
ธรรมท่ีมนัยิ่งๆ ขึน้ไป  
           และอีกประการหนึ่งจะกล่าวยอ้นมาถึงประวตัิพระอริยบุคคลเสียก่อน  พรอ้มทัง้พระโมค
คลัลาน ์พระสารีบุตรก็เป็นบุตรของมหาเศรษฐี  ทัง้สองท่านจะขนาดไหน พระสารีบุตรนีป้ระวตัิ
คลา้ยคลึงกับนางกุณฑลเกสี คือเม่ือท่านเบื่อหน่ายในการครองฆราวาสวิสยัเม่ือท่านเที่ยวชม
มหรสพต่างๆ นานา นัน้ ท่านก็เคยไดเ้ขา้ไปศกึษาในลทัธิต่างๆ เที่ยวถามปัญหากบัคณาจารยท์ั่ว
ทั้งชมพูทวีป เพื่ออยากจะไดธ้รรมมาตัดภพตัดชาติตัดกิเลส  แต่ว่าไม่มีใครตอบได้ เม่ือไปเจอ
พระอสัสชิพระผูเ้ฒ่านัน้แต่เป็นสาวกของพระบรมศาสดา  พระสารีบุตรตอนเป็นปริพาชกนัน้ช่ือ
อปุติสสะไปถามปัญหากบัท่าน  
ขนาดพระอสัสชิเป็นพระอรหนัตน์ะก็ยงัถ่อมตนว่า  เราบวชยงัใหม่ๆ เขา้มาสู่พระธรรมวินยัของ
พระศาสดาใหม่ๆ ปัญญาไม่มาก  

 



แต่พระสารีบตุรก็ถามจูจี้อ้ยู่นั่นแหละ ถามพระอสัสชิเพื่ออยากรูธ้รรม เรียกว่ากระหายธรรมอยาก
เอาไปดบัทุกขด์บักิเลสอย่างเดียวเท่านัน้ ไม่เก่ียวขอ้งกับว่ารูปงามหรือไม่งาม ทัง้ๆ ที่เป็นพระผู้
เฒา่ไม่เก่ียวขอ้ง คนหนุ่มคนอะไรท่านถามมาหมด พระสารบีตุรท่านมีปัญญามากมายก่ายกอง  
ท่านก็เลยบอกพระอสัสชิวา่ ไม่จ าเป็นตอ้งกลา่วมากหรอก เอาย่อๆ สองสามค าก็พอ มาตรแมน้วา่
ท่านจะกลา่วเป็นลา้นพระคาถา แสนพระคาถา หมื่นพระคาถา พนัพระคาถา รอ้ยพระคาถาก็ตาม  
เราจะรูไ้ดใ้นพริบตาเดียว พระสารีบุตรนี่ไปทา้พระอรหนัตเ์สียเลย แต่ความจริงพระสารีบุตรไม่รู ้
หรอกวา่พระอสัสชิเป็นพระอรหนัตน์ะ  
พระอสัสชิก็ถ่อมตวัเป็นพระผูเ้ฒ่า ก็เลยตอบพระสารีบตุรว่า  พระบรมศาสดาของเราสอนอย่างนี  ้
(เป็นภาษาบาลีวา่สองสามค าเท่านัน้ อปุติสสะหรือพระสารีบตุรส าเรจ็เป็นพระโสดาบนั) 

      "เยธมฺมา เหตุปปฺภวา เตส  เหตุง ตถาคโต (อาหะ) 
       เตสัญจฺ โย นิโรโธ จ เอว  วาท ีมหาสมโณ" 
เป็นภาษาบาลีพระอัสสชิสอนอุปติสสะ คือตอนนัน้อุปติสสะยังเป็นปริพาชกอยู่เรียกว่ายังเป็น
เดียรถียอ์ยู่ เพียงกลา่วสองประโยคเท่านัน้แหละพระคาถาเดียวท่านก็รู ้(ค าแปลมีอยู่วา่)   
       "สิ่งทัง้หลายธรรมทัง้หลายเกิดแต่เหต,ุ 
        เม่ือเหตดุบัผลย่อมดบั"  
พระศาสดาสอนเราอย่างนี ้พระสารีบตุรท่านเป็นผูมี้ปัญญากระเดื่องแผ่นดินอยู่แลว้ ท่านรูจ้ดุว่า       
.      (แปลเขา้มาอีกก็วา่) 
      กิเลสทัง้หลายมนัเกิดแต่เหตุ  ถา้เหตุดับ ผลย่อมดับ .. 
หมายความว่า (กิเลสทัง้หลายมนัเกิดจากใจ ถา้ใจดบัไม่คิดถึงมนัไม่สนใจมนัน่ะ กิเลสมนัก็ย่อม
ดบั ไม่มีผลงอกเงยขึน้มาเลย)  
            ท่านเพง่เขา้ไปดทูี่ใจที่หทยัประสาท ก็เขา้สูก่ระแสของความดับ ไดช้ั่วขณะหนึ่ง  เรียกวา่
เขา้สู่กระแสพระนิพพาน ก็เลยไปบอกพระโมคคลัลาน ์ที่ช่ือเดิมว่าโกลิตะ ดว้ยพระคาถาเดียวกนั 
ท่านก็เลยไดเ้ป็นพระโสดาบนัเหมือนกัน จึงไดไ้ปเฝ้าพระบรมศาสดาทีหลงั และก็ไดส้  าเร็จเป็น
พระอรหนัตท์ัง้คู่ พระโมคคลัลานป์ฏิบตัิถึง ๗ วนัก็ไดส้  าเรจ็เป็นพระอรหนัต ์ส่วนพระสารีบตุรนัน้
ปฏิบัติอยู่ ๑๕ วัน จึงได้ส  าเร็จเป็นพระอรหันต์เม่ือได้ฟังพระบรมศาสดากล่าวเรื่องทิฎฐิ   ๓ 
ประการแก่หลานชายของท่าน (ทีฆนขะ อคัคิเวสสนโคตร)  
 หลานชายของพระสารีบตุรนี่เกลียดพระบรมศาสดา ที่ว่าเอาลงุของเจา้ของมาบวช ตาม
หาอยู่ตัง้นาน  เม่ือมาพบพระบรมศาสดาเสด็จประทบัอยู่ที่ถ  า้สกุรขาตา  เขาคิชฌกฏู  แขวงเมือง 
ราชคฤห ์จงึกลา่วประชดพระบรมศาสดาวา่   
             "สิ่งทัง้หลายไม่ควรแก่ขา้พเจา้ ขา้พเจา้ไม่พอใจทัง้หมด" 
พระศาสดาตรสัตอบว่า   



          "ถำ้อย่ำงนัน้ ควำมเหน็อย่ำงนัน้ก็ไม่สมควรแก่ทำ่น"  
พระศาสดาทรงมีพระปรีชาญาณตรสัตอบมีไหวพรบิมาก ตรสัตอบอย่างนีแ้ลว้ก็ 
      ทรงแสดงทิฏฐิ ๓ จ าพวก  
      ทิฎฐิที่ ๑ ถา้ใครเห็นวา่ สิ่งทัง้ปวงควรแก่เรา 
      ทิฎฐิอย่างนัน้ก็ใกลข้า้งความก าหนดัยินดีสิ่งทัง้ปวง ใกลเ้ขา้ไปทางราคะความก าหนดั 
      ทิฎฐิที่ ๒ ถา้ใครเห็นวา่ สิ่งทัง้ปวงไม่ควรแก่เรา  
      ทิฏฐิอย่างนัน้ก็ใกลเ้ขา้ไปทางเกลียดชงั คือวา่โกรธสิ่งทัง้ปวง เป็นที่ตัง้แห่งโทสะ  
      เห็นไหมพระศาสดาท่านตรสั 
      ทิฏฐิที่ ๓   ถา้ใครเห็นวา่  บางสิ่งควรแก่เรา บางสิ่งไม่ควรแก่เรา 
      ทิฏฐิอย่างนัน้ก็ใกลข้า้งความก าหนดัรกัใครใ่นของบางสิ่ง ใกลข้า้งความเกลียดชงัของบางสิ่ง 
พระสารีบตุรก็นอ้มเขา้ไปเปรียบเทียบ แลว้พระองคก์็สอนถึงธาตกุมัมฏัฐาน..ถึงเวทนา ๓ อย่าง
คือ   
 ขณะใดเสวยสขุเวทนา  
ก็ไม่ไดเ้สวยทกุขเวทนา และอเุบกขาเวทนา 
 ขณะใดเสวยทกุขเวทนา  
ก็ไม่ไดเ้สวยสขุเวทนา และอเุบกขาเวทนา 
 ขณะใดเสวยอเุบกขาเวทนา  
ก็ไม่ไดเ้สวยสขุเวทนา และทกุขเวทนา   
พระสารีบุตรก็ส  าเร็จเป็นพระอรหนัต์ คงเพ่งเขา้ที่ดัง้จมกูหกัของตนเองนัน้แล นี่แหละทิฏฐิอย่าง
หลวงพ่อแสดงเม่ือคืนนี  ้พระสารีบุตรท่านขา้มได้ ไดเ้ป็นพระอรหนัต์ ทีนีจ้ะกล่าวยอ้นมาในบท
พระกรรมฐานอนัมีชื่อวา่ วิปัสสนาญาณ ๙   

ที่เขาเอาไปแทรกไปซมึไปคลกุเคลา้ใหเ้ป็นวิปัสสนาญาณ ๑๖ เม่ือคืนนีไ้ดแ้สดงถึง วิสทุธิ ๗ วนันี ้
จะแสดงถึงวิปัสสนาญาณ ๙  ที่เขาแปลพทุธพจนข์องพระองคผ์ิด     
แต่หลวงพ่อจะแปลใหถู้กตามเป้าหมาย ตามความเป็นจริงตามพุทธพจนข์องพระศาสดา
ทีตั่ง้เอาไว้ 
ข้อที ่๑ เรียกว่า อุทยัพพยานุปัสสนาญาณ ซึ่งคนทัง้หลาย คณาจารยต์่างๆ ทัง้หลายเขาก็แปล
เป็นอย่างอื่น แปลเป็นรูปนามเสียหมด แทท้ี่จรงิ อทุยพัพยานปัุสสนาญาณ ก็คือ....... 
ปรีชาค านึงเหน็สังขาร  ทัง้ฝ่ายเกิด และฝ่ายดับ    
(เห็นความคิดของตนเอง ทั้งฝ่ายเกิดและฝ่ายดับติดอยู่กับอารมณ์ในหทัยประสาท
น่ันเอง)  
ทีนีจ้ะย้อนเข้ามาในบทพระกรรมฐานที่แท้จริง  คือว่าผ่านกรรมฐานมาหมดแล้ว   เรื่องอสุภ
กรรมฐาน เรื่องรูปนาม  ฝ่ายญาณ ๑๖ เขาก็ขึน้ตน้ว่า นามรูปปริจเฉทที่ ๑ เห็นรูปเห็นนามเป็น



คนละอนั ขึน้ญาณที่ ๒  ปัจจยปริคคหญาณ เห็นรูปนามเป็นปัจจัยซึ่งกันและกันเกิดขึน้ (มนัก็
ถูกตอ้งอยู่หรอก)...แต่ส  าหรบัญาณที่ ๓ ของเขานั้นมันผิด สัมมสนญาณ เรียกว่าเห็นรูปนาม
รวมๆ เป็นอนิจจงั ทกุขงั อนตัตา เห็นไหม...ค าว่าอนตัตาธาตนุัน้จะรูไ้ดเ้ฉพาะคนจ าพวกเดียวคือ
พระอรหนัต ์(พระโสดา พระสกทาคามี พระอนาคามี ยงัเห็นไม่ได.้.เห็นพอลางๆ เท่านัน้) แต่พวกนี ้
อธิบายผิด} ซ า้มิหน ายงัขึน้สู่ญาณที่ ๔ อนัเป็นญาณที่ ๑ ของวิปัสสนาญาณ ๙ ก็อธิบายเป็นรูป
นามเหมือนกันว่า รูเ้ห็นรูปนามทั้งเกิดและทั้งดับ  มันจึงผิดพุทธประสงค์ คือว่าพวกนั้นคล า
เป้าหมายไม่ได้ พระพุทธโฆษาจารย์ เป็นผูบ้ัญญัติขึน้แต่งขึน้ที่ประเทศศรีลังกา เม่ือครัง้พันปี
นัน้เอง ก็หยิบฉวยเอาไม่ถกู    
ก็ขอใหจ้ าเอาไว้ว่า… 
ญาณที่ ๑ อุทยัพพยานุปัสสนาญาณ ก็คือ...เพ่งเห็นความคิดทัง้อารมณข์องตนเองทัง้เกิดและ
ดบั เราเห็นอยู่อย่างนี ้
ญาณที ่๒ เรียกวา่ ภงัคานุปัสสนาญาณ    

ทิง้ฝ่ายเกิด..เห็นแต่ความดับไปสิน้ไปของความคิดกับอารมณ ์ เราเห็นอยู่เพ่งอยู่อย่างนัน้
แหละ เห็นไปอยู่อย่างนัน้ 
ญาณที ่ ๓ เรียกวา่ ภยตุปปัฏฐานญาณ    

ปรีชาค านึงเหน็ความคิด(เหน็สังขาร) เป็นภยั  เป็นของน่ากลัว  มนัปรุงแต่งไปอย่างไหนก็ได ้
ปรุงแต่งเป็นยกัษเ์ป็นมารเป็นอะไรก็ได ้เป็นของน่ากลวัน่าเกลียด  
ญาณที ่ ๔ เรียกวา่ อาทนีวานุปัสสนาญาณ 

ปรีชาค านึงเห็นโทษของความคิด ที่มนัปรุงแต่งไปยินดียินรา้ยกบัอารมณอ์ยู่ร  ่าไป มนัเผาลน
สรรพสตัว ์เผาลนตวัเราอยู่นี่ทกุวี่ทกุวนั ไม่มีวิธีใดท่ีจะเอามนัไดเ้ลย  
ญาณที ่ ๕ เรียกวา่ นิพพทิานุปัสสนาญาณ  
เกิดเบื่อหน่าย และปรีชาค านึงเห็นความเบื่อหน่ายในความคิดพร้อมทั้งอารมณ์ จะเป็น
อนิฏฐารมณ ์หรืออิฏฐารมณก์็แลว้แต่ อารมณท์ี่น่าพอใจ หรือไม่น่าพอใจก็แลว้แต่ เกิดความเบื่อ
หน่ายในความคิดทั้งอารมณ์ที่มองเห็นทางหทัยประสาท  หลวงพ่อจะจีจุ้ดเข้ามาตรงนี ้ ไม่ได้
อธิบายวกวนเหมือนคนอื่น จีจ้ดุใหม้นัถกู คล าดเูอาเป้าหมายใหม้นัถกู เอาตรงนีน้กัปฏิบตัิ จึงจะ
เป็นผลบญุเป็นโลกตุตรบญุแก่เราผูฟั้งใหเ้ขา้ใจ     

ญาณที ่ ๖ มุญจตุิกัมยตาญาณ  ญาณนีเ้รียกวา่   
ปรีชาค านึงอยากจะพ้นเสียจากความคิด แต่หนีไม่พน้เพราะมันอยู่กับตัวเรา อยากจะหนี
อยู่..หาช่องทางอยู่ 

ญาณที ่ ๗ เรียกว่า ปฏิสังขานุปัสสนาญาณ  แก่กลา้เขา้ไปอีกแลว้ หาวิธีดับ จะหาวิธีระงบัลง
ใหไ้ดแ้ต่ยงัหาช่องไม่ถกู 



ญาณที ่๘ เรียกว่า สังขารุเปกขาญาณ เม่ือหนีไปไหนไม่พน้แลว้ก็ต้องสู้ รูว้ิธีอย่างแจ่มแจง้แทง
ตลอดแลว้ญาณนี ้สงัขารุเปกขาญาณ คือวา่ไม่ยินดียินรา้ย มีอเุบกขาเพง่อยู่ตรงความคิดอยู่อย่าง
นัน้แหละกบัอารมณเ์หมือนอย่างหลวงพ่อเคยเทศน์ เพ่งสูก้นัอยู่อย่างนัน้แหละ เพ่งดูเพ่งสู้มัน

เลย เม่ือมนัปรุงแต่งขึน้มาก็เพง่เขา้ไป ใชส้ติของตนประกอบดว้ย(อิทธิบาท ๔) ฉนัทะ วิรยิะ จิตตะ 
วิมงัสา พรอ้มดว้ย สทัธา สติ สมาธิ ปัญญา ใหเ้พียบพรอ้มทกุสิ่งทกุอย่าง วางเฉยไม่ตอ้งก าหนด 
ไม่ตอ้งค านงึวา่อะไรเป็นรูปเป็นนามละทีนี ้เป็นความคิดเป็นอารมณไ์ม่รูไ้ม่ตอ้ง ปลอ่ยวางทัง้หมด
เลย เพง่สว่นเดียว 
          มาสุดอยู่ตรงนีแ้หละวิปัสสนาญาณ ๙ มาสุดอยู่ตรงข้อ ๘ เหมือนกัน ถา้สูไ้ดผ้่าน
พน้ขอ้ ๘ ไปได ้ ถา้สูม้นัได ้  ถา้ดบัมนัลงได ้ ดบัความคิด ใครๆ  จะดบัได ้  แต่ก่อนหลวงพอ่ไม่เช่ือ 
หรอกว่าจะดบัความคิดได ้แต่ธรรมะของพระองคซ์ึ่งเป็นสจัธรรมอนัลกึซึง้ตรสัรูใ้หม่ๆ พระองคย์งั
ทรงทอ้แทพ้ระหฤทยั ไม่อยากจะทรงสั่งสอนชาวโลกเกรงว่าจะท าไม่ได้ ตอนนีแ้หละตอนมนัยาก
มาก แต่ไม่เกินวิสยัของผูมี้บารมีจะท านะ ไม่เกินวิสยั หลวงพ่อก็ยงัท าได ้ท ามาแลว้อยู่ที่วดัป่านา
เบีย้  
             สังขารุเปกขาญาณนี ้ สู้กันอย่างอุกฤษฏ์เลยทีเดียว  เรียกว่าไม่ฝ่ายใดก็ฝ่ายหนึ่งละ 
เรียกว่ากระแสสตินทรียฌ์านสายฟ้าผ่านัน้น่ะพุ่งเขา้ไปสู้ กิเลสเขาก็เป็นสายฟ้าผ่าเหมือนกนันะ 
ปรุงแต่งวบัขึน้มา สติก็หายวบัเหมือนกนั หายวบัมนัขาดสติไปแลว้ ตกไปเป็นอ านาจของฝ่ายปรุง
แต่ง ตกไปเป็นอ านาจของฝ่ายกิเลส ตณัหา ราคะไปหมด เม่ือไดส้ติขึน้มาฝ่ายปรุงแต่ก็หายวับ 
ต่อสูก้นัอยู่อย่างนัน้แหละสบัเปลี่ยนกนัอยู่อย่างนัน้แหละวนัแลว้วนัเลา่วนัแลว้วนัเลา่ 
 สมมติว่าผ่านญาณมานั้น  ผ่านมาหมดทุกญาณเลย หลวงพ่อจีจุ้ดเข้าไปให้เห็นว่า 
ส าหรบัเห็นความเกิดกับความดับ หรือชนหัวเลีย้วหัวต่อเกิดนิพพิทาญาณนัน้ผ่านมาหมดแลว้ 
ผ่านมาหมดทกุญาณถา้เปรียบเทียบ ผ่านมาหมดแลว้ แต่อยากจะต่อสูม้นัอยู่ตรงนีแ้หละสูก้นัอยู่
สูก้นัอย่างที่ว่าไม่รูว้่าจุดหมายจะลงเอยอย่างไร วิธีต่อสูข้องหลวงพ่อ ค าว่าต่อสูข้องหลวงพ่อนัน้
หลวงพ่อก็บอกแลว้ว่า อยากจะใหเ้ห็นค าตอบว่า เป็นโสดา เป็นสกทา เป็นอนาคามี เป็นอรหนัต์
เฉยๆ แต่ว่าเพ่งอย่างรุนแรงมาก เห็นอารมณอ์ย่างแจ่มชัด เหมือนภาพโทรทศันเ์ลยทีเดียว การ
ปรุงแต่งก็เห็นดว้ย ชอบใจหรือไม่ชอบใจ มีราคะ ความก าหนัดก็เห็นอยู่ในนัน้ แต่ครัง้หลงัๆ มา
หลวงพ่อ ไม่เก่ียวขอ้งว่าอะไรเป็นรูปเป็นนามละทีนี  ้ไม่รูอ้ะไรเป็นรูปเป็นนามปล่อยวางทัง้หมด มี
แต่เพ่งอย่างเดียวเท่านัน้ ริมฝีปากก็เมม้เขา้ไว ้ ฟัน ก็กดกนัเขา้ไว ้มนันึกจะพดูอยู่ที่ลิน้ก็กดขึน้ไว้
บนเพดานในปาก กดขึน้ไวเ้พ่งอยู่อย่างนัน้ไม่รูว้า่จะลงเอยดว้ยวิธีใด ผลสดุทา้ยดว้ยอานภุาพของ
พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ที่หลวงพอ่ไดอ้ธิษฐานไวท้ี่องคพ์ระธาตพุนมก็ตดักระแสลงไดท้นัที 
           จะกล่าวย้อนตอนชนถูกสภาวะนั้น  ถูกสภาวะมันปรุงแต่งอยู่นั้น  มันคิดวับขึน้มากับ
อารมณพ์รอ้มกบัอารมณป์รุงแต่ง เม่ือมนัคิดไปมนัสง่ไปนัน้พยายามนอ้มเขา้มานอ้มเขา้มา หลาย



ครัง้ต่อหลายที หลายพนั หลายหม่ืน หลายแสนครัง้มนัก็นอ้มเขา้มาสูก้นัอยู่ที่หทยัประสาทนีไ้ด้ 
มาผูกมันมาสู้กันอยู่ตรงนี ้ ผลสุดท้ายก็เอาชนะมันได้ ขาดสะบั้นลงทั้งสองฝ่ายเม่ือชนถูก 
เม่ือก่อนๆ นั้นมันชนไม่จัง คือมันชนถูกค่อยมาก มันก าลังไม่แรง อริยมัคคญาณก าลังส่งของ
อินทรยีท์ี่พุง่เขา้ไปมนัออ่นมากสูม้นัไม่ได ้ 
           แต่วนันัน้ มนัลืมตวัอย่างไรไม่รู ้ทัง้ๆ ที่ตัง้สติของตวัเองอยู่นั่นแหละ ตอนนีก้็เรียกว่าสงัขา
รุเบกขาญาณละเพ่งสูก้ันอยู่นั่นแหละ มันลืมสติแพล๊บเดียวเท่านัน้แหละกลบัมาบา้นเกิดเมือง
นอน พอไดส้ติเท่านัน้แหละ สติตวันีเ้รียกว่า สติสมัโพชฌงคอ์งคแ์ห่งการตรสัรูไ้ม่มีอะไรจะขวาง
กัน้ได ้ไม่มีอานภุาพอนัใดที่จะมาขวางกัน้ได ้จะผ่าทลายภเูขาลงทัง้ลกูก็ได ้  
นี่เรียกว่าสตินทรียฌ์านสายฟ้าผ่าพรอ้มที่จะตรสัรูด้ับลง  จึงตัดกระแสการปรุงใจใหค้ิดชนถูก
สภาวะพอดีหลีกไม่พน้ ก าลงัปรุงแต่งนั่นมนัเรว็มากเลยดบัลงได ้  
ทรงอานภุาพไว ้เป็น สญัญาเวทยิตนิโรธ  
ผ่านพน้มาถึงฌานที่ ๙ เลยทีเดียว จงึดบัลงไดใ้นตรงนัน้  
เม่ือดบัลงแลว้จึงเรียก สัจจานุโลมิกญาณ เป็นญาณที่ ๙ รูส้จัจะทัง้ ๔ (อริยสจั ๔) ทุกข ์สมทุยั 
นิโรธ มรรค วนเป็น ๓ รอบ พรอ้มทัง้ปฏิจฺจสมปุบาท ไม่จ าเป็นตอ้งอธิบายไปถึงโคตรภูญาณ..
มคัคญาณ..ผลญาณ..ปัจเวกขณญาณ ใน ญาณ ๑๖ ของเขาหรอก 
 แต่ท าไมเขาถึงอธิบายไปอย่างนัน้...เขาหมดภูมิ...หมดปัญญา พระพุทธโฆษาจารยน์ัน้
หมดภูมิหมดปัญญาในปฏิจฺจสมปุบาท (แสดงว่าไม่ใช่พระอรหนัต)์ จึงอธิบายออกนอกประเด็น 
ความจริงแลว้ตัวอธิบดีอารมณเ์อกในขันธ์ ๕ ในอุปาทานักขันธ์ก็ขอใหจ้ าไวว้่าก็คือตัวสังขาร 
สงัขารนี่แปลว่าความคิดปรุงแต่ง..มีอารมณป์ระกอบดว้ย มนัติดอยู่ในนัน้แหละ ถา้ใครท าถึงขัน้นี ้
ไดน้ะ ตอ้งชนะไดอ้ย่างแน่นอน คนที่จะถึงธรรมชัน้นีไ้ดน้่ะตอ้งผ่านนิวรณธ์รรมมาทุกอย่างเลย 
นิวรณธ์รรมตวักามราคะ ตวัพยาบาท ตวัถีนมิทธะ อทุธัจจะ กกุกจุจะ วิจิกิจฉา ผ่านมาหมด ไม่มี
ง่วงเหงาหาวนอนแต่ประการใด คือว่าขา้มนิวรณธ์รรมไปในตวั จนลืมไปหมดเลย สูจ้นกระทั่งว่า 
บางวนันัน้ถึง ๕ ทุ่ม ๖ ทุ่มก็ไม่รูส้กึว่าง่วงว่าอะไรเลย จนหลวงพ่อนีว้่าหมดปัญญาเรื่องหนึ่ง เรื่อง
อะไร  เรื่องมนัไม่อยากจะนอน เพราะว่าการต่อสูน้ัน้ท าใหผ้่านนิวรณธ์รรมไปโดยไม่รูต้วั ผ่านพน้
นิวรณธ์รรมไปแลว้ จงึจะไปตดักระแสไดน้ะฟังใหด้ีๆ นะตอนนี ้ถา้ใครก าลงัง่วงเหงาหาวนอนอะไร
อยู่ถูกนิวรณธ์รรมมันครอบง า เช่นถีนมิทธะเขา้ครอบอยู่ ผ่านพน้นิวรณธ์รรมไปไม่ได้ ก็แปลว่า
อินทรยีเ์รายงัหย่อน พยายาม..พยายามท าขึน้เรื่อยๆ ไป วนันีจ้ะไม่ไดอ้ธิบายถึงวงปฏิจฺจสมปุบาท
อนัเป็นยอดพระอมตธรรมกรรมฐานของพระองค์ อธิบายถึงสจัจานโุลมิกญาณ สดุทา้ยเพียงแค่นี ้
เลย  
วิปัสสนาญาณ ๙ ไม่มีขึน้ไปอีกหรอก หมดเพยีงแค่นี ้ 



แต่คณาจารยฝ่์ายยุบหนอ พองหนอ..หรือฝ่ายรูปนาม..หรือฝ่ายพทุโธก็ดี  ยงัติดอยู่ที่ญาณ ๑๖ 
อย่างที่หลวงพ่อเคยบอกมาแลว้ จบครัง้ที่ ๑ เป็นโสดา จบครัง้ที่ ๒ เป็นสกทา จบครัง้ที่ ๓ เป็น
อนาคา จบครัง้ที่ ๔ เป็นพระอรหันต์..จบ ๑๐๐ ครัง้ก็ยังสึกขาลาเพศไปตามอ านาจของกิเลส 
ตณัหา ราคะ จบแต่ตวัหนงัสือไม่ไดจ้บสภาวะที่แทจ้รงิ ไม่มีสภาวะรองรบั 
สภาวะขององคฌ์านนิโรธรองรับน่ีร้ายแรงมาก  
มีอานุภาพรุนแรงมาก   
หลวงพอ่ยงับอกวา่ ตอนสพัพญัญอูงคเ์อกมหาบรุุษนั่งอยู่ควงไมม้หาโพธ์ิพิงควงไมม้หาโพธ์ิอยู่นัน้ 
ถา้ไม่มีควงไมม้หาโพธ์ิติดอยู่เบือ้งปฤษฎางคข์องพระองค ์ร่างของสพัพญัญจูะกระเด็นไปก่ีรอ้ย
โยชนก์็ไม่รู ้มีอานุภาพถึงขนาดนัน้ตดักระแสลงไปได้ อย่างนีจ้ึงจะตดัภพตดัชาติลงไปไดก้็ขอให้
เขา้ใจ ตอนหลวงพอ่ถึงนัน้ก็เหมือนกนัเกือบหวัสมองนีจ้ะระเบิดลงทนัทีทนัใด การขาดสนัตติ การ
ดบัอตัตาตวัตนของความคิดนัน้แลจึงจะเรียกว่าอนตัตาธาตุ หรือเรียกว่าอสงัขตธรรม ไม่มีอะไร
ปรุงแต่ง ไม่มีที่ไปท่ีมาของอะไร  
ไม่มีนิมิตเครื่องหมายใดๆ ทัง้สิน้ เป็น 
 สญุญตวิโมกข ์ อนิมิตตวิโมกข ์  อปัปณิหิตวิโมกข ์
 คือวา่..ไม่มีที่ตัง้ของอารมณ ์ 
ไม่มีนิมิตเครื่องหมายของอารมณข์องความคิด  
สญูวา่งเปลา่จากความคิดสญูวา่งเปลา่จากอารมณท์ัง้ปวง  
ไม่มีอะไรจะมาเผาลนท่านจงึเรยีกวา่นิพพาน  

นั่นแหละนิพพาน ก็ขอใหท้่านทัง้หลายจ าเอาไวเ้ป็นบทเรียน  

            วิธีประพฤติธรรมกรรมฐานที่แทจ้ริง ตอ้งใชว้ิริยะคือความเพียรบากบั่น สัจธรรมของ
องคสั์พพัญญูเป็นธรรมทีพ่สูิจนไ์ด้  หลวงพอ่ก็รูอ้ยู่วา่อินทรียข์องสตัวโ์ลกในยคุนีย้งัหย่อนมาก 
ไม่เป็นผูข้วนขวายเสียส่วนมากตกอยู่ในอ านาจของทฤษฎี, ปริยตัิ เหล่านี ้รีบด่วนเกินไป เอามา
สอนเร็วเกินไป จึงสอนไดอ้ยู่เฉพาะ ศีล สมาธิ ปัญญา อยู่เพียงแค่นี ้ไม่สามารถที่จะไต่เตา้ขึน้ไป 
ไม่มีสภาวะเขา้รองรบัไวใ้นจิตใจของตน สอนผิดมั่งถูกมั่งท านองนี  ้พูดต่างๆ นานา วกไปวนมา 
เลื่อมใสอยู่เพียงแตว่า่ท าบญุสนุทานนั่นก็เป็นบารมีของเราเหมือนกนัสว่นนี ้แต่วิธีทีจ่ะท าใหพ้้น
ทุกขจ์ริงๆ น้ันเขาสอนไม่ได้หรอก เพราะว่าเขาเหล่าน้ันไม่มีสภาวะเข้ารองรับจริงๆ จะ
สอนถูกไม่ได้เลย          
           ก็ขอใหเ้ขา้ใจว่าตัง้แต่ญาณที่ ๑ ถึงญาณที่ ๙ ในวิปัสสนาญาณ ๙ นัน้ หมายเอาเฉพาะ
ความคิดในขนัธ ์๕ คือสงัขารตวัอธิบดีอารมณใ์นทอ้งเรื่องอย่างเดียว เรียกรวมๆ วา่ กองนามรูป ก็
ได ้กองนามรูปในปฏิจฺจสมปุบาท พน้มาแลว้จากอวิชชา สงัขาร วิญญาณ นามรูป มาต่อสูก้นัอยู่
ตรงนี ้หมายความวา่ใหผ้่านการก าหนดอาการ ๓๒, รูปนาม, ขนัธ ์๕ ใหเ้ป็นของสงัเวชสลดใจ เกิด
นิพพิทาความเบื่อหน่ายมาแลว้เป็นเบือ้งตน้  อย่างหลวงพ่อเคยสอนเคยเทศนธ์รรมมาแลว้นั่น



แหละ แลว้แต่จริตของตน ถา้ใครจะบากบั่นถึงขนาดนัน้ หลวงพ่อว่าไม่เกินแสนครัง้ ท่ีเพ่งเขา้มา
ต่อสูก้ับความคิด ไม่เกินแสนครัง้แสนหนนี ้ เพ่ง... สูไ้ม่ไดก้็สู ้สูไ้ดก้็สูอ้ยู่ตรงนัน้แหละปล่อยวาง
ทัง้หมดเลย ปล่อยวางทวารทัง้ ๕ ตา หู จมกู ลิน้ กาย เป็นอายตนะภายนอกเขาเป็นเพียงแต่ว่า
สะพานหรอืเป็นสายใยทอดผ่านเขา้มาในมโนทวารในหทยัประสาทพรบิตาเดียวเท่านัน้เอามาปรุง
แต่งอยู่ที่หทยัประสาทของเรานี่แหละหลวงพอ่จ าได ้                      
           ตัดประเด็นเดียวเลยว่าหัวใจด้านซ้ายไม่ได้เข้ามาเกี่ยวข้องแต่ประการใด ก็ขอให้
ท่านทัง้หลายเขา้ใจว่าวิธีปฏิบตัิธรรมกรรมฐานแนวที่จะเด็ดขาดไปตดัหวัขนุพลนั่น มนัไม่ใช่ว่าท า
แบบเหยาะๆ แหยะๆ นี่เป็นวิธีสดุทา้ย 
             แต่วิธีก าหนดวกไปวนมาทาง ตา ห ูจมกู ลิน้ กาย ใจ ของตนเองนัน้เป็นวิธีที่เรียกวา่สงัวร
ระวงัเท่านัน้ไม่ใช่ระดบัที่จะตดัหวัขนุพลขึน้ครองบลัลงักแ์ต่ประการใด ก็ขอใหเ้ขา้ใจตามที่หลวงพ่อ
ไดเ้ทศนม์า น่ีคือบทของวิปัสสนาญาณ ๙ ทีพ่ระองคท์รงแสดงเอาไว้ 

แต่ที่เขาต่อเติมเขา้มานั้นก็เป็นอีกเรื่องหนึ่ง  หลวงพ่อจึงกลา้เทศนว์่า ญาณ ๑๖ นั้นเป็นอัตตา
ตวัตนไม่มีวรรค อนันีก้็ขอใหท้ าความเขา้ใจวา่ ตอ้งมีวรรคตอ้งมีเวน้ในการต่อสู ้ 
          อย่างวิสทุธิ ๗ นั่นก็มาสิน้สุดอยู่ตรง ปฏิปทาญาณทัสสนวิสุทธิ ต่อสูก้ันอยู่ตรงนัน้ ตัว
ญาณทสัสนวิสทุธิขอ้สดุทา้ยนัน้เป็นตวัผลแลว้  
          วิปัสสนาญาณ ๙ ก็เหมือนกนั สดุอยู่แค่สังขารุเบกขาญาณ สดุแค่นี ้สูก้นัอยู่ตรงนีแ้หละ
...ถา้สูไ้ดก้็ไปถึง สัจจานุโลมิกญาณ คือวา่รูแ้จง้แทงตลอดในอรยิสจั ๔ วนเป็น ๓ รอบเป็นอาการ 
๑๒ พรอ้มทัง้ปฏิจฺจสมปุบาทอย่างแจ่มแจง้ใหเ้ราด ูถา้ทรงสภาวะไวไ้ดไ้ม่ต ่ากวา่ ๑ ชั่วโมงขึน้ไป 
        การขาดสันตติ...การดับลงของความคิดน่ีดับลงได้ แต่ก่อนหลวงพ่อไม่เช่ือการปฏิบตัิ
ธรรมกรรมฐานของพระองคจ์ะมีอานภุาพยิ่งใหญ่ไพศาลถึงขนาดนี ้ มาตรแมน้ว่าหลวงพ่อสาวก
โลกอุดรจะไปแสดงธรรมอยู่ภาคเหนือหรือที่ใดๆ  ก็ตาม เขาก็ไม่ค่อยสนใจหรอก เพราะว่าพระ
ธรรมเป็นของวิเศษเป็นของอศัจรรยเ์ป็นของดบัภพดบัชาติลงไดน้่ะ 
          เจา้ชายสิทธัตถะของเรานัน้ทรงเสียสละราชบลัลงักอ์อกมาแลว้ มาทรมานความคิดในครัง้
สดุทา้ยน่ะจะขนาดไหน ก็ลองวาดมโนภาพดซูิ ยากเย็นเพียงไรพระองคก์็สู ้แต่ทกุวนันีห้ลวงพ่อก็
บอกว่า ท่านทัง้หลายเป็นผูเ้ตรียมพรอ้มเสียเป็นสว่นมาก ฝ่ายภิกษุ สามเณรนะเตรียมพรอ้มอะไร
ล่ะ เตรียมพรอ้มที่จะสกึละซิ เตรียมพรอ้มที่จะสกึขาลาเพศเสียเป็นส่วนมาก ไม่เตรียมพรอ้มที่จะ
สูต้าย ถา้ใครเตรียมพรอ้มที่จะสูต้ายถวายชีวิตต่อพทุธค าสอนของพระองคจ์ริงๆ  แลว้ เม่ือไดย้ิน
เสียงหลวงพ่อเทศน์หลวงพ่อธรรม  เป็นเสียงสัจธรรมที่ผ่าน...คือว่า (หลวงพ่อ) เป็นรูปธรรม
นามธรรมใหส้จัธรรมของพระองคผ์่านออกไปเท่านัน้ มีเนือ้หาสาระที่จะน าเอาไปประพฤติปฏิบตัิ
ไดท้นัทีทนัใด ไม่ไดแ้สดงแบบที่วา่ใหว้กไปวนมาแต่เรื่องของศีล สมาธิ ปัญญาเท่านัน้   



            แทท้ี่จริง ศีล สมาธิ ปัญญานัน้ เขารวมพลงักันเขา้แลว้ มรรค ๘ รวมพลงักันเขา้ไปแลว้
เรียกวา่อรยิมคัสมงัคี หรอืเรียกวา่อรยิมคัคญาณของพระองค.์..รวมเขา้ไปแลว้เรยีกวา่ 
            เป็นสมัโพชฌงคอ์งคแ์ห่งการตรสัรูโ้น่น เป็นสติสมัโพชฌงค ์ 
            เป็นธมัมวิจยสมัโพชฌงคเ์ขา้ไปแลว้  
            เป็นอเุบกขาสมัโพชฌงคข์อ้สดุทา้ย เพียบพรอ้มทกุสิ่งทกุอย่าง อินทรียก์็แก่กลา้ จึงจะตดั
มนัลงไดค้วามคิดตวันี ้เป็นของวิเศษเหลือวิเศษ โอวาทที่หลวงพอ่ใหว้นันี ้ใหเ้ป็นบทเรียนใหจ้ าเอา 
ไม่ว่าฝ่ายภิกษุ สามเณร หรืออบุาสก อบุาสิกา ก็ย่อมท าไดถ้า้มีความมุ่งหมายบากบั่นจริงๆ หวงั
ว่าจะเอาภพนีช้าตินีเ้ป็นชาติที่สุดทา้ย ไม่อยากจะกลบัมาเวียนว่ายตายเกิดในวัฏฏะวนอนัทน
ทกุขน์ีต้่อไป 
            ครัง้พทุธกาลนัน้น่ะก็มีพระอริยบุคคลลว้นแต่ว่าเป็นลกูเศรษฐี  เป็นเศรษฐี เป็นพระราชา 
พระมหากษัตริย์ มากมายก่ายกอง อันพวกเรารวมทั้งตัวหลวงพ่อด้วย  นี่..แหมทรัพย์สมบัติ
พสัถานก็ไม่ไดมี้มากมายก่ายกองเหมือนท่าน แต่กระนัน้ท่านก็ยงัเห็นความส าคญั  
เพราะว่าคนเรามนัติด.. ติดอะไร ..ติดตวัคน นี่เอง เห็นรา่งกายอนักวา้งศอก ยาววา หนาคืบ ของ
ตนเองเป็นคนอยู่ร  ่าไป วิถีการปรุงแต่งมนัก็ปรุงแต่งไปตามธาตุๆ  ขนัธ์ๆ  ของมนั ตามความเขา้ใจ
ผิดของกิเลส ตณัหา อาสวะ เท่านัน้ ที่จรงิไม่มีคนมีสตัวอ์ะไรอยู่ในนัน้ 
นี่เรียกว่าโอปปาติกะที่เกิดผดุขึน้อย่างที่หลวงพ่อเคยสอนมาแลว้  เกิด..ผดุขึน้ อารมณท์ี่เรานึกไป
เห็น ไปรกั ไปชงั แท้ๆ  อารมณเ์หลา่นัน้ที่เรานกึไปเห็นผูห้ญิงผูช้ายในใจของเรา เขาตายไปแลว้แต่
เม่ือไรก็ไม่รูย้งัเก็บมานกึมาฝันอยู่  
             ที่หลวงพ่อเคยเล่าในหนงัสือ หยั่งลงกน้มหาสมทุร ก็ยงัมีนางพราหมณีคนหนึ่งแต่งงาน
ในวนันัน้ ก็คงจะไม่หลายวนัหรอก ๒ - ๓ วนัหรืออะไรนี่แหละ ก็สามีของนางนัน้ก็ไดล้งเรือส าเภา
ไปคา้ขายต่างเมืองขา้มทะเลไปฝ่ังดา้นโนน้..ดว้ยอานุภาพกิเลสตณัหาเขา้เผาลนในคืนหนึ่งนัน้ 
จนนางหลงลืมสติคิดถึงผวัของตนเอง เดินลงจากบา้นดว้ยอ านาจของตัณหาราคะเขา้ปรุงแต่ง 
มองเห็นแต่ผวัของตนเองอยู่ในหทยัประสาทจนลืมตวัเดินไป เนื่องจากบา้นก็อยู่ใกลท้ะเลเดินลยุ
ทะเลลงไปเลย นี่แหละตวักามราคะมนัเผาลนเอาจนถึงขนาดนัน้ จนหนา้มืดตาลายไม่รูว้่าอะไร
เป็นอะไร แต่ยงัโชคดีไปเจอพญานาคหรืออะไรในประวตัิ หลวงพ่อจึงแต่งว่าไปเจอเรือส าเภานาย
เรือไดช้่วยเหลือเอาไวจ้ึงรอดชีวิต นี่คืออ านาจของกิเลส ตัณหา ราคะ ก็ขอใหพ้วกเราจ าเอาไว้     
 ฉะนั้น การบรรยายธรรมในวันนี ้ ก็ขอใหพ้วกท่านทั้งหลายจับเอาแต่หัวขอ้ประเด็น  ที่
หลวงพอ่ใหไ้ป เม่ือถงึแล้ว...ขาดแล้ว หลวงพอ่ก็จะไลเ่ขา้สภาวะอีก   
เม่ือถึงแลว้เมื่อดบัความคิดเม่ือดบัอตัตาตวัตนของความคิดลงไดแ้ลว้ ไม่ใช่ดบัเฉยๆ  
แต่ก่อนหลวงพ่อเพ่งหลวงพ่อก็บอกแลว้ว่าฟันของหลวงพ่อแทบทุกซี่ก็แทบจะกระเด็นออกหมด  
ปวดมั่งไม่ปวดมั่ง คลอนเหมือนมะขามคลอนนั่นโยกไดค้ล๊อกแคล๊กหลวงพอ่ก็ทนเอา ตาก็จะแตก 



หกู็จะหนวก เป็นอะไรทกุสิ่งทกุอย่างหลวงพ่ออดทนเอา สมองทื่อไปหมดคิดอะไรก็ไม่ออก ลืมไป
หมดทกุสิ่งทกุอย่าง เรียกวา่บางวนันกึอะไรไม่ออกเลย นั่นท าถึงขนาดนัน้  
เขาท าลายสัญญาเสียก่อน  ท าลายสัญญามันก็ถูกหรือตรงกับฌานที่  ๘ คือ เนวสัญญานา
สญัญายตนฌาน เรียกว่าจะจ าก็ใช่ ไม่จ าก็ใช่  มีอารมณอ์ยู่นะ..มีอารมณอ์ยู่ แต่จะจ าหรือไม่
จ านัน้ก็เลือนๆ ลางๆ แต่ก็เพ่งอยู่อย่างนัน้ ไม่สนใจเรื่องจ าหรือไม่จ า ก็ขอใหจ้ าไวเ้ป็นบทเรียน นี ้
เป็นวิธีการเพ่งมนัเฉียบขาดมาก ต่อสูก้นัอยู่อย่างที่ว่าอากาศหนาวเย็นลงศนูยอ์งศา หลวงพ่อยงั
ไดแ้กจี้วรออก แกอ้งัสะออกตอ่สูก้นัอยู่ 
              เม่ือดบัลงไปแลว้ก็ย่อมมีอานภุาพตามเขา้มาอีก ตดัอาสวะกิเลสลงได ้ดบัเฉยๆ ก็ยงัพอ
ว่า ครัง้พุทธกาลก็มีตวัอย่างแลว้เช่นพระจักขุบาลดบัลงตาถึงแตกเห็นไหมรวมทัง้บุพกรรมของ
ท่าน อนันีห้ลวงพ่อไม่กลวั แตกก็เป็นแตก ตายก็เป็นตาย ต่อสูแ้บบมอบกายถวายชีวิตถึงขนาด
นั้น  มันทุกข์มาก  หลวงพ่อก็ยังบอกว่าเห็นทุกข์ทางร่างกายก็พอประทังได้  ไปหาหมอเข้า
โรงพยาบาลพอทนได  ้แต่เห็นความคิดพรอ้มกับอารมณเ์ป็นทกุขเ์ป็นหมาขีเ้รือ้น ไปไหนก็ไม่พน้ 
ความคิดมนัอยู่กบัเรา  
              แต่พระสพัพญัญทู่านรูว้ิธีท่านมาบอก แต่การท าสงัคายนาครัง้ต่อๆ มามนัก็เลอะเลือน
มาก กระท่อนกระแท่นจับอะไรก็ไม่ได้ หลวงพ่อจึงอุตส่าหท์  าเอาโดยไม่มีครูบาอาจารยเ์ป็นตวั
บุคคลในชาติปัจจุบนันี  ้แต่หลวงพ่อศึกษาเอาในพระไตรปิฎก และไดเ้คยเล่าเรียนมา ก็แสดงว่า
พระอริยบุคคลพรอ้มทั้งสัพพัญญู เป็นครูบาอาจารยเ์ป็นบรมครูของหลวงพ่อ   หลวงพ่อตอบ
โดยตรง ส าหรบัสายยุบหนอ พองหนอ รูปนาม ก็คืออาจารยม์หาฯพิมพแ์ละอาจารยท์องอินทร์
เป็นครูบาอาจารย ์ 
              เม่ือท าไดแ้ลว้หลวงพ่อออกเผยแพร่สจัธรรม ก็รูต้วัอยู่ว่ามนัเป็นของยากเย็น  เหมือนว่า
เข็นครกขึน้ภเูขา ไม่มีใครสามารถที่จะมอบกายถวายชีวิตจริงๆ มีแต่หละๆ หลวมๆ หลวงพ่อนีถ้ึง
จะอยู่ที่อื่นก็ดีหรือวดับ่อสรา้งพระอินทรก์็ดี บางวนัก็เกิดทอ้แทใ้จเหมือนกนั หลวงพ่อเลยบางวนั
ขณะนีก้็ดี การสั่งสอนธรรมที่จะพน้ทกุขถ์า้ไม่ท าตามมนัก็ไรผ้ลเท่านัน้เอง  ไม่พยายามขวนขวาย
อะไรท านองนี ้  แต่หลวงพอ่ก็ไม่ไดต้่อวา่หรือติเตียนแต่ฝ่ายเดียว  ก็ขอใหเ้ป็นบารมีของแต่ละท่าน 
              ดว้ยวิธีก าหนดอย่างอื่นนัน้หลวงพอ่ก าหนดมาแลว้ทกุสิ่งทกุอย่าง ไม่มีแล้วหาไม่มีแล้ว 
มีจุดเดียวเท่านีท้ี่จะท าลายภพท าลายชาติลงได้ ถึงเราท าลายไม่ไดจ้ริงๆ นะ จะเป็นพระเป็น
เณรก็ช่าง หรือเป็นญาติเป็นโยมก็ช่าง เกิดทกุขข์ึน้มาคราใด เกิดคิดขึน้มาคราใดลองเพ่งเขา้มาดู
พรบึเลย มนัจะดบัใหเ้ห็นละ มนัจะดบัความทกุขไ์ดช้ั่วขณะหนึ่ง  
               เราค่อยท าค่อยพยายามไป ในที่สุดจุดหมายปลายทางเราก็จะตัดกระแสมนัได ้ก็จะ
เหลือแต่ที่วา่ทรงไวซ้ึง่ธาตุ ดิน น า้ ไฟ ลม อนัสมมติวา่เป็นคนเป็นสตัวเ์ท่านัน้ ภพชาติต่อๆ ไปก็จะ
ไม่ไดม้าเวียนว่ายตายเกิดเอาซากอสภุะที่เดินได้ หรือว่าสว้มที่เดินไดน้ีต้่อไปภายหนา้ทกุคนที่ท  า



ได ้ท าไดทุ้กคนคือว่ามีบารมีทุกคนนั่นแหละ แลว้แต่ว่าสนจิตสนใจจะท าหรือไม่นัน้เป็นอีกเรื่อง
หนึ่ง 
          คือว่าสัจธรรมที่แท้จริงน้ันเป็นของทวนกระแส คนฟังก็ไม่อยากจะฟังเท่าไรนกัของ
จริงนี .้ก็ไม่อยากจะฟังเท่าไรนัก เพราะมันเป็นของจริงของวิเศษที่จะไปดับกิเลส  ไปดับความ
หอมหวนที่กิเลสตณัหามนัเผาลนอยู่ ยงัหวานจ๋อยอยู่กบัความคิดนั่น 
 เป็นธรรมทวนกระแส ไม่เพราะพริง้อะไรมากนกั ฟังก็ยาก เพียงแต่ฟังเฉยๆ นี่แหละไม่
ถึงกบัปฏิบตัิหรอก ก็ยงัไม่อยากจะฟัง สจัธรรมท่ีเลิศฟ้าเลิศแผ่นดินมนัเป็นอย่างนัน้ 
             แต่ธรรมที่ว่าออกนอกแนวเป็นของแทรกซอ้นเขา้มาในพระไตรปิฎก  นักกวีแต่งขึน้มา
ใหม่ๆ เป็นค ากลอนสละสลวย เพราะพริง้ เพื่อเอาเงินเอาทองอย่างนีล้ะเขาชอบ เขาชอบฟังอยู่
อย่างนัน้ 
             ถา้เป็นสจัธรรมที่แทจ้ริงแสดงออกไป ผูไ้ม่มีบารมีจริงๆ นัน้แทบว่าอยากจะเตะเสียดว้ย
ซ า้ไป หรืออยากจะลกุหนีดว้ยซ า้ไปอะไรท านองนี  ้นี่หลวงพ่อรูด้ี รูต้วัดีว่าสจัธรรมของพระองคถ์ึง
กาลเสื่อมโทรมลงแลว้ในยุคนี  ้หรือเสื่อมสญูก็ไดใ้นยุคนี  ้สาวกโลกอุดรจะเอาคืนมาไดไ้หมองค์
เดียวนี่ จะเอาคืนมาไดไ้หม จะคืนมาไดห้รือไม่ไดน้ัน้เป็นอีกเรื่องหนึ่ง  แต่หลวงพ่อไม่หวังอะไร
มากมายก่ายกองเรื่องเหลา่นี ้ ก็มีคนติฉินนินทาตา่งๆ นานา วา่ หลวงพอ่แสดงธรรมสงูๆ ต ่า อย่าง
นัน้อย่างนีก้็มี  
               แต่หลวงพ่อไม่สะทกสะทา้นหรอก เพราะว่าแสดงธรรมไปตามของจริงที่ปรากฏเป็น
สภาวะของหลวงพ่อ มีแผนที่...หลวงพ่อเป็นคนมีแผนที่ เหมือนครูที่เขาสอนนักเรียน เขาตอ้งมี
ตารางสอน หลวงพ่อก็มีตารางสอนคือปฏิจฺจสมปุบาทวางไวแ้ลว้อยู่ที่ใจของหลวงพ่อ แต่ทั้งนี้
ปฏิจฺจสมุปบาทและอริยสัจ ๔ น้ัน เป็นของที่จ าไว้ก็ไม่ใช่...เป็นของที่จะหลงลืมก็ไม่ใช่..
แสดงทไีรก็ได้ทน้ัีน ถ้ามีคนถาม  ฉะนัน้ ก็ขอใหจ้ าไวว้า่สภาวะยงัมีรองรบั  
              ถา้แสดงธรรมเฉยๆแสดงผ่านญาณ ๙ ญาณ ๑๖ ผ่านไปเลย ผ่านไปเลย โดยไม่มีสภาวะ
ตัดกระแส..ทรงอานุภาพใหเ้ป็นองคฌ์านนิโรธสมาบัติไม่มีทางเป็นไปได้ เรียกว่าเขาคน้ไม่พบ 
พทุธค าสอนของพระองคเ์ป็นของลีล้บัอยู่หน่อยหนึ่ง   
เส้นผมบังภเูขาก็ใช่..ภเูขาบังเส้นผมก็ได้  
แต่หลวงพ่ออยากจะพูดว่า ภเูขาบังเส้นผม  
ถ้าขุดภเูขาออกจงึจะเหน็เส้นผมอันวิเศษคือเข็มอันวิเศษ 
ตอ้งใชค้วามบากบั่นมานะมากมายก่ายกองจนจะเอาชีวิตไม่รอด เพราะเป็นเช่นนีผ้ลสดุทา้ยใน
ตอนสดุทา้ยรา่งกายของหลวงพอ่จงึทรุดโทรมลงไปบา้งเพราะวา่บากบั่นมามาก  
ทัง้นีก้็ขึน้มาสงเคราะหอ์าจารยม์หาฯเชือ้ และคณะสงฆว์ดับ่อสรา้งพระอินทร  ์เพื่อจะไดเ้ป็นแก่น
สารไวใ้นพระรศัมีขององคพ์ระธาตพุนม เทปค าสอนของหลวงพ่อแต่ละมว้นก็ขอใหเ้ก็บเอาไว้ ให้



เป็นเอกลกัษณข์องวดัของเราในอนาคตอนัใกลน้ี ้เจา้ของส านกัก็ดี  หรือผูท้ี่เขา้มาอาศยัก็ดี ก็จะ
ไดร้บัแตค่วามสขุความรม่เย็นในชีวิต 
ไอเ้รื่องเพราะๆ พริง้ๆ นั่นมนัเป็นอีกเรื่องหนึ่ง  
เป็นเรื่องที่จะใหเ้ราติดภพติดชาติ หลงเวียนว่ายตายเกิดห่วงใยลกูห่วงใยหลาน ห่วงคนโนน้ห่วง
คนนี ้ทัง้ที่ผลสดุทา้ยแมแ้ต่รา่งกายกบัจิตใจของเราก็เอาไปไม่ได ้
 ผลที่สดุ..ผลที่สดุนัน้ ผูท้ี่ท่านถึงมรรคผลนิพพานชัน้พระอรหนัต์ นบัตัง้แต่องคส์พัพญัญู 
หลวงพอ่ก็บอกแลว้วา่...เหมือนหมู่นกทัง้หลายที่บินไปแลว้ในอากาศ..ไม่มีรอ่งรอยที่จะเหลือไวใ้หเ้ห็น
เลย ไม่เหมือนศาสนาอื่นที่เขาฆ่าฟันรนัแกงกนัต่างๆ นานา แย่งที่เกิดที่ตรสัรูก้นัอย่างหลวงพ่อว่า 
เทพเจา้ที่อยู่บนสรวงสวรรคก์็ยงัมีชีวิตอยู่ยงัมีพระชนมอ์ยู่  พวกบรรดาสาวกของเทพเจา้ก็ต่อสูก้นั
อยู่ในโลกมนษุยน์ี่ฆ่าฟันกนัตายเป็นหม่ืนเป็นแสนเป็นลา้นแลว้ ..ท าไมเลา่..ท าไมเลา่เทพเจา้ที่อยู่
เบือ้งบนจงึไม่เสด็จลงมาบอกวา่ 
"ที่ตรงนีไ้ม่ใช่ท่ีเราเกิด ที่ตรงนีไ้ม่ใช่ท่ีเราตรสัรู"้        
จะไปเกิดไดอ้ย่างไรที่เดียวกนัตัง้ ๒ องค ์ นี่มัวแต่ไปแย่งกันท านองนัน้ เรียกว่าใชค้วามโง่เขลา
เขา้เผาลนตวัเองเสียเป็นสว่นมากเป็นศาสนาการเมือง 
ส าหรบัศาสนาพทุธของเรานัน้เป็นศาสนาที่วิเศษสงูสดุที่หลวงพ่อไดเ้คยพิสจูนม์า เคยมีค าถาม
ตอนหนึ่งตอนอยู่ที่จังหวดัแม่ฮ่องสอนเขาถามหลวงพ่ออยู่เหมือนกนั  คนนับถือศาสนาคริสตน์ะ
เขาถามวา่ 
             “ศาสนาไหนดีกวา่เพื่อน” หลวงพอ่ก็ตอบว่าดีทกุศาสนาเลยสอนใหเ้ป็นคนดีทกุศาสนา     
แต่ส  าหรบัศาสนาพทุธนัน้ดีวิเศษ คือมีอรยิสจั ๔ มีปฏิจฺจสมปุบาท ตดักระแสกิเลสได ้ทัง้ๆ ที่ตอน
นัน้หลวงพ่อก็ปฏิบตัิอยู่นะ แต่รูว้ิธีพอลางๆ เท่านัน้ แต่ศาสนาอื่นนัน้สอน เพียงแต่ว่า คลา้ยคลงึ
กบับิดามารดาสอนบตุรเท่านัน้  
ตวัศาสนาที่แทจ้รงิหลวงพอ่ก็บอกคือตวับิดามารดาเรานัน้เอง 
ถา้ไม่มีศาสนาพทุธนะไม่จ าเป็นส าหรบัหลวงพ่อสาวกโลกอดุรคนนี ้ ไม่จ าเป็นตอ้งนบัถือศาสนา
อะไรเลย อยู่เปลา่ๆ  
ตวับิดามารดาก็เป็นศาสนาที่แทจ้รงิอยู่แลว้  
ตัวญาติพี่นอ้งก็สอนใหเ้ราเป็นคนดีอยู่แลว้ไม่จ าเป็นจะตอ้งไปนับถือเทพเจา้องคใ์ดองคห์นึ่ง  
เหมือนหมอทรงหรือหมอบา้ที่เขานับถือกันอยู่นั้น  มีเมืองบังบดมีเมืองลับแล มีมิติอะไรต่างๆ 
นานา ที่จะมาแทรกซอ้นเราอยู่ ไม่เช่ือสพัพญัญโูดยเด็ดขาด.. กลา่ว..พทุธัง สรณงั คจัฉามิ, ธัมมงั 
สรณงั คจัฉามิ, สงัฆงั  สรณงั คจัฉามิ. เฉยๆ แต่จิตใจสว่นหนึ่งยงัวอกแวกไปทางอื่นอยู่ 
ไม่ทุ่มจิตใจเช่ือพระพทุธองคฝ่์ายเดียวโดยเด็ดขาด ว่าอย่างนัน้เถอะ ไม่เช่ือค าสอนของพระพทุธ
องคโ์ดยเด็ดขาด  



              มาตรแมน้ว่าหลวงพ่อสาวกโลกอดุร จะออกแสดงธรรมหลายครัง้หลายคราวจนนบัไม่
ถว้น เป็นรอ้ยๆ ครัง้ก็ตาม อย่างมากนะอย่างมากที่สดุเขาก็จะเลียนแบบเอาเท่านัน้ ไม่สามารถ
ที่ว่าจะนอ้มลดทิฐิของตนเองเอามือสิบนิว้ของตนเองนัน้มากราบคารวะ หรือขอคารวะขอเป็นลกู
ศิษยล์ูกหาประพฤติปฏิบตัิตามมีนอ้ยมาก จะมีก็อย่างเช่นอาจารยม์หาฯเชือ้ หรือที่อยู่ต่อหนา้
หลวงพอ่นีห้ามีนอ้ยมาก แต่นอกนัน้ยงัถือทิฐิมานะหยิบฉวยเอาแต่ค าสอนไปเทศน ์ไม่มีผลอะไรท่ี
จะบงัเกิดกับตนเองและเกิดต่อศาสนาพุทธดว้ยซ า้ไป มีแต่จะท าลายเป็นทางออ้มเท่านัน้ และ
ทางตรงด้วยซ ้า ไป เรียกว่าคนน้อมมานับถือไม่ ได้ เพราะว่าหลวงพ่อนี ้เ ป็นคนไม่ มี
ยศถาบรรดาศกัดิอ์ะไร เขาจงึไม่นอ้มมาเช่ือ  
              ฉะนัน้ ก็ขอใหพ้วกท่านทัง้หลายจงจบัเอาแต่ประเด็นที่ว่าใหถู้กที่สดุไปประพฤติปฏิบตัิ 
ถา้ขดัขอ้งอย่างไรจึงมาถามหลวงพ่อเป็นส่วนตวั หรืออาจารยม์หาฯเชือ้เหล่านีเ้ป็นตน้ ใหเ้ป็นขอ้
วตัรปฏิบตัิอนัดีงามใหเ้พิ่มบารมีของตนไปเรื่อยๆ แนววิธีเบือ้งตน้ก็อย่าลืมอย่าทิง้อย่าทอด อาการ 
๓๒ ทกุคนใหท้่องเอา ใหไ้ปเพ่งรูป เวทนา สญัญา สงัขาร วิญญาณ ที่เกิดทางตา ห ูจมกู ลิน้ กาย 
ใจ เราก็พยายามพิจารณาใหเ้ห็นเป็นของสงัเวชสลดใจ ใหเ้ห็นเป็นของอนิจจงั ทกุขงั อนตัตา พอ
พลางๆ พอกนัตายไวก้่อน  
              ทา้ยที่สดุก็ขอใหพ้วกท่านทัง้หลาย จงเป็นผูท้ี่ไดร้บัส่วนแห่งบารมีธรรมขององคส์มเด็จ
พระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเรา ขอใหพ้วกท่านทัง้หลายจงเป็นผูเ้พียบพรอ้มดว้ยบารมีธรรม  และ
ยินดีในธรรม       เพราะผูท้ี่ยินดีในธรรมนัน้ย่อมเป็นผูเ้จรญิ      ผูท้ี่เกลียดธรรมนัน้ย่อมเป็นผูเ้สื่อม  
ขอใหจ้ าเอาไว ้  จึงขอใหท้่านเป็นผูย้ินดีในธรรม    จึงเจริญงอกงามในพระสทัธรรมขององคพ์ระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ หลวงพ่อขอตัง้จิตอธิษฐานใหพ้วกท่านทัง้หลาย มาตรแมน้วา่ใครนอ้มทิฐิมารบั
เอาพระสจัธรรมของพระองคไ์ด ้ก็ขอใหป้ระสบสขุ ขอใหบ้รรลถุึง มรรค ผล นิพพาน  
                                     ทกุทำ่น ทกุทำ่น ดว้ยเทอญ. 
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 พระธรรมค ำสอนเพือ่มรรคผลนพิพำน 
                                       เทศนำธรรมโดย 

                                            หลวงปู่สาวกโลกอุดร   ธมฺมปาโล 

 

 
  ไดย้ินเขา เหมาเอาจิต  เป็นพทุโธ 
เขาคยุโว เป็นโลธ่รรม  พทุธค าสอน 
เป็นพทุโธ หรอืจิตโง ่  โผลส่นัดอน 
ไม่สงัหรณ ์ บอ่นพระโอษฐ์ นิโรธธรรม 
  ไดย้ินเขา เหมาเอาจิต  เป็นพทุธะ 
หวงัชนะ นิโรธธรรม  พทุธค าสอน 
มีที่ไหน จิตของใคร  ไดถ้าวร 
มนัลว้นจร เขา้บอ่นโอษฐ ์ นิโรธธรรม 



 บทประพันธ์ของหลวงพ่อขึน้มา ก็บอกโดยตรงแลว้ว่า จิตหรือวิญญาณนั้นเป็นศัพท์
เดียวกนั เรียกว่าเรียกคนละอย่างเฉยๆ คือว่าจิต หรือวิญญาณ ๖ วิญญาณรูท้างตา หู จมกู ลิน้ 
กาย ใจ ท่านเรยีกวา่จิต ภาษาไทยเรยีกวา่ใจ  
 จะเอาไปเป็นพทุโธไดอ้ย่างไร  
 เกิดขึน้แลว้มนัก็ดบัไป เกิดขึน้ ตัง้อยู่ ดบัไป ฉนันัน้  
การแต่งค ากลอนหลวงพ่อประพนัธข์ึน้มาดว้ยตนเองนัน้ ออกจากสภาวะที่แทจ้ริงของหลวงพ่อที่
ไดป้ระพฤติผ่านมา ประพฤติธรรมกรรมฐานผ่านมาแลว้ถึงมาแต่งถูก  ท่ีเขาว่าเอาจิตบริสทุธ์ิผุด
ผ่อง เป็นเอกจิต เป็นพุทโธ มนัผ่องใสอยู่อย่างนัน้มนัผิด  ผิดพุทธประสงค์ ไม่ถูกกับปฏิจฺจสมปุ
บาท และอรยิสจั ๔ ดว้ย มนัขดักนั เรียกวา่เขาไม่รู ้ 
ท าไมเขาไม่รู ้เพราะว่ายงัไม่มีสภาวะที่แทจ้ริงรองรบั คือสภาวะของ องคฌ์านนิโรธสมาบตัิ หรือ 
ฌานที่ ๙ เรียกวา่ สญัญาเวทยิตนิโรธ ยงัไม่ไดร้องรบั 
ผลสมาบตัิ ก็ยงัไม่มีรองรบั จงึพิสจูนต์วัเองไม่ได ้ 

และก็หลงผิดในขอ้บทพระธรรมพทุธค าสอนของพระองค ์จงึพากนัท าจิตใหส้ะอาด ปลอ่ยวาง วา่ง
เปล่า เออ้..มองโลกอย่างว่างเปล่า คือปล่อยวาง เอาจิตไปปล่อยวาง มนัจะปล่อยวางไดอ้ย่างไร 
เม่ือมนัมีการปรุงแต่งอยู่  

          ฉะนั้น วันนีจ้ะอธิบายในเนือ้หาสาระ เปรียบถึงพระอริยบุคคลดว้ย ตลอดถึง วิสุทธิ ๗ 
ประการ อย่างอธิบายมาแลว้ วนันีจ้ะอธิบายเพิ่มเติมใหแ้จ่มแจง้ขึน้ไปอีก ก็บอกแลว้ว่าการเกิด
ของสตัวน์ัน้ ท่านเรยีกวา่ โยนิ โยนิแปลวา่ที่เกิด ที่ก  าเนิด มีอยู่ ๔ อย่าง   

 ชลาพุชะ เรียกวา่เกิดใน ครรภ ์
 อัณฑชะ เกิดใน ไข ่
 สังเสทชะ เกิดใน เถา้ไคล ของโสโครกเหลา่นี ้
 โอปปาติกะ เกิดผดุขึน้ นบัตัง้แต่สตัวน์รกไปถึง 
   เทวดา ถึงพระพรหมโนน้น่ะเกิดผดุขึน้ 
 แทจ้ริงพระองคอ์าศยัหลกัค าสอน หรือจะเป็นค าสอนของพราหมณ ์แต่มาสงเคราะหเ์ขา้
ในศาสนาพทุธ เรียกวา่ 
 (๑) เกิดในครรภ์ ชลาพุชะ นั้นเรียกว่าเกิดในครรภ์ ครรภ์ที่มันเกิด สถานที่มันเกิด 
หมายความวา่ สถานทีข่องความคิดน่ีน่ะมันเกิด มันเกิดอยู่ทีร่ะหว่างนัยนต์าทัง้ ๒ ข้าง มนั
ไม่ไดไ้ปเกิดอยู่ที่ไหนหรอก ตวัจิต หมายถึงหทยัประสาททางมโนทวารก็ได ้เรยีกวา่มโนทวารตรงนี ้
ก็ได ้มนัเกิดอยู่ที่เดียว 



 (๒) เกิดในไข่ อัณฑชะ ก็หมายถึงเกิดในลูกตาน้ันเอง ในตาใน ถา้เป็นวิถีของมโน
ทวาร  
ก็เรยีกวา่เกิดในตาในนั่นแหละ เกิดในตาใน  
คือวา่เราคิดนั่นน่ะ เราคิดมนัเกิดอยู่นั่นแหละ 
 (๓) เกิดในเถ้าไคล สงัเสทชะ เกิดในเถา้ไคล สิ่งเกิดอยู่เถา้ไคลนั่นก็ว่า คิดขึน้มาเอง 
เถา้ไคลก็หมายความวา่ สิ่งสกปรกโสโครก เรียกว่ารา่งกาย สฬายตนะ อายตนะสว่นนยันต์า หรือ
ขุมตาของคนนี่ ก็ลว้นแต่โสโครกทัง้นัน้ มีขีต้าไหลออกไม่รูอ้ะไรจิปาถะ เรียกว่าน า้ตาเหล่านีเ้ป็น
ตน้ ก็ขอใหค้ิดวกเขา้มาใหม้นัถกูตอ้ง 
 (๔) โอปปาติกะ ก็เหมือนกนัเกิดผุดขึน้เลยยิ่งถูกใหญ่ตานี ้ยิ่งถูกใหญ่ เกิดผุดขึน้เลย 

มันปรุงแต่งเกิดขึน้ อารมณท์ี่เรามองเห็นทางมโนทวารนั่น ทางหทยัประสาทที่ว่าใจมนัมองเห็น
นั่นน่ะ มนัผดุขึน้มาเลย ไม่ไดเ้ป็นเด็กเป็นทารกมาก่อน 
 เกิดขึน้เขาว่าเป็นวิญญชูนขึน้ไปเลย เป็นคนหนุ่ม คนสาว คนแก่ คนเฒ่าก็ได ้เกิดผุดขึน้
เลย เมื่อตายก็ตายไปเลย ไม่มีซากศพ ไม่มีรอ่งรอยใหเ้หลือ อนันีเ้รียกวา่ โอปปาติกะ หรอื นิมมาร
กาย เรียกอย่างนีก้็ได ้    
 นี่แหละเขาเรียกว่า หลงกลว่า กายทิพย ์กายหยาบ กายละเอียด เป็นเช่นนีแ้หละ คือว่า
สิ่งที่ผดุขึน้ 
 ตอนที่จะตดักิเลส ตณัหา อาสวะ ก็ตดัตวันีแ้หละ ตดัตวัโอปปาติกะนี่ สตัวน์รก หรืออะไร
ก็แลว้แต่ มนัมาเกิดอยู่ตรงนีแ้หละ มาเกิดอยู่ตรงโอปปาติกะนี่ อสรุกาย เหลา่นีเ้ป็นตน้ มนัเกิดผดุ
ขึน้มาเลย นี่วา่ที่ก  าเนิด โยนิ ที่วา่ที่ก  าเนิดทัง้ ๔ อย่าง 
 ฉะนัน้ ก็ขอใหเ้ขา้ใจในการประพฤติปฏิบตัิกรรมฐานเพื่อจะพน้ทุกข ์แลว้ก็นอ้มหาเอา
ประวตัิของพระอรยิบคุคลบางองคเ์ขา้มาเปรียบเทียบ ในจิตในใจของเรา เพื่อเพิ่มบญุบารมีธรรมให้
สงูสง่ยิ่งๆ  ขึน้ไป ใหเ้รามีความบากบั่น ขยนัหมั่นเพียรในแนวประพฤติธรรมกรรมฐานของพระองค ์
จนถึงจดุหมายปลายทาง  
อย่างหลวงพอ่เคยบอกแลว้วา่ ขนาดพระมหากษัตรยิ ์เช่น พระมหากปัปินะเหลา่นี ้และก็พระภทัทิ
ยะ สองพระองคน์ีเ้ป็นพระมหากษัตริย ์ท่านยงัเสียสละราชสมบตัิอนัมากมายก่ายกองของท่าน 
ออกมาบวชจนส าเรจ็อรหนัต ์(แปลวา่ผูห้่างไกลจากกิเลส) 
 เม่ือส าเรจ็อรหนัตแ์ลว้ สองพระองคน์ีค้ลา้ยคลงึกนั จะไปอยู่ที่ไหน ก็เปลง่อทุานออกมาวา่ 
“อะโห สขุขงั อะโห สขุขงั” เหลา่นีเ้ป็นตน้ คือวา่มีความสขุหนอ มีความสขุ  
เพื่อนสหธรรมมิกทั้งหลายนั้นน่ะ ฝ่ายภิกษุ สามเณร ก็เข้าใจว่า ท่านไม่พอใจประพฤติธรรม
กรรมฐาน คงจะระลกึถึงราชสมบตัิท่ีเคยครองราชยม์าก่อน    



 พระพทุธองคก์็เรียกไปถามว่า “ท าไมถึงเปลง่อทุานเช่นนัน้”เรียกพระภทัทิยะไปถาม ท่าน
ก็เลยทลูตอบพระองคว์า่ 
 เม่ือแต่ก่อนนั้นน่ะ ขา้พระพุทธองคเ์ป็นพระเจา้แผ่นดิน ก็ตอ้งมีการระมัดระวัง มีการ
ป้องกนัทัง้ภายในภายนอกพระนคร ก าแพงนัน้ พรอ้มทัง้อาณาเขต และพสกนิกรก็มากมายก่าย
กอง, มาตรแมน้จะมีทหารองครกัษ์รกัษามากมายก่ายกอง ก็ยงัหวาดระแวงภยัอยู่เสมอ, เดี๋ยวนี ้
ขา้พระพทุธเจา้ไม่มีความหวาดระแวงภยัใดๆ ทัง้สิน้ ไม่มีความที่เรียกวา่สะดุง้เหมือนแต่ก่อน เป็น
ผูมี้ขนอนัตกเสียแลว้จากความกลวัทัง้หลาย  
นี่ขนาดพระมหากษัตริย ์ท่านยังสละราชบัลลังก์ได ้ไอ้เราเหล่าท่านทั้งหลายนี่ คงไม่ได้เป็น
พระมหากษัตรยิห์รอก ขนาดนัน้ท่านยงัออกบวชได ้
ทีนีจ้ะกลา่วเป็นบทพระธรรมกรรมฐาน ของพระปณุณมนัตานีบตุร ซึง่เป็นหลานชายของพระโกณ
ฑญัญะ พระโกณฑญัญะนีเ้ม่ือไดส้  าเร็จเป็นพระอรหนัตแ์ลว้ตามประวตัิก็ไม่เคยสั่งสอนใครเลย
มาตรแมน้ครัง้เมื่อตอนท่ีท่านเป็นฆราวาสนั่นทา่นก็เรียนจบไตรเพท เรียกวา่ถา้เป็นหมอดกู็ท านาย
ทายทกัอย่างแม่นย าเลยทีเดียว ฝนจะตกวนัไหน แดดจะออกวนัไหน ลกูอยู่ในทอ้งจะเป็นหญิง
เป็นชาย ท่านท านายไดอ้ย่างแม่นย าเลยทีเดียว ถึงขนาดนัน้ท่านก็ยงัท านายทายทกัเรื่อง กิเลส 
ตณัหา อาสวะ อยู่ในใจไม่ได ้เม่ือบวชแลว้นั่น ท่านมีปัญญากระเดื่องแผ่นดินถึงขนาดนัน้ ท่านก็
ยงัเอือมระอาในการสั่งสอนชาวโลก สั่งสอนเวไนยสตัวน์ัน้น่ะ เพราะเป็นบทพระธรรมอนัลึกซึง้
มาก และประกอบกับท่านเป็นพระผูแ้ก่ผูเ้ฒ่า ขนาดเป็นพระอรหันตน์ะยังสันโดษ เรียกว่าไม่
ขวนขวายช่วยพระองค ์แต่พระองคก์็ไม่ว่าอะไร ก็อาศยัองคอ์ื่นช่วยพระองค ์นี่พระโกณฑญัญะ 
สมมตุิเสียก่อนนะ สมมตุิว่า (แทท้ี่จริงพระอริยบุคคลนัน้น่ะ ท่านไม่ไดก้ลบัมาเวียนว่ายตายเกิด
หรอก ท่านจบกิจพรหมจรรยเ์ป็นพระอรหนัตแ์ลว้ นีเ้พียงแต่หลวงพอ่สมมตุิ) 
 ถา้สมมตุิว่า พระโกณฑญัญะ ท่านกลบัชาติมาเกิดอีกชาติหนึ่งในเมืองไทยแลว้ไซร ้ท่าน
คงโด่งดงัมาก ไม่จ าปงจ าเป็นตอ้งเอาบทพระอรหนัต ์หรืออาสวะอะไรไปสอนหรอก เพียงแต่ดมูด
ดหูมอเท่านัน้ก็แม่นย าไปหมดแลว้ เสียสะเดาะเคราะหอ์ะไรท่านท าเป็นหมด คล่องแคล่วหมด นี ้
สมมตุิใหฟั้ง  
แต่พระอรยิบคุคลท่านไม่ท าเช่นนัน้หรอก  
สิน้อาสวะลงไปแลว้ท่านไม่ท า ท่านไม่ท าสิ่งเหลา่นัน้  
นี่ก็คือเลา่ประวตัิพระโกณฑญัญะใหฟั้ง ผูเ้ลื่อมใสในขอ้วตัรปฏิบตัิของพระองคน์ี่เป็นคนแรก  
จงึไดร้บัยกย่องวา่ เป็นคนตรสัรูเ้ป็นคนแรกของพระองค ์ 
ทีนีเ้ม่ือมีหลานชายคนหนึ่ง เกิดกับนอ้งสาวของท่าน เป็นพราหมณม์หาศาลเสียดว้ย มีเงินทอง
มากมายก่ายกอง ท่านจึงแนะน าใหไ้ปบวชกบัพระบรมศาสดานั่น และท่านก็ไม่สอนเสียดว้ย พระ



โกณฑัญญะนี่ไม่สอนหลานชายเลย ใหค้นอื่นสอนแทนเลยว่างั้นเถอะ ถึงขนาดนั้นแหละพระ
อรยิบคุคล มนัสอนยากวา่งัน้  
ธรรมะอนัลกึซึง้ นี่มนัสอนยาก 
 พระปณุณมนัตานี นีเ้ม่ือส าเรจ็เป็นพระอรหนัตแ์ลว้ คณุธรรมของท่าน เรียกว่า เป็นผูม้กั
นอ้ย สนัโดษ ยินดีในที่สงดั ไม่ชอบคลกุคลีดว้ยหมู่คณะ ปรารภความเพียร บรบิรูณด์ว้ยศีล สมาธิ 
ปัญญา วิมตุิ รูเ้ห็นใน วิมตุติญาณทสัสนะเสียดว้ย ถึง ๑๐ ขอ้ดว้ยกนั  
มาตรแมน้วา่ท่านสั่งสอน สานศุิษยข์องท่าน ท่านก็สั่งสอนอยู่ในคณุธรรมทัง้ ๑๐ ประการนีแ้ล  
จนกระทั่งที่ข่าวลือไปถึงพระสารีบุตร และไดย้ินไปถึงพระบรมศาสดาโน่น นี่กิตติศพัทข์องพระ
ปณุณะ 
 ทีนีค้ณุธรรมของท่าน เรยีกวา่ วิสทุธิ ๗ ประการ  
ท่านสอนใครท่านก็สอนตามนี ้วิสทุธิ ๗ ประการ  
ก็ขอใหจ้ าไว ้
 วิสุทธิ นีห้มายความว่า ความหมดจด ความบริสุทธิ ์ความสะอาด ขอ้แรกเรยีกวา่ 
 ๑. สีลวิสุทธิ ความหมดจดแห่งศีล ท่านสอนน่ะ จะเป็นศีล ๕ ศีล ๘ ศีลของฆราวาส ศีล
ของสามเณรก็ศีล ๑๐ ศีลของพระภิกษุก็ ๒๒๗ ก็ใหศี้ลของตนบรสิทุธ์ิผดุผ่อง น่ีขอ้แรก 
 ขอ้ที่สอง 
 ๒. จติตวิสุทธิ ความหมดจดแห่งจิต หมายความวา่จิตเป็น เอกคัตา เป็น อปัปนาสมาธิ   
(ที่เขาอธิบายไวอ้ยู่ในคมัภีรน์ัน้ นบัตัง้แต่ขณิกสมาธิ อปุจารสมาธิ) แต่หลวงพ่อชีป้ระเด็นเดียวว่า
เป็น อปัปนาสมาธิ เป็นถึง ฌาน ๔ โน่น เรียกว่าเป็นอาวธุที่คมกลา้เลยทีเดียว ที่จะไต่เตา้ขึน้ไปถึง 
ฌานที่ ๕ อรูปฌาน นั่น พรอ้มเสมอ จิตมั่นคงเป็น อปัปนาสมาธิ ไม่หวั่นไหว จิตไม่หวั่นไหว  นี่ถึง
จะถกูตอ้ง  
 ถา้เป็น ขณิกสมาธิ อปุจารสมาธิ สมาธิเฉียดๆ มนัจะใชไ้ดอ้ย่างไร เรียกวา่จะไปตดัภพตดั
ชาติลงไดอ้ย่างไร   
ตอ้งอาศยัก าลงัอนัใหญ่หลวง คือ อปัปนาสมาธิ อย่างมั่นคง ถึงจะเป็นไปได ้นี่คือ จิตตวิสทุธิ ที่
แทจ้รงิ  
 ทีนีข้อ้ที่ ๓ 
 ๓. ทิฏฐิวิสุทธิ ความหมดจดแห่งความเห็น หรือความหมดจดแห่งทิฐิ ทิฐินี่ก็มีหลาย
ประการ ความเห็นของคนนานาจิตตงั ความเห็นของคนนี่ไม่เหมือนกนั เรียกว่าไม่หมดจดบางคน
นะ ทีนีพ้ระปณุณมนัตานีนัน้ท่านหมดจดแลว้ ทิฐิหมดจด คือว่ามีความเห็นเป็นสมัมาทิฏฐิหมด
จด ขา้มทิฐิทัง้ปวงเลย ขา้มทิฐิทั้งปวงของคณาจารยต์่างๆ ที่สอนผิดๆ นัน้ท่านก็ขา้มไดห้มด มา
เห็นทางที่ถกูตอ้ง เช่น 



สสัสตทิฏฐิ  เห็นวา่เที่ยง ท่านก็ไม่เห็นดว้ย 
  คือวา่ไม่เห็นดว้ยแลว้ หรอื 
อจุเฉททิฏฐิ เห็นวา่ขาดสญู อะไรท านองนี ้ท่านก็ผ่าน 
  ไปหมดแลว้ คือใหม้าถกูตอ้งตามพทุธค าสอน  
แมท้ิฏฐิ ๑๐ ประการ (อนัตคหิกทิฏฐิ) ที่ พระมาลงุกยะ ไปทลูถามพระบรมศาสดานัน้ ท่านก็ขา้ม
ได ้ขา้มทิฐิ 
ทฏิฐิ ๑๐ ประการ นีก้็มีวา่ 
 ๑. โลกเที่ยง   ๒. โลกไม่เที่ยง 
 ๓. โลกมีที่สิน้สดุ              ๔. โลกไม่มีที่สิน้สดุ 
 ๕. ชีพอนัหนึ่ง สรีระก็อนัหนึ่ง 
 ๖. ชีพอนันัน้ สรีระก็อนันัน้ 
 ๗. สตัวเ์บือ้งหนา้แต่ตายแลว้ ไม่เกิดอีก 
 ๘. สตัวเ์บือ้งหนา้แต่ตายแลว้ ก็เกิดอีก 
 ๙. สตัวเ์บือ้งหนา้แต่ตายแลว้ เกิดอีกก็มี ไม่เกิดอีกก็มี 
 ๑๐. สตัวเ์บือ้งหนา้เมื่อตายแลว้ จะหาเป็นอีกก็ไม่มี ไม่เป็นอีกก็มี 
 เป็น ๑๐ ขอ้ดว้ยกนั ทิฐิรา้ยแรงมาก หา้มมรรค ผล นิพพาน  หา้มมรรค ผล นิพพาน 
 และจะยอ้นกลา่วถึง มานะ ๙ ประการอีกดว้ย 
 มานะ ๙ ประการนีก้็จดัอยู่ในทิฐิความเห็นเหมือนกนั ความเห็นผิด ท่านก็ถอดทิง้ออก
ไดห้มด ไม่ส  าคญัตนวา่เป็นอะไรทัง้สิน้ 
มานะ ๙ ประการ ถา้ใครไดเ้คยเรียนนกัธรรมโท ก็คงจะรู ้ความส าคญัมั่นหมาย มานะ..แปลว่า
การถือตวั ถือเรา ถือเขา ถือหมู่ ถือคณะ ถือตวัเอง เหลา่นีแ้หละ คือวา่เป็นมานะทิฐิ  
เป็นมานะความถือตวั  
ถือสายโนน้ สายนี ้ของอาจารยต์นนัน้แหละ  
วรรคแรก ก็เรยีกวา่ 
 ๑. ตนเป็นผูเ้ลิศกวา่เขา     ก็ส  าคญัตนวา่ เลิศกวา่เขา 
 ๒. ตนเป็นผูเ้ลิศกวา่เขา     ก็ส  าคญัตนวา่ เสมอเขา 
 ๓. ตนเป็นผูเ้ลิศกวา่เขา     ก็ส  าคญัตนวา่ เลวกวา่เขา 
วรรคท่ีสอง ตอ่มา 
 ๔. ตวัเป็นผูเ้สมอเขา  ก็ส  าคญัวา่ตวั เลิศกวา่เขา 
 ๕” ตวัเป็นผูเ้สมอเขา  ก็ส  าคญัวา่ตวั เสมอเขา  
 ๖. ตวัเป็นผูเ้สมอเขา  ก็ส  าคญัวา่ตวั เลวกวา่เขา 



วรรคท่ีสาม ตอ่มา 
 ๗. ตวัเป็นคนเลวกวา่เขา ก็ส  าคญัวา่ เลิศกวา่เขา 
 ๘. ตวัเป็นคนเลวกวา่เขา  ก็ส  าคญัวา่ เสมอเขา 
 ๙. ตวัเป็นคนเลวกวา่เขา  ก็ส  าคญัวา่ เลวกวา่เขา 
 เป็นทิฐิ เป็นมานะ ทัง้สิน้เลย คือมีความส าคญัมั่นหมาย มีอตัตาตวัตนเขา้รองรบัอยู่ จึง
เป็นมานะทิฐิ ใหถ้อดทิง้ทัง้หมด ใหว้างทิง้ ใหป้ล่อยวาง ระหว่างฟังธรรมก็ดี ระหว่างประพฤติ
ธรรมกรรมฐานก็ดี อย่าส าคัญมั่นหมาย ว่าตัวเองเป็นอะไรทัง้สิน้ เป็นแต่เพียง ธาตุ ๔ ขันธ์ ๕ 
ประชมุกนัเขา้เท่านัน้ ใหส้  าคญัมั่นหมายวา่ ไม่มี สตัว ์บคุคล ตวัตน เรา เขา อยู่ในนัน้ นี่ถอดทิง้ไป
หมด ถึงจะเรยีกวา่ ทิฏฐิวิสทุธิ หมดจดเรื่องความเห็น  
 สว่นมากแลว้นั่นนะ่ จะถือทิฐิมานะรา้ยแรงมาก เขา้หมู่เขา้คณะไม่ได ้แตกความสามคัคีก็
เพราะตวัมานะทิฐิเหลา่นีแ้หละ รว่มคณะรว่มวงศไ์ม่ได ้ก็เพราะมานะทิฐิ  
 ทีนีจ้ะกลา่วเรื่องที่วา่ ความเห็น หรือทิฐิอนัจองหอง ยิ่งรา้ยกาจเขา้ไปอีก เป็นทิฐิอนัลามก 
เป็นอวิชชาธาต ุที่ดงึหรือคลอ้งใจสรรพสตัวท์ัง้หลายเอาไวใ้นภพ ตลอดกาลตลอดชาติ 
 อหังการ ขอ้ที่หนึ่ง ท่านก็เรียกว่า อหงัการ ตวันีเ้รียกว่า การจองหอง พองตวั อวดเก่ง
ต ารา ยศถาบรรดาศกัดิ์ ใครเห็นผิดจากต าราเป็นตอกหนา้เจา้เลย ว่างัน้แหละ มีกฎเกณฑ ์สดุดี 
สดุชั่ว คือมองหาแต่ดี แต่ชั่ว เป็นเครื่องวดับุคคลอื่นๆ อยู่ร  ่าไป  มีวิสยัจบัผิดแต่คนอื่น  ไม่จบัผิด
ตวัเอง นี่ตวัอหงัการ เป็นทิฐิ เป็นมานะทิฐิอนัรา้ยแรงเหมือนกนั 
 มมังการ ขอ้ที่สอง ทีนี ้มมงัการ การจองหองเหยียบย ่าคนอื่น อยู่ในทิฐิที่เรียกว่า ยินดี
ล  าพองผยองขน อวดแต่ตวั ยกยอปอป้ันตนเองอยู่ร  ่าไป มีใจทะนงไม่ลงหวัใหแ้ก่ใครๆ ไม่ยอมกม้
หวัใหใ้ครๆ ทัง้สิน้ นี่เรียกวา่รา้ยแรงมาก   
 ปลังการ ขอ้ที่สาม ปลังการ การจองหอง เป็นคนหัวหมอปะร าปะรา มีไหวพริบพลิก
แพลง มีชัน้เชิงอนัรอ้ยเลห่พ์นัเหลี่ยม พดูมากเถียงมาก มีความเห็นมาก มีอบุายลามกก็มาก มีชัน้
เชิงก็มาก เถียงก็มากพดูก็มาก อะไรท านองนีแ้หละ ลว้นแต่เป็นทิฐิ 
ชอบพดูเพอ้เจอ้ เหลวไหลต่างๆ นานา เรียกว่าติดอยู่ในจารีตประเพณี ถา้ใครออกจากความเห็น
ตวัเอง ก็เป็นอนัวา่ผิด ติดอยู่ในจารตีประเพณีที่ตวัเองเคยประพฤติปฏิบตัิมา  
อนันีถ้า้ใครถอดทิง้ได ้จงึจะเรยีกวา่ ทิฏฐิวิสทุธิ หมดจดแห่งความเห็น นีเ้ป็นขอ้ที่สาม 
ขอ้ที่ ๔ คือ 
 ๔. กังขาวิตรณวิสุทธิ 
 ความหมดจดแห่งปัญญา เป็นเครื่องพน้ความสงสยัไปไดแ้ลว้ เม่ือปลดทิฐิทิง้ เรียกว่า
ปลดกงัขาทิง้ไปหมดเลย ปลดความกงัขาทิง้ไปหมด เริม่จะเห็นทางแลว้ ตอ่ไปขอ้ที่หา้ 
 ๕. มัคคามัคคญาณทสัสนวิสุทธิ 
 ความหมดจดแห่งญาณเป็นเครื่องเห็น เรยีกวา่เกิด ธมัมะวิจยั 



เป็นเครื่องเห็นเลือกเฟ้นว่า ทางถูกหรือทางผิด ที่เราด าเนินกรรมฐาน เพื่อจะท าใหพ้น้ทุกขใ์ห้
ถูกตอ้ง เรียกว่า มัคคามัคคญาณทัสสนวิสุทธิ มีความเห็นไม่ลูบๆ คล าๆ เป็นสีลพัพตปรามาส 
เรียกวา่มองเห็นจดุ  
ตอนนีผ้่านมาแลว้นะ ตอนนีผ้่านมาแลว้ ผ่านก าหนดเรื่อง อสภุกรรมฐาน ธาตดุิน น า้ ไฟ ลม ขนัธ ์
๕ ทางทัง้ ๖ ทวาร ตา ห ูจมกู ลิน้ กาย ใจ ท่านผ่านการก าหนดพิจารณาใหเ้ห็นเป็น อนิจจงั ทกุขงั 
อนตัตา โดยสมมตุิมาก่อนแลว้ เบื่อหน่ายสงัเวชสลดใจมาแลว้  
ทีนีจ้ะมาหาจดุเอา มาหาจดุตดัเอาจนได ้จงึเรยีกวา่ มคัคามคัคญาณทสัสนวิสทุธิ  
หาทางถกูทางผิด วา่ช่องไหนมนัจะถกูมนัจะผิด 
ทีนีเ้ม่ือจบัไดว้า่เป็นทางถกูตอ้งที่สดุ ถกูตอ้งแลว้นั่น ท่านจงึเรยีกวา่ 
 ๖. ปฏปิทาญาณทสัสนวิสุทธิ  
 ขอ้ที่หก สิน้สดุลงเพียงแค่นี ้สิน้สดุ เห็นทางแลว้ เห็นตวัจริงแลว้ทีนี ้เห็นตวัจริง เห็นบ่อ
เกิดของกิเลส เห็นเหตทุี่มนัเกิดแลว้ทีนี ้เห็นเหตทุี่มนัเกิด อย่างหลวงพ่อเทศนน์่ะ มาต่อสูอ้ยู่ตรงนี ้
มาตอ่สู ้ปฏิปทานัน้ก็คือวา่  
 ศพัทว์า่ปฏิปทา เห็นทางที่ถกูตอ้ง, เห็นวิธี รูว้ิธีดว้ย 
 รูว้ิธีที่จะตดัมนัลงดว้ย 
 ดว้ยอานภุาพของการเพง่ต่อสูก้นัอยู่อย่างนีแ้หละ เม่ือเห็นทางอย่างแจ่มแจง้ ผ่านแลว้ตา
นีผ้่านมา ถา้เปรียบเทียบใน วงปฏิจฺจสมปุบาท ก็ผ่านมาถึงกองนามรูปแลว้ กองนามรูป เห็นการ
ปรุงแต่งอยู่ที่หทัยประสาท ตรงดัง้จมูกหัก เห็นอารมณด์ว้ย และก็เห็นความยินดียินรา้ยอยู่ใน
ความคิดของตนเองดว้ย เห็นความพอใจไม่พอใจอยู่ในนัน้ดว้ย และก็เพง่ตอ่ๆ ไปจนปลอ่ยวาง  
เรียกว่าไม่ก าหนดว่าเป็นรูปเป็นนาม มีแต่เพ่งอย่างเดียวเท่านัน้ นี่แหละวิถีที่จะตดัหวัขุนพลขึน้
ครองบลัลงักก์็อยู่ตรงนี ้ตรงจดุนีแ้หละ แต่เขาอธิบายไวย้งัไงก็เป็นเรื่องของเขา แต่หลวงพ่อจบัจดุ
ประเด็นได ้เอาสภาวะของตนเองเขา้เปรยีบเทียบด ูก็ถกูตอ้งตามนัน้ ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้ ธรรมเบือ้งตน้
ใหผ้่านมาเสียก่อน อนันีเ้ป็นธรรมที่จะตดัหวัขุนพลขึน้ครองบลัลงัก ์คือตดักิเลสใหเ้ป็น สมจุเฉท
ปหาน ลงไดล้ะตานี ้ตอ่สูก้นัอยู่อย่างนัน้แหละ  
ระหวา่งสติ สตินทรียฌ์าน เราก็เพียบพรอ้มทกุอย่าง  
ฉนัทะ วิรยิะ จิตตะ วิมงัสา อิทธิบาท ก็เพียบพรอ้ม  
 ...ขนุพลที่จะตอ่สูร้ว่มพลงั... 
 สทัธา วิรยิะ สติ สมาธิ ปัญญา เพียบพรอ้มทกุสิ่งทกุอย่าง  
 อินทรียก์็แก่กลา้ ต่อสูก้ับฝ่ายพญามาร ที่มนัปรุงแต่งอยู่ที่หทยัประสาท วบัๆ แวมๆ อยู่
นัน้แหละ อย่างไม่มีตวัตน เป็นโอปปาติกะ ผดุเกิดขึน้อยู่นั่นแหละ ต่อสูก้บัมนัอยู่เช่นนัน้ 
 นี่แหละวิธีนีค้นไม่รู ้แต่หลวงพอ่ก็คล าเปา้หมายถกู  



 กว่าจะคล าเป้าหมายถกู ก็ใชเ้วลาตัง้สี่หา้ปี จึงคล าเป้าหมายถกู เม่ือตดักระแสมนัไดน้ั่น 
เป็นธรรมทวนกระแสนะ  
 หมายความวา่อารมณท์ี่เราเห็นทางมโนทวาร หรือหทยัประสาท ตรงดัง้จมกูหกั ถา้เราสง่
จิตหาอารมณน์ัน้  
ใหน้อ้มทีนี ้อย่าพุ่งไปหามนั ใหน้อ้มเขา้มาต่อสูอ้ยู่ตรงดัง้จมกูหกัของตนเองใหไ้ด ้ถา้ใครมีบารมี
อนัแก่กลา้นะ ใหไ้ด ้ผลที่สดุก็จะตดัมนัลงไดต้รงนัน้แหละ 
 ส าหรบัตวัหลวงพอ่นีเ้พง่ถกูอยู่ เพง่ถกูตวัอารมณน์ัน้แหละ  
 ตัวจิตหรือตัวความคิดนั่นเพ่งไม่ถูกมัน มันไม่มีตัวตน เป็นนามธรรม แต่อารมณ์มัน
มองเห็นทางมโนทวารเป็นฝ่ายรูปธรรม แต่เป็นฝ่ายรูปของกิเลสนะ เป็นฝ่ายรูปของกิเลส รูปของ
อวิชชา ความโง่เขลา บวกกันแลว้จึงเรียกว่า นามรูป ไม่ใช่รูปตัวจริง แต่เป็นรูปของกิเลส ที่เรา
มองเห็นทางหทัยประสาท ทางมโนทวาร ก็ไม่มีมากมายก่ายกองอะไรนัก ที่เรามองเห็นนั่น 
มองเห็นทางหทยัประสาท มาตอ่สูก้นัอยู่อย่างนี ้
 หลวงพ่อก็ไม่นึกไม่ฝัน ว่าการขาดสนัตติของความคิดการปรุงแต่ง จะมีขึน้มาได ้แต่วิถี
ธรรมนัน้รุนแรงมาก จนขาดสะบัน้พงัทลายลง เม่ือสติ สตินทรียฌ์านสายฟ้าผ่า พุ่งเขา้ไปถูกจุด
ก าลงัจะปรุงแต่งนั่นน่ะ คือว่ามนัหลบไม่ทนัฝ่ายปรุงแต่ง แต่ก่อนมนัหลบเรว็เหลือเกิน ตอนนัน้มัน
หลบไม่ทนั คือวา่พุง่ถกูหวักบาลเลยทีเดียว 
  ดบัลงทัง้ ๒ ฝ่าย 
 ทัง้ ฝ่ายสติปัญญา พรอ้มทัง้ ฝ่ายสังขาร การปรุงใจใหค้ิด 
 ก็ขาดสะบัน้พงัทลายลงพรอ้มๆ กนั 
 จงึไดท้รงเป็นอานภุาพของ สัญญาเวทยตินิโรธ 

 หรอื องคฌ์านพระนิพพาน 
ส าหรบัขอ้สดุทา้ยเรยีกวา่ 
 ๗. ญาณทสัสนวิสุทธิ 
 ในวิสทุธิ ๗ นัน้ ก็เป็นตวัผลไปแลว้ รูแ้จง้แทงตลอดในอรยิสจั ๔ พรอ้มทัง้ ปฏิจฺจสมปุบาท 
เรียบรอ้ยไปเลย นี่เรียกว่าเป็นพระอรหนัตไ์ปเลย วิสทุธิมรรคท่านก็เปรียบเทียบเหมือนว่ารถ ๗ 
ผลดันั่นแหละ ของพระปณุณมนัตานีนั่นน่ะ  
เหมือนรถ ๗ ผลดั เหมือนบนัได ๗ ขัน้ ไต่เตา้ใหถ้ึงที่สดุ 
 นี่การบรรลเุป็นพระอริยบุคคล เป็นพระอรหนัต ์ของพระอริยบุคคลครัง้แต่พุทธกาลนัน้ 
เป็นอย่างนี ้แต่ศพัทบ์ญัญัตินัน้อาจจะเป็นภาษาบาลี ก็แปลออกมาแลว้ใหห้มดจดทกุสิ่งทกุอย่าง 
ก็ผ่านพน้ไปถึง ญาณทสัสนวิสทุธิ ก็เป็น ปัญญาวิมตุิ เรียกว่าเป็น วิมตุวิสทุธิก็ได ้มีความหมดจด



ทกุสิ่งทกุอย่าง ผ่านพน้สมมตุิบญัญัติไปได ้ผ่านรูปนาม ขนัธ ์๕ ไปเลย ถา้เป็นขนัธก์็เรียกว่า ขนัธ
วิมตุิ เป็น ขนัธวิสทุธิ ไปแลว้ คือหมดจดทกุสิ่งทกุอย่าง 
 นี่คือคณุธรรมของพระปณุณมนัตานีบตุร (เกิดที่กรุงกบิลพสัดุ)์ ซึ่งเป็นหลานชายของพระ
โกณฑญัญะนัน้เอง  
ซึ่งไดร้บัยกย่องจากพระบรมศาสดาว่า เป็นองคพ์ระธรรมกถึก เอตทคัคะทางเลิศกว่าพวกภิกษุ
สาวกผูธ้รรมกถึก 
 คือสอนอยู่เฉพาะ ๗ ขอ้นี่แหละ  
สอนสานศุิษยท์่านก็สอนอยู่เพียงแค่นี ้ 
คณุธรรมของพระอรยิบคุคลนัน้ไม่เหมือนกนั  
แต่ลงเอยและลงทา้ยแลว้ ก็มาถึงจดุรวมอรยิสจั ๔ ทกุๆ พระองค ์ก็ขอใหจ้ าเอาไว ้

 การขาดสันตต.ิ.วิโมกข ์๓ จบกิจพรหมจรรย ์
 บทพระกรรมฐานนัน้ ตัง้แต่เบือ้งตน้ อาจจะท าตามจริตของตน เบือ้งตน้ไต่เตา้ขึน้ไป จน
ใหผ้่านพน้ไปถึงที่สดุ ดบัทกุขด์บักิเลสลงได ้
 การดบัทกุข ์ดบักิเลสลงได ้หลวงพอ่ก็จะขอย า้เติมอีกวา่ 
 การขาดสันตติ ก็คือการดับอัตตาตัวตนของความคิดนั้นเอง การดับอัตตาตัวตน ของ
อารมณน์ัน้เอง ไม่มีอารมณอ์ะไร ที่จะมาใหเ้ห็นอีกต่อไป การคิดปรุงแต่ง มนัก็ไม่คิดปรุงแต่งอีก
ต่อไป ไม่มีร่องรอยอะไร ใหเ้หลืออีกต่อไปเลย ตัง้แต่วันบรรลุถึงนะ นี่เรียกว่าคุณธรรมชัน้พระ
อรหนัต ์เรียกว่าไม่มีอารมณอ์ะไรเขา้มากลา้ราวีอีกเสียแลว้ ถา้เป็นฝ่ายบรรพชิต ก็เรียกว่า จะเป็น
เทพธิดาลาวลัยอ์ะไรก็ตาม ไม่มีปรากฏมาใหเ้ห็นอีกแลว้ เป็น 
 สุญญตวิโมกข ์คือ วา่งเปลา่จากความคิดพรอ้มทัง้อารมณ ์
 อนิมิตตวิโมกข ์ไม่มีนิมิตแห่งการปรุงแต่ง ไม่มีนิมิตของอารมณ ์มาใหเ้ห็นอีกทางมโน
ทวาร ในหทยัประสาท 
 อัปปณิหติวิโมกข ์ไม่มีที่ตัง้ ไม่มีเครื่องหมาย อะไรใหเ้ห็น ไม่มีที่ตัง้ของการปรุงแต่ง หรอื
ของอารมณ ์ใหเ้ห็นอีกต่อไป 
 นี่แหละคือ การจบกิจพรหมจรรย ์ก็สิน้สดุลงเพียงแค่นี ้ เรียกวา่พระอรยิบคุคล 
 ถ้าพวกเราเหล่าท่านทั้งหลาย เพียบพรอ้มที่จะประพฤติปฏิบัตินั้น ก็จะถึงจุดหมาย
ปลายทางเหมือนกัน ถา้จ าเอาบทพระกรรมฐานได ้ก็มีหลายวิธี มีหลายประการ แต่ส  าหรบัยุค
ปัจจบุนันี ้เขาอธิบายหวัขอ้ธรรมะนัน้นะ เป็นแต่เพียงวา่วิจารณธ์รรมเท่านัน้ ไม่สามารถที่จะชีข้าด
ลงไปว่า อนันัน้เป็นอย่างนัน้ อนันัน้เป็นอย่างนี ้ชีข้าดลงไปไม่ได ้เรียกว่าวิจารณไ์ปเท่านัน้ จะถกู
หรือผิดก็ยงัไม่รบัรองไอค้นแต่งนัน้ เพราะการท าสงัคายนานัน้ ก็ขาดกระท่อนกระแท่นอย่างหลวง
พ่อว่านั่นแหละ ขาดกระท่อนกระแท่นมาแลว้ ทีนีเ้ม่ือคล าเปา้หมายถกู หลวงพอ่จงึไดเ้อามาเทศน์



มาธรรม เพื่อจารกึไว ้เพื่อเป็นสกัขีพยานใหพ้ระองค ์ว่ายงัมีคนรูค้วามหมาย และก็ปฏิบตัิธรรม
กรรมฐานของพระองคใ์หถ้ึงที่สดุแห่งทกุขน์ัน้ได ้จบกิจพรหมจรรยไ์ด ้ 
จะเรยีกวา่ อนตัตาธาต ุก็ได ้เรยีกวา่ อพัยากฤต เหลา่นีก้็ได ้หรือ วิสงัขาร เหลา่นีก้็ได ้ 
ไม่มีกิจที่จะมาขวนขวายอีกตอ่ไปเลย  
ไม่มีกิจที่จะยอ้นมา ประพฤติธรรมกรรมฐานอีกต่อไป ทรงไวซ้ึง่พรหมจรรยเ์ท่านัน้  
นี่จงึจะเป็นพระอรหนัตท์ี่แทจ้รงิ  
 แต่ค าที่เขาวา่ เกจิอาจารยห์วัหมอต่างๆ 
 ..คนรูไ้ม่บอก คนบอกไม่รู ้หรอื 
 ..ของจรงินิ่งเป็นใบ ้ของพดูไดไ้ม่ใช่ของจรงิ 
 อะไรท านองนี ้มนัเป็นค าพดูของ เถรสอ่งบาตร  
ไม่ใช่ค  าพดูของสาวกของ พระสมัมาสมัพทุธเจา้ แต่ประการใด ทัง้ๆ ที่เขาไม่รูน้ัน้น่ะ เขาไม่รู ้เขาก็
พดูเป็นเลศเป็นนยั เรียกวา่ ตาเถรสิบแปดมงกฎุ ก็ได ้หลวงพอ่ก็พดูหนกัไปเสียหนอ่ย พดูหนกับา้ง 
เบาบา้ง เพื่อใหเ้ขา้ใจในยคุท่ีมนับอดๆ ท่านทัง้หลาย ก็คงจะรูแ้ลว้วา่ ในยุคนีเ้ป็นยงัไง คนหลั่งไหล
ไปหาฟังธรรมะนัน้น่ะไปหยิบฉวยเอาตัง้แต่ของผิวเผินอย่างหลวงพ่อว่านั่นแหละ เออ้..ไปถกูฝ่าย
รูปธรรม คือ 
 รูปัปปมาณิกา คนมีรูปหล่อเสียอย่าง ถา้เป็นพระนั่นน่ะ ไม่จ าปงจ าเป็นตอ้งมีธัมมะธัม
โมหรอก คนรูปหลอ่เสียอย่างหนอ แต่คณุสมบตัิของ สาวกโลกอดุร เป็นคนรูปไม่หลอ่ พ่อก็ไม่รวย 
มีแต่สจัธรรมของพระองคเ์ท่านัน้ ที่จะผ่านรูปธรรม นามธรรม ของหลวงพ่อออกไปใหช้าวโลกรูว้่า 
เป็นสักขีพยานให้พระองค ์ถา้เป็นคนรูปหล่อแลว้ พูดค าเดียว สองค า เท่านั้น เรื่องศีล  สมาธิ 
ปัญญา วนปานเทาวนถว้ยอยู่นี่ เงินก็เต็มตาเต็มกระบงุ ไม่ใช่ธรรมดา นั่นระดบัเพียงที่วา่ ไปอาศยั
พึ่งบญุบารมี หรือจะเกิดเป็นบาปก็ไม่รูน้ะตอนนี ้หลวงพอ่ก็ไม่รบัรอง ทีนีข้อ้ต่อมา 
 โฆสัปปมาณิกา นี่ยงัยินดีอยู่ในเสียงเป็นประมาณ เสียงเพราะพริง้ เสียงเทศนเ์สียงธรรม
เพราะพริง้ ไม่มีธัมมะธัมโมก็ได ้เป็นเสียงหอมหวน เป็นเสียงนกัเทศนเ์สียงเหลา่นี ้ไปติดอยู่แค่นัน้ 
นั่นก็เป็นอีกเรื่องหนึ่ง คือวา่เป็นไปต่างๆ นานา ขอ้ที่สามนี่ 
 ลูขัปปมาณิกา นี่ยินดีในสิ่งเศรา้หมอง ก็พอประทงัชั่วหน่อย 
 ธัมมัปปมาณิกา ขอ้ที่สี่ ที่จะเป็นพงศเ์ผ่าเหล่ากอ ของพระสารีบุตร นัน้มีนอ้ยเต็มที ใน
โลกปัจจบุนันีมี้นอ้ย ที่ว่ายินดีเอาธรรมเป็นประมาณ เอาความถกูตอ้งเป็นประมาณ เอาธรรมที่จะ
ไปตดักิเลส ใหเ้ป็น สมจุเฉทปหานเป็นประมาณ ท่านยินดีอยู่เช่นนัน้ 
 พระสารีบุตรนี่ท่านมีปัญญากระเดื่องแผ่นดิน ปัญญาของพระสารีบตุรท่านก็เทียบไวว้่า 
เม็ดดินเม็ดทรายอยู่ในทอ้งมหาสมุทรนั่น พระสารีบุตรสามารถนับไดทุ้กเม็ด ฝนที่ตกมาจาก
ทอ้งฟ้าห่าใหญ่ พระสารบีตุรสามารถนบัไดท้กุเม็ดเหมือนกนั 



 แต่ สาวกโลกอดุรคนนี ้ไม่อาจเอือ้มที่จะเอาปัญญาไปเทียบกบัพระอริยบุคคลอย่างเช่น 
พระสารีบุตร ถึงขนาดนัน้ เพียงแต่ขอเป็นเม็ดดินเม็ดทรายอยู่ใตเ้บือ้งบาทอยู่ใตต้ีนพระสารีบตุร
เท่านัน้ก็เพียงพอ เพียงแต่ว่าขอความพน้ทกุขก์็เพียงพอแลว้ส าหรบัหลวงพ่อ  ไม่อาจเอือ้มจะเอา
ปัญญาไปเปรียบเทียบกบัพระอริยบคุคลครัง้พทุธกาลได ้แต่ก็สามารถอธิบายได ้หวัขอ้ธรรมบาง
ขอ้ถา้ไม่ลกึซึง้เกินไป ซึง่เป็นวิสยัของสพัพญัญโูดยตรง หลวงพอ่ก็อธิบายไม่ได ้อนันีห้ลวงพอ่ไม่ใช่
องคส์พัพญัญ ู 
แต่อธิบายไดส้  าหรบัธรรมสาวกคลา้ยคลงึกนั ก็อธิบายได.้..ขอใหเ้ขา้ใจ  
            ฉะนัน้ ทุกวนันีพ้วกท่านทัง้หลายก็เห็นแลว้ว่า มีความยุ่งเหยิงเกิดขึน้ในแผ่นดิน เรียกว่า
นบัถือศาสนานัน้น่ะ คลั่งในศาสนา คลั่งในลทัธิก็มี ส  าหรบัพระพทุธศาสนาของเราแลว้ เรียกฝ่าย
บรรพชิต คือ ภิกษุ สามเณร ว่า สมณะ แปลว่าความสงบ  ผูส้งบนั้นก็หา้มเล่นการเมือง จะไป
สมัครผู้แทนอะไรกับเขาก็ไม่ได้ละ ภิกษุ สามเณร นี ้ จะไปทิง้บัตรก็ไม่ได้กับเขา เรียกว่ามี
ขอ้บญัญัติหา้มเสียดว้ย แต่แปลกประหลาดอีกอย่างหนึ่ง อย่างหลวงพ่อเคยพูดมาแลว้ แปลก
ประหลาด ขอ้แปลกประหลาดคือ ความจงรกัภกัดีต่อองคพ์ระมหากษัตริย ์ซึ่งเป็นประมขุของชน
ชาวไทยของเรานัน้ ในบทบญัญัติรฐัธรรมนญู กฎหมายบ่งไวอ้ย่างเด่นชดัเลยว่า พระมหากษัตรยิ์
นัน้ตอ้งเป็นพุทธมามกะ คือนับถือพระพุทธศาสนา ทุกยุคทุกสมยัมา ทีนีก้ารจงรกัภกัดีต่อองค์
พระมหากษัตรยิน์ัน้ ท าไมไม่ท าเหมือนพระองค ์พสกนิกรน่ะ ท าไมจงึไปถือลทัธิอื่น หรอืไปถือลัทธิ
ต่างๆ นานา จิปาถะวา่งัน้เถอะ จะเป็นความจงรกัภกัดีที่แทจ้รงิไดอ้ย่างไร  
 และผูท้ี่บัญญัติหรือตั้งกฎหมายขึน้มานั้นน่ะ ส าหรบัตัวนายกรฐัมนตรี หรือรฐัมนตรี 
ท าไมไม่ตัง้กฎบญัญัติว่าตวัเองนายกรฐัมนตรี หรือคณะรฐัมนตรี ตอ้งเป็นพทุธมามกะเหมือนกนั 
ท าไมไม่บญัญัติเช่นนี ้คลา้ยๆ จะเอาพระองค ์จีเ้อาพระองค ์คือวา่จะเอาพระองคเ์ป็นพทุธมามกะ
คนเดียวเช่นนัน้แหละ แต่ไม่มองในเงาหัวตัวเอง ทัง้ ๆ ที่พวกเรานีเ้ลือกไป พวกทายก อุบาสก 
อบุาสิกา เลือกเป็นผูแ้ทนฯไปนั่นแหละ ไม่เฉลียวใจ อย่างนอ้ยๆ ที่สดุคนที่เป็นนายกรฐัมนตร ีหรอื
คณะรัฐมนตรีนั้นน่ะ ก็ควรจะเป็นพุทธมามกะมันถึงจะถูก แผ่นดินมันจึงจะไม่วุ่นวาย ไป
ก าหนดใหแ้ต่พระองค ์แต่ตวัเองไม่ก าหนดเห็นไหม ทัง้ๆ ที่มีผูแ้ทนฯตัง้ ๓๐๐ กว่าคน สนันิษฐาน
ไดว้่า ความจงรกัภักดีพระองคน์ั่นไม่แทจ้ริงหรอก คลา้ยๆ จะ  ขออภัย สภาผูแ้ทนฯนี่ คลา้ยจะ
บงัคบัพระองคไ์ปในตวัท านองนีแ้หละ หลวงพ่อพิจารณาด ูและไม่มองดเูงาหวัตวัเอง ทัง้ที่ราษฎร
ทัง้แผ่นดินเลือกเขา้ไปแลว้นั่นน่ะ บาทหลวงบางคนยงัเป็นรฐัมนตรีอยู่ในนัน้ก็มี เล่นการเมืองได้
ศาสนาอื่น 
 แต่ศาสนาพทุธของเรา ภิกษุ สามเณร เล่นการเมืองไม่ได ้มีแต่จะแสวงหาความสงบ หา
ความพน้ทกุขเ์ท่านัน้ ก็ขอใหท้่านทัง้หลายเขา้ใจวา่นี่แหละ ศาสนาพทุธที่แทจ้รงิของเรานั่น คนไม่



รูค้ณุค่า แมแ้ต่ผูเ้รียนสงูๆ อย่างมหาฯประโยค ๙ หรือประโยค ๑๐ อะไรก็แลว้แต่ ไม่รูค้ณุค่าของ
พระพทุธศาสนาอย่างลกึซึง้ หมายความวา่รูอ้ย่างผิวเผิน 
 ยกตวัอย่างเช่นเขาจบญาณ ๑๖ จบครัง้ที่หนึ่ง เป็นโสดาบนั จบครัง้ที่สอง เป็นสกทา จบ
ครัง้ที่สาม เป็นอนาคา จบครัง้ที่สี่ เป็นพระอรหนัต ์จบรอ้ยครัง้หม่ืนครัง้ ก็ยงัสึกขาลาเพศ เพราะ
ไม่ถกูจดุ ประพฤติธรรมกรรมฐานไม่ถกูจดุ  
คมัภีรเ์ขาแต่งขึน้ทีหลงันี่ ไปหลงงมเอา ไปหลงงมเอาแตข่องผิด ไปหลงงมเอาแต่ของปลอม 
 มาตรแมน้ สาวกโลกอดุร จะชีแ้นะแนวทางที่ถกูสกัปานใด เขาก็ไม่เฉลียวใจหรอก เขาก็
ไม่เฉลียวใจ ว่าเป็นธรรมะที่แทจ้รงิ ชาวโลกทกุวนันีต้อ้งมองหาซี่ มองหา ชาวโลกทกุวนันี ้มองหา
ผูมี้ยศถาบรรดาศกัดิ์สงูๆ นั่นน่ะ ออกจากปากท่านเจา้คณุ ท่านพระครูเหล่านีเ้ป็นตน้ จึงจะเป็น
ธรรมะ จึงจะเป็นเนือ้นาบญุของตนเอง มองผิดซะแลว้มองผิด ท าไมมองผิด เพราะว่าท่านเป็นนกั
บริหาร เป็นนักปกครอง ท่านจะเอาเวลาที่ไหนไปประพฤติธรรมกรรมฐาน เพียงแต่เรียนศัพท์
บญัญัติ แลว้ก็เอามาพดูมาสอนตามตวัหนงัสือ ตามทฤษฎี ตามปรยิตัิ ถกูมั่งผิดมั่ง 
 มาตรแมน้วา่จะมีคนเอาธรรมะที่ถกู มาพดูมาแสดง ก็ยงัถกูเพง่เลง็ อนันีห้ลวงพอ่โลกอดุร 
สาวกโลกอุดร ไม่หวั่นไหวในเรื่องนั้น เพราะพระบรมศาสดา สัพพัญญู ไดโ้ปรดหลวงพ่อแลว้ 
หลวงพอ่จงึเทศนาแต่เนือ้หาสาระใหฟั้ง  
ฉะนัน้ ผูไ้ดย้ินธรรมะของหลวงพ่อแสดงออกไปแลว้ ก็ขอใหพ้ากนัจบัฉวยเอาแต่สิ่งที่มนัถกูๆ สิ่งที่
ถกูตอ้งตัง้แต่เริม่ตน้ไปนั่นแหละ 
 ทีนีจ้ะวกมาเรื่องเริม่ตน้ไป 
 อาการ ๓๒ หลวงพ่อก็บอกท่องใหจ้นได ้ทุกคนท่องใหจ้นได ้หลวงพ่อขอแนะน า มา
พิจารณา ผม ขน เล็บ ฟัน หนงั ทุกส่วนสดัของตวัเองนัน้แหละ และพรอ้มทัง้ ขนัธ ์๕ รูป เวทนา 
สัญญา สังขาร วิญญาณ ที่มันเกิดขึน้อยู่ในทวารทั้ง ๖ ใหเ้กิดสังเวชสลดใจ ใหม้องเห็นเรานี่ 
มองเห็นใหเ้ป็น ทิฏฐิวิสุทธิ เสียก่อนใหห้มดจด ใหห้มดจดเรื่องทิฐิเสียก่อน ใหมี้ความเห็นให้
ถูกตอ้ง ว่าไม่ใช่ สัตว ์บุคคล ตัวตน เรา เขา เป็นแต่ว่า ธาตุ ๔ ขันธ์ ๕ ประชุมกันเขา้ซึ่งมีบิดา 
มารดา เป็นแดนเกิด 
 พวกท่านทั้งหลาย มาตรแมน้ว่าคนที่เกิดก่อนเรา ปู่  ย่า ตา ยาย เขาตายไปแลว้น่ะ มี
รอ่งรอยอะไรเหลือไวไ้หม มีรอ่งรอยอะไรเหลือใหเ้ห็นไหม บางทีก็จ  าช่ือปู่ ย่าตายายไม่ไดเ้ลย พวก
เราทัง้หลายก็เหมือนกนั รวมทัง้หลวงพอ่และท่านทัง้หลายที่อยู่ขา้งหนา้นี่ อีกไม่ชา้ไม่นาน ก็คงจะ
ไม่มีรอ่งรอยอะไรเหลือไว ้เราควรจะปราบมนัเสียก่อน ฆ่ามนัเสียก่อน การตายของคนนัน้มี ๒ วิธี 
คือตายก่อนตาย หมายความว่า ฆ่ากิเลส ตณัหาใหม้นัตายเสียก่อน ถา้ตายจริงตายวิธีเดียวคือ 
ตายแบบเขา้โลง เขา้หีบ เขา้กองฟอนไปเลยขึน้เชิงตะกอนเลย ตายทัง้กิเลส ตณัหา ราคะ ยังไม่ได้
ท าใหส้ิน้สุด ท่านเรียกว่า ชาติขยมรณะ เรียกว่าตายสิน้ภพสิน้ชาติ ไปเพียงชาติหนึ่งๆ เท่านัน้ 



กิเลส ตณัหา ตวัวิบากกรรมน่ะ มนัจะพากลบัมาเวียนวา่ยตายเกิดเอาป่าชา้อีกต่อไป ไม่มีภพไม่มี
ชาติที่จะสงบจบสิน้ลงไดเ้ลย มาตรแมน้ว่าเป็นเศรษฐีมีมั่งขนาดไหน มีตึกอยู่ขนาดไหนก็ตามที 
ผลสดุทา้ยก็ไม่วายเรื่องตาย แต่ตายของพวกเขาทัง้หลายนัน้น่ะ ก็ตายอย่างที่วา่ยงันองน า้ตาอยู่ 
 พระอริยบคุคลนัน้ท่านเรียกว่า ปรินิพพาน ท่านไปแลว้ไม่มีรอ่งรอย เสมือนนกที่บินไปใน
อากาศ ไม่มีรอยใหเ้ห็นแลว้ ไม่มีรอยใหเ้ห็นแลว้ ท่านไม่ไดก้ลบัมาเกิดอีกเลย 
 บางทีนะหลวงพ่อไดย้ินอยู่ หรืออ่านหนงัสือ พระอรหนัตก์ลบัชาติมาเกิดอีกก็มี เช่นเจา้
คณุอบุาลีคณุปูมาจารย ์ซึ่งเป็นเพื่อนกบัอาจารยม์ั่น หรือเป็นอาจารยข์องตวัอาจารยม์ั่นเองดว้ย
ซ า้ไป  
 เป็นพระอรหันตอ์ะไรกลบัชาติมาเกิด  กลบัชาติมาเกิดอีกแลว้ เรียกว่าพระอริยบุคคล
จอมปลอมขนาดนีก้็มีดว้ย ยุคปัจจุบนันีม้นัเป็นเช่นนัน้ การตรสัรูเ้ป็นพระอริยบุคคลบางคน ก็มี
พระพทุธเจา้และสาวกมาแห่มาลอ้มเป็นสี่รอ้ยหา้รอ้ยก็มี อนันีม้นัยงัมีนิมิต มนัยงัมีเครื่องหมาย
อยู่ จะไปเป็นนิพพานไดอ้ย่างไร  
 ก็ขอใหส้นันิษฐานเอาตรงนี ้ใหส้นันิษฐานใหม้นัถกู อย่าไปเช่ืองมงายแต่ฝ่ายเดียว อย่า
ไปเช่ือมงคลตื่นข่าว  
 หลวงพอ่มาแลว้ใหแ้ต่ปัญญา ใหแ้ต่ส่ิงที่มนัถกูตอ้ง 
 เพราะสถานที่แห่งนี ้วัดบ่อสรา้งพระอินทรน์ี ้ก็อยู่ในพระรศัมีขององคพ์ระธาตุพนม ที่
โปรดหลวงพ่อใหส้  าเร็จ ประพฤติธรรมกรรมฐานใหส้  าเร็จอยู่ที่วดัป่านาเบีย้นัน้เอง เป็นสถานที่
ประพฤติธรรมกรรมฐาน ของหลวงพ่อองคเ์ดียวเท่านัน้ เพราะคู่บารมีที่เขาตอ้นรบัหลวงพ่อ เขาก็
ตายไปเสียแลว้คนนั้นเห็นไหม การประพฤติธรรมกรรมฐานของหลวงพ่ออยู่ที่ใด ก็มีคู่บารมีที่
ตอ้นรบั คือว่าอปุถมัภบ์  ารุงตลอดมา ที่มาพบอาจารยม์หาฯเชือ้อยู่ที่ลพบรุี ตอนไปเทศนล์พบรุีน่ีก็
หลายครัง้ สองสามครัง้จึงไดพ้บท่าน ท่านก็เขา้ไปหาที่วดัป่านาเบีย้ไปศึกษา และก็เคยสร้างสม
กุศลบารมีมาร่วมกนั จึงไดต้ิดต่อกนัมาเท่าทกุวนันี ้ก็ขอใหท้่านทัง้หลาย จงเขา้ใจวิธีการอธิบาย
ธรรมะ การเปรยีบเทียบทกุวนันี ้  
 อย่าเอาศาสนาของเราไปเบียดเบียนกนั เหมือนศาสนาอื่น  ๆนัน้น่ะ เขาแย่งกนั หลวงพ่อจะ
ใหปั้ญญาอีกตอนนี ้ปัญญาแบบก าป้ันทบุดินนะ หลวงพ่อไม่ใชปั้ญญามากมายก่ายกอง เรียกว่า
เขาแย่งกนันั่นน่ะ เขาแย่งกนัว่าสถานที่นีน้่ะ ศาสดาของเขาเป็นเทพเจา้ที่มีชีวิตอยู่เบือ้งบนสรวง
สวรรคน์่ะ เขาฆา่กนัตายเป็นหม่ืนเป็นแสนแลว้  
 ตัวศาสดาที่มีชีวิตอยู่บนสรวงสวรรคเ์ป็นเทพเจา้นั่นน่ะ ท าไมไม่เสด็จลงมาบอกพวก
มนษุยน์ีว้า่  “เรานีแ้หละตรสัรูอ้ยู่ตรงนีต้รงนัน้" 
มาบอกก็ได ้อนันีค้นโง่ คนโง่ไม่รูจ้กัเปรยีบเทียบ ถา้เป็นเทพเจา้ที่แทจ้รงิ มีตวัตน มีชีวิตที่แทจ้รงิ ก็
มาบอกพวกที่รบราฆ่าฟันกันอยู่น่ะ ว่าสถานที่นี่ไม่ใช่ที่เราตรสัรู ้เป็นที่อื่น สององคแ์ย่งกันอยู่นี่



แหละ จนฆ่ากันตาย ศาสนาอิสลาม กับศาสนาฮินดู ก็ลองพิจารณาเอาตรงนีซ้ิลองพิจารณา 
หลวงพ่อใหแ้ต่ขอ้ปัญญาที่ถูกตอ้ง ถา้มีเทพเจา้ตัวจริง เห็นความวุ่นวายของชาวโลกขนาดนัน้ 
ท าไมไม่เสด็จลงมาบอก 
อนันีก้็เปรียบเทียบใหเ้ห็นแลว้วา่ เช่ือ เชื่ออย่างงมงาย เช่ือผูท้ี่เป็นหวัหนา้ใหญ่ของศาสนาของเขา
เลย เชื่ออย่างงมงายอย่างไม่มีเหตไุม่มีผล 
 แต่ศาสนาพุทธของเรา ตัวองคส์มเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจา้นัน้ท่านปรินิพพานไปแลว้ 
เหลือรอ่งรอยแตพ่ทุธค าสอน คือพระธรรมวินยัของพระองคเ์ท่านัน้  
ท่านไม่ไดก้ลบัมาบอกพวกเราหรอก ท่านทิง้รอ่งรอยคือ พระธรรมวินยัเป็นตวัแทนของท่านไวแ้ลว้ 
ใหศ้กึษาเอาตามนัน้ นี่จงึเป็นศาสดาเอกของโลกอย่างแทจ้รงิ บอกถกูตอ้งในอรยิสจั ๔  
(เทพเจา้องคใ์ดก็บอกไม่ไดเ้ลย)  
 นี่คือองคเ์อกมหาบุรุษผูส้รา้งสมกุศลบารมีธรรมมาไวม้าก ไม่เหมือนศาสนาอื่น ที่คอย
ที่วา่รบราฆา่ฟันกนัอยู่ร  ่าไป เอาศาสนาบงัหนา้เลน่การเมืองอะไรท านองนี ้มนัผิดวิสยัของศาสนา  
ค าวา่ศาสนานี่ สอนคนใหส้งบ ปราศจากเวรภยัซึง่กนัและกนัเป็นเบือ้งตน้เสียก่อนถึงจะถกูตอ้ง 
 ฉะนั้น ก็ขอให้ท่านทั้งหลายจงเข้าใจว่า การบรรยายธรรมของหลวงพ่อนั้น ก็จีจุ้ดจี ้
ประเด็นที่ว่าไปหลายอย่างไปหลายวิธี ใหรู้แ้นวทางชาวโลกมั่ง ออกไปทางธรรมมั่งใหถ้กูตอ้ง ให้
จบัเอา ถา้ใครประพฤติปฏิบตัินะ จากวินาทีเป็นนาที จากนาทีเป็นชั่วโมง จากชั่วโมงเป็นวนั จาก
วนัเป็นสปัดาห ์จากสปัดาหเ์ป็นเดือน จากเดือนเป็นปี พระพทุธองคก์็พยากรณไ์วว้่า ไม่เกิน ๗ ปี 
ถา้ท าถกูจดุ จดุมหาสติปัฏฐานสตูร ก็อยู่จดุเดียวคือตรงดัง้จมกูหกั แต่หลวงพอ่ยงัไม่ไดอ้ธิบายลง
ในมว้นนี ้หลวงพ่อเพียง ๕ ปีเศษๆ เท่านัน้ค าพยากรณข์องพระองคถ์กูแม่นย าเลยทีเดียว ก็ขอให้
เขา้ใจตามนี ้
 ถ้าเราท า ธรรมน้ันก็จะมีค่า 
 ถ้าไม่ท า  ธรรมใดก็ไร้ค่า 
 ธรรมของพระองคถ์ึงจะวิเศษขนาดไหน เปรียบเหมือนอาหาร จะวิเศษขนาดไหน ถา้เรา
ไม่กินมนั เราก็ไม่รูร้สของมนัเลย พระธรรมค าสั่งสอนของพระองคน์ีเ้ป็นของวิเศษ  
 ถา้ใครมีทกุขท์างใจจรงิๆ อย่างหลวงพ่อวา่ หลวงพอ่เปรียบตวัเองเป็นหมาขีเ้รือ้น มนัเห็น
ความคิดเป็นทกุข ์(ทกุขท์างรา่งกาย เม่ือเจ็บไขไ้ดป่้วย ก็พอเขา้โรงพยาบาลได)้ 
 แต่ใครเห็นความคิดทางใจเป็นทกุขน์ัน้น่ะ 
 เห็นอารมณเ์ป็นทกุข ์โลกมนัจะแตก มนัจะเป็นหมาขีเ้รือ้น วิ่งไปวิ่งมา หาจดุเอาไม่ได ้ 
ผลสดุทา้ยดว้ยเดชกุศลบารมี อานุภาพขององคพ์ระธาตุพนม จึงช่วยหลวงพ่อไวท้นัที่วดัป่านา
เบีย้นัน้เอง จึงไดอ้อกแสดงธรรมเป็นบางครัง้บางคราว ชาวโลกเขาก็ไม่ค่อยจบัเอาหรอก เพราะ
หลวงพ่อก็รูด้ีอยู่ว่า ชาวโลกทกุวนันีน้่ะ ไม่ใช่เป็นผูข้วนขวายเพื่อจะพน้ทกุข ์ไม่อยากจะดบั กิเลส 
ตณัหา ราคะ ไม่รูข้องวิเศษ  



 นี่แหละของวิเศษ 
 สจัธรรมท่ีหลวงพอ่แสดงออกไปน่ี 
 วิเศษเกินวิเศษ..อศัจรรยเ์กินอศัจรรย ์    
 คิดก็ได้ ไม่คิดก็ได้ มันจะเป็นทุกขอ์ะไร 
 เรียกวา่เป็นทกุขก์็พอประคองธาตปุระคองขนัธเ์ท่านัน้    
 ตวักิเลสใหญ่ไฟมหนัตน์ัน้มนัมาเผาลนไม่ได ้ตวัราคะ โทสะ หรือโมหะอะไรมนัก็หายไป
หมดสิน้ ไม่รูว้่ามนัไปแห่งหนต าบลใด จะเรียกอารมณม์าเดี๋ยวนีม้นัก็เรียกมาไม่ได ้มนัไม่กลา้มา 
ไม่รูเ้ป็นอะไรไม่กลา้มา  
มนัหมดจดแลว้ถึงที่สดุ 
 น่ีแหละคือถงึทีสุ่ดแห่งพรหมจรรย ์
 การแสดงธรรม หรือการบรรยายธรรมมาวันนี ้ก็ขอใหพ้วกท่านทั้งหลาย จงจับเอาแต่
ประเด็นหรือเนือ้หาสาระ ที่หลวงพ่อแสดงออกไปแลว้ ไปเปรียบเทียบในการประพฤติปฏิบตัิ ถา้
ขดัขอ้งอย่างไรจึงถามครูบาอาจารย ์ 
ก็ขอใหพ้วกท่านทัง้หลายจงเป็นผูโ้ชคดี  
 ถ้าปรารถนาความพ้นทุกข.์..ก็อย่าปรารถนาเฉยๆ  
 พร้อมทัง้การปฏบัิต.ิ..ก็ใหมี้ด้วย 
 ให้มีก าลังจิตก าลังใจเพิ่มบารมีของตนใหสู้งยิ่งๆ ขึน้ไป ไต่เตา้ขึน้ไปให้ถึง มรรค ผล 
นิพพาน  ทกุท่าน ทกุท่าน ดว้ย เทอญ ฯ 
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                                         อนุปุพพวิหาร ๙ 
                            พระธรรมคำสอนเพื่อมรรคผลนิพพาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

                                       เทศนาธรรมโดย 

                             หลวงปู่สาวกโลกอุดร  ธมฺมปาโล 

    
 
 
 



                คนเกิดมาติดคุก  
 

  คนเกิดมา เท่ากบัวา่  มาติดคกุ 
มาติดทกุข ์ คกุโลกนัต ์ อนับดัส ี 
มาติดโลก อนัโศกเศรา้ เผาชีว ี
โลกยคุนี ้ มนัมืดมิด  ปิดดวงตา 
 
คนเกิดมา เท่ากบัวา่  มาติดคกุ 
มาติดทกุข ์ คกุตณัหา  บา้บดัสี 
กามจบัขงั ดั่งนกัโทษ  โหดสิน้ด ี
โลกแห่งนี ้ คือคกุกาม  น า้มารยา 
 
โลกตณัหา อย่าหมายตา มาพานพบ 
 คนทกุคน ก็คือศพ  อนัเนา่เหม็น 
อย่าหลงเพลิน เดินเขา้คกุ  ทกุขล์  าเค็ญ 
กามเคี่ยวเข็ญ เป็นตะราง  ปางเผาใจ 
 
สพัพญัญ ู ผูรู้ภ้ยั  ในปวงสตัว ์
จงึทรงตรสั กรรมฐาน  เพง่ผลาญเผา 
เพง่ท าลาย ข่ายจองจ า กงกรรมเรา 
ใหเ้พง่เขา้ เผาคกุกาม น า้โลกีย ์

 
 

 วนันีจ้ะไดอ้ธิบายถึงเนือ้หาสาระ ขององคเ์อกสพัพญัญสูมัมาสมัพทุธเจา้ของเรา เพื่อจะ
ไดน้ าไปเป็นขอ้วตัรปฏิบตัิส  าหรบัแตล่ะท่าน เพราะยคุนีก้็อย่างหลวงพอ่ก็เคยบอกไวแ้ลว้วา่ หลวง
พ่อเป็นคนมีบารมีนอ้ย เกิดมาในยุคที่มันบอดๆ ที่มันมืดๆ คล าหาเป้าหมายอะไรก็ไม่ถูก ใน
ระหว่างประพฤติธรรมกรรมฐาน ทา้ยที่สดุดว้ยบารมีธรรมขององคเ์อกสพัพญัญนูัน้แหละ ไดช้่วย
หลวงพอ่ไวจ้งึไดพ้น้ทกุขท์างใจ ถึงวาระสดุทา้ยอยู่ที่วดัป่านาเบีย้  
 ทีนีจ้ะย้อนกล่าวถึงประวัติของเจ้าชายสิทธัตถะ ที่อุบัติบังเกิดขึน้มาในโลก เม่ือครัง้
พทุธกาลโนน้ อยู่ที่กรุงกบิลพัสดุน์ัน้แล พอเจา้ชายสิทธัตถะอบุตัิขึน้มาไดเ้พียง ๗ วนัเท่านัน้ พระ
ราชมารดาของท่านก็สวรรคต(ตาย) เสียก่อน เพียง ๗ วนัเท่านัน้ ก็เลยเป็นลกูก าพรา้ ตอนได ้๕ 
วันนัน้ ก็มีพราหมณท์ัง้ ๑๐๘ คน เรียกว่าพระเจา้สุทโธทนะ ไดไ้ปเชิญมากินอาหารที่บา้น (ใน



พระราชวงั) แลว้ก็มีการท านายทายทกั พระลกัษณะคติ อนัเป็นไปของเจา้ชายสิทธตัถะ พราหมณ์
ทัง้ ๘ คนที่ถกูคดัเลือกมาแลว้ มีโกณฑญัญะเขา้ปะปนอยู่ดว้ย พราหมณท์ัง้ ๗ คนนัน้ ก็ไดท้  านาย
เป็น ๒ คติ ว่าถา้อยู่ครองฆราวาสวิสยั ก็จะไดเ้ป็นพระเจา้จกัรพรรดิราช คือเป็นผูป้กครองทวีปทัง้ 
๔ ทวีป ไดเ้ป็นใหญ่ในโลกเลยทีเดียว 
                        ถ้าได้ออกบรรพชาจะได้เป็น สัพพัญญู ศาสดาเอกของโลก 
             แต่โกณฑัญญะนี ้เรียกว่าท านายแม่นกว่าเพื่อน ชีเ้ป็นคติเดียวว่า จะได้เสด็จออก
บรรพชา จะไดเ้ป็น สพัพญัญ ูศาสดาเอกของโลกเลยฝ่ายเดียว น่ีเป็นการท านายทายทกัของครัง้
พุทธกาล เขาก็แม่นย าเหมือนกัน จะกล่าวต่อมาทีนี ้พระเจา้สุทโธทนะนั้น คือว่ามีความหวัง
อยากจะใหร้าชโอรสของตนนี ้เป็นกษัตรยิป์กครองบา้นเมือง ไม่อยากจะใหอ้อกบวชแต่ประการใด 
คือท าทุกสิ่งทุกอย่าง เพื่อจะใหเ้จ้าชายสิทธัตถะ หรือราชกุมารของตนนีมี้ความสขุอยู่ในกามสขุ
นั้นแหละ คือว่าสุขในการครองเรือน เริ่มตั้งแต่เด็กไปนั้นแหละ พยายามจะปลูกฝังนิสัย ให้
คลา้ยคลงึกบัวิสยัของกมุารอื่นๆ ตอนไปศกึษาเลา่เรียนนัน้ บางต านานก็ว่า ๘ ปี บางต านานก็วา่ 
๗ ปี ไดส้ง่เจา้ชายสิทธตัถะ ไปเรียนกบัส านกัครูวิศวามิตร อาจารยท์ิศาปาโมกขน์ัน้อยู่นครตกัศลิา 
สูอ้าจารยอ์งคน์ีไ้ม่ได ้ถึงดาบสองคอ์ื่นๆ ก็สูไ้ม่ไดเ้หมือนกนั จะมาสอนกมุารสิทธตัถะนัน้ ก็เรียนได้
คล่องแคล่วว่องไว จนกมุารที่มาจากนครอื่นๆ ก็สูไ้ม่ได ้เรียกว่ามีปัญญาเฉลียวฉลาดมาก ตัง้แต่
เป็นเด็กมาเลย แต่วิสยัของผูท้ี่จะเป็นสพัพญัญนูัน้ ก็ย่อมแปลกประหลาดอยู่ คือวา่วอ่งไว ปัญญา
ก็วอ่งไว แตห่ารูไ้ม่วา่ตอนนัน้น่ะ คือเรียกวา่เป็นพระโพธิสตัว ์ไดอ้บุตัิบงัเกิดขึน้มาแลว้ 
ก็มีคนเคยไปจว้งจาบหลวงพ่อเหมือนกนัว่า เจา้ชายสิทธัตถะ กบัพระพทุธเจา้ไม่ใช่คนๆ เดียวกนั
อะไรท านองนี ้เรียกว่าพระพทุธเจา้ไม่มีเมียอะไรท านองนี ้หลวงพ่อก็เปรียบเทียบใหฟั้ง เช่นตน้
มะม่วง ถ้าเราไปสอยทิง้เสียตั้งแต่ยังเด็กๆ หรือสมมุติว่า ฆ่าเจ้าชายสิทธัตถะทิง้นะ จ ะมี
พระพทุธเจา้ไดไ้หมท านองนี ้เขาก็จนมมุเหมือนกนั 
              ทีนีจ้ะกลา่วตอ่มาเรื่องจะขดัแยง้กนัทีนี ้
ฟังใหด้ีๆ ตอนที่ว่าอายุของเจา้ชายสิทธัตถะนัน้ได ้๗ ขวบพอดี ก็ถึงวนันกัขตัฤกษ์ คือวนัแรกนา
ขวญั เป็นประจ าปีของพวกพราหมณ ์ตอนนัน้คงจดัเป็นพิธีอนัยิ่งใหญ่ทีเดียว ใหส้มศกัดิ์ศรีเป็น
กษัตริยผ์ูเ้รืองอ านาจ ของกรุงกบิลพสัดุ ์คงจะมีรีพ้ลขบวนต่างๆ นานา เต็มทอ้งสนามเลยทีเดียว
ละ จะมีการละเลน่ต่างๆ นานา ทกุประการนัน้ละก่อนจะแรกนาขวญั คือว่าเอาฤกษเ์อาชยั ว่าจะ
มีการท านายทายทกัวา่เป็นอย่างไร คือวา่โคหรอืควายไปกินอะไรเขาก็ท านาย 
แต่พิธีนีก้็ยงัท าอยู่ในไทยเรามาประจ าเท่าทกุวนันี ้ยงัมีอยู่การแรกนาขวญั  
แต่ตอนนัน้ในต านานก็ว่า นางสนมกรมวงั ก็พาพระราชกมุารสิทธัตถะไปประทบัอยู่ที่ควงไมช้มพ ู
เรียกว่าควงไมห้วา้นั่นเอง ท่ีประทบัคงเป็นที่สงู มองใหเ้ห็นพวกศิลปินเขาแสดงต่างๆ อยู่ในทอ้ง
สนามไดอ้ย่างเด่นชดัเลยทีเดียว นี่ก็ขอใหจ้ าเอาไว ้ 



และตอนแรกนาขวัญคือตอนไถนานั้นน่ะคงเป็นพระเจา้สุท โธทนะ การประดับประดาโคหรือ
กระบือนัน้คงจะประดบัประดาอย่างสวยงามเลยทีเดียวละ รีพ้ลต่างๆ ที่จะแสดงถวายใหพ้ระราช
กมุารชมเพื่อไม่ใหเ้ป็นที่ระคายเคืองพระหฤทยันัน้ ก็คงจะจดัอย่างสวยงามเลยทีเดียว สภุาพสตรี
ที่เป็นสาวนอ้ยนางนอ้ย ก็คงจะนุ่งบางๆ หรืออะไรท านองนีล้ะ มีเวทีแสดงเป็นศิลปินชาวเมือง
กบิลพศัดุ ์อย่างสมเกียรติสมภาคภมูิเลยทีเดียว     
            ทีนีเ้ม่ือพระราชกุมารสิทธัตถะไปประทับอยู่ที่ควงไมช้มพูแลว้ พวกนางสนมกรมวงันัน้ 
นางพี่เลีย้งเห็นศิลปินเขาแสดงครกึครืน้มากเป็นที่สนกุสนานรา่เรงิเต็มพรดืไปหมด  
แต่ราชกมุารสิทธัตถะนีมี้นิสยัไม่เหมือนกมุารคนอื่นๆ จึงประทบัอยู่ควงไมช้มพนูัน้เอง มองดกูาร
แสดงของศิลปิน (ใหจ้บัเอาพิจารณาตรงนีใ้หด้ีๆ) จะเป็นเรื่องอะไรก็ตาม 
แต่การเพ่งเล็งมองดกูารแสดง ของราชกุมารสิทธัตถะนัน้ ผูมี้บารมีธรรมเป็นพระโพธิสตัวย์่อมมี
สติอนัแก่กลา้มั่นคงพอสมควรอยู่แลว้ ตัง้แต่ยงัทรงพระเยาว ์พระราชกุมารสิทธัตถะนีเ้พ่งดกูาร
แสดง 
            การเพ่งดนูัน้แหละ ก็เกิดเป็น วิตก ขึน้มาในใจของพระองค ์คือวิตกไปตามเรื่องราวที่เขา
แสดง ว่าเขาแสดงอย่างนัน้อย่างนี ้มี วิจาร วิจารอยู่ในใจของตนเองนัน้ ว่าเขาแสดงเป็นอย่างนัน้
อย่างนีก้็เป็นได ้ และก็มี ปีติ ร่าเริงไปกบัการแสดงของเขานัน้ ทีนีก้็มีความ สุข ไปกบัการแสดง
ของเขา นกัดนตรีก็แสดงสดุเหวี่ยงของเขานัน้แหละ และที่สดุทา้ยนัน้ก็คือว่า เพ่งดกูารแสดงของ
เขานัน้ จนเป็น เอกัคคตารมณ ์มี สมาธิ คือเรียกว่าเป็น ปฐมฌาน มีองค ์๕ วิตก วิจาร ปีติ 
สุข เอกัคคตารมณ ์เรียกว่าสมาธิตรงนี ้
             หลวงพ่อชีป้ระเด็นมาตรงนี ้ในต านานนั้น เขาว่าเจ้าชายสิทธัตถะ ไปนั่งก าหนดลม
หายใจจนได ้ปฐมฌำน แต่มนัมาขดัแยง้กันอยู่ตรงที่ ตอนพระองคท์ าทุกรกิริยา คือว่าพระองค์
ก าหนดลมหายใจ กลัน้ลมหายใจไวต้ัง้หลายปี ก็ไม่ไดส้  าเรจ็ มนัมาขดัแยง้กนัตรงนีแ้หละ เขาว่า
เจา้ชายสิทธัตถะ หรือพระสมัมาสมัพทุธเจา้ของเรานีต้รสัรูด้ว้ย อำนำปำนสติ (มนัจึงขดัแยง้กนั
ตรงนี)้ 
             ทีนีเ้ม่ือ ราชกมุารสิทธัตถะ เพ่งดเูขาแสดงอยู่เช่นนัน้ ก็เรียกว่าได ้ปฐมฌาน เรียกว่าเป็น
บารมีส่วนหนึ่งที่จะไต่เตา้เขา้ไปถึงสัพพัญญู คือว่าเป็นนิมิตเป็นเครื่องหมายบอกไวแ้ลว้การ
เดินทางของพระองค ์ตัง้แต่อายุได ้๗ ขวบเท่านัน้ พระองคค์งเพ่งดูการแสดงนัน้แหละ จนเป็น 
อคุคหนิมิต ติดตาเลยจ าไม่ลืม นี่เรียกวา่เป็น ปฐมฌานก็ได ้หลวงพอ่แสดงไปท านองนี ้  
             ทีนีจ้ะกล่าวย้อนต่อมา เม่ือพระองค์เสด็จออกบรรพชาด้วยความเบื่อหน่ายในกาม
โลกียว์ิสัย ในตอนนั้นหลวงพ่อก็แสดงไปแลว้ ว่าพระองคต์ื่นขึน้มานัน้ เห็นนางสนมกรมวังดุจ
ซากศพอยู่ในป่าชา้ ขออภยัอย่าว่าหลวงพ่อกล่าวหยาบเกินไป บอกใหรู้ต้ามความเป็นจริง บาง
นางก็นอนกรนหรือนอนคราง น า้ลาย เสลด หรืออะไรไหลออกจากปาก บางนางนัน้ก็นอนเปลือย



ท่อนล่าง และก็มีน า้เมือกน า้อะไรไหลออกมาจากทวารหนกัทวารเบา ท าใหเ้จา้ชายสิทธัตถะเบื่อ
หน่ายไปทัง้หมดเรื่องกามคณุ จงึไดเ้สด็จออกบรรพชา วา่สิ่งขา้งในที่ไหลออกมาลว้นแต ่น า้มกู น า้
หนอง ท าใหเ้จา้ชายสิทธัตถะเบื่อหน่ายอย่างเต็มที่ จึงไดเ้สด็จออกบรรพชา คือว่าจะไปแสวงหา
โมกขธ์รรมท่ีพน้ทกุขท์างใจ 
         เม่ือพระองคม์าศึกษาในลัทธิต่างๆ หลายลัทธิ ก็ไม่ได้ส าเร็จแต่ประการใด ตาม
ต านานเขาก็ว่า พระองคไ์ด้ส าเร็จฌานสมาบัต ิ๘ มาจาก อุทกดาบส และอาฬารดาบสทัง้
สองนีม้าแล้ว 
อนันีม้นัก็ขดัแยง้กนัอีก ขดัแยง้กนัเรื่อยมา ในการท าสงัคายนานัน้เขาก็ท าขดัแยง้เรื่อยมา ทีนีเ้ม่ือ
พระองคม์าบ าเพ็ญทุกรกิริยาทางกาย บ าเพ็ญใหเ้หน็ดเหนื่อยเปล่า ตอนที่พระองคก์ าหนดลม
หายใจกลั้นไวน้ั้นน่ะ มันจึงไปแย้งกับที่ตอน พระราชกุมารสิทธัตถะก าหนดอานาปานสติได้
ปฐมฌาน  เห็นไหมมนัขดัแยง้กนัตรงนี ้ขดัแยง้กนัแลว้ คือวา่คนท าสงัคายนาอาจจะไม่เฉลียวใจ  
            พระองคจ์ึงยอ้นระลึกนึกถึงปฐมฌาน ตอนที่พระองคเ์คยเขา้ปฐมฌานอยู่ที่ควงไมช้มพู
นัน้เอง (หรือควงไมห้วา้) คงจะมองดูสาวสนมกรมวงั และนักแสดงศิลปินต่างๆ นัน้จนเป็นอคุห
นิมิตติดตาใน ถึง เอกคัตารมณ ์มีความสงัเวชสลดใจอยู่ในนัน้ เรียกว่าปฐมฌาน พระองคจ์ึงหวน
มาระลกึว่า ชะรอยจะเป็นทางพน้ทกุขไ์ด ้เพราะว่าตวัจะเป็นปฐมฌานที่เพ่งดนูัน้ ปัญญาของผูท้ี่
จะเป็นสพัพญัญนูัน้จะขนาดไหน  
            พระองคค์งรูแ้ลว้ว่า เอา วิญญาณ หรือ สติ เป็นตวัไปเพ่งดูศิลปินเขาแสดง (เป็นผลให้
เกิดปฐมฌาน) พระองค์จึงอยากจะหวนมาบ าเพ็ญทางจิต เห็นไหม นี่มันถึงจะถูกตอ้ง 
ส ำหรบั อำนำปำนสต ินัน้ ก็เอำสตไิปเพง่ดูเหมอืนกนั มนัขดัแยง้กนัตรงทีว่ำ่ พระองคท์ ำ 
ทกุรกิริยำ (ทำงกำย) มนัมำขดัแยง้กนัตรงนี ้
 ทีนีห้ลวงพ่อจะกล่าวย า้เขา้ไปอีก เป็นแนวประพฤติปฏิบตัิลองด ูใหเ้ราท าเช่นนัน้แหละ 
ท าเช่นอย่างที่เจา้ชายสิทธตัถะ หรือสิทธัตถะราชกมุารเคยท ามาแลว้ เรียกว่าพระองคพ์ระชนมายุ
ได ้๗ ชนัษาเท่านัน้ ยงัจ าเอามาท าได ้
 ตอนหมดที่พึ่งลงแลว้นัน้น่ะ พระองคย์งัทรงอทุานออกมาวา่ 
 สัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปัญญา ของเราก็เพียบพรอ้มทุกประการ ท าไมจึงตรสัรูไ้ม่ได้  
(พระองคเ์ฉลียวใจ) ชะรอยปฐมฌานที่เราเขา้ตอนที่อาย ุ๗ ขวบ จะเป็นทางที่ตรสัรูไ้ด ้
 พระองคจ์ึงมาบ าเพ็ญทางใจ หวงัว่าจะท าใจของตนนี ้ใหเ้ป็นพระอมตธรรม (อย่างนี ้
มนัถึงจะถกูตอ้ง) 
 
เร่ืองฌานเป็นเร่ืองสูงสุดในพุทธศาสนา 
            ทีนีก้ารท าฌาน นบัตัง้แต่ฌาน ๑ ขึน้ไป แต่ขอ้วตัรปฏิบตัิ เรื่องอาการ ๓๒ รูปนาม ขนัธ ์๕ 
นัน้ พระองคผ์่านมาหมดแลว้ทกุประการ ระดบัคนที่จะเป็นสพัพญัญ ูหลวงพ่อก็ยงับอกไวแ้ลว้ว่า 



แมน้จะเอาคนทัง้แผ่นดินในยุคปัจจุบนั ทัง้ฝ่ายพระภิกษุ สามเณร อุบาสก อุบาสิกา หรือคนทัง้
โลกในยุคปัจจุบนั รวมทัง้ครัง้พระพุทธกาล จะไปเปรียบแมแ้ต่ขนหนา้แขง้ของพระองคก์็ไม่ได้
หรอกเรื่องปัญญา ถา้จะเอาตวัปัญญาเป็นตวัตรสัรูไ้ดเ้ลยทีเดียว แต่ปัญญาเป็นเครื่องเดินทาง
เท่านั้น  เป็นเครื่องส่งใหถ้ึง เช่นคลา้ยๆ เราข่ีรถใหถ้ึงเท่านั้น เรียกว่า มรรค คือว่าเป็นเครื่อง
เดินทางเท่านัน้ 
 ตัง้ ๖ ปี พระองคเ์ดินทางไม่ถกู จงึมาบ าเพ็ญทาง...ใจ  
 ทีนี ้การบ าเพ็ญทางใจของพระองคน์ัน้ เรียกว่ามนัมีอะไรดงึดดู (คลา้ยแม่เหล็กดงึดดูอยู่) 
หมายความว่า พระองคไ์ปท าวิธีไหนก็แลว้แต่ มนัจะมีอารมณม์ารบกวนอยู่ในหทยัประสาท หรือ
มโนทวารของพระองค ์มีอารมณเ์ก่าๆ นั่นแหละมารบกวน พระองคจ์งึมาเพง่อยู่อย่างนัน้แหละ 
ฌานที่  ๑ ปฐมฌาน 
 เพง่ทีแรก ก็มี วิตก คือ นึกเพ่ง 
 วิจาร พิจารณาในอารมณ ์นัน้แหละ อารมณท์ี่เห็นทางหทยัประสาท ตรงดัง้จมกูหกันี ้
แหละ 
 และก็เกิดมี ปีติ สขุ เอกคัตา  
 เรียกวา่ ปฐมฌาน  
 คือวา่เพง่อารมณ ์หรอื ธรรมารมณ ์ที่เกิดอยู่ตรงหทยัประสาท ตรงดัง้จมกูหกัของพระองค์
นัน้เอง 
ฌานที ่๒ ทุตยิฌาน 
 ทีนีพ้ระองคก์็เพง่ตอ่ไปอีก คือวา่เพง่จีเ้ขา้ไปอีก  
ถึงมนัหลบหนีหายไปไหนก็ช่าง คือบางทีมนัโผลข่ึน้มา ก็เพง่จีอ้ยู่เช่นนัน้แหละ คือวา่มนัสลบักนัไป 
เพ่งอยู่เช่นนั้นจนถึงทุติยฌาน คือว่าปล่อยตัว วิตก วิจาร มีแต่ ปีติ สุข กับ เอกัคตา มีองค ์๓ 
เท่านัน้ 
ฌานที ่๓ ตตยิฌาน 
 ฌานที่ ๓ คือ ตติยฌาน เพิ่มเขา้ไปแลว้ มีองค ์๒ คือ สขุ กบั เอกคัตา คือว่าเพ่งอารมณ ์
เอา สติ ของพระองค์ เพ่งดูอารมณ์ที่มันเกิดอยู่ที่หทัยประสาท มันปรุงแต่ง กระแสสติของ
สพัพญัญนูัน้น่ะ จะดึงอารมณท์ี่มนัคิดกลบัคืนไปกรุงกบิลพศัดุ ์หรือไปที่ไหนก็แลว้แต่ ดึงกลบัคืน
มาได ้ 
 เพราะว่าผูท้ี่จะเป็นสพัพญัญูนีมี้สติแก่กลา้มาก มีปัญญาก็แก่กลา้มากไม่เหมือนสรรพ
สตัวท์ั่วไป 
ฌานที ่๔ จตุตถฌาน 



 จนถึงฌานที่ ๔  นี ้ก็ทรงไวซ้ึ่งเอกัคคตารมณ ์คือตวั อปัปนาสมาธิ พรอ้มดว้ย อุเบกขา 
วางเฉยเพ่งอารมณอ์ยู่เช่นนั้น วางเฉย คือว่าเฉยไปเฉยมา เป็นเอกัคตารมณอ์ยู่เช่นนั้นแหละ 
อารมณ ์มนัก็เป็นอนิจจงั ทกุขงั อนตัตา ฟังใหด้ีๆ  
 อารมณท์ี่มันเกิดอยู่ที่หทัยประสาทนั้น บางทีมันก็หายวับไป สติแก่กลา้มาก (สติของ
พระองคห์ายวบัไป อารมณก์็เกิดขึน้) 
 นี่แหละคนมาติดอยู่ตรงนี ้เม่ืออารมณห์ายไปแลว้น่ะ ความว่างเปลา่ก็มีแต่อากาศเท่านัน้ 
คนยุคปัจจุบนันีเ้พ่งลมหายใจ หรือกสิณก็แลว้แต่จนถึงฌาน ๔ จึงเห็นว่าเป็นความดบั อย่างที่
หลวงพอ่อธิบายมาแลว้หลายครัง้  
 ก็เอาตวัความดบัไม่มีอารมณน์ีแ้หละ (ไม่มีอารมณท์างมโนทวาร หรือทางหทยัประสาท) 
มาเป็นความดบั 

แทท้ี่จรงินัน้..สติ..เขายงัไม่ไดด้บั เขายงัทรงไวอ้ยู่   หรอืปัญญายงัทรงไวอ้ยู่  
พอวา่ สติ ปัญญา เกิดขึน้ไอต้วัธรรมารมณ ์หรอืตวัอารมณน์ัน้ กองนามรูปนัน้น่ะ ตวัเจตสิกสงัขาร
เขา้ประกอบนัน้ก็หายวบัไปทนัที เม่ือตวันัน้หายวบัไปทนัที ก็เกิดความว่างเปล่าขึน้มา เหลือแต่
อากาศเท่านัน้ ความวา่งเปลา่ คนทกุวนันี ้จงึเอาตวันีแ้หละเป็นตวั มรรค ผล นิพพาน  
จงึหลงอยู่แค่ จตตุถฌาน หรือฌานที่ ๔ เท่านัน้เอง ไม่สามารถที่จะไต่เตา้ขึน้ไปได ้ 
ฌานที ่๕ อากาสานัญจายตนฌาน 
แต่ระดบัพระปัญญา พระปรีชาญาณของผูท้ี่จะเป็นสพัพญัญนูัน้ จะขนาดไหน สขุมุคมัภีรภาพ  
พระองคก์็รูว้า่ สติ มนัยงัทรงอยู่  
พระองคเ์ลยเพง่ดคูวามวา่งเปลา่มนัก็ไม่มีที่สิน้สดุ หาที่สิน้สดุไม่ได ้ความวา่งเปลา่  
ตอนนีเ้รียกวา่ อากาสานญัจายตนะ เรียกว่าเพ่งอากาศ ทีนีเ้ม่ือเพง่อากาศอยู่เช่นนัน้ ท าอย่างไรที
นี ้เม่ือเพ่งอยู่เช่นนั้น ก็ไม่นานเท่าไหร่นักหรอก เดี๋ยวอารมณ์มันก็โผล่มาอีกละตานี ้อารมณ์
เรียกวา่กองของนามรูป นัน้แหละอารมณม์นัก็โผลม่าอีก 
ฌานที ่๖ วญิญานัญจายตนฌาน 
ทีนี ้พระองค์ก็รู ้ว่าวิญญาณนี ้เป็นตัวเพ่ง จึงเอาสติของพระองค์นี่ เพ่งเข้าไปดูอีก ก็เรียกว่า 
วิญญานญัจายตนะ ตวัธาตรูุน้ี่มนัรูป้ระกอบกบัอารมณท์ี่มองเห็นทางมโนทวารนัน้น่ะ มนัรูอ้ย่าง
ไม่มีชาติที่จะสงบจบสิน้ลงไดเ้ลย เห็นไหมมนัรูอ้ารมณ ์ใหจ้บัเอาใหไ้ด ้ใหจ้บัเอาตรงนี ้คือว่ามนัรู ้
ไปกับอารมณ์ที่ปรุงแต่ง อารมณ์ไหนก็แลว้แต่ รูอ้ย่างไม่มีชาติที่จะสงบจบสิน้ลงไดเ้ลย เดี๋ย ว
เปลี่ยนอารมณโ์นน้เดี๋ยวเปลี่ยนอารมณน์ี ้แต่อธิบดีอารมณใ์หญ่ที่จะใหเ้กิดทกุขใ์หญ่ภยัมหนัตน์ัน้ 
สพัพญัญจูะเป็นอารมณไ์หนนัน้ หลวงพ่อไม่กลา้วิจารณ ์คงจะเป็นอารมณเ์ดิมๆ ของพระองคน์ัน้
แหละ ตอนครองฆราวาสวิสยัอยู่ที่กรุงกบิลพสัดุ ์อาจจะคิดถึงเมืองเก่าเมืองหลงัก็เป็นได ้



ฌานที ่๗ อากิญจัญญายตนฌาน 
 เม่ือไม่มีที่สิน้สดุแลว้ ประกอบกับวิญญาณนั่นเพ่งดูอารมณไ์ม่มีที่สิน้สดุ พระองคก์็เพ่ง
ต่อไปอีก เรียกว่าเป็นขัน้ตอน เพ่งต่อไปอีกจนกระทั่งที่เรียกว่า อากิญจญัญายตนะ เกือบปล่อย
วางตวัวิญญานญัจายตนะ เพ่งอารมณน์่ะ หน่อยหนึ่งก็เกือบไม่มีแลว้ตวัอารมณ์นั่น วบัๆ  แวมๆ  ซะ
แลว้ตานี ้เพราะสติแก่กลา้มาก สลบักันไปสลบักนัมาอยู่อย่างนัน้แหละ และก็เพ่งต่อไปอีกตานี ้
จนกระทั่งที่วา่ การเพง่ของพระองคน์ัน้ขึน้สงูสดุมากแลว้ 
ฌานที ่๘ เนวสัญญานาสัญญายตนฌาน 
จนถึงฌานที่ ๘ เรียกวา่ เนวสญัญานาสญัญายตนะ  
เพ่งโดยที่เรียกว่า จะเป็นเวทนาก็ใช่ ไม่จ าก็ไม่ใช่ เรียกว่ามันจะเป็นอะไรก็ช่าง เพ่งเฉยๆ ทีนี ้
สพัพญัญคูงเพง่เฉยๆ เพง่อยู่เช่นนัน้แหละ เพง่หลบไปหลบมา  
อย่าลืมวา่สภาวะของสพัพญัญกู็ดี สภาวะของผูท้ี่จะเป็นพระอรหนัตก์็ดี เป็นสภาวะของ อนิจจงั ทกุ
ขงั อนตัตา ตามธรรมชาติของเขา  
อย่าลืมวา่อารมณ ์หรือธรรมารมณท์ี่บงัเกิดขึน้ทางหทยัประสาทตรงดัง้จมกูหกันัน้ เขาจะไม่ยืนยง
คงที่อยู่ตลอดไปได ้พรอ้มทัง้ตวัสติที่เพง่เขา้ไปนัน้ กรุป๊สงัขารขนัธเ์หมือนกนั มนัตอ่สูก้นัอยู่ตรงนัน้ 
เรียกวา่ อย่างหนึ่งเกิดขึน้ อย่างหนึ่งก็ดบัไป ทัง้กลางวนัและกลางคืน พระองคก์็ยงัตรสัไวอ้ยู่  
เพ่งจนกระทั่งที่ว่า ตดักระแสลงไดช้่วงนัน้แหละ ในช่วงของ เนวสญัญานาสญัญายตนะฌาน นัน้
องค์ฌานที่  ๙  สัญญาเวทยิต นิ โรธ  
จึงไดถ้ึงองคฌ์าน นิโรธสมาบตัิ ไม่มีตวัอารมณใ์หเ้สวย ขอใหจ้ าเอาตรงนี ้ไม่มีตวัอารมณใ์ดๆ ให้
เสวยเลย คือไม่มีใหเ้ห็น  คือวา่  ดบั ขาดสนัตติลง ดว้ยอานภุาพของการเพง่ตดั เรียกวา่กระแส 
สตินทรียฌ์านสายฟ้าผ่า พุ่งทะยานเขา้ตดักระแสของกองนามรูป หลวงพ่อยงัแต่งไวใ้นหนงัสือ 
หยั่งลงก้นมหาสมุทร นัน้วา่โดยไม่มีการนบัหนึ่งสองสาม ฝ่ายปัญญินทรียฌ์าน หรอืปัญญาพลงั
ฌาน อนัแก่กลา้สดุขีด ก็แผลงศรพุทธบนัดาล คือพลงัฌานสติอนัแก่กลา้สดุขีดพุ่งเขา้ถล่มกอง
นามรูป ใหข้าดสนัตติความสืบต่อลงในบดัดลนัน้เอง เพื่อความเขา้ใจง่ายขึน้จะขอเรียกสภาวะ
เช่นนีว้า่  
           ขาดสันตตคิวามสืบต่อของสังขารการปรุงคิดน่ันเอง 
กระแสการเพ่งของสพัพญัญนูัน้ สติจะแก่กลา้ขนาดไหน คงจะใชเ้วลาอยู่หลายวนั กว่าพระองค์
จะปราบลงได ้ใหจ้บัจดุเอาตรงนี ้ตรงการตดัอารมณน์ี่ กองนามรูปนี ้ 
ถา้ไปเพง่ฝ่ายอานาปานสติ ฝ่ายเดียวนะ จะไดต้รสัรูเ้ป็นสมัมาสมัโพธิญาณ เป็นไปไม่ได ้ 
หลวงพอ่ตดัประเด็นเดียวเลยเป็นไปไม่ได ้ 
          เพราะว่าไม่มีตวัประกบ ไม่มีตวัอารมณจ์ะไปตดัสงัขารกนัตรงไหน เป็นแต่เพียงว่าขึน้ถึง
จตตุถฌานเท่านัน้ ก็ว่างเปล่าเลย ขึน้ถึงเพียงแค่นัน้ก็หาว่าถึงความดบัแลว้ ถึง นิโรธ..ความดบั 
แลว้ แทท้ี่จรงินัน้อารมณเ์ขาหายวบัไป แต่ตัว สติ กับ ปัญญา ยังมีอยู่ ใหม้าจบัเอาตรง ฌานที่ 



๔ หวัเลีย้วหวัต่อระหว่างจะขึน้สู่ฌานที่ ๕ คือ อากาสานญัจายตนะ คือว่าตวัว่างเปล่า ใหม้าจบั
เอาตรงนี ้ส าหรบัอารมณท์ี่จะเป็นอธิบดีที่จะใหเ้ป็นกิเลสใหญ่ไฟมหนัตน์ัน้ ถา้ผูมี้ทกุขจ์ริงๆ แลว้
ไซร ้ก็คือทกุขท์ี่ผ่านมา หรือทกุขว์าดมโนภาพเอาเองก็ได ้เช่นผูไ้ม่เคยมีครอบครวัมาแต่ก่อน(ภิกษุ 
สามเณร) นะ ถา้เป็นคนมีครอบครวัมาก่อน ก็ยิ่งจะมีอธิบดีอารมณใ์หญ่ เป็นคู่ครองมาแต่เดิม
อะไรท านองนี ้ก็จะตดักระแสลงได ้ที่เขา้มารบกวนอยู่เรื่อยๆ หรือที่มนัเกิดผดุขึน้มาทางมโนทวาร
นัน้ เกิดผดุขึน้ โอปปาติกะ (โปรดอ่านเรื่องวิสทุธิ ๗ ของหลวงพ่อ  เป็นอสรุกาย มนัเกิดผดุขึน้ทาง
ใจ การเกิดไม่ใช่ว่าเกิดจากทอ้งพ่อทอ้งแม่นะ เกิดผุดขึน้เลยเป็น เทวดา นางฟ้า เป็นพระพรหม
อะไรก็ได ้
 และการเพ่งนั้น เพ่งจนเป็นอุคหนิมิตติดตานั้น เป็นปฏิภาคนิมิต คือว่าขยายให้เป็น
อย่างไรก็ได ้มนัปรุงแต่งใหเ้ป็นนางฟ้าสวยงามอย่างไรก็แลว้แต่ เป็นนางเปลือยอะไรก็เป็นได ้ตวั
ปรุงแต่งคือสงัขารนัน้ พระองคจ์ึงดบัลงได ้นี่เรียกว่าฌานที่ ๙ รวมเรียกแลว้ว่า อนุปพุพวิหาร  ๙ 
ประการ ที่พระองคไ์ดท้รงตรสัรู ้พระองคค์งไดต้รสัรูด้ว้ยวิธีนีอ้ย่างแน่นอน ไม่มีวิธีเป็นสองอย่าง
เด็ดขาด  
            คือว่าการตดักระแสที่จะมีอานุภาพใหเ้กิดเป็น กิจ ๔ ญาณ ๓ ทบทวน ปฏิจฺจสมปุบาท 
ไดน้ัน้ ไม่ใช่วา่ดบัลงโดยวิธีธรรมดาเฉย  ๆอย่างที่วา่ เห็นอากาศวา่งเปลา่เฉยๆ หรือว่าดบัเฉยๆ โดยจิต
ตกภวงัคน์ัน้เป็นไปไม่ได ้ไม่มีอานภุาพอนัใดเขา้รองรบัเลย  
อานภุาพที่เขา้รองรบั ก็คือ ผลของสมาบตัินัน้แหละ จะเป็นอานภุาพเขา้รองรบั  
   
 ทีนีส้พัพัญญูก็คงจะรู ้หลวงพ่อเป็นสาวกของพระองคน์ีก้็ยังรูไ้ดเ้หมือนกัน เพราะหมด
อารมณท์ี่จะมาใหเ้พง่ตอนหลงัจากนัน้มา เพียงเสีย้ววินาทีเดียวเท่านัน้ ถึงท ามาหลายปีก็ตาม ตัง้ 
๖ ปี พระพทุธองคท์ ามาผิดทาง เม่ือบรรล ุตอนบรรลนุัน้ ตอนถึงจริงๆ นัน้ เพียงเสีย้ววินาที เดียว
เท่านัน้ ก็ไดเ้ป็นสพัพญัญเูลยเห็นไหม 
 หลวงพ่อก็เหมือนกนั ไดเ้ป็นสาวกของพระองคท์ี่แทจ้ริง ก็เสีย้ววินาทีเดียวเท่านัน้ แมว้่า
จะท ามาถึง ๕ ปีเต็ม เหนื่อยยากสกัปานใด ก็ต่อสูอ้ยู่นั่นแหละ ต่อสูอ้ยู่เช่นนัน้ ถา้เปรียบเทียบเขา้
ในนัน้แลว้ ท่านก็เรียกว่า วิปัสสนาญาณ ๙ ก็ตวั สงัขารุเปกขาญาณ นั่น เพ่งดคูวามคิดพรอ้มทัง้
อารมณ ์ประกบกันเขา้อยู่นั่น ดว้ยการวางเฉยเพ่งอยู่เช่นนัน้ ไม่ไดน้ึกว่ามนัดีมนัชั่ว ไม่ไดน้ึกว่า
เป็นรูปเป็นนามอะไรเลย มีหนา้ที่เพง่อยู่อย่างเดียวเท่านัน้     
 หมายความวา่ เราก็ผ่านการศกึษาเรื่องรูปนาม ขนัธ ์๕ มาพอสมควร เรื่องอาการ ๓๒ ให้
มีความเบื่อหน่ายเป็นเบือ้งบาทไวแ้ลว้นัน้ ใหม้าเพ่งอยู่สว่นเดียว อยู่ตรงดัง้จมกูหกัของตนนั่นเอง 
ตัง้แต่ก่อนนัน้ หลวงพ่อกดลิน้ขึน้ไวค้ือดนัขึน้เพดานไวไ้ด ้ดนักึบ๊ไวไ้ด ้ไม่ใหล้ิน้มนัดิน้ไปดิน้มาเลย
ตอนเพง่มนัอยากจะพดูในใจ หลวงพอ่ท าได ้ 



             แต่ทุกวนันีท้  าไมท าไม่เป็น ท าไมจึงเป็นเช่นนัน้ท าไม่เป็น ถึงกดมนัขึน้มามนัก็ไม่ขึน้ ดนั
ขึน้ได ้แต่มนัไม่คา้งอยู่ หมายความวา่มนัหมดหนา้ที่จะท า  
หลวงพ่อเลยมารูว้่าสภาวะมนักลบัตาลปัตรกนั จะเพ่งเหมือนแต่ก่อนๆ ก็ไม่ได ้ทุกวนันีห้ลวงพ่อ
จะเพง่เหมือนก่อนก็ไม่ได ้ไม่มีอารมณจ์ะมาตอ่สู ้เรยีกวา่หมดคูต่่อสูเ้พียงแค่นัน้ 
 สพัพญัญจูงึสอนไดถ้กูตอ้ง  
 ตอนดับลงนัน้พระองคเ์ขา้ใจว่าจะท าจิตใจของตนเองใหเ้ป็นอมตธรรม ธรรมที่ไม่ตาย 
หมายความว่า ใหย้ืนยงอยู่เช่นนัน้ แต่ธรรมมนักลบัตาลปัตรกนั มนัดบัลง ความคิดมนัขาดสนัตติ
ลง ไม่คิดละตานี ้จงึเป็น 
 อนัตตาธาตุ หรอื อนุปาทเิสสนิพพานธาตุ 
 คือวา่ ดบั อตัตาตวัตน ลงไดเ้ลย 
 แต่ก่อนสพัพญัญคูงไม่รู ้       
 พระองคใ์ชว้ิธีคน้คิดที่ว่า จะใหเ้ป็นศพัทบ์ญัญัติ มาสั่งสอนชาวโลกอย่างเรานี ้อยู่ตัง้ ๔๙ 
วนั พระองคจ์งึบญัญัติขึน้มาได ้
 เป็นรูปแนวของ อริยสัจ ๔ พรอ้มทัง้ ปฏจิจฺสมุปบาท 
 อยู่ในนัน้ทีเดียว พระองคท์บทวนอยู่ในนัน้ 
 ทีนีย้คุหลงัๆ มานีน้่ะ จึงไม่รูค้วามหมายใน อรยิสจั ๔ โดยแทจ้รงิ และ ปฏิจฺจสมปุบาท ก็
ไม่รูค้วามหมายโดยแทจ้รงิ จงึไม่สามารถที่วา่ จะขาดกระเด็นจากอาสวะอนสุยัได ้
 แทท้ี่จรงิหลวงพอ่ก็ถึงบอกวา่มนัเหลือวิสยั  
หรอืวา่อศัจรรย ์เป็นของอศัจรรยเ์กินอศัจรรย ์ 
ตดักระแสการปรุงใจใหค้ิด ตดักระแสอารมณล์งได ้ก็ท าไมตวักามราคะ เรื่องอยากจะอภิรมยเ์สพ
สมพนมพนัธเ์รื่องเพศนี ้มนัขาดกระเด็นไปไดอ้ย่างไร  
นี่เป็นของน่าอศัจรรยใ์จตรงนี ้ 
นั่นแหละธรรมะของพระองคจ์งึเป็นของวิเศษ มนัมีอยู่ในตวัเราทกุคน ใหท้ าเอาในแนวทางนี ้ 

แนวทางอื่นๆ นัน้ก็ไม่ผิด ส  าหรบัธรรมเบือ้งตน้ไม่ผิด  

แต่แนวที่จะใหถ้ึงนัน้ตอ้งไต่เตา้ขึน้ไป ตัง้แต่ ฌานที่ ๑ ถึง ฌานที่ ๙  

 ที่หลวงพ่ออธิบายมานี ้ก็อธิบายเขา้ปะปน กบัศพัทบ์ญัญัติพอใหรู้ ้แต่ส  าหรบันกัปฏิบตัิผู้
จะเอาจริงๆ แลว้ ไม่ตอ้งไปนึกว่าเป็นฌานไหนก็ได ้เห็นอารมณก์็เพ่งไปเลย ทีแรกมันจะมีวิตก
วิจารอยู่ในอารมณน์ัน้ มนัก็เป็นเรื่องธรรมดา ก็ช่างหวัเขา ไม่ตอ้งไปค านึงเลยก็ได ้เพราะเราเป็น
เพียงแต่สาวก อนันัน้เป็นเรื่องของสพัพญัญ ูท่านขยายใหเ้รารูเ้ท่านัน้ 
 วิธีการเพ่งของหลวงพ่ออยู่ที่วดัป่านาเบีย้นัน้ ก็ไม่รูว้่าฌานไหนเป็นฌานไหน เพียงแต่ว่า
เพ่งใหม้นัมีค าตอบออกมาว่า เป็นโสดา เป็นสกทา เป็นอนาคามี เป็นอรหนัตอ์ะไรท านองนี ้เห็น



ไหมหลวงพ่อไม่ไดก้ าหนดว่าเพ่งอยากจะใหม้นัดบั แต่วิถีการเพ่งในปีสดุทา้ยของหลวงพ่อนัน้คือ
ว่าตดัสินใจไม่นึกว่าเป็นรูปเป็นนาม อะไรก็ช่างหวัมนัไม่ตอ้งเก่ียวขอ้งเลย ที่เขาบญัญัติว่าเป็นรูป
เป็นนามไม่ตอ้งเก่ียวขอ้งกนัเลย มีแต่เพ่งฝ่ายเดียว ดว้ยอานุภาพของสติที่แก่กล้าขึน้ แก่กลา้ขึน้ 
ฝ่ายกิเลส หรือฝ่ายพญามาร เขาก็แก่กลา้ขึน้เหมือนกนั ต่างฝ่ายต่างแก่กลา้ ต่างฝ่ายต่างว่องไว
แลว้ เขา้ศกึประจญับานนัน้จะขนาดไหน คือว่องไวโดยธรรมชาติ ทัง้ๆ ที่หลวงพ่อก็เป็นคนไม่ขยนั
เท่าไรนกั แต่มนัมีตวับงัคบัคือตวัอารมณ ์คือตวัปรุงแต่งนัน้ จะไปนั่งอยู่ไหนก็ไม่ได ้จะไปนอนอยู่
ไหนก็ไม่ได ้ถา้ไม่นอนหลบัเสียเลยทีเดียว นอนหลบัก็ยงัฝันไปอีก ตื่นขึน้มาก็มีปฏิฆะ คือความ
โกรธขึน้มาว่า เราท ากรรมฐานถึงขนาดนีก้็ยงัฝัน ฝันไปเสพกามอย่างนัน้อย่างนี ้ฝันไปทางรา้ย
อย่างนัน้อย่างนีก้็ยงัมีอยู่ แต่ก็เพ่งอยู่อย่างนั้นแหละ เพ่งอย่างไม่รูจ้ดุหมายปลายทาง แต่วิถีการ
เพ่งของหลวงพ่อนัน้รุนแรงมาก แต่ไม่กลา้ไปถามใคร เพราะว่าไม่มีวิธีอื่น จะไปถามใครก็ไม่ได้
เพราะวิธีเช่นนีน้่ะ ถา้ไปถามคนอื่น เขาจะหาวา่หลวงพอ่เป็นบา้ ที่วา่ไม่มีกรรมฐานที่สอนกนัในยคุ
ปัจจบุนั หลวงพ่อก็ตดัสินใจท า คือว่าเพ่งดอูารมณอ์ยู่เช่นนัน้แหละ เพ่งไม่ใช่เพ่งดเูฉยๆ นะ หลวง
พ่อเพ่งดอูยากใหรู้ค้  าตอบออกมาเท่านัน้ คือว่ากระแสการเพ่งมนัเรว็มาก การปรุงแต่งเกิดขึน้นัน้ 
สติก็หายวบัไปทนัที แทท้ี่จรงิก็คือตวัสติปัญญานัน้แหละ มนัเปลี่ยนแปลงหมนุไปตามกิเลสเลย จี ้
อยู่นานๆ มนัก็กลายเป็นเรื่องของกิเลสไปเลย แท้ๆ  เป็นตวัเดียวกนั สภาวะมนัซบัซอ้นกนัมาก  
 วนันัน้หลวงพอ่ก็ยงัอธิบายไวว้า่ 
 เม่ือวันที ่๒๖ พฤศจกิายน พ.ศ. ๒๕๓๑ 
 วิถีที่จะตดัลงได ้เป็นวนันัน้ ใชเ้วลา ๗ ชั่วโมงกวา่ๆ ตัง้แต่ บา่ย ๓ โมง จนกระทั่งถึง ๔ ทุ่ม 
หรือ ๕ ทุ่ม ไม่ไดมี้เปลี่ยนอิริยาบถ ใด  ๆทั้งสิน้ระหว่าง ๗ ชั่วโมงนั้น ท าไมหลวงพ่อไม่ไดเ้ปลี่ยน
อิรยิาบถ คือมนัเปลี่ยนไม่ได ้เรียกว่าปลอ่ยไปเลยมนัลืมไปหมด ต่อสูจี้ก้นัอยู่อย่างนัน้ มนัลืม การ
ต่อสูน้ัน้มนัรุนแรงมาก ก็เลยลืมทวารทัง้ ๕ เลย ตา ห ูจมกู ลิน้ กาย ก็ช่างหวัมนัเลย ปลอ่ยมนั มา
ต่อสูอ้ยู่ที่เดียว  
ทัง้ๆ ที่หลวงพอ่ไม่รูจ้ดุท่ีจะลงเอยกนัอย่างไร 
 เม่ือตัดกระแสลงได ้เหวี่ยงสติกลับมา ตอนมันคิดกลับมาบา้นเกิดเมืองนอนที่จังหวัด
กาฬสินธุ ์คิดไม่คิดเปลา่ มาทัง้ตวัเลย พอไดส้ติแว๊บเดียวมนัเรว็มาก ไอต้วัปรุงแต่งนัน้น่ะ  
ฟังใหด้ีๆ ตวัปรุงแต่งมนัหลบไม่ทนั (ตวัปรุงแต่งไปกบักิเลส) แต่ก่อนมนัหลบทนั การชนก็อ่อนแต่
ก่อนนะ เป็นรอ้ยๆ ครัง้พนัครัง้ก็ตาม มนัออ่นมาก 
ทีนีก้ารปรุงแต่งวนันัน้ สติมนัยอ้นกลบัมารวดเรว็มาก  
เรียกว่ายังไม่ไดด้ับลง ตัวฝ่ายปรุงแต่งยังไม่ไดด้ับลง ตัวสติก็ถลนั เรียกว่าพุ่งเขา้มาเลยทีเดียว 
เรียกวา่อานภุาพของฌานสายฟ้าผ่าของสตินทรยีฌ์านชนหวัเลีย้วหวัตอ่พอดี  



ชนกองนามรูป คือตวัอารมณพ์อดีในหทยัประสาทประกบกนัตรงนีเ้ลย ขาดสะบัน้ลงทัง้ ๒ ฝ่าย
นัน้ จงึไดท้รงสภาวะไว.้. 
สภาวะของการขาดสนัตติ ของการปรุงแต่ง 
 การทรงสภาวะนีไ้ม่เหมือนแต่ก่อน (แต่ก่อนหลวงพ่อก็ดับอยู่เหมือนกัน คือว่าดับแบบ
ที่ว่ามีสติอยู่) ทีนีเ้ม่ือมนัดบัลงทัง้สองฝ่ายนัน้ จนกระทั่งหลวงพ่อแต่งลงในหนงัสือว่า เปล่งรศัมี
คลา้ยๆ ว่าเปล่งรศัมีออกมา (ประสาทส่วนกาย) แต่ไม่ถึงกบัเป็นแสง เปล่งรศัมีออกมาเกือบหวั
สมองจะระเบิดตอนนี ้มีอานภุาพรุนแรงถึงขนาดนัน้ 
 จงึจะเรยีกวา่ตดักระแสการปรุงใจใหค้ิดลงได ้
 ตดัการขาดสนัตติลงได ้โดยอานภุาพของการเพง่ 
 ไม่ใช่จิตตกภวงัค ์ 
หรอืไม่ใช่เห็นวา่เป็นความวา่งเปลา่เฉย  ๆอะไรท านองนัน้  
นี่ก็ขอใหจ้ าไปเป็นขอ้วตัรปฏิบตัิ  
เพียงเสีย้ววินาทีเดียว  
นกัปฏิบตัิทัง้หลายนัน้ อย่าเขา้ใจวา่ตนไม่มีบารมี  
เพียงเสีย้ววินาทีเดียวเท่านัน้แหละที่จะท าลายลา้งลงได ้ภพชาติต่างๆ ท าลายลา้งลงไดท้ัง้หมด
เลย ก็อยู่สขุสบายเท่านัน้เอง  
คิดก็คิดแต่พอประคองธาตปุระคองขนัธต์ัง้แต่วนันัน้มา 
เรียกว่า สอุปาทิเสสนิพพานธาตุ คิดพอประคองธาตุประคองขันธ์ เท่านัน้ ส  าหรบั อนุปาทิ
เสสนิพพานธาตุ นัน้ ก็คือตอนเข้าฌานสมาบัต ิ
  
             สอุปทเิสสนิพพานธาตุเป็นตัวผลไปแล้ว...จบกิจพรหมจรรยเ์พยีงแค่นี ้
 หลวงพ่อจะกล่าวเพิ่มเติม เรื่องอนุปุพพวิหาร ๙ นี ้กลัวจะหลงลืมการปฏิบัติ ก็ขอให้
ปฏิบตัิท านองนี ้วิธีเบือ้งตน้ตัง้แต่ฌานที่ ๑ ถึงฌานที่ ๙ นัน้เป็นวิธีเดียวกนั  
อย่าไปเขา้ใจไขวเ้ขว ว่าก าหนดลมหายใจ การก าหนดลมหายใจเป็นอีกวิธีหนึ่งที่จะท าใหป้ราบ
นิวรณธ์รรมลงเท่านัน้ เป็นฝ่ายสมถะ อนันีค้ือตวัวิปัสสนาที่แทจ้ริงเลย คือจะท าลายลงได ้ค าว่า
วิปัสสนาตอ้งรูแ้จง้แทงตลอด    
เม่ือผ่านการทรงสภาวะไวแ้ลว้ ปลายหว้งของความดบันัน้เอง  จงึจะเกิดเป็นญาณสขุมุคมัภีรภาพ 
ไม่เหมือนแตก่่อนละคราวนี ้
อยากจะรูอ้ะไรก็แพล๊บเดียวเท่านัน้เอง  
คลา้ยๆ ที่วา่ไม่ไดท้  างานอะไรเลย ไม่มีตวัปรุงแต่งอะไรเขา้มาแทรกซอ้นแต่ประการใด  
นี่จงึเป็นของจรงิของพระองค ์



 ฉะนัน้ ทุกวนันี ้คนที่จะอธิบายธรรมะไดอ้ย่างในเรื่องอนุปพุพวิหาร ๙ นีก้็คงยาก เพราะ
สภาวะของตนเองไม่เคยท ามาเช่นนี ้แต่หลวงพอ่นีก้็ท  าไปโดยไม่รูเ้หมือนกนั  
แปลว่าท าถกูจดุจึงถกูเปา้หมายได ้
 การตดักระแสลงไดน้ัน้ ผูฟั้งก็คงไม่รูว้า่ตดัอย่างไร เมื่อตดัแลว้ จะรูเ้องเป็นปัจจตัตงั  
ฉะนัน้ อย่างมีค าถามในเรื่องที่หลวงพ่อเทศนเ์รื่องมิลินทปัญหา ที่พระเจา้มิลินทถ์ามปัญหากบั
พระนาคเสนวา่  
“ผูไ้ม่ถึงพระนิพพานนี ้จะรูห้รอืไม่วา่ นิพพานนี ้มีความสขุความทกุขอ์ย่างไร?”  
พระนาคเสนตอบว่า “รูไ้ด”้ 
มนัผิด ผิดเป้าหมาย จะไปรูไ้ดอ้ย่างไร คนหนึ่งเป็นปถุุชน อีกคนหนึ่งเป็นพระอริยบุคคลแลว้ สขุ 
ทุกขข์องท่านนัน้หลดุพน้ไปแลว้ จะไปรูถ้ึงสภาวะถึงขนาดนัน้ มนัก็ตอ้งเป็นพระอรหนัตด์ว้ยกนั
เท่านัน้เอง ทัง้ๆ ที่เป็นพระอรหนัตด์ว้ยกัน ก็รูไ้ดด้ว้ยการพูดจาพาทีปราศรยักัน ไต่ถามอะไรกัน
ท านองนีจ้งึจะรูไ้ด ้บณัฑิตจะรูไ้ดด้ว้ยการพบปะสนทนาพาทีกนัจึงจะรูไ้ด ้เช่นอย่างหลวงพอ่เทศน์
นีแ้หละ ถึงจะรูไ้ดว้่า หลวงพ่อถึงธรรมชัน้ไหน จึงเอามาเทศนไ์ดท้  านองนี ้หลวงพ่อไม่ไดเ้อาแต่
ศพัทบ์ญัญัติมาเทศนท์ีเดียว แต่ว่าอิงสมมตุิบญัญัตินัน้แหละ อย่างที่พระพทุธเจา้บญัญัติเอาไวไ้ม่
มีการผิดพลาด แต่มีสภาวะของตนรองรบัเสียก่อนจงึจะอธิบายไม่ผิด ถา้ไม่มีสภาวะรองรบัแลว้จะ
อธิบายไม่ถกู 
 ส าหรบัตวักองนามรูปนัน้ คือตวัสงัขารนั่นแหละ ตวัสงัขารปรุงใจคิด มนัคิดไปนั่น มนัคิด
ไปต่างๆ นานา คิดเห็นผูห้ญิง (ขออภยั) ใหเ้ขาแกผ้า้ก็ได ้คิดยงัไงก็ได ้คิดอยากเสพกามหรืออะไร
มีท านองนัน้ ไดห้มดทัง้นัน้ นี่แหละคือตวัปรุงใจใหค้ิด 
 แต่ตวัสติแก่กลา้ของ สพัพญัญ ูและของผูท้ี่จะเป็นพระอรหนัตน์ัน้ ไม่เหมือนสติธรรมดา 
เป็นสติสมัโพชฌงคอ์งคแ์ห่งการจะตรสัรู ้ 
 วิถีนีรุ้นแรงมากไม่สามารถที่จะมีอะไรตา้นทานได ้ถา้ถึงสติระดบันีต้า้นทานไม่ได ้ 
 แมแ้ต่อารมณก์ารปรุงแต่งครัง้สุดทา้ย วินาทีที่สุดทา้ยอยู่ที่วัดป่านาเบีย้นัน้ก็ตา้นทาน
ไม่ได ้บางทีนะ หทยัประสาท หรือหวัสมองนี ้อาจจะระเบิดแตกตายก็ได้ รุนแรงถึงขนาดนัน้ จึงจะ
เรียกว่า สญัญาเวทยิตนิโรธ หรือ นิโรธธรรม การดบัทกุข ์การดบัความคิดลงได ้จะไปจดๆ จอ้งๆ 
เรียกว่าลบูๆ คล าๆ อยู่อย่างนัน้น่ะเป็นไปไม่ได ้เป็นสีลพัพตปรามาส หรือสีลพัพตปุาทาน อะไร
ท านองนี ้ ต้องเร็วมากกระแสนี ้เสีย้ววินาทีที่จะตัด แต่หลวงพ่อไม่รู้ตอนน้ัน  แต่รู้ตอนนี้
จึงเอามาเผยแพร่ดู  เพื่ออยากจะให้ศาสนา มรรค ผล นิพพาน ของพระองคก์ลับคืนมา
อีกคร้ังหน่ึง ถ้าผู้มีบารมีมาเห็นมาเจอ หรือมาได้ยินหลวงพ่อเทศน ์  หรือเสียงจาก เทป
อะไรท านองนี ้  
 ผูมี้ทกุขท์างใจ ถา้ลดทิฐิมานะลงมาเอาธรรมของสพัพญัญไูด ้ก็ย่อมจะพน้ทกุขไ์ด ้ 



แต่ส  าหรบัหลวงพ่อนี ้เป็นแต่เพียงรูปธรรมนามธรรมที่ผ่านการแสดงพระสทัธรรมของพระองค์
ออกไปเท่านัน้  
 
ตวัทิฐิมานะนีร้า้ยกาจมาก รา้ยกาจที่สดุทีเดียว ตวัทิฐิมานะนี ้
พระพทุธองคย์งัทรงตรสัไว ้เรียกว่า อเหตกุทิฐิ, นตัถิกทิฐิ เหล่านีเ้รียกว่าเป็นกรรมอนัหนกัยิ่งกว่า
อนนัตรยิกรรมดว้ยซ า้ไปตัง้หลายเท่า  
เพราะอนนัตริยกรรมนีค้ือ ฆ่าบิดา มารดา ฆ่าพระอรหนัต ์หรือว่าท าโลหิตปุบาท หรือแยกสงฆน์ี ้
ยงัมีก าหนดที่จะใหพ้น้ได ้ 

แต่ส  าหรบัตวัทิฐิมานะนี ้เป็นวิบากกรรมอนัรา้ยแรงยิ่งกว่าท าอนนัตรยิกรรมหลายแสนเท่าทีเดียว
พระองคต์รสัไวแ้ลว้ 
ก็ขอใหเ้ขา้ใจว่า ถา้คนไหนมีทิฐิมานะ ไม่รูค้วามหมายที่พระองคท์รงตรสัไว ้คือว่าไม่เป็นผูค้งแก่
เรียน นอ้มทิฐิไม่ได ้ 

หารูไ้ม่ว่า เป็นกรรมหนักยิ่งกว่าอนันตริยกรรม สรา้งกรรมหนักของตนเองไวแ้ลว้ ค าเทศนข์อง
หลวงพ่อนีไ้ม่ใช่แต่เทศนท์ี่ศาลานีเ้ท่านัน้ คือว่าใหไ้ดย้ินกระจายข่าวออกไป ใครฟังแลว้ ตัวทิฐิ
มานะนีมี้โทษทณัฑย์ิ่งกว่าอนนัตริยกรรมหลายลา้นเท่า ไม่มีชาติไม่มีภพที่จะงอกเงยขึน้มารูส้จั
ธรรมได ้ 
ส าหรบัผูท้ี่ท  าอนนัตริยกรรมที่แทจ้ริงนัน้ ยงัมีก าหนดกฎเกณฑ ์ว่าเท่านัน้กปั เท่านัน้กลัป์ จะพน้
ทกุขไ์ดอ้ะไรท านองนี ้พน้วิบากกรรมได ้จงึมีโอกาสรูพ้ระธรรมได ้ 
เช่นพระเทวทัตแยกสงฆน์ัน้ก็เป็นอนันตริยกรรม พระองคก์็ยังพยากรณว์่า จะไดต้รสัรูเ้ป็นพระ
ปัจเจกพทุธเจา้องคห์นึ่งเหมือนกนั มีวิธีพน้ได ้ 
แต่ส  าหรบัผูท้ี่ยึดถือทิฐิมานะอนัรา้ยแรงนัน้พระองคไ์ม่ท านายเลย พระองคบ์อกว่านอกเขตแลว้  
พน้วิสยัพทุธพยากรณ ์มนัหนกัยิ่งกวา่อนนัตรยิกรรม  
สิ่งที่พระองคบ์ญัญัติไวน้ัน้น่ะ เป็นจรงิทกุประการ  
หลวงพอ่สงัเกตแลว้วา่ ศาสดาทัง้ ๖ พระองคก์็ตรสัไวว้า่มีกรรมอนัรา้ยแรง  
อกิรยิทิฐิ  เรียกวา่ปฏิเสธทกุอย่าง  
อเหตกุทิฐิ  เรียกว่าปฏิเสธเหต ุไม่มีเหตมีุผลอะไรปฏิเสธไปหมดเรียกว่าพวกนีมี้ทิฐิรา้ยแรง
มาก จงึเป็นคนที่วา่บรรล ุมรรค ผล นิพพาน อะไรไม่ได ้
 ถา้ลดทิฐิมานะลงได ้ตวัมานะ ๙ ประการอยู่ในสงัโยชน ์๑๐ ถา้ใครท าลายลา้งลงได ้ก็
เรียกว่าเดินทางเขา้สูข่ัน้จะตดักระแสเป็นพระอรยิบคุคลชัน้พระอรหนัตไ์ดท้นัที มาติดอยู่ตวัมานะ
ทิฐิ ติดอยู่สายโนน้สายนี ้ติดอยู่ตวัครูบาอาจารย ์หรือติดอยู่ที่อะไรสกัอย่างหนึ่งอยูใ่นหวัใจของเรา 
ยงัมีเอาตวัตนของตนนี ้เขา้ไปวดักบัคนอื่น เปรียบเทียบกบัคนอื่นเช่นนี ้  



หลวงพ่อจึงแนะน าอย่าพยายามใหจ้ิตของเรานกัปฏิบตัินี ้สดัส่ายไปหาคนโนน้คนนีว้่าดีหรือไม่ดี
เช่นนี ้เราหารูไ้ม่ว่า ผูมี้คุณธรรมนั้น เม่ือใครคิดปรุงแต่งไปเหยียดหยามไปดูถูกอะไรท านองนี ้
วิบากกรรมจะตามทนั..ทนัที แลว้แต่ความหนกัเบาของการเจตนา พระองคก์็ตรสัไวห้ลายอย่าง
เหมือนกัน ที่จงใจเหยียดหยาม หรือไปประทุษรา้ยผูไ้ม่ประทุษรา้ย หรือผูมี้ศีลมีธรรม เป็นที่น่า
กลวัมาก พระองคต์รสัไว ้มีโรคภยัจะเบียดเบียน ขอ้แรก เป็นโรคภยัชนิดที่เรียกว่าใหว้ิปลาส เช่น
ว่าปวดเศียรเวียนเกลา้ เป็นโรคประสาทเลยทีเดียว เรียกว่าคิดมากอะไรท านองนี ้มีทรพัยก์็สิน้
ทรพัย ์มียศก็ถูกถอดยศ มีตัง้ ๑๒ ขอ้ หลวงพ่อก็จ าไม่ใคร่ได้ แมแ้ต่คิดประทุษรา้ย จนถึงลงมือ
จรงิๆ ก็ดี มีความผิดเหมือนกนั  
ฉะน้ัน ใจทีจ่ะบริสุทธิผุ์ดผ่องทีจ่ะถงึมรรคถงึผลได้  
ก็พยายามคุมใจตัวเองน้ันเอง 

 ทา้ยที่สุดนี ้การแสดงธรรมเพื่อไม่ใหห้ลงไปทางอื่น ก็จับฉวยเอาแต่เรื่อง ฌานที่ ๑ ถึง 
ฌานที่ ๙ อย่างหลวงพอ่อธิบายวนันี ้ท่ีวา่ขดัแยง้กนัตรง อานาปานสติ ก็คือท่ีวา่ตอนที่พระองคม์า
บ าเพ็ญทุกรกิริยา จนลมออกทางหู ทางร่างกาย ก็ไม่เห็นไดส้  าเร็จอะไร มันขัดแยง้กันตรงนี ้  ก็
ขอใหเ้ราวิจารณเ์อา หลวงพอ่เอามาจากพระไตรปิฎก ถึงเขาจะขดัแยง้ก็คงขดัแยง้ไม่ขึน้ เพราะวา่
พระองคท์ าแลว้จนกระทั่งที่ว่า (ลม) มันออกไปตามยถากรรม ตามรูขุมขน ตามรูหู ปิดปากปิด
จมกูเอาไวก้็ไม่ไดส้  าเรจ็อะไรเลย  
 ฉะน้ัน จะหาว่าพระองคต์รัสรู้ด้วยอานาปานสต ิ 
          เป็นไปไม่ได้ มันขัดแย้งกันตรงนี ้ก็ขอใหเ้ข้าใจ 
 เม่ือมีทกุขข์ึน้มาก็อย่าลืมว่า ตวัอารมณท์ี่เรามองเห็นทางหทยัประสาท เกิดขึน้มาครัง้ใด 
อย่าปล่อยใจไปตามมนั พุ่งตดั พุ่งตดั พุ่งตดัเลยทีเดียว วิถีสดุทา้ยเสีย้ววินาทีเดียวเท่านัน้แหละ 
จะเห็นผลทนัที ไม่วนัใดก็วนัหนึ่ง ไม่ชา้ก็เร็ว หลวงพ่อยงับอกว่าไม่เกินแสนครัง้ส  าหรบัผูมี้บารมี
อ่อนนะ ถา้บารมีแก่กลา้นั้นน่ะก็อาจจะไม่ขา้มวันขา้มคืนก็ได ้ยกตัวอย่างส าหรบัผูท้ี่ตรสัรูเ้ร็ว
เกินไปอย่าง พระพาหิยะ หรือ พระยสะ เหล่านี ้ท าไมพระองคไ์ม่ทรงแต่งตัง้ใหเ้ป็นพระอคัรสาวก 
คือว่าตรสัรูเ้รว็เกินไปนัน้ หลวงพ่อสงัเกตว่า อาจจะไม่มีการต่อสูอ้ย่างถึงพรกิถึงขิง อย่างพระสารี
บุตร ๑๕ วนั พระโมคคลัลานะ ๗ วนั แสดงว่าท่านห า้หั่นกนัอย่างที่เรียกว่า เกิดปัญญาอย่างแก่
กลา้เลยทีเดียว วิถีการต่อสูจ้ึงเกิดปัญญามากมาย แต่ส  าหรบัผูต้รสัรูน้านเกินไปนัน้ก็อาจจะเป็น
อีกเรื่องหนึ่ง อาจจะเป็นเพราะปัญญายงัอ่อน แต่ส  าหรบัพระสารีบุตรนีมี้ความจ าแม่นย ายิ่งกว่า
พระอานนทห์ลายเท่า ไม่ใช่จ าแม่นย าเฉยๆ สามารถอธิบายขยายเนือ้ความไดค้ลอ่งแคลว่เหมือน
พระบรมศาสดาเลยทีเดียว แต่ส  าหรบัพระอานนทน์ัน้เพียงจ าฝ่ายเดียว แต่พระสารีบตุรนีอ้ธิบาย
ขอ้ธรรมได ้จึงเป็นผูร้องพระศาสดาของเรา จึงขอใหเ้ขา้ใจ  นี่แหละวิธีท าของหลวงพ่อนัน้รุนแรง
มากเม่ือมาอธิบาย มาเทศนน์ัน้น่ะ จึงคลา้ยๆ ที่ว่า เป็นวาทะที่หนักหน่วง ไม่ไพเราะเพราะพริง้



เหมือนอาจารยอ์งคอ์ื่น คือบอกจีจ้ดุเขา้ไปตามนัน้ คือว่าพดูไม่มีการยกยอปอป้ันอย่างนัน้อย่างนี ้
แสดงแต่เนือ้หาสาระใหฟั้ง  
    ก็ขอให้ท่านเป็นผู้มีบารมีธรรม บารมีก็อยู่ในตัวเราทุกคน ก็ขอให้เพียบพรอ้ม ผู้ใดมีทุกข์                         
.                                      หลวงพอ่วา่ไม่นานนกัก็อาจจะพน้ทกุขไ์ด ้ 
                  ถา้ท าถกูวิธีอย่างหลวงพอ่อธิบายมานี ้ก็ขอใหถ้ึงที่สดุแห่งทกุขไ์ด ้   
                                           ทกุทำ่น ทกุทำ่น ดว้ยเทอญ ฯ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                       
  
 
 

                                               หลวงปู่สาวกโลกอุดร  ธมฺมปาโล 

 
 
 
 
 
 
 
 
                                             
 
 



                                       ระเบิดปรมาณูถล่มนามรูป 

                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 พระธรรมคำสอนเพื่อมรรคผลนิพพาน 

                                               เทศนำธรรมโดย 

                                           หลวงปู่สาวกโลกอุดร  ธมฺมปาโล 

 

  
           เม่ือก่อนนัน้         ฉนัหลงฟ้า         บา้หลงดิน 
          หลงลืมสิน้ ทั่วดนิฟา้ บา้กามหมนุ 
 เต่าตาบอด กอดกองไฟ ใจวา้วุน่ 
 แต่ดว้ยบญุ หนนุบนัดาล ตา้นไวท้นั 
    เม่ือก่อนนัน้ ฉนัหหูนา ตาก็บอด 
 เกือบมว้ยมอด กอดตณัหา คาโลงผ ี
 ฉนัโงเ่ง่า เต่าตาบอด กอดโลกีย ์
 แต่ยงัดี  มีบญุเก่า เขาไลท่นั 



    เม่ือก่อนนัน้ ฉนัไหลเรื่อย เอื่อยตามน า้ 
 ไหลวนกาม นามตวัแปร กระแสสินธ ุ
 เป็นบทเรียน เขียนตราหนา้ ชั่วฟ้าดิน 
 โลกมลทิน สิน้สามภพ จบกนัที 
    กรรมของนก หกระเหิน เพลินตามโลก 
 วิปโยค  โศกเศรา้ เมากระสนั 
 ช่างเถิดหนา อย่าถามไถ ่ ไปถึงมนั 
 ขอใหท้่าน สรรเอาเพชร ไปเช็ดตวั...ทั่วทกุคน 

 ความหมายในบทกลอนนีก้็บ่งบอกแลว้วา่เป็นเช่นไร ก็ขอใหผู้ฟั้ง หรือคณะลกูศิษยล์กูหา
ทั้งหลายของหลวงปู่ อยู่เบือ้งหนา้นี ้ก็ใหเ้ขา้ใจว่าที่บทกลอนของหลวงปู่ แต่งขึน้นั้น ไม่ไดแ้ต่ง
เหมือนสุนทรภู่เป็นลีลาประกอบกับการเทศนาโวหารเท่านั้น แต่พูดเป็นบทกลอนเป็นส านวน
เท่านัน้ จะแต่งใหเ้หมือนสนุทรภู่ก็ไดอ้ยู่หรอก แต่เพื่อว่านั่นแหละ ก็แต่งใหป้ระกอบกบัที่ว่าการ
เทศนาโวหารเท่านัน้ อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ 

 ความหมายในบทกลอนนี ้ก็บง่บอกอยู่แลว้วา่ 
เม่ือก่อนน้ัน ฉันหลงฟ้า บ้าหลงดิน นั่นน่ะ หมายถึงตวัหลวงปู่ นี่แหละ มนัเป็นบา้หลง

ฟ้าหลงดิน เพราะหลงน า้กาม 
หลงลืมสิน้ ทั่วดินฟ้า บ้ากามหมุน เรียกว่าบา้กาม หมนุไปทางไหน ท ากิจใดก็เพราะ

ใครใ่นหมู่กาม ตกทกุขไ์ดย้ากล าบากชั่วดีมีจน ก็เพราะหมู่กามบงัคบัเท่านัน้ เรียกวา่กามบงัคบัท า
ทุกสิ่งทุกอย่าง เรียกว่าฝ่ายฆราวาสนะ หลวงปู่ เคยเป็น นี่หมายถึงฆราวาสมาก่อน หาอยู่หากิน
จิปาถะ เรียกว่าเพื่อความเจริญของหมู่กามเท่านัน้ กามบงัคบัใหท้ า กามบงัคบันัน้เรียกว่ากาม
บงัคบั จงึสบัสนอลเวงไปหมด ไม่รูบ้อดเกลีย้งไปเลยวา่งัน้แหละ 

 เต่าตาบอด กอดกองไฟ ใจว้าวุ่น เต่าตาบอด ก็หมายถึงตวัหลวงปู่ ตอนเป็นฆราวาส 
กอดกองไฟนั่น กอดกองอะไร กองราคะ กองโทสะ กองโมหะ หรือว่ากองของหมู่กาม กามลกูกาม
เมีย กามเมียนี่แหละตวับรรลยัที่สดุเลย แหม..ไปไหนไม่ได ้พน้หว่างขาไปไม่ได ้พดูใหช้ดัเจนไป
เลย ไม่เป็นไรหรอก พระกมัมฏัฐาน เพื่อเตือนสติ หรือว่าเพื่อใหผู้ท้ี่ไดย้ินไดฟั้งเขา้ใจใหแ้จ่มแจง้ 
เพราะยคุนีเ้ป็นยคุมืดบอดเสียแลว้ ถา้ไม่พดูตรงๆ เขาก็ไม่เขา้ใจ ถา้พดูตรงๆ เขาก็ว่าพดูอนาจาร 
หรืออะไรท านองนี ้หรือว่าพูดหยาบคายอะไรท านองนี ้ไม่มีหรอก ไม่มีเจตนาหยาบคายหรือ
อนาจารแตป่ระการใด เทศนใ์หผู้ฟั้งเขา้จิตเขา้ใจเท่านัน้ อนันีข้อใหเ้ขา้จิตเขา้ใจ 

แต่ด้วยบุญ หนุนบันดาล ต้านไว้ทัน เห็นไหมก่อนจะจมน า้กามตาย ก่อนจะมีอะไร
เป็นไปตอนเป็นฆราวาสของหลวงปู่ นัน้ ดว้ยบญุกศุลที่เคยสรา้งสมอบรมมา เขายงัไม่ทอดทิง้แต่



ประการใด หลวงปู่ จึงไดห้นัเหชีวิตเขา้มาพึ่งพทุธค าสอน เป็นภพเป็นชาติที่สดุทา้ยของการเวียน
วา่ยตายเกิด..บทที่สองก็วา่ 

เม่ือก่อนน้ัน ฉันหูหนา ตาก็บอด หมายถึงตวัหลวงปู่ นี่แหละ หูมนัหนา ตาบอด บอด
ตาเนือ้ก็บอด ตาในหมายถึงปัญญาหรือใจก็บอดทัง้สิน้ แมพ้ระสงฆอ์งคเ์จา้ท่านสอนกรรมฐาน
ต่างๆ นานา สอนเรื่องความพน้ทกุขอ์ยู่ที่วดัไชยสนุทร ก็มีพระกมัมฏัฐานหลายองค ์หรือสถานที่
อื่นๆ ก็เคยไดฟั้ง แต่หมูนัหนวก หมูนัหนา ตาในใจมนัก็บอด มนัหลงใหลอยู่ในกามทัง้นัน้เลยไม่มี
ที่สิน้สดุ ความอยากในหมู่กาม ความเพียงพอในหมู่กามไม่มีในโลกเสียแลว้ 

เกือบม้วยมอด กอดตัณหา คาโลงผี  ตัวหลวงปู่ นีเ้กือบมว้ยมอดกอดตัณหา กอด
น า้กามนั่นแหละ กอดตวัสมทุยั เรียกว่าเกือบตายว่างัน้เถอะ ถึงขนาดนัน้แหละ จะขนาดไหน ตวั
สมทุยัมีอะไรมั่งก็ขอใหไ้ปตรวจดเูอา เหตเุกิดแห่งทกุขน์ั่นน่ะ นั่น..มนัก็อยู่ในนัน้แหละ นั่น ตณัหา
ตวันีแ้ปลว่าความอยาก อยากในหมู่กามไม่มีวนัที่สิน้สดุ เกือบไปแลว้เกือบหลวงปู่ นีก้อดตณัหา
คาโลงผี คนเรานัน้ตายเป็น เผ่ือวา่เมียตายก่อนก็กอดมนัตายเนาะ นี่ก็ใหเ้ขา้ใจ 

 ฉันโง่เง่า เต่าตาบอด กอดโลกีย์ หลวงปู่ มันโง่เง่าเหมือนเต่าตาบอดกอดโลกีย์ 
หมายความวา่โลกียว์ิสยัติดอยู่ในนัน้แกะไม่ไดค้ลายไม่ออก ไม่มีปัญญาจะหลดุรอดออกมาไดเ้ลย 

 แต่ยังดี มีบุญเก่า เขาไล่ทัน นั่น บุญเก่าที่หลวงปู่ เคยสรา้งสมอบรมมานัน้ ยังไม่ได้
ทอดทิง้ไปไหน แต่หลวงปู่ เขา้ใจวา่ตวัเองเป็นคนอาภพัอบัโชคเสมอไป มิไดอ้วดอา้งแตป่ระการใด 

เม่ือก่อนน้ัน ฉันไหลเร่ือย เอ่ือยตามน ้า ตัวหลวงปู่ มันไหลเรื่อยเอื่อยตามน า้กาม 
เรียกว่ากามพาไปทางไหน รสอรอ่ยของหมู่กาม รสอรอ่ยของหวา่งขาพดูตรงๆ ใหเ้ขา้จิตเขา้ใจ นั่น
แหละพวกโรคเอดสท์ัง้หลายมนัก็เกิดที่หว่างขานี่แหละ ก็ขอใหเ้ขา้จิตเขา้ใจ ใหเ้ป็นบทเรียนอย่าง
ดีท่ีสดุ 

ไหลวนกาม นามตัวแปร กระแสสินธุ จิตใจมนัลงต ่าเสียแลว้ หมายความว่าออกไป
ไหนไม่พน้ นั่น..พระพทุธองค ์จึงทรงตรสัไวว้่า เหมือนหมู่ปลานั่นน่ะ มนัถลนัเขา้ลอบโดยการที่ไม่
มีความรูส้ึก มันถลันเขา้ไปแลว้มันออกไม่ไดต้านี ้เพราะเขา้ไปในลอบมันออกไม่ได ้ปลา ไม่มี
ความรูส้ึกแห่งการถล า ฉันใดก็ฉันนัน้ สรรพสตัวใ์นแหล่งหลา้ฟ้าดินนี ้เรียกว่ามีความถล าเขา้ไป
โดยที่ว่า นั่นแหละ ไม่รูส้ึกแห่งการถล าเขา้ไปเลย เรียกว่าเดินทางสายที่ว่า มีแต่ที่ว่า นั่นแหละ 
กองฟืนกองไฟใหญ่ทัง้นัน้ เรียกว่าไฟประลยักลัป์ ไฟราคะ ไฟโทสะ ไฟโมหะ เผาลนอยู่ สรรพสตัว์
ในแหลง่หลา้ฟ้าดินนีจ้ึงยอมตายอยู่กบัหมู่กามคณุกามโทษ หนีไปไหนไม่พน้เลย นอกจากผู้ที่เคย
สรา้งสมกุศลบารมีธรรมมาแลว้ จึงจะไดเ้ขา้มาประพฤติธรรมกัมมัฏฐานตามแนวทางขององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้โดยตรง จึงจะถึงจุดหมายปลายทาง จบกิจพรหมจรรย ์ท าลายอา
สวะใหส้ิน้ เรียกวา่ อาวสวกัขยญาณ นั่น จงึจะเกิดญาณหยั่งรูท้ีหลงั อนันีก้็ขอท่ีวา่ใหเ้ขา้ใจ 

เป็นบทเรียน เขียนตราหน้า ช่ัวฟ้าดนิ อนันีห้มายถึงหลวงปู่ ไดผ้่านพน้ไปแลว้ 



โลกมลทิน สิน้สามภพ จบกันที จบอยู่ที่วดัป่านาเบีย้ หลวงปู่ แต่งไวเ้พื่อเตือนสติของ
ท่านผูไ้ดย้ินไดฟั้งทัง้หลาย สว่นหลวงปู่ นัน้จะไดอ้ะไรเลา่หนอ เป็นแต่ว่าผูเ้ทศนผ์ูธ้รรม แสดงธรรม
ออกไปดว้ยความเมตตาปราณี สรรพสตัวท์ัง้หลายที่ไดย้ินแลว้จะรบัหรือไม่รบั จะเช่ือหรือไม่เช่ือ
นัน้ เป็นอีกเรื่องหนึ่ง ดอกบวัสี่เหล่านัน้จะเป็นเช่นไร ก็ขอใหต้ดัสินเอาตามนัน้ อนันีก้็ขอใหเ้ขา้จิต
เขา้ใจ 

กรรมของนก หกระเหนิ เพลินตามโลก  
วิปโยค โศกเศร้า เมากระสัน ตอนนีก้ลบัมาอีกวา่นั่นแหละ กรรมของนก หมายถึงหลวง

ปู่ นี่แหละ มนัหกระเหินเพลินตามโลกของหมู่กาม ไม่มีทางที่จะหลดุรอดออกไปเลย เหมือนดั่งว่า
ปลานั่นมนัถลนัเขา้ลอบโดยที่ว่าไม่มีความรูส้ึกแต่ประการใด มนัก็เป็นเช่นนัน้เม่ือเขา้ไปแลว้น่ะ 
หมู่กามมนัก็มีงาเหมือนกนัตานี ้เหมือนมีงารอบออกไม่ไดป้านกระนัน้แหละ กวา่ที่วา่จะแหวกวา่ย
ออกมาไดน้ัน้มนัไม่ใช่เรื่องง่ายเสียแลว้ 

ช่างเถดิหนา อย่าถามไถ่ ไปถงึมัน  
ขอใหท้า่น สรรเอาเพชร ไปเช็ดตัว...ทั่วทุกคน 
 ต่อแต่นีไ้ปนั่นแหละ ดว้ยวาทะธรรมของหลวงปู่ สาวกโลกอุดร ธมฺมปาโล ที่ประกาศ

ตนเองวา่จบกิจพรหมจรรย ์เพื่อทดแทนพระคณุอนัวิเศษสงูสดุขององคเ์อกสพัพญัญสูมัมาสมัโพธิ
ญาณ ที่พระองคไ์ดป้ระทานความส าเรจ็ใหห้ลวงปู่  อยู่ที่วดัป่านาเบีย้ ต าบลนาหอ อ าเภอด่านซา้ย 
จงัหวดัเลย 

 ไปที่ไหนมันก็เป็นเช่นนี ้เรียกว่านั่นแหละยุคมืดบอด ไปเทศนท์ี่ไหนเรื่องฌานสมาบตัิ 
ตัง้แต่ ๑ ถึง ๙ เขาก็ว่าหลวงปู่ เป็นบา้ไปซะแลว้ตานี ้เทศนเ์รื่องต ่าๆ ไม่ใช่เรื่องพระพทุธศาสนา ว่า
เขา้ไปใหน้ั่นอีก มนัก็เป็นเช่นนีแ้หละยคุมืดบอดจะใหห้ลวงปู่ ท  าเช่นไร 

 ในครัง้พระพทุธกาลท่านทัง้หลายเอ๋ย พระอรหนัตเ์ต็มดาษดื่นอยู่ที่กรุงราชคฤหไ์ม่รูว้่าก่ี
แสนองค ์อยู่ที่นครสาวตัถี ไม่รูว้่าก่ีแสนองค ์อยู่ที่นครสาเกตไุม่รูว้่าก่ีแสนองค ์อยู่ที่กรุงกบิลพศัดุ์
ไม่รูว้า่ก่ีหมื่นองค ์และนครอื่นก็มีเหมือนกนัมากมายก่ายกอง 

 ท าไมเล่าหนอ องคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ของเรา ผูเ้ป็นศาสดาเอกของโลกนั่นน่ะ 
ท าไมเล่าหนอพระพทุธองคน์ัน้ จึงไม่จบัพระอรหนัตเ์หล่านัน้สกึหมดเสียเลย นั่น จะไม่ดีร ึจบัสกึ 
เป็นพระอรหนัตไ์ม่ได ้ถา้เป็นพระอรหนัตโ์ดนจบัสกึ อนันีห้ลวงปู่ ไม่ไดก้ลา่วจว้งจาบพระพทุธองค์
นะ เปรียบเทียบใหฟั้ง 

 แต่ยคุปัจจบุนันี ้ถา้ผูใ้ดประกาศตนเอง บนัลือสีหนาทประกาศตนเองวา่เป็นพระอรหตัผล
แลว้ไซร ้โอ๊ย..เรียกว่า ตบัไตไสพ้งุ หวัอกมนัจะระเบิดแตกตมูตายคาที่ใหไ้ด ้ว่างัน้เถอะ ท าไมถึง
เป็นเช่นนัน้ ก็เพราะว่านั่นแหละ เขาเช่ือว่าหมดสมยัพระอรหนัตเ์สียแลว้ มนัก็ถูกตอ้งถา้ใครเช่ือ
เช่นนัน้ ตวัคนเชื่อนั่นแหละเป็นคนบอด 



แต่หลวงปู่ สาวโลกอดุรนีย้งัไม่เช่ือ จะพิสจูนใ์หด้ ูเรียกวา่เขา้ประพฤติธรรมกมัมฏัฐานตาม
แนวทางของสมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้โดยตรงเลยทีเดียว เม่ือเป็นผลส าเรจ็พระองคป์ระทาน
ใหแ้ลว้ จะเผยแพรพ่ทุธค าสอนของพระองคใ์หเ้จิดจา้คืนมาอีกครัง้หนึ่ง โอย้..มีแต่คนบอดเสียแลว้
ไม่รูจ้ะท าเช่นไร ในยคุนีม้นัก็เป็นเช่นนัน้แหละ แต่ไม่เป็นไร 

 ตอนเทศนต์อนธรรม วาทะธรรมของหลวงปู่ ก็เป็นเช่นนีแ้หละ ชาวจนัทบรุีจึงใหช่ื้อว่า วา
ทะธรรมราชสีหค์  ารามโลก วา่งัน้เถอะ เออ..แต่เขาวา่นะ แตห่ลวงปู่ ไม่ไดต้ัง้เอาเอง เขาวา่อย่างนัน้
นะ มนัก็เป็นเช่นนีแ้หละยคุมืดๆ บอดๆ นั่นน่ะ 

 หลวงปู่ จึงตัดสินใจเพื่อที่จะเขา้ท านุบ ารุงพระพุทธศาสนาขององคเ์อกสพัพญัญูสมัมา
สมัโพธิญาณ กลบัคืนมาอีกครัง้หนึ่ง ใหเ้ป็นศาสนามรรค ผล นิพพาน จะไดห้รือไม่นัน้ ก็สดุแทแ้ต่
ว่าชาวโลกทัง้หลาย ผูไ้ดย้ินไดฟั้งนัน้จะน าไปประพฤติปฏิบตัิ ส่วนมากแลว้ เม่ือไดย้ินวาทะธรรม
อนัเฉียบขาดของหลวงปู่ สาวกโลกอดุร  ธมฺมปาโล เขาก็ว่าหลวงปู่ นี่อวดตวั ว่างัน้เถอะ โอย้ ..เนาะ 
อวดอตุริมนสุธรรมที่ไม่มีในตน มีแต่คนจะจบัสกึน่อ ไปไหนก็ไม่ไดว้่างัน้เถอะ ในยคุนีพ้ระอรหนัต์
ไปไหนไม่ไดว้่างัน้ มีแต่คนจะจบัสกึไล่หนีเสียเลย ไม่ใหอ้ยู่ประเทศไทยว่างัน้เถอะ เอา้ เอากนัถึง
ขนาดนัน้  

เปรียบเทียบแลว้ อยู่ที่นครราชคฤห ์กรุงสาวตัถี กรุงกบิลพศัดุ ์หรือนครอื่นนัน้ พระองคย์งั
ไม่ไดจ้บัสึกสกัองค ์เช่นพระปิณโฑลฯ ไปที่ไหนก็บนัลือสีหนาทที่นั่น ว่าใครขดัขอ้งเรื่องมรรค ผล 
นิพพาน จงมาถามเราไดเ้ถิด หมายถึงพระปิณโฑลไดเ้ป็นพระอรหนัตแ์ลว้น่ะ ต่อหนา้พระพักตร์
ของพระบรมศาสดา พระปิณโฑลก็บนัลือสีหนาทอยู่เช่นนี ้อยู่ท่ามกลางสงฆต์่างๆ ท่านก็บนัลือสี
หนาทอยู่เช่นนีพ้ระปิณโฑล ท าไมเล่าหนอพระพทุธองคจ์ึงไม่ทรงจบัพระปิณโฑล นัน้สึกเสียเลย
ใหม้นัรูแ้ลว้รูร้อด อนันีส้มมตินะ ก็ขอที่ว่านอบนอ้มแด่องคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าดว้ยที่ลกู
พดูเปรียบเทียบ ท าไมพระพทุธองคไ์ม่จบัพระปิณโฑลสกึเสียเลย มนัเป็นพระอรหนัตน์ี่ ไม่ได ้สกึ 
พวกเป็นพระอรหนัตท์ัง้หลาย ไม่ได ้ท าไมพระพทุธองคจ์ึงไม่ท าเช่นนัน้ (นี่คือว่าใชศ้พัทธ์รรมดา)       
   

พระองคก์็มีความมุ่งหมาย จะขนสรรพสตัวอ์อกจากแหลง่กนัดาร คือวา่ แหลง่ราคะ โทสะ 
โมหะ เหลา่นีใ้หถ้ึงอาสวกัขยญาณ จบกิจพรหมจรรย ์ใหไ้ดเ้ป็นพระอรหนัตแ์ลว้จงึจะไม่ไดก้ลบัมา
เวียนว่ายตายเกิดอีกครัง้หนึ่ง นี่เป็นขอ้คติเตือนใจส าหรบัคณะลกูศิษยล์กูหา หรือผูไ้ดย้ินไดฟั้งขอ้
เปรียบเทียบเฉียบขาดมาก ก็ขอใหเ้ขา้จิตเขา้ใจ 

 แต่พระสงฆอ์งคเ์จา้ แต่ไม่ไดท้กุองคห์รอกนะ บางองค ์เม่ือไดย้ินว่าหลวงปู่ สาวกโลกอดุร
ประกาศตนเองว่า จบกิจพรหมจรรยเ์ป็นพระอรหนัต ์ตบัเขาจะแตกตายคาที่เลย ใจมนัจะระเบิด
แตกตายถึงขนาดนัน้ 

 ซ า้มิหน าก็ยงัวา่ หมดสมยัพระอรหนัตเ์สียแลว้ 



 มีแต่สมมติสงฆเ์ท่านัน้ เขาวา่ 
 เออ้..เอาไปเลยไม่เป็นไร นี่แหละคือคนใจเพชร นั่น.. 
   ลูกมุนี ต้องมีใจ ใหเ้หนือเพชร 
 เถรหวัเหด็ อย่ามาเดด็ เพชรตัณหา 
เพชรตัดเพชร มันเด็ดง่าย ไม่ตายคา 
เพชรตัณหา พาเวียนว่าย ตายคารัง 
เม่ือไดย้ินวาทะธรรมของหลวงปู่ เช่นนี ้ก็ว่า อา้ว..หลวงปู่ โลกอุดรแสดงธรรมดว้ยความ

โกรธ เขาว่างัน้นะ อา้ว..ก็สุม้เสียงลีลาเทศนาโวหารของหลวงปู่ เป็นเช่นนีน้่ะ จะเปลี่ยนแปลงไป
อย่างอื่นนัน้จะไดอ้ย่างไรกนั เขายงัไม่รูเ้นาะ ก็ช่างเขาเถิดอนันีไ้ม่เป็นไร 

 เปรียบเทียบใหฟั้ง เม่ือครัง้พทุธกาลนัน้แหละ 
 อย่างบทที่วา่ เอหิปัสสิโก นั่น ควรป่าวรอ้งใหม้าดู 
หมายถึงวา่พวกส าเรจ็กิจเป็นพระอรหนัตแ์ลว้น่ะ 
 ควรป่าวรอ้งชาวโลกทัง้หลายใหเ้ขา้มาด ูมารู ้มาเห็น มาปฏิบตัิตาม เดี๋ยวนีห้ลวงปู่ สาวก

โลกอุดร  ธมฺมปาโล ก าลังป่าวรอ้งชาวโลกทั้งหลาย พุทธบริษัทขององคเ์อกสัพพัญญูสัมมา
สมัโพธิญาณ ใหเ้ขา้มาพิสจูนด์ ูพิสจูนรู์ ้พิสจูนเ์ห็น มาปฏิบตัิเอา 

จึงป่าวรอ้งว่าหลวงปู่ สาวกโลกอุดรคนนี ้จบกิจพรหมจรรยเ์ป็นพระอรหัตตผลแลว้ไซร้
นัน้น่ะ แหม..มีแต่คนจะจบัสกึเนาะ ท าไมจึงสวดกนัทกุวนั แต่ว่าถา้มีคนใดคนหนึ่งแสดงตวัเองวา่
(หมายถึงพระนะ) เป็นพระอรหันตจ์บกิจพรหมจรรย ์ไม่ได ้ไม่ได ้ไม่ไดต้านี ้ฮึ ..กูจะจับสึกทนัที 
พวกพระเณรทกุวนันีน้ะ เป็นงัน้ไป อา้ว กลบัตาลปัตรกนัเนาะ ก็ช่างเถอะหนาพวกบอดทัง้หลาย 
นั่น 

 ลูกมุนี  ต้องมีใจ ใหแ้กล้วกล้า 
 เถรมารยา อย่ามาเดด็ เพชรกิเลส 
 เพชรตัดเพชร เดด็ไม่ดือ้ คือกามเพศ 
 เพชรกิเลส เปรตกามโทษ มันโคตรเหนียว 
   แหมเหนียวจรงิๆ  
 กว่าหลวงปู่ จะผ่านพน้แก่งกนัดารมาได ้ใชชี้วิตเรียกว่าระส ่า ใชชี้วิตแทบลม้ประดาตาย 

กวา่จะไดพ้ระอมตธรรมของพระองคท์ี่ประทานใหน้ัน้ จะใชชี้วิตที่เรียกวา่ล าบากยากเย็นแสนเข็ญ
ขนาดไหน หลวงปู่ ต่อสูห้  า้หั่นมาแลว้อยู่ที่วดัป่านาเบีย้ ตอนบางวนัน่ะ โอ๊ย..ไม่เหมือนวดัเราหรอก 
แต่ก่อนน่ะ น า้อดัลมอย่างนี ้ก็ไม่ได ้ถ่ายรูปเอาไม่มีไดก้ินหรอก อยู่วดัป่านาเบีย้หลายปี ไม่เคยมี
หรอกเขาเอานมสกักระป๋องมาถวายหลวงปู่  ไม่เคยมีเลย แมแ้ต่ผา้จีวรผืนเดียว เขาก็ไม่เคยเอาไป
ถวาย หลวงปู่ ยงัทนได ้ตอนหิวตอนกลางวนัท าเช่นไร ตอนเชา้ก็มีแม่ออกพ่อออกมาถวายเนาะ ก็
จงัหนันิดหน่อย ตอนกลางวนัมนัหาอาหารไม่มี ก็เอาขา้วเหนียวนั่นแหละ มาป้ันกอ้นเท่าที่ว่าสอง



ก าป้ันใหญ่ๆ ป้ันขา้วจ่ีโรยเกลือแลว้ไปจ่ี ก่อถ่านขึน้ แลว้เอาน า้พริกนั่นแลว้ก็เทน า้สทอ้นหรือปลา
รา้ลงไป แลว้ถา้มีมะขามอ่อนหลวงปู่ ก็ไปเก็บมา ถา้ไม่มีมะขามอ่อน หลวงปู่ ก็เก็บเอาใบมนัมา 
แลว้ป้ันขา้วจี่จ  า้กิน กินทกุวนัไม่เห็นหลวงปู่ ตายจนกระทั่งทกุวนันี ้บากบั่นฝ่าฟันมาขนาดไหน เม่ือ
ถึงขนาดนีแ้ลว้ยงัจะมีคนมากลา้กลั่นแกลง้ดว้ยร ึ ฮึ..เขากลา้แลว้ กลา้แลว้ กลา้แลว้ เขาไลห่นีดว้ย
ซ า้ไป แหม..อย่าอยู่เมืองไทยเนาะ ใครเป็นพระอรหนัตอ์ยู่ไม่ได ้อยู่แถวนีไ้ม่ได ้ถึงขนาดนัน้ทกุวนันี ้
มนัก็เป็นเช่นนีแ้หละท่านทัง้หลายเอย๋ 

 แต่อีกอย่างหนึ่งเขาว่า เขาว่าไง ไม่มีพระศาสดารบัรอง เอา้พวกนีไ้ม่ไดเ้รียนพระไตรปิฎก 
เอ้อ และอีกประการหนึ่ง พระอรหันต์ท าไมถึงมีความโกรธ แสดงว่าพวกนี ้เขาไม่ได้เรียน
พระไตรปิฎกอย่างแน่แท ้หลวงปู่ กลา้ประกนัไปพิสจูนไ์ดใ้นพระไตรปิฎกกลา่วไวเ้ช่นไร 

แต่ก็ขอประทานนอ้มนมสัการแด่องคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ดว้ย บางพรรษานั่นน่ะ
พระองคย์งัทรงร  าคาญ หนีไปจ าพรรษาอยู่ในป่าลกึ ใหล้ิงกบัชา้งเป็นผูอ้ปัุฏฐากเสียเลย ถึงขนาด
นัน้ นั่น เขาเคยที่วา่เรยีนพระไตรปิฎกอย่างคลอ่งแคลว่ไหม  

ก่อนที่จะท าอะไรลงไปนั่นหนา สมยับอดๆ เช่นนีน้่ะ นั่นใหม้นัถกูตอ้งตามพระไตรปิฎกซิ 
และมีอีกเขาว่า ไม่มีพระศาสดาเป็นผูพ้ยากรณใ์ห ้ถกูตอ้งที่สดุ ฟังในมว้นนีเ้ลย ท าไมถึง

ถูกตอ้ง ตัง้แต่พระโสดา สกทา อนาคามี ตอ้งพระศาสดาเป็นผูพ้ยากรณใ์ห ้ขอใหเ้ขา้จิตเขา้ใจ
ชาวโลกทัง้หลายเอย๋ ผูมื้ดบอดทัง้หลายเอย๋จงเขา้ใจเสียดว้ย 

 แต่ส  าหรบัพระอรหตัผลแลว้ไซรไ้ม่จ าเป็น ขอนอ้มนมสัการแด่องคส์มเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจา้ดว้ยลกูนีม้ิไดก้ล่าวพาดพิงหรือจว้งจาบแต่ประการใด แต่มีมาในพทุธด ารสัของพระองค์
อย่างแม่นย าเลยทีเดียว  

 ถ้าใครถึงจุดจบกิจพรหมจรรย์เป็นพระอรหัตผลแล้วไซร้จะพยากรณ์ตัวเองได้
เลย เห็นไหม ชดัแจ๋วไหมตานี ้ชดัท่ีสดุ 

 ทีนีจ้ะวา่ไม่มีพระศาสดาพยากรณไ์ดอ้ย่างไร  
 หลวงปู่ ก็บอกแลว้ว่าสามอริยภูมิเบือ้งตน้ยังเป็นพระเสขบุคคลอยู่ ยังเป็นผูศ้ึกษาจะ

เดินทางให้ถึงพระอรหัตผลอยู่น่ะ แต่พระอรหัตผลนั้นเรียกว่าพระอเสกขบุคคล เรียกว่าสิน้
การศกึษา สิน้การเดินทางเสียแลว้ พวกบอดทัง้หลาย จงจ าเอาไวใ้หแ้ม่นย า ใหข้ึน้ใจในมว้นนี ้นั่น 
พทุธด ารสัเป็นเช่นไร ก็ย่อมเป็นเช่นนัน้ 

 วาทะธรรมของหลวงปู่ สาวกโลกอดุร  ธมฺมปาโล เขาว่าแสดงธรรมดว้ยความโกรธว่างัน้  
ก็สุม้เสียงเป็นเช่นนี ้บางทีอยู่ที่ไหนล่ะ ใช่อยู่ที่บา้นหวัขวันะ เขาว่าใบไมม้นัจะรว่งหมด เสียงของ
หลวงปู่ สาวกโลกอุดร  ธมฺมปาโล ขึน้ธรรมาสนใ์บไมม้ันจะร่วงหมด หมายความว่าเสียงก้อง
กงัวานเหมือนราชสีหค์  ารามโลกจรงิๆ เขาวา่งัน้  

อนันีเ้ป็นเรื่องของเขาช่างเขาเถิด อนันีก้็พดูใหฟั้งพอย่อๆ เพียงแค่นี ้



ต่อแต่นีไ้ปจะพดูในหวัขอ้ที่วา่นัน้แหละ ในยคุท่ีมนัมืดมนอนธการวิมานทกุข ์การประพฤติ
ธรรมกรรมฐานนัน้หลวงปู่ ผ่านพน้มาแลว้ทกุวิธี ไม่ว่าในประเทศไทยหรือต่างประเทศ อนันีห้ลวงปู่
ไม่ไดจ้ว้งจาบพทุธค าสอน เรียกว่าสายรูปนามก็ดี พทุโธก็ดี พองยุบก็ดี อะไรก็แลว้แต่ เว่ยหลาง 
ฮวงโป อะไรก็แลว้แต่จบมาทัง้นัน้เลย จบมาทัง้นัน้หลวงปู่ นี่ วิธีปฏิบตัิทกุอย่างจบมาแลว้ทกุสิ่งทกุ
อย่าง แต่ท าไมเล่าหนอหลวงปู่ จึงไม่หยุดยัง้อยู่เพียงแค่นัน้ อนันีเ้ป็นขอ้เฉียบขาด  เป็นขอ้ชีข้าด
ชะตากรรมของหลวงปู่ สาวกโลกอดุร ธมฺมปาโล คนนีท้ี่ไดพ้่ายแพก้ิเลส ตัณหา ราคะ อยู่ที่ภพูาน 
ด่านแตม้าแลว้จึงไดรู้เ้ช่นเห็นชาติถึงขนาดนัน้ จึงไดเ้ดินทางขึน้สู่องคพ์ระธาตุพนม ขอพรจาก
พระองคว์า่ลกูนีห้มดวิธีแลว้ ทกุสิ่งทกุอย่างลกูเคยปฏิบตัิมา กิเลสตณัหามนักลบัขึน้มาตานีเ้อาไม่
อยู่ จึงไปกราบขอพรจากองคพ์ระธาตพุนม ซึ่งเป็นที่ว่าพระเจดียห์รือว่าพระธาตบุรรจ ุพระอรุงัค
ธาตุ หรือว่ากระดูก ขออภยัพระบรมสารีริกธาตุของพระองคอ์ย่างแทจ้ริงเลย นั่นพระองคจ์ึงดล
บนัดาลใหค้นมานิมนตเ์อาไปปฏิบตัิธรรมอยู่ที่วดัป่านาเบีย้ 

 ตอนนีจ้ะพดูใหฟั้งตานี ้ส  าหรบัสายรูปนามก็ดี สายพองยบุก็ดี สายพทุโธก็ดี ลว้นแลว้แต่
เป็นพทุธค าสอนของพระองคท์ัง้นัน้เลย หลวงปู่ ยงัหยิ่งยโสโอหงั หยิ่งยโสโอหงัวา่สายรูปนาม แหม
เด็ดเหลือเกินเนาะ  ไดร้บัความสงบจิตสงบใจเกินฟ้าไปหลายโยชนท์ีเดียว มีความหยิ่งยโสโอหงั
อยู่ในบทพระกรรมฐานเบือ้งตน้ของพระองคเ์ท่านัน้  ทีนีเ้ป็นไง นั่นแหละพระองคจ์งึดลบนัดาลเขา้
ใหแ้ลว้ตอนอยู่ที่ภูพาน ด่านแต ้เรียกว่าขณะเดินไปหอ้งน า้ ทัง้ๆ ที่ตวัเองปราบนิวรณธ์รรมมาได้
ตัง้ ๓ปี กิเลสมนัไม่รูว้่ามาจากทางไหนตานี ้เรียกว่าอสภุกรรมฐานหมดอานิสงสล์งเพียงแค่นัน้ 
กิเลสเผาลนจนเอาไม่อยู่ตานี ้อู๊ย..กิเลสตณัหาราคะไม่รูว้่าตวัไหนเป็นตวัไหนหลั่งไหลกนัมา โลก
ตัง้แสนโกฏิจกัรวาลก็ไม่ปานตานี ้ท าอย่างไรไดต้านี ้

 ก าหนดพทุโธก็แลว้ 
 รูปนามก็แลว้ อะไรก็แลว้ 

พองยบุที่ตวัเองเคยร  ่าเรยีนมาแลว้อย่างคลอ่งแคลว่ก็เอาไม่อยู่ 
เพง่ที่หวัใจก็เอาไม่อยู่ ท  าอย่างไรก็เอาไม่อยู่ 

 ท าอย่างไรตานีห้มดหนทาง ตายแลว้กูคราวนี ้มองเห็นหนา้ผาอยู่ที่ภูพานด่านแต ้แหม
มองดแูลว้ว่าจะเอามนัลงตานี่นะ มนัทกุขม์ากถึงขนาดนัน้ เรียกว่าจะฆ่าตวัตายวา่งัน้เถอะ แต่คิด
อีกนัยหนึ่งว่า ถา้กูกระโดดลงไปนี่นะ ตวัคนเดียวเผ่ือว่าไม่ตายนะ กูก็จะรอ้งลั่นอยู่กลางภูเขานี่
แหละ ไม่มีคนมาช่วย นึกไปนึกมา เอ๊ะ..ไม่โดดดีกว่า หาทางใหม่ นั่นจึงไดไ้ปขอพรจากองคพ์ระ
ธาตพุนมเห็นไหม แสดงวา่ ใหเ้ห็นแลว้ พระองคด์ลบนัดาลเขา้ใหแ้ลว้นะ่ ว่าจุดนีย้ังไม่ถงึ อย่าลืม
ว่า อภิญญาเจตสิกของพระศาสดา หรือองคเ์อกสพัพญัญสูมัมาสมัโพธิญาณยงัครองจกัรวาลอยู่
นัน้ ที่หลวงปู่ ไปอธิษฐานนัน้ก็ว่า ถา้ลกูนีเ้คยไดส้รา้งสมกศุลบารมีธรรมมารว่มพระองคแ์ลว้ไซร ้ก็
ขอใหพ้ระองคจ์งดลบนัดาลใหล้กูนีไ้ดป้ระพฤติธรรมกรรมฐานใหล้ลุ่วงดว้ยเถิด ลกูนี ้มีทุกขม์าก 



ขอใหมี้คนมานิมนตเ์อาดว้ย ตอนไปที่ว่ากราบนมสัการ น า้ตาของหลวงปู่ นี่หลั่งไหลลงมาอาบ
แกม้ทัง้สองขา้งเลยทีเดียวถึงขนาดนัน้ จะไม่ใหห้ลวงปู่ ทกุขย์ากไดอ้ย่างไรกนัถา้ถึงขนาดนัน้เนาะ  
เกือบจะฆ่าตวัตายมาหลายครัง้ ก็ประพฤติธรรมกรรมฐานนี่แหละ หวงัจะไปตายเอาดาบหนา้ แต่
ที่ไหนไดท้ าอย่างไรก็ไม่ถึง นั่นอาจารยท์องอินทร ์โกวิโทเจา้อาวาสวดัชยัสนุทรทกุวนันี ้ (ท่านสอน
สายรูปนามของอาจารยป์ระเดิมอยู่ที่วดัเพลงวิปัสสนาให้) แหม หลวงปู่ ว่าสดุยอดกรรมฐานเสีย
แลว้ไม่มีใครสูไ้ด ้ ตอนขึน้เทศนป์ลิวว่อนเลยเรื่องรูปนามขันธ์หา้ แหม ..ไม่มีใครสูไ้ด ้แต่กิเลส
ตณัหามนัหวนกลบัเอาไม่อยู่เลยตานี ้เอาไม่อยู่ท  าอย่างไรได ้ 
     ชีข้าดใหเ้หน็ว่าน่ันเป็นธรรมเบือ้งบาทเบือ้งต้นเทา่น้ันเอง  

 ก็ขอใหเ้ขา้ใจ 
 สายรูปนามก็ดี พองยุบก็ดี สายพทุโธก็ดี อะไรก็ดี ลว้นแต่เป็นบทที่ว่าพระธรรมเบือ้งตน้

เท่านัน้ ก็ขอใหเ้ขา้จิตเขา้ใจ เป็นทางผ่านขึน้ไปหาธรรมเบือ้งสงู แต่ท่านทัง้หลายเหลา่นัน้ อนันีไ้ม่
ชีเ้ฉพาะใครหรอก มาติดอยู่เช่นนีแ้หละ 

เขาจงึสอนกนัไปสอนกนัมาอยู่เช่นนัน้ 
 ติดอยู่ที่ธรรมเบือ้งตน้ สอนกนัไปสอนกนัมาอยู่เช่นนัน้ 
ติดอยู่ที่ธรรมเบือ้งตน้สอนกนัไปสอนกนัมา 
 ใหอ้ารมณไ์ปใหอ้ารมณม์านะ แหมเด็ดเหลือเกิน บางส านักใหอ้ารมณก์ันนัน้น่ะ ไปให้

อารมณก์นัทุกวนัทกุวนัแม่ชีตัง้ทอ้งขึน้มา แหมไม่รูว้่าใหอ้ารมณอ์ีแบบไหน ออกมาเป็นตวัๆ เลย
ลกู ตานี ้อย่างนีก้็มีดว้ย เออ..ก็ดีเหมือนกนัน่อ นั่นแหละใหเ้ขาเอาเถิด  แต่อย่าลืมว่า คนใจเพชร 
ลกูก าพรา้มีความฝังจิตฝังใจไวแ้ลว้นั่นจะขนาดไหน ตัง้แต่แม่ของกแูท้ๆ  นั่นน่ะ กระดกูของแม่กยูงั
ไม่เคยเห็นเลย ผูห้ญิงมนัจะสวยเป็นเทพธิดาลาวลัยส์กัเพียงใด คราวนีก้ไูดเ้หยียบย่างเขา้มาพึ่ง
ผา้กาสาวพสัตรอ์นัเป็นธงชัยพระอรหนัตแ์ลว้ไซรน้ั่น จะขอฝากชีวิตไวเ้ป็นภพเป็นชาติที่สดุทา้ย
ของการเวียนว่ายตายเกิด โยมแม่ของกูไดจ้ากโลกนีไ้ปแลว้ ตัง้แต่อายุท่านได ้๒๙ ปีเท่านัน้เอง 
หลวงปู่ เป็นเด็กก าพรา้ฝังจิตฝังใจ อยากเห็นกระดกูของโยมแม่สกัครัง้หนึ่ง ยงัไม่เคยเห็นเลยเท่า
ทกุวนันี ้ส  าหรบัคนอื่นนัน้ เปรียบเหมือนผูห้ญิงนะทีนี ้เป็นดินน า้เฉยๆ แลว้แหละ มนัจะสวยเป็น
เทพธิดาลาวลัยส์กัปานใดก็ตาม คนใจเพชรอย่างหลวงปู่ สาวกโลกอดุรจะไม่ยอมทอ้ถอยเป็นแน่
แทถ้ึงขนาดนี ้ตัง้สจัจะปณิธานหวงัไปตายเอาดาบหนา้ สั่งเสียไวห้มดญาติพี่นอ้ง อยู่วดัชยัสนุทร
ได ้๒ วนัเท่านัน้ถึงขนาดนัน้นะ นั่นแหละ ทีนีท้  าไงได ้ทีนีเ้ม่ือไม่ถึงซะแลว้ 

 เม่ือก่อนไปเทศนท์ี่ไหนนะ แหมเขาก็ว่าเป็นนกัเทศน ์บางทีพระจะมาขอลายเซ็นนะ วู๊ย ..
ลายเซ็นผีอะไร ไม่ใช่ดารา หลวงปู่ วา่ไปเทศนจ์นัทบรุี เรื่องรูปนามคลอ่งแคลว่วอ่งไว เรยีกวา่มนัยงั
ทะนงตวัถือมานะ แต่บางทีมนัก็กลวัๆ กลวัอะไร ไม่กลา้สูห้นา้กบัผูห้ญิงนะ มนัมีความกลวัอยู่ นั่น 

แต่อีกอย่างหนึ่งนะ บางคนก็วา่เมื่อพน้ทกุขไ์ด ้



 ไม่จ าเป็นตอ้งรู ้ปฏิจฺจสมุปบาท ก็ได ้(พทุธทาส) เอาเขา้ไปอีก แหมเด็ดเหลือเกิน นั่นมี
แต่คนโกหก 

 ทีนีท้  าไงตานีห้มดวิธีเสียแลว้ หมดวิธีพึ่งลงแลว้อนันีใ้หเ้ขา้ใจทกุส านกัในแหลง่หลา้ฟ้าดิน
นีด้ว้ย พอหลวงปู่ ออกเทศนอ์อกธรรมเรื่องฌาน เขาว่า เรื่องต ่าๆ เรื่องของฤๅษีชีไพร เขาว่างัน้นะ 
เอาเขา้ไปอีกหละก็ช่างเขาเถิด แทท้ี่จริงเรื่องฌานเป็นเรื่องสูงสุดทางพระพุทธศาสนา แต่ผูท้  า
สงัคายนามีเจตนาบิดเบือนพระธรรมค าสอนใหเ้ป็นอย่างอื่นมานานนบัพนัปี 

 ค าวา่รูปนามนัน้เป็นชื่อสมมติบญัญัติเท่านัน้ เป็นชื่อ 
 ถ้าผ่านสมมตบิัญญัติไม่ได้พ้นทุกขไ์ม่ได้ 
 อนันีเ้ป็นพทุธด ารสัโดยตรงเลยทีเดียวเขายงัไม่รู ้
จะย า้ใหด้ ูสายพองยบุ ก็คือ รูปนาม นัน้เอง รูปนามขนัธห์า้นั่นเอง เขายงัไม่เขา้ใจ เช่นวา่

เอาความคิดไปตรสัรู ้(พทุธทาส) อะไรท านองนี ้ความคิดก็อยู่ในสงัขารขนัธ ์จะเอาขนัธห์า้นั่นหรือ
ไปเป็นนิพพานหลวงปู่ ว่าถึงขนาดนัน้ เขายงัไม่เช่ือนะ แหมจะใหห้ลวงปู่ นีเ้หาะใหเ้ขาดเูขาถึงจะ
เช่ือ มันเหาะไม่ได ้ท าไมเหาะไม่ได ้หลวงปู่ ไม่มีปีก มีๆ เคยเหาะไดห้นหนึ่ง ข่ีเครื่องบินจาก
กรุงเทพฯไปลงเชียงใหม่แต่อาศยัเครื่องบินนะเหาะเองไม่ได ้ไม่มีปีกเหมือนนางมโนราห ์ถา้เหมือน
นางมโนราหล์ะก็แหมเด็ดๆ เหลือเกิน 

 แมแ้ต่พระศาสดา อนันีล้กูมิไดจ้ว้งจาบแตป่ระการใด ตอนพระองคท์รงประชวรพระองคก์็
ยงัเดินไปที่นครกสุินารา และตอนพระองคเ์สด็จไปโปรดปัญจวคัคีย ์พระองคก์็ยงัเดินไปเนาะ แหม
เด็ดเหลือเกินนั่น แต่ทีนีเ้ขาสงัคายนานัน้เรียกว่าหลวงปู่ ไม่รูเ้ขาท ากนัอย่างไร พระอรหนัตเ์หาะได้
ว่างัน้เถอะ ถา้เหาะไดเ้ขาถึงจะเช่ือว่างัน้เถอะ อนันีม้นัก็จ าเป็นเนาะ เรียกว่ามนัก็หมด หมดสิ่งที่
จะพูดกัน ถา้เหาะก็เอานั่นขออภยัดว้ยที่กล่าวถึงหลวงพ่อคูณอนันีไ้ม่เป็นไร หลวงปู่ ไม่ไดก้ล่าว
จว้งจาบหลวงพ่อคณู หลวงพ่อคณูเหาะไดท้กุวนั เพราะว่าท่านมีเฮลิคอปเตอร ์ไปกิจนิมนตน์ี่ไป
เลย เดี๋ยวนีไ้ม่ไดใ้ชร้ถยนต ์นั่น ก็เป็นเช่นนัน้แหละ ไปดไูดเ้ลยหลวงพ่อคณูนั่นท่านเหาะไดท้กุวัน้
ทกุวนั แต่หลวงปู่ เหาะไม่ได ้ไม่มีเฮลิคอปเตอร ์มนัเลยเหาะไม่ได ้อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ 

 นั่นแหละเปรียบเทียบแลว้ มาหยุดอยู่เฉพาะเพียงแค่นัน้เลยไปไหนไม่พน้ ส าหรบัผูท้ี่มี
ยศถาบรรดาศกัดิ์นั่นอีกเรื่องหนึ่ง ก็เป็นฝ่ายบริหาร ใหค้วามสะดวกสบายแก่พระอยู่ในทอ้งถ่ิน 
ไม่ใช่วา่ทางคณะสงฆเ์ขาแต่งตัง้มาใหก้ราบไหวเ้ป็นเทวดาแต่ประการใด 

ถา้ติดอยู่ในยศถาบรรดาศักดิ์แลว้ไซร ้พระพุทธองคน์ัน้จะเสด็จออกบวชไดอ้ย่างไรกัน 
พระองคเ์ป็นถึงกษัตรยิส์ขุมุาลชาติถึงขนาดนัน้ แมแ้ต่พระอานนทก์็เป็นกษัตรยิ ์พระภทัทิยะก็เป็น
กษัตรยิค์รองราชยเ์ลยทีเดียวเห็นไหม พระกปัปินะก็เป็นกษัตรยิ ์ก็ไม่เห็นวา่พระภิกษุสามเณรครัง้
พุทธกาลเรียกพระอานนทห์รือพระอนุรุทธะเหล่านีเ้ป็นตน้ ว่าสมเด็จพระอานนทแ์ต่ประการใด 
ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้ หลวงปู่ สาวกโลกอดุรมิไดมี้เจตนาจว้งจาบพระเถระเจา้คือพระอานนทแ์ต่ประการ



ใด แต่พูดเปรียบเทียบใหช้าวบอดทั้งหลายในโลกนี ้ในยุคปัจจุบันนีใ้หเ้ขา้ใจเท่านั้น อันนีข้อ้
เปรียบเทียบ 

นั่นแหละการสรา้งบญุสรา้งกศุลนีก้็มีเบือ้งพืน้ มีทาน ศีล นั่นแหละ สมาธิ ปัญญา เหลา่นี ้
เป็นตน้ไต่เตา้ขึน้ไป ทีนีจ้ะเปรียบเทียบใหฟั้งซะก่อน อันนีย้ังไม่ไดเ้ขา้หัวขอ้เดินเรื่องฌานแต่
ประการใดหรอกหลวงปู่ จะเปรียบเทียบใหฟั้ง  

 วาทะธรรมของหลวงปู่ สาวกโลกอดุร  ธมฺมปาโล เป็นพระอมตธรรม น า้อมฤตธรรมของ
พระศาสดา ขององคเ์อกสพัพญัญสูมัมาสมัโพธิญาณเลยทีเดียว 

หลวงปู่ มีขอ้เปรียบเทียบง่ายๆ ใหฟั้ง เปรียบเทียบ เหมือนเพื่อนสองคน เป็นเสี่ยวกนันั่น
แหละพดูตรงๆ หลวงปู่ เป็นคนอีสานนี่ คนหนึ่งนัน้เรยีกวา่เป็นเสี่ยวกนันั่นนะ เป็นเพื่อนกนั คนหนึ่ง
ไปถือศีลอุโบสถวันนัน้น่ะ อีกคนหนึ่งจะไปทอดแหหาปลา ตานีไ้ปเจอกันที่ระหว่างครึ่งท างนะ 
ฝ่ายเพื่อนที่จะไปหาปลานัน้ก็วา่ อา้ว..แลว้ลกูเมียแกจะกินอะไร ถา้ไปถือศีลอโุบสถ ทีนีฝ่้ายเพื่อน
ที่จะไปถือศีลอโุบสถวา่ อา้ว..เราก็อยากไดบ้ญุ อนันัน้มนัเป็นบาป ทีนีพ้ดูเพียงแค่นัน้เพื่อนทัง้สอง
คนก็จากกนัไป คนหนึ่งก็ไปทอดแหหาปลาเลย คนหนึ่งไปถือศีลอโุบสถอยู่ที่วดั 

 จิตใจเป็นอย่างไรตานี ้จิตใจคนไปถือศีลอโุบสถ ไม่ไดถื้อศีลเลยทีนี ้รบัศีล ๘ เฉยๆ รบัศีล
อโุบสถ แต่ใจหนึ่งคิดถึงเพื่อน คิดถึงลกู คิดถึงเมีย ว่าเขาจะกินอะไรหนอ กอูยากจะไปทอดแหหา
ปลาก็ไม่ไดไ้ป วันนีกู้ไดม้าแลว้ไดม้าถือศีลอุโบสถ ทีนีเ้พื่อนคนที่ไปทอดแหหาปลา หาปลาอยู่
อย่างนัน้ อยู่ที่บึงใหญ่ ไม่เป็นอันหาปลาเลยทีนี ้ไม่ไดซ้กัตัว เรียกว่าถือแหอยู่เช่นนัน้แหละ นึก
อยากไดบ้ญุ อยากไปถือศีลอโุบสถ ตวัเองจะสรา้งบาปสรา้งกรรม โอย้..ไม่ทอดแหแลว้คราวนี ้ยืน
เฉยเลย เดินไปเดินมา ไม่ไดป้ลาซกัตวั กลบัคืนบา้นเฉยเลยอยากไดบ้ญุ นั่นมนัต่างกนัเช่นไร  

เป็นอย่างไรทีนี ้เม่ือตายแลว้เพื่อนทัง้สองคน คนที่ไปทอดแหนัน้ไดไ้ปเกิดอยู่สรวงสวรรค์
โน่น สว่นเพื่อนคนที่ไปถือศีลอโุบสถกลบัเกิดเป็นหนอนอยู่ที่ถานพระนั่นละ อยู่ที่หอ้งสว้มหอ้งถ่าย
ของพระ กาลต่อมานัน้ เพื่อนที่อยู่บนสวรรคน์ัน้ก็คิดถึงเพื่อน คิดถึงเสี่ยวเนาะ แหมใชท้ิพยจ์กัขุ
ญาณมองหาเพื่อนตวัเองว่าเคยเป็นสหายรกัเก่า เคยตกทกุขไ์ดย้ากมาเก่ามาก่อน มองไปมองมา
ดว้ยทิพยจ์ักขุ มองไปมองมาไปเห็นเพื่อนเกิดเป็นหนอนตานีอ้ยู่ในถานพระ ก็เลยเสด็จมาจาก
สวรรคช์ัน้ดาวดึงสเ์ลยทีเดียว ก็มาชวนเพื่อนนี่แหละที่เป็นหนอนอยู่ พดูตรงๆ อนันี ้ไม่ใช่อนาจาร
นะพูดตรงๆ ไปกินขีพ้ระอยู่นั่นน่ะท่านถ่ายลงไปนั่นน่ะ พวกหนอนหลายๆ นั่นนะ ทีนีเ้พื่อนจ า
เพื่อนของตวัเองไดค้นที่ไปทอดแหเกิดอยู่บนสวรรค ์คนไปถือศีลอุโบสถเกิดเป็นหนอนตานีเ้ป็น
อย่างนัน้ไป ก็มาหาเพื่อนมาชวนเพื่อน ว่า โอ๊ย..เพื่อนเอ๊ย เสี่ยวเอ๊ย อยู่เมืองสวรรคน์ัน้มีแต่อาหาร
ทิพยท์ัง้นัน้เลย เราไดข้ึน้สวรรคแ์ลว้ ตัง้แต่วนัที่เราไปทอดแหนัน้เรานกึอยากไดบ้ญุไดก้ศุล (เลยไม่
ทอดแห) จึงไดไ้ปเกิดบนสวรรค ์เพื่อนท าไมจึงมาเกิดเป็นหนอน หนอนนีมี้แต่กินขีก้ินอจุจาระของ
คนอื่น กินของเดนของเศษของเขา ไม่ไดเ้ป็นของทิพยข์องสวรรคเ์หมือนเรา ทีนีเ้ราหวงัดีต่อเพื่อน 



จะมาชวนเพื่อนขึน้ไปอยู่สวรรคด์ว้ยกนั เพื่อนเอ๋ยเราเคยรว่มทกุขร์ว่มยากมาดว้ยกนั มีแต่อาหาร
ทิพยท์ัง้นัน้เลย อยากตอนไหนก็ไดก้ินตอนนัน้ เรียกวา่ไม่ไดท้  าอาหารการกิน มาเองเลยวา่งัน้เถอะ
อาหารเกิดขึน้มาเอง ไอเ้จา้หนอนก็บอกว่า เฮย้..มึงอย่ามาชวนก ูกกู็กินของทิพยเ์หมือนกนั แหม
เด็ดเหมือนกนั กอูยู่ทกุวนันีก้็มีพระมาถ่ายมาขีใ้หก้กูินทกุวนั เป็นอาหารทิพยเ์หมือนกนั กกู็ไม่ได้
หาเหมือนกนัวา่งัน้เถอะ แหมเด็ดถึงขนาดนัน้เนาะ เลยไม่ไดข้ึน้สวรรคเ์ลย นั่นเขาชอบอย่างนัน้ 

 เปรียบเทียบแลว้คนทุกวันนี ้เปรียบเทียบเอาเองเลย หลวงปู่ เปรียบเทียบตัวเองไดข้ึน้
สวรรค ์เปรียบเทียบเอาเอง จะมาชวนสรรพสตัวใ์นแหลง่หลา้ฟ้าดินนี ้ก าลงัเป็นหนอนแทะกินของ
สกปรกของโสโครกอยู่นัน้ ใหเ้ขาไดร้บัรสพระอมตธรรม ขององคเ์อกสมัมาสมัโพธิญาณนัน้ เขาไม่
ยอมเป็นแน่แท ้เขาติดอยู่เพียงแค่นัน้ ก็เป็นอาหารทิพยข์องเขาเนาะ จะไปบงัคบัเขาไดอ้ย่างไร นั่น
แหละก็ขอใหเ้ขา้ใจค าเปรียบเทียบง่ายๆ นั่น อย่ามาชวน ก็ไม่ไปหรอก ชวนหนอนมนัก็กไูม่ไดห้า
เหมือนกนันี่ มีพระเอามาสง่ทกุวนั กกู็กินทกุวนั ฮึ..เลยไม่ไดไ้ปสวรรคเ์ลย  

เห็นไหมนั่นมีขอ้เปรียบเทียบอย่างดี 
 นั่นแหละทุกวนันี ้หลวงปู่ ก็ยังเปรียบเทียบมาแลว้ แต่ก็จะเอาใหเ้ขา้มว้นนีอ้ีก ก็เปรียบ

เหมือนพวกเรียนทฤษฎี ตัง้แต่นกัธรรมตรี โท เอก ถึงเปรียญฯเกา้ ถึงเปรียญฯรอ้ยโน่น เป็นทฤษฎี
เท่านัน้ เปรียบเหมือนลิงเหมือนวานร หลวงปู่ เปรียบเทียบมาแลว้ วานรหรือลิงในป่าใหญ่ มนัก็จบั
กิ่งนีว้างกิ่งโนน้ กระโดดไปกิ่งโนน้เรื่อย ทัง้ป่าใหญ่ป่าดงพงพีนัน้มนัก็นึกว่าเป็นของมนั แต่ที่ไหน
ได ้ตน้ไมซ้กัตน้เดียวมนัไม่ไดเ้ลย แมแ้ต่ใบไมม้นัก็ไม่ไดเ้ลย ฉนัใดก็ฉนันัน้ทกุวนันี ้พวกเรยีนปรยิตัิ
ก็ดี ปฏิบตัิยังไม่ไดถ้ึงก็ดี เปรียบเสมือนหนึ่งวานรหรือลิง พระองคย์ังตรสั นี่เป็นพุทธด ารสัโดย
แท้จริงเลย ท าไมไม่พากันพิสูจน์เอาตรงนีใ้ห้เข้าจิตเข้าใจ ดอกบัวสี่เหล่าอย่าที่ว่านั่น อย่า
เปรียบเทียบเอาคนอื่น อย่ามาดึงหลวงปู่ สาวกโลกอดุรนีล้งสู่ดอกบวัใต ้ใตอ้ะไร ใตค้อนกรีต ใต้
โลกโน่น หลวงปู่ นีเ้รียกว่า ดอกบวัสี่เหลา่ อยู่เหลา่ไหน หลวงปู่ ว่าเขาถามตอนไปเทศน ์หลวงปู่ ว่า
อยู่เหลา่ที่หนึ่ง เหลา่ไหนเหลา่ที่หนึ่ง หนึ่งทางหางว่างัน้ ไม่ใช่หนึ่งทางหวั คืออยู่เหลา่ ปทปรมะ ผู้
มืดบอดผูม้าบอด แต่จะไม่ยอมไปบอด เอาถึงขนาดนัน้นั่น มนัถึงจะถูกตอ้ง อนันีก้็ขอใหเ้ขา้จิต
เขา้ใจ 

นกัปฏิบตัิธรรมทัง้หลายก็ดี 
 มวัแต่จบั รูป มวัแต่จบั นาม จบัอยู่นั่นแหละ 
 จบัจนตายคาที่ ตายคาโลง 
 บวชตัง้แต่หนุ่ม จนแก่ตาย 
 ก็จบั รูปนาม อยู่นั่นแหละ จบัไดเ้พียงแค่นัน้ 
พ้นศัพทบ์ัญญัติไปไม่ได้เลย 
 มาตรแม้นว่าหลวงปู่สาวกโลกอุดรจะออกบันลือสีหนาท พ้นศัพทบั์ญญัตไิปแล้ว 



 แต่ไม่มีใครเช่ือ ถึงอย่างไรไดย้คุมนัมืดบอดเสียแลว้ มีแต่คนกลั่นแกลง้ มีแต่คนจะไล่ถีบ
หนีเนาะ แหมเด็ดเหลือเกิน เอา เอาเขา้ไป ทกุวนันีเ้ป็นเช่นนีแ้หละ นั่นแหละจะเปรียบเทียบใหฟั้ง
อีกอย่างหนึ่ง 

ตานีส้  าหรบัการประพฤติธรรมกรรมฐานที่แทจ้ริงแลว้ เม่ือผ่านพน้รูปนามไปแลว้ ก็ยงัมี
อยู่ในมหาสติปัฏฐานสตูรอย่างแทจ้รงิเลย กาย เวทนา จิต ธรรม อยู่ในจดุเดียวกนัหมด อยู่ตรงดัง้
จมกูหกั 

 ท าอะไรไม่ไดเ้ลยตอนนี ้พระองคด์ลบนัดาลเขา้ใหแ้ลว้ เพราะว่าหลวงปู่ ไปขอพรไว ้ดล
บนัดาลเขา้ใหแ้ลว้ 

 แต่ก่อนเคยก าหนดรูปนาม ทางตา ห ูจมกู ลิน้ กาย ใจ 
 ถา้ไดย้ินเสียง ก็ เสียงหนอ อยู่อย่างนัน้แหละ เสียงหนอ เสียงหนอ เออ ถา้เห็นทางตา ก็ 

เห็นหนอ เห็นหนอ ว่างัน้เถอะ ถา้ไดก้ลิ่น ก็ กลิ่นหนอ กลิ่นหนอ มนัเหม็นมนัหอมอะไรก็ช่าง เออ 
อย่าถืออย่าติดวา่งัน้เถอะ ถา้เรากินอาหารรสเปรีย้ว หวาน เค็มก็ช่าง รสหนอ รสหนอ รสอาหารนะ 
ถา้มีอะไรมาถกูตอ้งตวัตอ้งกาย เย็น รอ้น ออ่น แข็ง อะไรก็ตาม ก็ก าหนดวา่มาสมัผสั จะเป็นเย็นก็
วา่เย็นหนอ เย็นหนอ รอ้น ก็ รอ้นหนอ รอ้นหนอ อยู่นั่นละเนาะ 

 วนไปวนมาเลยไม่ถึงไหนตานี ้เอา้..ท าอย่างไรคนจะตายอยู่แลว้นั่นน่ะ กว่าจะจบัจดุนีไ้ด ้
ตอ้งใชเ้วลาอนัยาวนาน นี่แหละพระองคจ์งึทรงประทานให ้

ทีนีก้  าหนดอานาปานสติ ตานี ้พทุโธอยู่ที่จมกูนะ โอ๊ย..เด็ดเหลือเกิน เพ่งขึน้ไปทีไรมนัก็
ตกลงมา เอาอยู่เช่นนั้นแหละ แต่มีบางคนว่า พระพุทธองคข์องเราตรสัรูด้ว้ยอานาปานสตินะ 
(หลวงปู่ มั่น) แหมเด็ดเหลือเกิน เอา้..เอาเขา้ไปยคุนีเ้ขาจงึติด พอใจอยู่เพียงแค่นี ้ 

 อานาปานสติ หมายถงึว่ากาย 
 ปรนปรือใหก้ายเป็นอยู่ เป็นส่วนกาย 
 จะเอากายน่ันหรือเป็นพระอรหตัตผล นัน้น่ะ เฉียบขาดไหมมว้นนี ้ก็ขอใหเ้ขา้ใจ 
 จะเอาสว่นกายนัน้หรือ มนัก็ยงัตกอยู่ในขนัธห์า้ เอา้จะไปไหนพน้ นั่นถึงขนาดนัน้ หลวงปู่

จงึออกบนัลือสีหนาทถึงขนาดนี ้แหมมีแตค่นจะไลห่นีอีกแหละ ไม่รูว้า่เวรกรรมตัง้แต่ชาติปางใด 
ทัง้ๆ ที่หลวงปู่ ตัง้สจัจะปณิธานอยากจะเผยแพรพ่ทุธค าสอนของสมเด็จพ่อ ใหค้ืนมาเป็น

ศาสนามรรค ผล นิพพาน อีกครัง้หนึ่ง มีแต่มารมีแต่เวรมีแต่ภัยเนาะ เออ้ ..สนุกดี ไม่เป็นไร ไม่
เป็นไร หลวงปู่ ร ึโอย้..นอนหลบัสบายดี ไม่เป็นไรหรอก ก็ช่างเถิดหนา ประเทศไทยเป็นประเทศ
ประชาธิปไตย หลวงปู่ เทศนธ์รรมไปเพื่อความมั่นคงของชาติ ศาสนา พระมหากษัตรยิ ์โดยแทจ้รงิ
เลยไม่ไดพ้ดูไปทางไหน 

ทีนีท้  าไงตานี ้ต่อไปจะเปรียบเทียบใหด้เูนาะ เปรียบเทียบใหด้ใูหเ้ขา้ใจซะหน่อย ชาวบอด 
สรรพสตัวท์ัง้หลาย ผูมื้ดบอดทัง้หลายเอย๋ จงฟังตานี ้ค  าเปรยีบเทียบ 

 บางคนในโลกนีอ้าจจะรูไ้ดด้ว้ยบคุลาธิษฐาน 



 สอนเฉพาะพระอมตธรรมลว้นๆ เขาอาจไม่เขา้ใจ 
 หลวงปู่ จะเปรียบเทียบ เป็นบุคลาธิษฐานใหฟั้งอย่างละเอียดลออเลยในมว้นนีใ้หเ้ขา้ใจ 

ส าหรบันั่นแหละ อนันีม้ิใช่วา่ หลวงปู่ นีก้ลา่วจว้งจาบพทุธค าสอนนะ ขอใหเ้ขา้ใจ 
ส าหรบัฝ่ายเบือ้งตน้นั่นแหละ คนมีก่ีจริตก็ช่าง ๖ จริตนั่นนะ ก็ใหป้ฏิบตัิไปตามนัน้แหละ 

เรียกว่าปฏิบตัิพองยบุ อะไรก็แลว้แต่ รูปนาม ไหวนิ่ง สมัมา อะระหงั พทุโธ ก็แลว้แต่ นั่นแหละ ก็
เป็นบนัไดธรรมเบือ้งตน้เท่านัน้ เป็นทางผ่าน 

 มรรคแปด ของพระองคน์ัน้ตอ้งใหร้วมลงเป็นสติ 
เป็นสตินทรียฌ์านสายฟ้าผ่าเลยทีเดียว มนัจงึจะถกูตอ้ง 
ส าหรบัวิธีก าหนดนัน้ ยงัตกอยู่ในที่วา่ขอ้บญัญัติ 
 เรียนรู ้การปฏิบตัิ  
คนไม่ไดห้นงัสือ ก็ปฏิบตัิได ้
อนันีใ้หเ้ขา้ใจ วิธีการเปรยีบเทียบเท่ากบัทฤษฎีเหมือนกนั 
 ฉะนัน้ แม่ชีจึงตัง้ทอ้งเพราะทฤษฎีตวันีแ้หละ เพราะรูปนามตวันีแ้หละ ใหอ้ารมณก์นัไป 

ใหอ้ารมณก์นัมา แหมมีลกูไม่รูก่ี้คณะนะ แหมเด็ดขาดเหลือเกิน ท าไมเป็นเช่นนัน้ 
นั่นแหละบุญกุศลนีเ้ขาไม่ทอดทิง้หลวงปู่ สาวกโลกอุดร ซึ่งเป็นลูกก าพรา้ แววตาของ

หลวงปู่ เห็นไหม จะยอ้นใหม้าดอูีกครัง้หนึ่ง ส  าใหม้าดอูีกครัง้หนึ่งว่าจะขนาดไหน กระดกูของแม่กู
ยงัไม่เคยเห็น พดูเพิ่มขึน้เป็นครัง้ที่สอง กจูะแยแสอะไร โลกนีอ้ีกไม่ก่ีฟ้าหลา้ปี กกู็จะจากโลกนีไ้ป
ซะแลว้  

เอาใหใ้จเพชรขนาดนัน้นะลกูศิษยล์กูหาทกุคนมนัจงึจะพน้ได ้
 ทีนีจ้ะเปรียบเทียบซกัหน่อยทีนี ้เปรียบเทียบ เปรียบเทียบอะไร ก าหนดรูปนาม ทางตา ห ู

จมกู ลิน้ กาย ใจ หรอืก าหนดอะไรก็แลว้แต่ พทุโธ ก็แลว้แต่เป็นชื่อของพระองคล์ะ่ 
เป็นพทุธานสุสติระลกึถึงคณุของพระพทุธเจา้ 
อยู่ในฝ่ายสมถกรรมฐานพาใจใหส้งบเบือ้งตน้เสียก่อน 
อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ และอีกประการหนึ่งก็เรยีกวา่ เห็นความ เกิดขึน้ ตัง้อยู่ ดบัไป สลายไป 

ของรูปธาต ุนามธาต ุของรูปขนัธ ์นามขนัธ ์
ตอนหลวงปู่ ปฏิบตัินัน้หลวงปู่ มาหลงเอาตอนนีแ้หละ แหม ..หลวงปู่ ว่าเกินฟ้าไปหลาย

โยชน ์ไม่มีใครสูเ้ราไดแ้ลว้ในยคุปัจจบุนันี ้ถึงขนาดนัน้น่ะความหลงตวันี ้โมหะธาตตุวันีม้นัมาติด 
ติดอยู่สมมติบญัญัติไปไหนไม่ไดเ้ลย ถา้หลวงปู่ ไม่ไดไ้ปขอพรจากองคพ์ระธาตพุนม ถา้พระองค์
ไม่ประทานพรใหแ้ลว้ คงตายเป็นแน่แท ้ไม่ไดผ้ดุไม่ไดเ้กิดกบัเขาหรอกนั่น ทีนีท้  าไงตานี ้ 



 ตอนหนึ่งนะแหมเด็ดเหลือเกิน กามมาอีกตอนหนึ่ง ตอนกิเลสขึน้มากๆ อยู่ที่ภูพานด่าน
แต ้หลวงปู่ ว่า เอ..ตอนนี ้ตัวเองก็มีเงินซะหน่อยเนาะ สิกขาลาเพศไปบางทีก็ไปหาท างาน อึ ้.. 
กิเลสมนัมากแลว้ตานี ้กิเลสตวักาม มนัอยากไดเ้มีย มนัอยากไดห้วา่งขาความจรงิน่ะ 

ฮือ้..จะสกึไปตอนนีอ้ายขุองเราก็เพียง ๔๐ ปีเศษๆ ยงัไม่แก่เท่าไหรว่่างัน้เถอะ ถา้เผ่ือว่า
ไปหาเอาสาวๆ ไม่ไดน้ะ จะไปหาขอแต่งงานกบัคนแก่ๆ อาย ุ๘๐, ๙๐ นัน้น่ะ พอไดร้ะบายกามซะ
หน่อยว่างัน้เถอะ แหมความคิดพิเรน ถึงขนาดนัน้นะพระสะอิง้ ไม่ใช่ธรรมดา เพราะกิเลสมนัมาก 
เอาไม่อยู่ ฮ.ึ.ทีนีเ้อาไงทีนี ้ไม่ยอม ไม่ยอม ก็นั่นแหละพดูมาแลว้ 

เม่ือไปประพฤติธรรมกมัมฏัฐานอยู่ที่วดัป่านาเบีย้นัน้ ก็เป็นอีกเรื่องหนึ่ง จะเปรียบเทียบ
ซะก่อน เปรียบเทียบการก าหนดรูปนาม ทางตาห ูจมกู ลิน้ กาย ใจ เปรียบเทียบแลว้นั่นน่ะ ยกจิต
ขึน้สูอ่ารมณใ์หเ้ห็น อนิจจงั ทกุขงั อนตัตา มีแต่เกิดขึน้ ตัง้อยู่ ดบัไป สลายไป ของรูปธาตนุามธาต ุ
ของรูปขนัธน์ามขนัธ ์อารมณม์ากระทบทางตา ห ูจมกู ลิน้ กาย ใจ ใหส้ลายไปเฉยๆ 

แหม..หลวงปู่ นึกว่าหมดแลว้ หมดเพียงแค่นี ้ไดร้บัความสขุความเจริญ สงบจิตสงบใจ 
เกินฟ้าไปหลายรอ้ยโยชนเ์ลยทีเดียว 

หลงตนหลงตวัถึงขนาดนัน้นะ ไม่ใช่ธรรมดา 
นี่แหละเป็นมว้นชีข้าดเลยทีเดียว หลวงปู่ เคยหลงมาแลว้ จึงพดูถกู แหม เขาจะมาใหแ้ต่ง

หนงัสือเรื่องรูปนาม เขาวา่จะออกเงินให ้แต่งผีอะไร เทศนต์ามตวัหนงัสือเฉยๆ หลวงปู่ พดูโดยตรง 
คนจรงิก็ตอ้งพดูแตค่วามจรงิซิ มนัจงึถกูตอ้ง นั่น 

จะเปรียบเทียบใหฟั้ง การก าหนดเห็นอนิจจัง ทุกขัง อนัตตา มีแต่เสื่อมสิน้ไป สลายไป 
บางทีหลวงปู่ ไปเยี่ยว ออกจากตวันี่  เรียกว่าธาตนุ า้มนัออกจากตวัเรา มนัก็สลายไป เออ้ ..ก็ไดร้บั
ความสงบจิตสงบใจ แหมไม่มีใครสูเ้ราไดล้ะทีนี ้เก่งแลว้เราตานี ้เป็นพระอรหนัตล์ะตานี ้ฮึ ..เรื่อง
ของเรื่อง นั่น มนัก็เป็นเช่นนีแ้หละ 

พระอรหันตป์ลอม  หลวงปู่ เคยเป็นมาแลว้ ใหเ้ขา้ใจ 
ทีนีว้ิธีก าหนดต่างๆ นานา นัน้ หลวงปู่ จะเปรียบเทียบใหฟั้ง เปรียบเทียบแลว้ เสมือนหนึ่ง

เขารบราฆ่าฟันกัน เกิดสงครามใหญ่หลวงเลยตานี ้ สงครามโลกครั้งที่สองบังเกิดขึน้แล้ว 
เปรียบเทียบนะ ตายตานี ้มีแต่ที่ว่า ปืนอารก์า้ ปืนเอ็ม ๑๖  ห า้หั่นกนัเลย แหลกลาญกนั ตายไม่รู ้
วา่ก่ีศพ วา่งัน้เถอะ เป็นหม่ืน เป็นแสน เป็นลา้น เป็นโกฏิ เออ้..ตายไม่รูว้า่เท่าไหร ่

เปรียบเทียบแลว้ เหมือนก าหนดรูปนาม ทางตา ห ูจมกู ลิน้ กาย ใจ ยกขึน้เป็นอนิจจงั ทกุ
ขงั อนตัตา มีแต่เสื่อมสิน้ไป สลายไปเท่านัน้ ไม่มีวนัสิน้สดุลงไดเ้ลย เปรียบเทียบแลว้เขารบราฆา่
ฟันกนั เพื่อชิงเอาบา้นชิงเอาเมืองกนั รบกนัดว้ยอารก์า้ เอ็ม ๑๖ หรอือะไรก็แลว้แต ่แหม..เด็ดขาด
เหลือเกิน คนตายกนัเกลื่อนกลาด ไม่รูว้า่เท่าไหร ่นั่น 



ทีนีม้นัตายไม่หมดตานี ้บางทีก็เขาตายเราตาย แหมยุ่งหมดเลย เรียกว่ากองทพัพา่ยแพก้็
มี ชนะก็มี เอาใหม่อยู่เช่นนัน้แหละ เห็นไหมเขารบกนัทกุวนันี ้นั่น 

เปรียบเทียบก าหนดรูปนาม ก าหนดรูปนามฟังใหช้ดัๆ ทางตา ห ูจมกู ลิน้ กาย ใจ 
ก าหนดพทุโธเป็นพทุธานสุสติอยู่ที่ปลายจมกูของตนเอง 
หรอืก าหนดหวัใจดา้นซา้ย  
 เปรียบเทียบแลว้เห็นอนิจจงั ทกุขงั อนตัตา มีแต่เสื่อมสิน้สลายไป ปลอ่ยวางวา่งเปลา่ ไม่

มีสตัว ์บคุคล ตวัตน เรา เขา ปลอ่ยวางไดแ้ลว้ เขาวา่งัน้นะ   
 เฮ.้..พดูพิเรนไปได ้จะถึงอย่างไรได ้ 
 ดับรูปนามยังไม่ได้น่ะ พ้นทุกขย์ังไม่ได้  
 เห็นไหม นี่เป็นพทุธด ารสั พดูอีกครัง้หนึ่ง 
 ถ้าดับรูปนามยังไม่ได้ ใหเ้ป็นขาดสันตตน่ัิน 
 พ้นทุกขไ์ปไม่ได้เลย 
นี่ค  าประกาศิตของหลวงปู่ สาวกโลกอุดร  ธมฺมปาโล ผู้มีวาทะธรรมเข้าปกป้องพุทธ

ศาสนาของเราในยคุที่มนัมืดๆ บอดๆ เช่นนี ้ขอใหเ้ขา้ใจ เขา้ใจหรือยงั? ถา้ไม่เขา้ใจก็เปิดอีก เปิด
เทปฟังยอ้นไปก็ไดน้ะ นั่น ยิงกนัไปยิงกนัมา เรียกว่ากระสนุหมดไม่รูว้่าเท่าไหรข่นมาอีก รถถงัรถ
เกราะขนมาหมดตานี ้ สู้กัน เรียกว่าตายไปคนละข้างไม่รู ้ว่าเท่าไหร่เกลื่อนกลาดแผ่นดิน
สงครามโลกครัง้ที่สอง ท าอย่างไรไดต้านี ้ไม่มีใครแพใ้ครชนะ ทีนีท้  ายงัไง 

ระเบิดปรมาณู นั่นเห็นไหม เผด็จศึกทนัที ตมูเดียวเลยเห็นไหม อย่างระเบิดปรมาณนู่ะ  
โยนลงที่เกาะฮิโรชิม่าของประเทศญ่ีปุ่ น เรียกว่าจมพืน้พสธุาทีเดียวนั่น ขาดสะบัน้พงัทลาย ยกธง
ขาวทนัที นั่น 

 ค าประกาศิตของหลวงปู่ สาวกโลกอดุร 
 ผู้ประพฤตธิรรมกรรมฐาน ต้องดับขาดสันตต ิ
 ด้วยอานุภาพแหง่การเพยีรเพ่งใหข้าดสันตติ 
 เปรียบเสมือนหนึ่งระเบิดปรมาณโูยนลงเกาะที่ประเทศญ่ีปุ่ นในสงครามโลกครัง้ที่สองนัน้ 

พินาศจมลงในทะเลไปเลย ยกธงขาวเลย ฉนัใดก็ฉนันัน้ 
อย่ากล่าวตู่หลวงปู่ สาวกโลกอุดรซิ ถ้ากล่าวตู่หลวงปู่ สาวกโลกอุดร ก็เท่ากับว่า ท่าน

ทั้งหลายผูไ้ดฟั้งจากเทป เท่ากับกล่าวจว้งจาบองคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้โดยตรงเลย
ทีเดียว นั่น เพราะหลวงปู่ เป็นแต่เพียงรูปธรรม นามธรรม ผ่านน า้อมฤตธรรมของพระศาสดา ออก
ไปสูช่าวโลกเท่านัน้ สว่นชาวโลกจะรบัหรือไม่รบัเป็นอีกเรื่องหนึ่ง ไม่มีการบงัคบัแต่ประการใด อนั
นีเ้ป็นขอ้เปรียบเทียบเป็นบคุลาธิษฐานใหฟั้ง นั่น 

การเพง่ฌาน กาย เวทนา จิต ธรรม 
 ก็รวมอยู่ตรงดัง้จมกูหกั 



จิตใจท่ีไหนจะไปเกิดอยู่ที่หวัใจดา้นซา้ย 
นี่เป็นตัวหลงกลเขา้ใหแ้ลว้ ท าไมเล่าหนอลิงบักโกรกนาโถอย่างหลวงปู่ สาวกโลกอุดร 

พระองคจ์งึประทานความส าเรจ็มาใหล้ิงบกัโกรกนาโถตวันี ้
เม่ือเผยแพรพ่ทุธค าสอนมีแต่คนจะไล ่มีแต่คนจะเอาเรื่อง แหมไม่รูเ้ป็นไงเนาะ ในยคุนี ้ก็

มนัยคุมืดบอด 
พระองคก์็ตรสัเอาไวแ้ลว้ 
"ปฏรูิปเทสวาโส" 
อยู่ในประเทศอันสมควร จงึจะเจริญไปได้  
นั่นเห็นไหม ก็ขอใหเ้ขา้ใจซะ ค าเปรยีบเทียบเฉียบขาดถึงขนาดนัน้ 
อะไรเลา่หนอจะสูร้ะเบิดปรมาณ ูก็โยนลงครัง้เดียว 
ถา้มวัแต่รบกนั ก็ยิงกนัปัง ปัง ปัง ยิงกนัอยู่อย่างนัน้ 
ต่างคนตา่งตาย ตา่งฝ่ายตา่งตาย 
ไม่รูว้า่ใครแพใ้ครชนะ (เปรียบเทียบใหเ้ป็นบคุลาธิษฐาน) 
เม่ือสหรฐัอเมริกาน่ะโยนระเบิดปรมาณูลงเกาะ จมลงเป็นทะเลเลย ยกธงขาวเลย แหม

เด็ด..นี่ 
นั่นแหละ ฉนัใดก็ฉนันัน้ หลวงปู่ ประพฤติธรรมกมัมฏัฐานอยู่ที่วดัป่านาเบีย้ ท าอะไรไม่ได้

เลย รูปนามผ่านมาหมด 
พระองคจ์งึดลบนัดาลใหห้ลวงปู่ ต่อสูก้บัอารมณ ์
นอ้มเป็นโอปนยิโกเขา้มาต่อสูห้  า้หั่นอยู่ที่หทยัทวาร 
ตรงดัง้จมกูหกั อย่างเอาเป็นเอาตาย 
มอบกายถวายชีวิตเลยทีเดียวถึงขนาดนัน้ 
 อย่าไปก าหนดว่าอะไรเป็นรูป อะไรเป็นนามเลย 
 ตอนปฏบัิตธิรรมกัมมัฏฐานน้ัน 
หลวงปู่ ก็คิดไปคิดมาเนาะ เอ .้..เอาละตานี ้คิด อนตัตาธาตุ-อนตัตาธาต-ุอนตัตาธาต ุมนั

คงจะมีอะไรลีล้ับซักอย่าง อยู่ในร่างกายอันกวา้งศอก ยาววา หนาคืบ ของเราเป็นแน่แท้ นี่
ความคิดเกิดขึน้มาแลว้ตานี ้

 รูปนาม เราคลอ่งแคลว่มาแลว้ 
พทุโธ เราคลอ่งแคลว่มาแลว้ 
 สมัมา อะระหงั เราคลอ่งแคลว่มาแลว้ 
 ถอดกายทิพยก์ายหยาบ เราคลอ่งแคลว่มาแลว้ 
 มนัเอากิเลสไม่อยู่นี่ 
เออ้..ปลอ่ยวางก็ปลอ่ยมาแลว้ 



 มันปล่อยไม่หมดเนาะ มันดึงไวอ้ยู่ มันดึงไว ้มันไม่ไปซักที ปล่อยไม่ไดว้างไม่ออก ท า
อย่างไรก็วางไม่ได ้ปลอ่ยไม่ได ้

 ค าวา่ อนัตตาธาตุ อยากจะรูเ้หมือนกนัตานี ้แต่ไม่รู ้
 เอ.้.จะรูไ้ดอ้ย่างไร เรายงัโง่อยู่..นั่น 
ทีนีร้วบรดัเลย เพ่งจนกระทั่งที่ว่า เหงื่อแตกโชก ยางตายไหลออกกระนั้น ตนเองเคย

ก าหนดรูปนามทาง ตา ห ูจมกู ลิน้ กาย ใจ อย่างคลอ่งแคลว่ว่องไว ก าหนดพทุโธอยู่ที่ปลายจมกู
เป็นอานาปานสติก็เอา เรยีกวา่ช านาญมาทกุอย่าง ทีนีท้  าไม่ไดเ้ลยตานี ้ท าไม่ได ้ท าไมท าไม่ได ้

นั่น..พระองคด์ลบนัดาลเขา้ใหแ้ลว้เห็นไหม 
ดลบนัดาลใหห้ลวงปู่ ท  าอะไรไม่ไดซ้กัอย่าง 
 (ตอ้ง) มาท าอย่างเดียว 
สมดงัพทุธพจน ์พระพทุธองคท์รงตรสักบัภิกษุรูปหนึง่ ที่วา่ อยากจะสิกขาลาเพศ ตอนเชา้

อาจารยบ์อกไปเรียนพระวินยั ตอนบ่ายใหไ้ปเรียนธรรมะ ตอนค ่าใหไ้ปนั่งสมาธิ ท่านก็เกิดจิตใจ
กระวนกระวาย อยากจะสิกขาลาเพศหนีซะ พระพทุธองคท์ราบเรื่องใหภ้ิกษุอื่นไปตามมาเฝา้ พระ
พทุธองคก์็ตรสัถามวา่ ไดย้ินวา่เธอกระสนัอยากจะสกึหรอื ภิกษุนัน้ก็ตอบวา่ ขา้พระพทุธเจา้ทนไม่
ไหวเดี๋ยวเรยีนโน่นเดี๋ยวเรยีนนี่ ขา้พระพทุธองคน์ีวุ้น่วายเหลือเกิน ป่วนป่ันจิตใจหมดแลว้   

พระพทุธองคจ์งึทรงตรสัวา่  
 "ตอ่แตน่ีไ้ปเธอจะท ำอย่ำงเดยีวไดไ้หม?" 
 ภิกษุนัน้คิดอยู่หน่อยหนึ่งก็เลยทลูตอบพระองคว์า่ 
"ถา้จะใหท้ าอย่างเดียว ก็พอจะท าได"้  
พระพทุธองคจ์งึใหโ้อวาท       
ให้ไปเพ่งอยู่ที ่ใจ จุดเดียว 

เห็นไหม ไดต้รสัรูเ้ป็นพระอรหตัตผลเลย นั่น มีขอ้เปรียบเทียบอยู่ 
ฉันใดก็ฉันนัน้ หลวงปู่ ต่อสูห้  า้หั่นอยู่ที่ตรงดัง้จมกูหกั บางทีอารมณม์นัก็โดด เรียกว่า พุ่งไป

หามนั แหม ไม่รูว้า่กรุงเทพ, กรุงไทย ไปถึงหมดเนาะ นั่นพุง่เขา้ไป 
พุ่งกลับทนัทหีรือเพ่งใหด้ับเสียก่อน 
เพ่งใหเ้หน็เป็นภาพอสุภะ 
พุ่งกลับขึน้มาตรงดัง้จมูกหกั 
เออ ปักไวต้รงนี ้เหงื่อแตกยางตายไหลออกกระนัน้ ไม่ไดเ้คยใส ่องัสะ จีวรเลย ถึงจะหนาว

ลงศนูยอ์งศา ลบหกองศา อยู่อ  าเภอด่านซา้ยจะขนาดไหน หลวงปู่ ท  าถึงขนาดนัน้ เรียกว่าคล าดู
ตวันี่ โอ.้.เรียกวา่รอ้นไปหมดเลย เตโชธาตเุขา้เผาลนละตานี ้

เออ..บางทีนั่นแหละ อย่างหลวงพ่อจนัทรว์่าน่ะ มีตวัไรไต่ยัว้เยีย้เต็มใบหนา้ไปหมด นั่น
เชือ้โรคเตโชธาตเุขา้เผาผลาญมนัรอ้น เชือ้โรคมนัรอ้นมนัก็ไต่ออกมา เออ ..มนัจะตาย บางทีก็ไม่รู ้



ว่าอะไรเป็นอะไร เรียกว่าไม่สนจิตสนใจ ปวดตรงไหนก็ช่าง ปวดไหล ่ปวดเอว ปวดที่ไหน ปวดจน
ตายก็ช่าง เรยีกวา่เจ็บอะไรปวดอะไร หนาวสกัปานใดก็ช่างไม่ไดเ้ก่ียวไม่ไดพ้นั ลืมเป็นลืมตาย ลืม
เจ็บลืมปวด ลืมหมดทุกสิ่งทุกอย่าง ท าไมจึงเป็นเช่นนัน้ นั่น พระพทุธองคด์ลบนัดาลเขา้ใหแ้ลว้ 
ดลบนัดาลหลวงปู่ ไม่ใหน้ึกถึงความเจ็บปวดรวดรา้ว ปวดมึนหวัอะไรต่างๆ ไม่เก่ียวกนั สูล้กูเดียว 
สูก้ับอารมณอ์ยู่ที่หทัยประสาท ตรงดัง้จมูกหักนี่แหละ นั่น เรียกว่ามว้นนี ้ใหเ้ป็นขอ้ชีข้าดเลย
ทีเดียว 

 จะมีอีกหน่อยหนึ่ง ที่วา่นั่นแหละ 
 เขาวา่ ความคิดเกิดจากหวัใจดา้นซา้ย มนัวิ่งขึน้ถึงสมอง  
(เขาวา่งัน้นะ) 
อันนี ้(หวัใจด้านซ้าย) เป็นศูนยก์ลางการท างานของร่างกายเทา่น้ัน ไม่ได้เกี่ยวกับ

ความคิดความอ่านอะไร 
เวลาเรารอ้งห่มรอ้งไห้ แหมหลวงปู่ ตัดไม่ได้ ท าไมตัดไม่ได้ ก็ในพระไตรปิฎกก็มี ว่า 

ความคิดเกิดจากหวัใจดา้นซา้ย ครูบาอาจารยส์อนมา เขาว่าความคิดอยู่หวัใจดา้นซา้ยเลย เวลา
เรารอ้งห่มรอ้งไหม้นัก็วิ่งขึน้มาล าคอ ตวันีแ้หละคนไม่มีบารมีจรงิๆ แลว้ไซร ้จะตดัหนีไปไม่ไดเ้ลย 

 แต่ท าไมหลวงปู่ ตัดไปได ้มีตัวล่อ นั่น พระพุทธองคด์ลบันดาลเขา้ใหเ้ห็นไหม เอาถึง
ขนาดนัน้ 

(จะกล่าวยอ้น) บางทีฟ้าผ่า เสียงดงัเปรีย๊ะ..มนัเปรีย๊ะอยู่ที่หวัใจดา้นซา้ย นั่นๆ ๆ ๆ โอ๊ะ..
ทีนีห้นีไม่ได ้อนัสรรพสตัวใ์นแหล่งหลา้ฟ้าดินนีจ้ะหนีไดเ้ชียวรถึา้ไม่ใชค้วามสามารถบากบั่น เอา
ชีวิตเป็นเดิมพนั 

ตอ้งใชค้วามสามารถบากบั่นเอาชีวิตเป็นเดิมพันจริงๆ จึงจะแหวกว่ายมาถึงจุดหทัย
ประสาทนีไ้ด ้ 

 ขอ้เฉียบขาดขนาดนีแ้หละ จะเช่ือหรือไม่เช่ือก็ตาม หลวงปู่ มีหนา้ที่เผยแพร่พทุธค าสอน
เท่านัน้ 

 อีกประการหนึ่ง เม่ือฟ้าผ่าเปรีย๊ะ เรียกว่า มันตกใจ เนาะ นั่นแหละเห็นไหม เขาว่าคนอก
หกันั่น มนัก็เป็นเช่นนีแ้หละหนีไปไหนไม่พน้เลย อยู่ในพระไตรปิฎกก็มี 

ท าไมหลวงปู่ แหวกว่าย พระองคต์รสัว่า อย่าเช่ือตามต ารา อย่าเช่ือตามบุคคล แหมกา
ลามสตูร เด็ดเหลือเกิน เป็นพทุธพจน ์

หลวงปู่ จึงฝ่ากฎบญัญัติอยู่ในพระไตรปิฎกทนัที เห็นไหม นั่น แต่ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้หลวงปู่
มิไดจ้ว้งจาบ บทพระกรรมฐานหมดทุกหมวดอยู่ในพระไตรปิฎก อนัถูกก็มีมาก ที่ไม่ถูกก็มี อย่า
หมายความวา่หลวงปู่ ตูพ่ระไตรปิฎกหมดนะไม่ไดม้นัจะบาป  มีบางบทบางตอนที่ไม่ถกูเท่านัน้ 

คนทกุวนันีจ้ึงหลงงมอยู่ที่ตวัหนงัสือ เปรียบเสมือนพวกลิง งมอยู่ที่กิ่งไม ้เลยไม่ไดไ้ปไหน
เลย มนัก็เป็นอยู่เช่นนัน้แหละ 



ทีนี ้ท  ายงัไง เม่ือหลวงปู่ ร  าพงึร  าพนัอยู่เช่นนัน้ ต่อสูห้  า้หั่น 
ไม่มีรูป มีนามหรอก 
พุง่สูล้กูเดียว พุง่สูล้กูเดียว เรียกวา่สูอ้ยู่ตรงนี ้ 
เด่นชดัเหมือนภาพในโทรทศัน ์หรือในภาพยนตรฉ์นัใดก็ฉนันัน้ 
 เป็นโอปนยิโก..เกิดมี ตาทิพยฝ่์ายสมถะ เขา้ช่วยทนัที 
 เห็นอารมณ ์อย่างเด่นชดัเลย 
ไอพ้วกเขาทัง้หลาย ใครก็ช่าง สรรพสตัวใ์นแหลง่หลา้ฟ้าดินนี ้คิดไป สะลมึสะลือไป หวั ..

มนัสมองนีล้ะทื่อไปหมด นั่น หวัสมองของหลวงปู่ ตอนนัน้ก็เหมือนกนั มนัก็ทื่อ ใหม่ๆ นะ ท าไง ทื่อ
ไม่ท่ือก็ไม่เก่ียว ทีนีไ้ม่เก่ียว สูล้กูเดียว สูจ้ดุเดียว 

แต่สูโ้ดยไม่รูว้า่อะไรเป็นอะไร 
อยากจะบงัคบัใจ ใหใ้จมนัตอบวา่เป็นอะไรเท่านัน้ 
ไม่อยาก..ไม่รูเ้ลย 
อรยิสจั ๔ ทกุข ์สมทุยั นิโรธ มรรค ไม่รู.้.ไม่รูเ้ลย 
อิทธิบาทก็ไม่รู ้ฉนัทะ วิรยิะ จิตตะ วิมงัสา ไม่รู ้ลืมเกลีย้ง 
สทัธา วิรยิะ สติ สมาธิ ปัญญา ลืมเกลีย้ง ไม่รูว้่าหายไปไหน ไม่รูห้ายไปไหนเลย มีแต่เพ่ง

อย่างเดียว นั่นแหละ 
ตวัสมาธิก็ไม่รู ้ไม่รูว้่าหายไปไหน ขณิกสมาธิ อปุจารสมาธิ อปัปนาสมาธิ ไม่รูเ้ลย อา้ว ..

ไปไหนหมดไม่รู ้นั่น 
ปฏบัิตธิรรมแบบโง่ๆ  อย่างหลวงปู่สาวกโลกอุดร 
พระองคจ์งึประทานพรใหเ้ลย เห็นไหม..นั่น 
วาระสดุทา้ย เม่ืออินทรยีแ์ก่กลา้ สทัธา วิรยิะ สติ สมาธิ ปัญญา ถึงหลวงปู่ ไม่รูก้็ตามเถิด 
อยากบงัคบัใหใ้จเขาตอบวา่ ใหเ้ขาตอบมาวา่ 
ท าอย่างไร...ปฏิบตัิอย่างไร...จงึจะถึงมรรค ผล นิพพาน 
จงึจะเป็นโสดา..สกิทา..อนาคามี..อรหนัต ์เหลา่นี ้
อยากบงัคบัใหใ้จเขาตอบออกมา ที่ไหนได้..เพ่งไป เพ่งมา ตานี ้สูอ้ย่างห า้หั่น เอา้ตัง้แต่

บ่าย ๓ โมงครึ่ง เป็นประจ า ถึง ๔ ทุ่ม ถึงจะพกัผ่อน ตื่นตี ๒ ทุกครัง้ ถึงขนาดนัน้นะปีสดุทา้ยนะ 
ปฏิบตัิใหม่ๆ แหมเด็ดเหลือเกิน น า้ลายก็จะไหลเยิม้ออกมา เอากระโถนวางไว ้มีผา้เช็ดหนา้เม่ือ
น า้ลายไหลออกมา เอา้เช็ดดว้ยกินดว้ยกลืนเขา้ไป เอาถึงขนาดนัน้ 

เจ็บตาก็เจ็บ เรยีกวา่หกู็จะดบั ตบัก็จะไหม ้
ฟ้าผ่าหวัหลวงปู่ นี่ไม่รูว้า่ก่ีหมื่นครัง้ 
เขาดับ แต่หลวงปู่ไม่รู้ว่าดับ 



 ทีนี ้ดบัมากๆ ดบัเป็นหม่ืนครัง้ แสนครัง้ ท าไมหลวงปู่ ไม่รู ้พอจอ้งดู (ภาษาไทยเรียกว่า
จอ้งด ูภาษาอีสานวา่จอบด ู) 

พอจอ้งดมูนัก็คิดออกมาอีก สูอ้ีก เอาอยู่เช่นนัน้แหละแทบหวัสมองจะระเบิดแตกตมู ถึง
ขนาดนัน้ เรียกวา่มนัดงัเอีย๊ดๆ ๆ ๆ  บางทีนะ บงัคบัมนั บงัคบัมากสูถ้ึงขนาดนัน้ 

วาระสดุทา้ยจะมาถึงซะแลว้ตานี ้
เป็นภพเป็นชาตทิีสุ่ดทา้ยของการเวียนว่ายตายเกิด 
ของหลวงปู่สาวกโลกอุดร  ธมฺมปาโล 
ซึ่งเป็นลกูก าพรา้โยมแม่นัน้ เรียกว่าแลง้ ๗ ปี ปลาย ๗ เดือน อยู่ที่จงัหวดัสรุนิทร ์ไดม้าถึง

แก่กรรมอยู่ที่จังหวัดกาฬสินธุ์คนเป็นลูกก าพรา้เม่ือนึกถึงราคะ เรียกว่าตอ้งเอาแม่ของกูนี่เขา้
เปรียบเทียบ นอ้มมาเปรียบเทียบวา่ หญิงใดในแหลง่หลา้จะสูแ้ม่ของกไูดร้ ึกยูงัไม่เคยเห็นกระดกู
ของแม่กเูลย ชีวิตนีก้จูะไม่ยอมเป็นแน่แท ้สูอ้ยู่เช่นนัน้แหละ สูไ้ปสูม้าแต่ไม่รูว้า่จะลงเอยดว้ยวิธีใด 
เพราะหลวงปู่ ไม่มีครูบาอาจารยเ์ป็นตวับคุคลสั่งสอน แต่ศกึษาเอาตามพระไตรปิฎก หรอืตามที่วา่
ตนเองไดเ้คยร  ่าเรยีนมา นกัธรรมตร ีโท เอก นั่นถกูตอ้ง 

ก็แสดงว่า พระพทุธเจา้ และพระอรยิบคุคลที่ท  าสงัคายนาไวน้ัน้น่ะ เป็นบรมครูของหลวง
ปู่ เลยทีเดียว เมื่อถึงแลว้ จงึรูว้า่ อะไรเป็นอะไรฯ 

 ตอนหลวงปู่ ก าหนดรูปนาม ทางตา ห ูจมกู ลิน้ กาย ใจ ก็เปรียบเสมือนหนึ่ง ยิงดว้ยอาร์
กา้หรือปืนเอ็ม ๑๖ เขา้ใสก่นัเมื่อเกิดสงคราม ก็เปรยีบแค่นัน้   

 ทีนี ้ระเบิดปรมาณู จะเกิดระเบิดขึน้ละตานี ้จะเกิดขึน้ อินทรียแ์ก่กลา้ขึน้โดยไม่รูต้วัเลย 
คิดไปโน่น พรบึเดียว คิดไม่คิดเปล่า หายไปเลยตานี ้ไม่รูว้่าหายไปไหน โน่น ..ไปหาเมียเก่าอยู่ที่
บา้น อู๊ย...เวรกรรม นกึไดแ้พล๊บเดียว เอ๊ะ..เรามาไดอ้ย่างไร? 

 ตอนนีเ้กิดพลงัฌานปรมาณลูะตานี ้แถมทา้ยมโนมยิทธิ ระเบิดปรมาณตูวันีจ้ะโยนคืนละ
ตานี ้ 

เรียกว่า สตินทรียฌ์านสายฟ้าผ่า เกิดขึน้แลว้ นั่น..พุ่งทีเดียว โยนลกูระเบิดปรมาณเูขา้
สู่จุดตรงที่หทยัทวารทนัทีทนัใดเลย ขาดสะบัน้พงัทลาย ขาดสนัตติความสืบต่อของนามรูปอยู่ที่
จดุหทยัทวารทนัทีทนัใดนัน้เอง ดบัมาตัง้หลายหม่ืนหลายแสนครัง้ ท าไมหลวงปู่ ไม่ออกเทศนธ์รรม
เทศนาโปรด อู๊ย..จะเทศนาอย่างไร มนัไม่รู ้มนับอด 

ดับคร้ังสุดทา้ย 
 ................................................................................. 
เป็นการขาดสันตตคิวามสืบต่อของนามรูป 
ตัดวงของ ปฏจิจฺสมุปบาท ใหข้าดสะบัน้พังทลาย 
 จงึเกิดเรยีกวา่นั่นแหละ 
 ถึง อรหัตมรรค นั่นอย่างเดน่ชดัเลยทีเดียว 



ไม่มีที่มา...ที่ไป 
ไม่มีที่เกิด...ที่อะไร 
ไม่มีโลกนี.้..โลกหนา้...ไม่มีโลกอื่น 
ไม่มีการเขา้...การออก 
ไม่มีสขุ...ไม่มีทกุข ์
พระองคย์งัตรสัไวแ้ลว้ 
 นั่นหลวงปู่ จึงรู ้เช่นตอนที่เกิดญาณหยั่งรู ้ทีนี ้ทรงสภาวะไวไ้ดน้านๆ ประมาณ ๑ ชั่วโมง 

หรือ ๒, ๓ ชั่วโมงก็แลว้แต่นะ (สดุแต่ละรายบคุคล) แต่ส  าหรบัหลวงปู่ วนันัน้ไดป้ระมาณชั่วโมงนี่
แหละ นั่น ถึงขนาดนัน้ 

จงึเกิดที่วา่ญาณหยั่งรูข้ึน้มาเลย 
 ในกิจ ๔ ญาณ ๓ 
 พร้อมทัง้ ปฏจิจฺสมุปบาท 
 เรียกวา่เรยีบรอ้ยเลยตอนนัน้เอง 
 จงึไดรู้เ้ช่นเห็นชาติวา่.... 
อนัตตาธาตุ ทีแ่ทจ้ริงคือ ดับความคิด 
เห็นไหมค าประกาศิตของหลวงปู่ สาวกโลกอดุร  ธมฺมปาโล 
 เพื่อปกปอ้งพทุธค าสอนเอาไว ้ก็ขอใหเ้ขา้จิตเขา้ใจเอาไว ้
 โยนลกูระเบิดปรมาณนู่ะ เราท าเอาไม่ไดน้ะ 
 เขาไปเอง เรยีกวา่เป็นภาพสะทอ้น เกิดอภิญญา นั่น 
 เป็น อภิญญาปรมาณ ูเลยทีเดียว โยนเขา้มาครัง้นี ้เรยีกวา่อะไรก็เอาไม่อยู่เลย นั่น 
 หลวงปู่ ยงัเคยเทศนธ์รรมไวว้า่ ตอนองคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ของเรา ทรงตรสัรูอ้ยู่

ท่ีควงไมศ้รมีหาโพธ์ินัน้ 
ถา้ไม่มีตน้ไมศ้รีมหาโพธ์ิอยู่เบือ้งปฤษฎางคข์องพระองคแ์ลว้ไซร ้ร่างของสพัพัญญูจะ

กระเด็นไปก่ีรอ้ยโยชนไ์ม่รูน้ะ 
 ตอนตรสัรู ้
 ตอนขาดสนัตติของความคิดสืบต่อ นัน้น่ะจะขนาดไหน 
 ทกุวนันีล้บูๆ คล าๆ เป็นสีลพัพตปรามาส 
 ติดในรูป ติดในนาม อยู่เพียงแค่นัน้ 
 เม่ือหลวงปู่ขึน้ถงึจุดสูงสุด จบกิจพรหมจรรย ์
 จะออกเทศนธ์รรม เพื่อทดแทนพระคณุอนัวิเศษสงูสดุ 
 ของสพัพญัญผููต้รสัรูเ้องโดยชอบ 
 มีแต่เวร มีแต่ภยัเนาะ เออ้..เป็นงัน้ไปได ้



ทกุวนันี ้ถา้ไดย้ินวา่ ค าวา่ พระอรหนัต ์แลว้ไซร ้
นั่นแหละ ตบัมนัจะแตกตาย หวัใจมนัจะวางวายตายคาที่ใหไ้ด ้ 
หลวงปู่ ถึงใครจะวา่อย่างไรก็ช่าง ชีวิตนีห้ลวงปู่ มอบใหแ้ลว้ 
 ซึง่ พระพทุธเจา้ พระธรรมเจา้ พระสงฆเ์จา้ 
 จะทดแทนคณุวิเศษสงูสดุของพระศาสดา ที่ไดช้บุชีวิตของหลวงปู่ เอาไว ้
 บุญประเสริฐ ทีเ่กิดมาพบ พุทธค าสอน 
 จอมบวร ชินวงษ ์ ผู้ทรงศีล 
 ชีท้างธรรม น าเหนิหา่ง ทางมลทนิ 
 ชุบชีวิน ทีมื่ดบอด ได้ปลอดภัย 
หลวงปู่ จะเนรคณุ พระคณุวิเศษสงูสดุของพระศาสดาไดอ้ย่างไรกนั แต่คนอื่นละก็..นั่นละ

นะ หลวงปู่ จะทดแทนพระคณุของสมเด็จพ่อก็ไม่ได ้สมเด็จพ่อคือพระพทุธเจา้ คือศาสดาเอกของ
โลก ท าไมเลา่หนอจงึเป็นเช่นนัน้ยคุนี ้ 

ยุคปัจจุบนันีห้ลวงปู่ รูด้ี อย่างว่าแหละเนาะ ปฏิรูปเทสวาโส จะเป็นเช่นไร ก็ขอใหเ้ขา้จิต
เขา้ใจ คณะลกูศิษยล์กูหา ไม่ตอ้งตกจิตตกใจอะไรเลย ส าหรบัหลวงปู่ สาวกโลกอดุรคนนี ้

 ชีวิตสมมตวิ่าเป็นชีวิตเทา่น้ัน 
ร่างกายก็สมมตวิ่าเป็นร่างกายเทา่น้ัน 
ปล่อยหรือไม่วาง ขึน้แล้ว แต่อยู่ทีห่ลวงปู่ 
(ผูใ้ด) โกรธหรอืเกลียด ใหไ้ปเปิดพระไตรปิฎกด ู
จะรูใ้นนัน้เลย อะไรก็อยู่ในนัน้ 
ทา้ยที่สุดหยุดลงแห่งการแสดงพระธรรมเทศนา มีหัวขอ้เปรียบเทียบในการบรรลธุรรม 

เพื่อเผยแพรพ่ทุธค าสอนในยคุที่มนัมืดบอด  ใหฟั้งมาแลว้พอสมควรแก่เวลา ก็ขอใหค้ณะลกูศิษย์
ลกูหาหรอืผูไ้ดย้ินไดฟั้งทัง้หลาย 

ถา้บอด ก็ขออย่าใหบ้อด 
 ถา้มืด ก็ขออย่าใหมื้ด 
 ใหเ้ปิดขึน้มาใหส้วา่ง ใหร้บัรู ้รบัเห็น 
วาทะธรรมการบนัลือสีหนาท 
 ของหลวงปู่ สาวกโลกอดุรคนนีเ้ถิด 
 บญุกศุลอนัยิ่งใหญ่ไพศาลนัน้ 
 ท่านจะไดเ้ป็นบารมีไต่เตา้ขึน้ถึงความดบัทกุข ์
 เป็นภพเป็นชาติท่ีสดุทา้ยของการเวียนวา่ยตายเกิด 
 พรนีห้ลวงปู่ ขอมอบให ้ขอตัง้อธิษฐานจิต ใหค้ณะลกูศิษยล์กูหา หรือผูไ้ดย้ินไดฟั้งนัน้  
                จงนอ้มไปประพฤติปฏิบตัิ ใหพ้น้ทกุขท์างใจได ้



    
                               ทกุทำ่น ทกุทำ่น ดว้ยเทอญฯ 
 
 

 
 
                                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                ความฟุ้งซา่นคือยอดบารม ี



 
 
 
 
 
                                             
 
 
 
 

 พระธรรมค ำสอนเพือ่มรรคผลนพิพำน 
                                       เทศนำธรรมโดย 

                                            หลวงปู่สาวกโลกอุดร   ธมฺมปาโล 

 

 โลกของกาม น า้ตณัหา พาคนเกิด 
เห็นวา่เลิศ แสงเจิดจา้ พากนัหลง 
จงึขอ้งอยู่ ไม่รูท้าง จะวางลง 
และพืน้พงศ ์ คงเหินห่าง ทางวดัวา 
   ศาสดา มาเห็นภยั ในปวงสตัว ์
จงึทรงตรสั จดัมรรคคา พาหลีกหนี 
พาหลีกออก จากหอกเหว เปลวอคัค ี
ทกุวล ี มีคณุค่า เหนือฟ้าดิน 
   หากสตัวใ์ด ไดด้ื่มกิน ในศีลพรต 
ย่อมเปลือ้งปลด ลดโมหนัธ ์ ทาสตณัหา 
ย่อมก าจดั ตดัมานะ อวิชชา 
มีดวงตา พาสดใส ไรม้ลทิน 



   เชิญเถิดทา่น หนัเขา้หา มาเขา้วดั 
มาเพียรตดั ขจดัมาร ผูผ้ลาญเผา 
ตดัภพชาติ ใหข้าดลง ตรงใจเรา 
ตดัรากเหงา้ เผาเวียงวงั ฝังโคตรมาร 
                            จากสาวกโลกอดุร      
                    
            วนันีห้ลวงพอ่จะไดบ้รรยายในแนวทางประพฤติธรรมกมัมฏัฐาน ผูห้วงัความพน้ทกุข ์ออก
จากการเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะวนทนทกุขน์ี ้ ซึ่งชาติแลว้ชาติเล่า ภพแลว้ภพเล่า ซึ่งมนัเผาลน
สรรพสตัวท์ัง้หลายใหเ้วียนวา่ยตายเกิดอยู่ ไม่รูว้า่ก่ีภพก่ีชาติ สตัวแ์ต่ละตวัตนนัน้  
   ฉะนัน้ พุทธค าสอนของพระองคน์ัน้ เป็นค าสอนที่วิเศษ ..อย่างมีกฎมีเกณฑ  ์มีจุด มีวิธี
อย่างเฉียบขาดจรงิๆ สามารถที่จะท าใหผู้ป้ระพฤติตามนัน้พน้ทกุขไ์ดจ้รงิๆ ถึงพระอมตธรรมมหา
นิพพาน หมายความว่าจบกิจพรหมจรรย ์คือว่าตดัขาดแลว้จากการเวียนว่ายตายเกิดเป็นภพที่
สดุทา้ยนั่น เป็นภพเป็นชาติท่ีสดุทา้ยของเรานั่น 
 แลว้สตัวใ์ดเล่าที่จะมีบารมีอินทรียแ์ก่กลา้ หรือยอมมอบกายถวายชีวิตยอมตายคาที่ถึง
ขนาดนั้น จะมีไหมหนออยู่ในประเทศไทยหรือในแผ่นดินนี ้ ไม่ว่าประเทศไหนจะมีไหมหนอ  นี่
หลวงพอ่ยงัร  าพงึร  าพนัอยู่ทกุวนันีว้า่จะมีคนกลา้ท าไดถ้ึงขนาดนีไ้หม 
 ค าว่าสพัพญัญตูรสัรูเ้องโดยชอบ ท่านเอาชีวิตพระองคน์ั่น ท่านเอาชีวิตของพระองคเ์ขา้
ไปเสี่ยงเอา คือวา่ยอมแลว้มอบแลว้ซึง่กายถวายชีวิต 
 พระองค์ยังอธิษฐานในจิตของพระองค์นั่น  ตอนที่จะตรัสรูใ้นวันนั้นน่ะ  พระองค์ยัง
อธิษฐานวา่ 
 “ถึงเลือดถึงเนือ้ของเรานี่ จะเหือดแหง้ไปก็ตามเถิด จะเหลือแต่หนงัหรือเอ็นห่อหุม้กระดกู
เอาไว ้ถา้ไม่ไดต้รสัรูเ้ราก็จะไม่ลกุจากบลัลงัก์ จะยอมตายคาที่ใหไ้ด”้ เห็นไหม สจัจะปณิธานอนั
ยิ่งใหญ่ไพศาลขององคเ์อกมหาบุรุษนั้นไม่เหมือนใคร  ท่านท าจริงท าจัง ไม่ใช่ว่าท าเหยาะๆ 
แหยะๆ อย่างพวกเราทุกวนันี  ้ขออภยัดว้ยไม่เฉพาะอยู่ที่ศาลา หมายความว่าทัง้หมดนั่นแหละ 
หมดทัง้แผ่นดินนั่นแหละ ไม่ว่าฝ่ายภิกษุสามเณร หรืออุบาสกอุบาสิกาก็ตาม โดยส่วนมากแลว้
นั่นน่ะ สว่นมากแลว้เรง่ด่วนเกินไป เรง่ด่วนเกินไป คือว่าประพฤติธรรมกมัมฏัฐานของพระองคน์ัน้ 
ตามแนวทางของครูบาอาจารยท์ี่สั่งสอนมาในดา้นปรยิตัิเสียเป็นสว่นมาก หลวงพ่อจึงกลา้  หลวง
พ่อคนนีจ้ึงกลา้รบัรองไดว้่า เป็นระดบัจินตนาการเท่านัน้ ระดบัจินตนาการเท่านัน้ ทุกคนเลยใน
แผ่นดินนี ้พระภิกษุสงฆท์กุองคเ์ลย หลวงพอ่กลา้รบัประกนัถึงปานนี ้
เพราะไม่มีสภาวะเขา้รองรบั 



            ค าว่าสภาวะเขา้รองรบันี่ ตอ้งขาดสนัตติ คือดบัลงทรงไวซ้ึ่งองคฌ์านสญัญาเวทยิตนิโรธ 
ใหเ้ปล่งรศัมีนั่นน่ะ ใหเ้ปล่งรศัมี ที่จะท าลายลา้งอนสุยั ที่อยู่ในจิตตสนัดานใหพ้ินาศขาดกระเด็น
ลงไดน้ัน้ ไม่มีซกัองคเ์ดียว ตามที่หลวงพอ่ศกึษาดนูัน้ไม่มีเลย ไม่มีแมแ้ต่สกัองคเ์ดียว ไม่มีรอ่งรอย
ดว้ยซ า้ไป ซ า้มิหน ายงัอวดอา้งตา่งๆ นานา 
 อนันีห้ลวงพ่อสมเพชเวทนา ไม่มีกะจิตกะใจไปจว้งจาบใครหรอก ไม่มีกะจิตกะใจไปจว้ง
จาบใคร แต่สมเพชเวทนาพวกเหลา่นัน้  และอีกประการหนึ่ง หลวงพ่อก็เรียกว่า ค าสอนของ
พระองคเ์ลยเป็นหมนั ว่างัน้ ศาสนาพทุธเขา้มาประเทศไทยนีต้ัง้แต่ พ.ศ. ๕๐๐ โน่น ยงัไม่มีพระ
อรหนัตบ์งัเกิดขึน้ในประเทศไทยเลยเห็นไหม 
 แมแ้ต่รูปเดียวนามเดียวก็บงัเกิดขึน้มาไม่ได ้
 หลวงพอ่โลกอดุรมีอะไรพิสจูน ์
 คือวา่มี ปฏิจฺจสมปุบาทธรรมกรรมฐาน เป็นขอ้พิสจูน ์ 
 และก็ตอนทรงฌานนั้นก็ไม่มีเสียดว้ย ไม่มี นี่ก็ขอใหจ้ าไวน้ักปฏิบัติธรรมทั้งหลาย อีก
ประการหนึ่ง หลวงพอ่จะอธิบายเรื่องศรทัธาใหด้เูสียก่อน คือว่าสทัธาจรติตวันีแ้ปลวา่เช่ือ มีความ
เช่ือ คือวา่เชื่อไปเลยว่างัน้เถอะ แบกศรทัธาตวันีเ้ขา้ไปเชื่อเกจิอาจารยเ์หลา่นัน้ ซึง่มีรูปหลอ่ๆ หรอื
วา่เขามีลาภยศ สรรเสรญิสนกุตา่งๆ นานา น่ะ ไปหลงเขาซะ ไปหลง นี่เรียกวา่ไม่มีความรอบคอบ
ใชปั้ญญาของตนไปไตรต่รองใหร้อบคอบ 
  ทีนีห้ลวงพ่อจะอธิบายไปหลายอย่าง จะเปรียบเทียบพวกบอด ๆ ของเมืองไทยใหด้ตูานี ้
ไม่เฉพาะในศาลาของเรานะ มว้นเทปนีอ้าจจะไดย้ินไปหลายที่หลายแห่ง  
 เปรียบเทียบพวกบอดเหล่านัน้ใหดู้ว่าเขามีเอกลาภมากอย่างโนน้อย่างนีห้ลั่งไหลเขา้
มาน่ะ วนัละสองสามลา้นก็มีบางส านกับางวดั บางคนก็มีรถเก๋งรถอะไรแห่แหนเรียกวา่เป็นสี่รอ้ย, 
หา้รอ้ยคนัก็มีอะไรท านองนี ้ก็ลว้นแต่ว่า พวกเหลา่นีล้ะแบกศรทัธาเขา้ไปเช่ือเลย 
  หลวงพ่อจะเปรียบเทียบใหฟั้งตานี  ้พวกบอดเหล่านัน้น่ะ จะมีปัญญาไตร่ตรองเห็นชีวิต
ของตนอย่างไร เห็นคณุค่าของชีวิตของตนอย่างไร เพราะมวัแต่แบกศรทัธาไปเช่ือคนอื่นอยู่ ทัง้ๆ ที่
ตวัเองนัน้ก็พน้ทกุขไ์ม่ได ้และอาจารยอ์งคน์ัน้ก็ไม่มีขอ้วตัรปฏิบตัิอะไรใหเ้ป็นแก่นสารอะไรเลย  
 ถา้เปรียบเอาเอกลาภเรื่องเงินทองแลว้ไซรน้่ะ พวกบอดเหล่านัน้น่ะ ท าไมไม่หวนระลึก
เปรียบเทียบว่า มหาเศรษฐีระดบัโลกตัง้แต่อนัดบัหนึ่งถึงอนัดบัเกา้นัน้น่ะ เขามีเงินคนละเท่าไร มี
แต่ละคนนี่เรียกวา่เลีย้งประเทศของเขาไดเ้ลยทีเดียว มหาเศรษฐีอเมรกิา หรอืสวิสเซอรแ์ลนด ์หรอื
ญ่ีปุ่ นเหล่านี  ้มหาเศรษฐีญ่ีปุ่ นนัน้หลวงพ่อยงัจ าไดอ้ยู่ว่ามีลูกสาวคนเดียว  มีเงินไม่รูว้่าเท่าไหร่ 
เม่ือเจา้ของตายไปอายุ ๙๔ ปีนั่น แลว้ก็เมียของแกนะอายกุ็ ๙๐ ลกูเขยก็ ๗๐ ลกูสาวก็แบง่เขา้ไป
ให ้เรียกว่าเลีย้งประเทศญ่ีปุ่ นไดเ้ลย มหาเศรษฐีคนนี ้นบัประสาอะไรพระพวกเหลา่นีน้่ะ จะไปได้
เสีย้วขนหนา้แขง้ของพวกเหลา่นัน้ ถา้จะเอาเงินเอาทองมาเปรยีบเทียบกนั 



           สจัธรรมของพระพทุธองค ์ไม่เก่ียวกบัดา้นการเงินการทองอะไร เพราะวา่เป็นสจัธรรมท่ีพน้
ทกุขท์ี่แทจ้ริงเท่านัน้ เขาไม่เฉลียวใจ เขาเอาเครื่องตดัสินว่ามีคนบชูาเลื่อมใสมากที่สดุเป็นเครื่อง
ตดัสินกันทุกวนันี ้หลวงพ่อจึงสมเพชเวทนา และก็ทอ้ถอยใจเหมือนกันเรื่องเหล่านี ้ หลวงพ่อไม่
อิจฉาตารอ้นเขาหรอกพวกเหลา่นัน้ ไม่อิจฉาตารอ้นเขา สมเพชเวทนาเขาตา่งหาก ที่วา่เขาหลงไป
อย่างนั้น แทนที่จะหาเอาบทพระกรรมฐานของพระองค์ ไปประพฤติปฏิบัติใหถู้กตอ้ง แลว้จึง
ออกมาเผยแพรม่นัจึงถึงจะถกูตอ้ง อนันีเ้พียงแต่เรียนๆ ๆ ๆ ๆ  เรียนไปเฉยๆ น่ะ เรียนไปเฉยๆ เขา้
ในทางท านองทฤษฎีหรือที่ว่าปริยัติ แลว้ก็เทศนต์ามครูบาอาจารยส์ั่งสอน  ถูกมั่งผิดมั่งอะไร
ท านองนี ้
           เรียกว่าพวกคนฟังน่ะระดบัญาติโยมนัน้ เขาจะไปรูเ้รื่องอะไรมากมายก่ายกอง  อย่างสงู
บางคนก็ขออภยั บางคนก็ปฏิบตัิอยู่หรอก อย่างสงูบางคนก็เรียกว่าทานศีลนี่ก็พอแลว้ ศีล ๕ นี่ก็
พอแลว้ ทานนั่นนี่ก็พอแลว้ ระดบัจิตเขาเพียงแค่นัน้ แต่ว่าสมณะผูท้รงศีล ผูถื้อผา้กาสาวพสัตร์
นีน้่ะ ผูถื้อผา้กาสาวพสัตรข์องพระพทุธองคน์ัน้ เรียกว่าไดจ้ิตไดใ้จ เออ..ไดใ้จของเขาซะ มีคนนบั
หนา้ถือตาอย่างโนน้อย่างนี ้แต่หลวงพ่อพิสจูนด์แูลว้นั่น ไม่มีธรรมะเป็นแก่นสารอะไรเลย เรียกวา่
เป็นศาสนาที่คลา้ยๆ ครึง่การเมืองก็ได ้ในประเทศไทยของเรานี ้เรียกวา่มีอ  านาจคลา้ยๆ การเมือง 
ตัง้แต่ระดบัโน่นแหละระดบัสงู หรือเอาตัง้แต่ระดบัต ่าขึน้ไป ที่ว่าเจา้อาวาส เจา้คณะต าบล เจา้
คณะอ าเภอ เจา้คณะจงัหวดั เจา้คณะภาค เจา้คณะหน หรืออะไรท านองนี ้เถรสมาคม หรือสงัฆ
มนตรีเหลา่นีเ้ป็นตน้ เขามีกิจการบรหิารดา้นพระพทุธศาสนา ขออภยัเรียกว่ากมุบงัเหียน เรียกว่า
คมุพวกพระพวกเณรไปในตวั เรียกว่ามียศถาบรรดาศกัดิ์มีเอกลาภอยู่ตามนัน้ เลยติดอยู่ตามนัน้
 สจัธรรมถา้ไหลออกจากพวกนัน้แลว้ ไหลออกจากปากพวกนัน้แลว้ พวกโง่ทัง้หลายพวก
บอดทัง้หลายอีกแหละ ก็ไปเอาสจัธรรมเรียกว่า ก็ไปขอที่ว่า ขอเรียนธรรมะ หรือว่าไปอยู่ส  านัก
ท่านอะไรท านองนี ้เออ..ท่านก็สอนใหต้ามนัน้แหละ แทจ้ริงมนัไม่รู ้ไม่มีสภาวะเขา้รองรบัอนัใด
เลย นี่ก็ขอใหท้่านเขา้ใจวา่ การเปรยีบเทียบของหลวงพอ่นีเ้ปรียบเทียบใหเ้ขาไดย้ิน  
   
             ทีนีค้รัง้พระพุทธกาลก็เหมือนกัน หลวงพ่อก็ขออภยั มือสิบนิว้ของหลวงพ่อขออภยั จะ
กล่าวถึงพระอริยบุคคลครัง้พทุธกาล  เช่นพระสิวลีนีท้่านมีเอกลาภมากมายก่ายกอง จะไปทาง
ไหนมาทางไหนนี่ โอ๊ย..เรียกว่าเอกลาภมากมายก่ายกอง ไม่หมายถึงเงินถึงทองนะ เอกลาภใน
ดา้นอาหารการกิน หรือที่อยู่อาศยัเสนาสนะเหล่านีเ้ป็นตน้ ยารกัษาโรคเหล่านี ้ท่านเป็นผูมี้เอก
ลาภมาก 
และยอ้นมาเปรยีบเทียบกบัพระโลสะกะ ทีเ่ป็นผู้มีเอกลาภน้อย 
 เรียกว่าไม่ได้ฉันอาหารเต็มท้องซักทีเลยตั้งแต่วันบวชเข้ามาน่ะ  จนถึงวันดับขันธ์
ปรินิพพานของท่าน และสองท่านนีน้่ะ มาเปรียบเทียบดูซิว่า ผูมี้ปัญญาจะเปรียบเทียบไดไ้หม 



ไม่ใช่ว่าพระโลสะกะนัน้น่ะจะเสียอกเสียใจนะ โลกธรรมครอบง าท่านไม่ไดซ้ะแลว้ ท่านถึงที่สดุจดุ
จบพรหมจรรยข์องท่านแลว้นี่ มาเปรยีบเทียบด ูมีรอ่งรอยอะไรเหลือไวไ้หม ก็มีแต่สจัธรรมของสอง
ท่านนัน้แหละ พระสิวลีนีมี้เอกลาภมากนะ ก็มีแต่สจัธรรมของท่านนี่เหลือไวใ้หพ้วกเราศึกษาเอา
เท่านัน้ 
แต่พวกบา้บอดเมืองไทยนีไ้ม่อย่างนัน้..พวกบา้บอดเมืองไทยนีเ้รียกว่าไปติดซะเป็นส่วนมาก  ไป
ติดครูบาอาจารยส์ายโนน้สายนีต้่าง ๆ นานา จึงท าใหเ้รียกว่าผูเ้ขา้ไปสมัผสันี ้หลงทิศหลงทางไป
ทัง้นัน้เลย 
 ทีนี ้จะย้อนกล่าวเข้ามาถึงในการประพฤติธรรมกรรมฐานในยุคทุกวันนี ้  ส่วนมาก 
ส่วนมากแลว้นั่น แมแ้ต่ฌาน ๔ เขาก็ยงัไม่รูห้รอก ความจริง แต่รูอ้ยู่ตามตวัหนงัสือนั่น รูอ้ยู่ตาม
ตัวหนังสือ แต่อธิบายเป็นเนือ้หาสาระไม่ได้ ท าไมอธิบายเนือ้หาสาระไม่ได้ เพราะเป็นปริศนา
ธรรมเสียดว้ย อยู่ในนัน้ เรียกว่าตัง้แต่ ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน จตตุถฌาน นัน้ มีอารมณ์
ใหเ้พ่งอยู่ มีอารมณใ์หเ้พ่ง แต่เขาก็รูอ้ยู่หรอก ว่าเป็นอารมณ ์คือว่าเป็นอารมณข์องกสิณ ดิน น า้ 
ไฟ ลม เหล่านีเ้ป็นตน้ มีสีเขียว สีขาว สีแดง เหล่านี ้คือว่าเป็นอาโลกสิณเหล่านี  ้หรืออากาศว่าง
เขาก็รูอ้ยู่ 
 แต่ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้ ถา้ใครท าไดก้็ไปติดอยู่เพียง ที่ว่าตวัฌาน ๔ เท่านัน้ ขึน้ไปไม่ไดเ้ลย ไม่
มีปัญญาจะผ่านพน้ไปได ้
และเขาก็หาวา่เรื่องฌานของพระองคเ์ป็นเรื่องต ่าอะไรท านองนี ้ก็ขอใหเ้ขา้ใจ และอีกประการหนึ่ง
ทีนี ้หลวงพ่อจะไดก้ล่าวชีวิตของหลวงพ่อใหฟั้ง พอมาเป็นเครื่องปฏิบตัิเหมือนดงัคราวที่แลว้ พอ
มาเตือนท่านผูป้ฏิบตัิทัง้หลายใหรู้ไ้ว้ คือว่ามนัผิดกับต าราไปมากมายก่ายกอง เรียกว่าหนา้มือ
เป็นหลังมือ การประพฤติธรรมกรรมฐานแต่ก่อนหลวงพ่อพูดเป็นภาษาลาว  ทีนีจ้ะพูดเป็น
ภาษาไทยใหด้ ู
หมายความว่าการประพฤติธรรมกรรมฐานนัน้ กว่าจะปราบนิวรณธ์รรมลงได  ้เป็นตวัๆ นะไม่ใช่
เอาทัง้หมดนะ 
 ตวั กามราคะนี่ ตวักามราคะไม่ใช่ปราบไดเ้ลยนะ ไม่ใช่ปราบไดเ้ลยก็ขอใหเ้ขา้ใจ คือว่ามี
อานิสงสอ์ยู่ บางองคก์็ปราบไดปี้หนึ่ง หรือสองปีสามปีอะไรท านองนี  ้แต่หลวงพ่อปราบนิวรณ์
ธรรมตวักามราคะนีไ้ดส้ามปีเต็มๆ เห็นไหมสามปีเต็มๆ คือว่าไม่รูว้่าจะปฏิบตัิอย่างไรถึงจะไต่เตา้
ขึน้ไปเบือ้งหนา้นั้น หลวงพ่อเป็นคนมืดบอด ปฏิบัติจบฌาน ๑๖ มาโดยตรง จบญาณ ๑๖ มา
โดยตรง 
 ทีนีจ้ะกล่าวพวกบอดอีก ตานี ้คือว่าจบญาณ ๑๖ ครัง้ที่ ๑ เป็นพระโสดาบนั จบครัง้ที่ ๒ 
เป็นพระสกทา จบครัง้ที่ ๓ เป็นอนาคามี จบครัง้ที่ ๔ นั่นเป็นพระอรหนัต ์(ว่างัน้) แหมจบหลาย
เที่ยวเอาเหลือเกินพวกนี ้ 



 เรียกว่า จบครัง้เดียว ขอใหเ้ขา้ใจ ถา้ถึงจุดละ ตดัวิถีไดค้รัง้เดียว สมมติว่าเราตดัสิ่งของ
อย่างใดอย่างหนึ่งที่วางอยู่ หรือว่าเลื่อยขอนไมใ้หญ่ๆ นั่น ถา้ขาดแลว้น่ะจะไปเลื่อยมนัอีกท าไม 
มนัขาดไปแลว้ อนันีเ้ขาไม่เขา้ใจ อธิบายคือว่า บางคนก็จบตัง้รอ้ยครัง้พนัครัง้ ก็ไม่เป็นอะไรเลย ก็
ไม่เป็นอะไร เพราะไม่มีจดุท่ีจะใหต้ดักนั ทัง้ๆ ที่เขาเป็นนามธรรม     
อนันีห้ลวงพ่อก็ขอผ่านไปถึงญาณ ๑๖ ใหด้วู่าเป็นของปลอม เนือ้งอกเกิดมาในพระพทุธศาสนา 
ทั้งๆ ที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าอธิบายไปทางหนึ่ง  เขาก็อธิบายไปทางหนึ่ง ตั้งแต่ญาณที่หนึ่ง 
อทุยพัพยานปัุสสนาญาณ นั่น พระองคก์็ว่า ใหป้รีชาค านึงเห็นสงัขาร เห็นสงัขารคือความคิดทัง้
อารมณน์ี่ มีแต่เกิดกบัดบัไปเท่านัน้ เห็นไหม 
 แต่พวกนีอ้ธิบายเป็นรูปนามไปเลย เห็นไหม 
 มนัผิดพทุธประสงค ์นี่หลวงพอ่อธิบายพอย่อๆ ใหฟั้ง 
 ทีนีจ้ะกล่าวถึงชีวิตของหลวงพ่อใหฟั้งว่า มนัเป็นไปอย่างไรถึงเป็นไปเช่นนัน้ ทัง้ที่หลวง
พอ่ ตอนบวชครัง้แรกปณิธานไวแ้ลว้ ลกูเมียอะไรก็จะไม่ห่วงมนัหรอก ไม่ห่วงมนั กลบัไม่เป็นอย่าง
นัน้ อนสุยัมนัฟเูฟ่ืองขึน้มา มนัฟเูฟ่ืองขึน้มาต่อสูก้นัมาอยู่นั่นนะ่ ทีนีม้นัฟเูฟ่ืองขึน้มา ก็ปราบมนัลง
ไดถ้ึงสามปี เป็นพระอรหนัตป์ลอมไดส้ามปี 
 แต่ระหว่างนัน้หลวงพ่อยงัมีปัญหาที่ว่า พิจารณาตวัเองอยู่ว่ามนักลวั มนักลวัอะไร คือว่า
มันกลวัผูห้ญิง คือมันยังกลวัๆ อยู่ แสดงว่าไม่เป็นของจริง และก็หันมาดู อริยสจัสี่ที่อยู่ในหทัย
ทวารของตน และปฏิจฺจสมปุบาทนัน้ ก็มืดมนอนธการ มืดมนอธิบายไปไม่ไดเ้ลย แต่พระเถระบาง
องคแ์ต่งหนงัสือขึน้มาวา่ 
 ถา้ดับกิเลสไดแ้ลว้ก็ไม่จ าเป็นตอ้งรูเ้รื่องอริยสจัสี่  และปฏิจฺจสมุปบาทก็ได้ กิเลสมันจะ
พินาศไปเอง (เขาวา่งัน้นะ)  
 นั่นวา่ไปอีก เรียกวา่ท าคนใหห้ลงทิศหลงทางไปเลย 
 เม่ือเราตดัขาดมนัไดแ้ลว้นัน้..ถา้ไม่รู ้ไม่มีญาณอนัสขุุมคมัภีรภาพเขา้ไปหยั่งรูเ้ขา้ไปตดั
มนัอีกทีหนึ่ง นั่น เขา้ไปรู ้จะยบัยัง้มนัไดอ้ย่างไรกิเลสตณัหาตวันี ้ก็ขอใหรู้ ้  
             ทีนีจ้ะกลา่วยอ้นต่อไปอีก ส าหรบัการประพฤติกรรมฐานใหม่ๆ นี่วกยอ้นเขา้มา ก็เหมือน
เปรียบไดว้่า หลวงพ่อเปรียบมาแลว้ ก็เหมือนโยนปลาขึน้บนบกยงังัน้แหละ มนัก็จะเถลือกถลนั
กลบัคืนสูแ่ม่น  า้ตามเดิมของมนั ท าไมจงึเป็นเช่นนัน้ เพราะวา่วิสยัของปลามนัเคยอยู่แต่ในน า้ มนั
ก็จะถลนัคืนสู่แม่น า้ตามเดิมของมนั ใจมนัจะขาดว่างัน้ จิตใจของหลวงพ่อตอนนัน้ก็เหมือนกนั 
หลวงพ่อไม่เอาคนอื่นเปรียบเทียบหรอกตานี  ้เอาตวัหลวงพ่อเอง มนัอยากจะถลนัคืนสูแ่ม่น า้กาม
ตามเดิมของมัน แต่จิตใจส่วนลึกมันไม่ยอม จะฝ่าฟันอุปสรรค คือว่าจะต่อสูม้ันใหไ้ด้ ต่อสูส้ิ่ง
เหลา่นีม้นัใหไ้ด ้



 จนกระทั่งที่ว่ามาถึงด่านแตภู้พานนั่นแหละ หลวงพ่อจึงตัง้ช่ือใหใ้หม่ว่าด่านหลงน่ะ อยู่
ดีๆ มนัก็เกิดเรียกวา่ หมดอานิสงสข์องที่วา่ปราบนิวรณธ์รรมตวักามราคะลงไดถ้ึงสามปีเต็ม เสีย้ว
วินาทีเดียวเท่านัน้แหละ ไม่มีความรกัเป็นตวัเป็นบุคคลอะไรเลย ไม่ไดมี้ความใคร่เป็นตวับุคคล
อะไรเลย กิเลสเรียกวา่มนัไม่รูว้า่หลั่งไหลมาจากไหน เรียกวา่โลกทัง้โลกนีไ้ม่รูว้า่เทา่ไหร ่เรียกวา่ไม่
รูว้า่ก่ีภเูขาเลากาเรียกวา่มีเท่าไรมาหมดเลยตานีม้าหมดเลย มนัหมดอานิสงสล์งเพียงแค่นัน้ 
 นิวรณธ์รรมนีท้่านก็เปรียบเหมือนว่าหินทับหญ้านั่นน่ะ  หินทับหญ้าไวต้ราบเม่ือยกหิน
ออกน่ะ หญา้มนัก็งอกขึน้มาอีก หรือกลิง้กอ้นหินหนีนั่น หญา้มนัก็งอกขึน้มาอีกตามเดิม อนันีก้็
ขอใหเ้ขา้ใจ การปราบนิวรณธ์รรมไม่ไดเ้ด็ดขาด 
ต่อเม่ือโน่นแหละไดส้  าเรจ็เป็นพระอรหนัตน์ั่น ถึงจะตดัขาดตวันิวรณธ์รรม เป็นสงัโยชนไ์ปทีละตวั 
ทีละตวั มีระดบัอยู่ เช่นการประพฤติธรรมกรรมฐาน ที่บางคนเป็นลกูศิษยล์กูหาของหลวงพ่อ  ไม่
เฉพาะอยู่แต่ที่นี่หรอก ที่อื่นก็มีเหมือนกัน เรียกว่าเกิดความฟุ้งซ่านร  าคาญใจ  ตามใจไปเลย 
เรียกว่าสิกขาลาเพศไปเลย มีมากมายก่ายกอง ก็เพราะตวันีแ้หละเป็นตวัรองของอวิชชาเสียดว้ย 
ตวัความฟุ้งซ่านร  าคาญใจเรียกว่าเป็นตวัเอกเลยทีเดียว เป็นตวัเอกรองจากอวิชชาความโง่เขลา
มา  
 หลวงพ่อจะรวบรัด การเพ่งต่อสูก้ับอารมณ์นั่น จะถึงวิธีสุดท้ายเท่าไหร่ นั่น จะถึงวิธี
สดุทา้ยเท่าไหรม่นัยิ่งเหนื่อย เปรียบเสมือนหนึ่งวา่ คนวิ่งแข่งกนันี่ พวกนกักรีฑาเขาวิ่งแข่ง ใกลจ้ะ
ถึงหลกัชยัเท่าไหรก่็ยิ่งเหนื่อยเขา้เท่านัน้ ตวัฟุ้งซา่นร  าคาญใจนี่ไม่ขาดไปเลยไม่ขาด  
 มีแต่อานุภาพของพระอรหัตมรรค อรหัตผลเท่านัน้ที่จะยับยัง้มันลงได้ นี่เป็นคุณวิเศษ
อย่างที่แทจ้รงิเลยทีเดียว เอาสภาวะของหลวงพอ่เขา้เปรยีบเทียบเลย เขา้เปรยีบเทียบได ้ 
 แต่ก่อนไม่ไดเ้ป็นอย่างนี  ้แต่ก่อนพอคิดป๊ับ ไม่ไดม้ันยุ่งตายหมด คิดเรื่องอะไรก็ไม่ได้ 
เรียกวา่แทบจะเป็นโรคประสาทตาย 
 ท่านทัง้หลาย หลวงพ่อจะบอกวิธีหนึ่งว่าประสาทของคนเรานี่เป็นของเหนียวแน่นเกิน
เหนียวแน่น เกินเหนียวแน่นจริงๆ การปฏิบตัิธรรมกรรมฐานของหลวงพ่อ อยู่ที่วดัป่านาเบีย้ ซึ่ง
ไดม้ากราบนมสัการขอพรจากองคพ์ระธาตพุนม ที่ท่านสง่ไปนัน้น่ะ ไม่รูว้า่ฟ้านี่ผ่าหวัหลวงพอ่นี่ไม่
รูว้่าก่ีครัง้ ไม่รูว้่าก่ีพนัครัง้ นี่ เปรีย๊ะ..เลยทีเดียว เรียกว่าหูดบัตบัไหมห้มดอย่างหลวงพ่อว่านี่  จน
หนา้ตกสะเก็ดไปหมด ก็นกึวา่ตวัเองนี่หมดวาสนาบารมีลงเพียงแค่นี ้ชาตินีค้งไม่ไดบ้รรลอุะไรเลย 
แต่หลวงพ่อไม่รูโ้อกาสหรอก  ไม่มีโอกาสรูว้่ามรรคผลนิพพาน  ตั้งแต่ชั้นพระโสดาบัน  สกทา 
อนาคามี พระอรหนัตน์ี่ ไม่รูเ้ลยวา่มีอานภุาพเช่นไร และมีคณุธรรมเช่นไร หลวงพอ่ไม่เคยรู ้ไม่เคย
รูจ้ัก เพราะว่าปฏิบตัิแบบตาบอดคล าชา้งไปเลย เรียกว่าตอนเพ่งฌานนี ้ ไม่มีใครปฏิบตัิในยุคนี  ้
เรียกว่าหลวงพ่อก็ศึกษาเอาในพระไตรปิฎก ก็แปลว่าพระสมัมาสมัพทุธเจา้ และพระอริยบุคคล



ครัง้พุทธกาลนั่นแหละ ท่านสังคายนาเอาไวใ้หห้ลวงพ่อไดจ้ับถูกเอาตามนั้น  จึงมาปฏิบัติเอา
ตามนัน้ 
            ทีนีน้กัปฏิบตัิทัง้หลายเมื่อไดย้ินแลว้ก็อย่าทอ้ถอย  
            หารู้ไม่ว่าตัวความฟุ้งซ่านร าคาญใจน้ันแหละเป็นตัวบารมีของเราที่แท้จริง หลวง
พ่อไม่รูต้อนนัน้ หลวงพ่อไม่รู ้คือว่าขนัติบารมีก็อยู่ในนัน้ วิรยิะบารมีก็อยู่ในนัน้ อยู่ในนัน้หมดเลย 
เราต่อสูบ้ากบั่นจนถึงที่สดุ ยอมตายคาที่เห็นไหม เอาถึงขนาดนัน้แหละ เสีย้ววินาทีเดียวเท่านัน้
แหละ เสีย้ววินาทีเดียวเท่านัน้ที่เขาตดักนัได ้ตดักระแสกนัไดแ้ต่หลวงพ่อก็เคยอ่านในหนงัสือโลก
ทิพยห์รืออะไรเหลา่นี ้อ่านหนงัสือต่างๆ การบรรลธุรรมของแต่ละองคน์ัน้ไม่เหมือนกนั หลวงพ่อก็
รูอ้ยู่หรอกว่าเพียงแต่ว่าจิตตกภวงัค์ หรือว่ามีฝ่ายหนึ่ง คือฝ่ายสติประกบอยู่ ก็หาว่าตวัเองบรรลุ
ธรรม แท้ๆ  เป็นนิมิตเฉยๆ เป็นนิมิต (ถึงโลกตุรธรรมแลว้ เขาวา่งัน้นะ บางองคพ์ดูอย่างนัน้ก็มี)  
 แต่แท้ที่จริงนั้น แท้ที่จริง ไม่ละอายใจบา้งหรือ ไม่ละอายใจองคเ์อกสัพพัญญูสัมมา
สมัโพธิญาณ ซึง่พระองคเ์ป็นเจา้ของศาสนานั่น 
 ตวัเองอธิบายปฏิจฺจสมปุบาทยอดพระธรรมกรรมฐานของพระองคไ์ม่ได ้และไม่รูส้มทุยั นี่
พาใจใหเ้ป็นทกุข ์ไม่รูน้ิโรธธรรมการดบัทกุขด์ว้ยซ า้ไป ยงัเสือกวา่ตวัเองบรรลถุึงชัน้พระอรหนัตด์บั
ทกุขไ์ด ้เห็นไหม นี่มนัผิดกนัตรงนี ้มนัผิดกนั ขอใหท้่านทัง้หลายจงจบัเอา  อย่ากลัวว่าวิ ธี เข้า
ประพฤติธรรมกมัมฏัฐาน ที่หลวงพอ่สอน ที่พวกท่านทัง้หลาย บางคนก็เป็นผูห้ญิงผูช้าย บางคนก็
เป็นพระ อยากลองด ูอนันีเ้ป็นวิธีการหนึ่งที่จะเริม่ตน้เท่านัน้ คือจะเริม่ตน้ คือวา่ใหมี้ขอ้วตัรปฏิบตัิ 
ใหรู้ไ้วเ้ท่านัน้ ถา้อยากไต่เตา้ขึน้ไปจงึท าขึน้ไปอีก 
และอีกประการหนึ่งหลวงพอ่ยงับอกไวแ้ลว้วา่ 
              การประพฤติธรรมกมัมฏัฐาน ถา้อยู่รวมกนัมากๆ นัน้น่ะ อารมณห์รืออนสุยัต่างๆ จะไม่
ค่อยเกิดเท่าไหร่นกั ถา้ไปอยู่เปล่าเปลี่ยวคนเดียวน่ะที่ไกลๆ ไกลบา้นเกิดเมืองนอน ไปอยู่ที่วิเวก
วังเวงคนเดียวนั่น ทัง้กลวัผีกลวัสางหรือกลวัอะไรก็แลว้แต่ อนุสยัมันจะผุดขึน้มาใหเ้ห็นเลย มี
เท่าไหร่มันจะขนกันมาหมดแต่เวลาเรานั่งคุยกันหรือท างานหรืออะไรก็แลว้แต่  จะไม่ค่อยเกิด
อารมณเ์ท่าไหรน่กั  อารมณท์ี่เป็นอธิบดีกิเลสนัน้ อนสุยันอนเนื่องจะไม่ค่อยเกิดเท่าไหร่ นี่ก็ขอให้
เขา้ใจ  
              เม่ือคราวจะใหผ้ล ถา้ผูใ้ดท าถึงจริงๆ นะ นั่นแหละ หลวงพ่อว่าเสีย้ววินาทีเดียว ไม่เกิน
แสนครัง้ถา้ใครท าถกูวิธี อย่าไปกลวัความฟุ้งซา่นร  าคาญใจ  
              ตัวกามราคะนัน้มีคู่ปรปักษ์กันก็คือตัวที่ว่า ไดน้ิพพิทาในความเบื่อหน่าย ความเบื่อ
หน่ายในสงัขารรา่งกายตนเองหรือของผูอ้ื่น เรียกว่ากายคตาสติ หรือเอกคัคตารมณป์ระกอบกนั
เขา้ดว้ยนะ ไม่ใช่ตวัสมาธิอย่างเดียว ใหมี้อุเบกขาเขา้ช่วยอะไรท านองนี  ้ก็จะปราบมนัลงได ้ตวั



กามราคะในนิวรณธ์รรมนัน้  ทีนีจ้ะวกมาทางนี  ้คือว่าไม่ใช่ปราบไดเ้ลยนะ บางทีหมดอานิสงส์
แลว้ มนัก็ฟเูฟ่ืองขึน้มาอีกอย่างหลวงพอ่วา่น่ะ  
           ตัวที่สอง พยาบาท นี ้ท่านว่ามีตวัปราบมนัได ้ท่านว่าใหมี้ ปีติ คือว่าปีติในธรรม จะไม่
พยายามเบียดเบียนผูใ้ดเลย เพราะปีติความอิ่มอกอิ่มใจในรสพระธรรมเป็นสมาธิเป็นเอกัคตา
รมณ ์นี่เป็นคูป่ราบกนั 
 ข้อทีส่าม ถีนมิทธะนี ้เป็นอ านาจเป็นอานภุาพของพระอนาคามีถึงจะปราบลงได ้ตวัถีน
มิทธะนี ้แต่ไม่สนิทเหมือนพระอรหนัต ์ก็ขอใหจ้ าเอาไว ้ยงัมีเป็นระเรื่อๆ อยู่ ก็ขอใหจ้ าไว ้คูป่รปักษ์
กนัก็คือว่า ท่านใหย้กจิตขึน้สู่อารมณ ์หรือสาธยาย หรือท่องบทพระธรรมกรรมฐานที่เราเล่าเรียน
มาเหลา่นีเ้ป็นตน้ จงึยกจิตขึน้สูอ่ารมณถ์ึงมาเพง่อย่างนีเ้ป็นตน้ นี่คือวา่คูป่รบักนั 
             ตัวอุทธัจจะ คือฟุ้งซ่านร าคาญใจนัน้ ท่านวา่ใหมี้ สขุ เช่นวา่ปฏิบตัิธรรมไปก็มีสขุในรส
สมาธิ เป็นคูป่รบักนั  
             ทีนี้ตัว วิจิกิจฉา ความลังเลสงสัย ถึงชัน้พระโสดาบนัท่านจะละวิจิกิจฉา ความลงัเล
สงสยัได ้แต่ก็ยงัระเรื่ออยู่เหมือนกนั  
             ทีนีห้ลวงพอ่จะอธิบายใหฟั้งวา่ 
             น่ีละคือนิวรณธ์รรมทั้ง ๕ ก็ขออย่าให้ตกใจ การปราบน้ันก็ปราบด้วยอานุภาพ
ของการเพ่งน่ันแหละ คือว่าถึงที่สดุจดุจบนั่นแหละ ถึงสญัญาเวทยิตนิโรธนั่น ถึงจะปราบมนัลง
ได ้ตวัอทุธจัจะตวันี ้   
              แต่ทีนีห้ลวงพ่อจะอธิบายถึงผล ถึงผลของการที่ว่าพน้ไปแลว้นั่น พน้ไปแลว้ใหดู้คือว่า
พน้ไปแลว้นั่น ตวัความฟุ้งซา่นร  าคาญใจต่าง ๆ  นานา หรอือารมณท์ัง้หมดน่ะ ความปรุงแต่งทัง้หมด
นั่น ตัง้แต่เก่าแต่ก่อนนั่นหลวงพอ่ก็เป็นคนเหมือนกนั เป็นคนเหมือนกนักบัพวกท่านทัง้หลาย เป็น
ผูช้ายเคยผ่านครอบครวัมาแลว้ ทกุสิ่งทกุอย่างเคยผ่านมาหมดแลว้ แต่อารมณก์ารปรุงแต่ง ความ
ฟุ้งซ่านร  าคาญใจนี่มนัไปไหน และมนัไปไหนตานี ้เม่ือถึงจุดจบมนัแลว้ เม่ือถึงจุดจบพรหมจรรย  ์
หมายความว่าไดส้ภาวะเขา้รองรบัตดักระแสของวงปฏิจฺจสมปุบาทไดแ้ลว้นั่น ไม่รูว้่ามนัไปไหน
ทกุวนันี ้หลวงพอ่กลา้ทา้ทายถึงปานนัน้ ไม่ใช่วา่ทา้ทายเพื่อทิฐิมานะของหลวงพอ่ แต่ทา้ทายแทน
องคส์มเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเรา พระธรรมของพระองคว์ิเศษถึงขนาดนัน้ ก็ขอใหพ้วก
ท่านทัง้หลายเขา้ใจ เทปมว้นนีจ้ะใหเ้ป็นประโยชน ์
             ทีนีเ้กจิอาจารยเ์หลา่นัน้ไม่อธิบายอย่างนี ้ 
             คือว่าอธิบายพอตืน้  ๆเรียกว่าอธิบายเป็นเลศเป็นนยั พอใหผู้เ้ขา้ไปสมัผสันีไ้ม่มีจุดไม่มีวิธี
อะไรเลย บางทีก็ใหป้ฏิบตัิตวัเองไปอย่างนัน้ คือวา่พทุโธ, สมัมา อรหงั ไปอย่างนัน้แหละ  
คือวา่โดยมากแลว้หลวงพอ่สมัผสัด ูตามศกึษาอา่นด ูที่เขาเขียนขึน้มาก็ไม่พน้เรื่องหมอทรง ไม่พน้
เรื่องหมอทรง นอ้ยองคท์ี่สดุในเมืองไทยนีน้อ้ยองคท์ี่สดุที่จะไม่มีเรื่องหมอทรงเขา้มาแทรกแซงนัน้  



นอ้ยองคท์ี่สดุ หลวงพอ่กลา้ทา้ทายได ้จะมีก็แต่สายเดียว หลวงพอ่บอกโดยตรง เรียกวา่มีสายของ
เจา้คณุพทุธทาส ไม่ไดมี้หมอทรงเขา้มาแทรกแซง แต่ก็ไม่ถึงขัน้เด็ดขาดเหมือนกนั เพียงแต่ปลอ่ย
วางตวักขูองกเูท่านัน้ ไม่มีสภาวะรองรบัเหมือนกนั  
            หลวงพ่อกลา้คือว่ากลา้บอกไปตามความจรงิ ไม่ใช่หลวงพ่อเหยียดหยามหรือทบัถมท่าน
แต่ประการใด เพราะเจา้คณุพทุธทาสนัน้หลวงพ่อก็เชิดชบูชูาท่าน เป็นอาจารยท์ี่ว่าเปรื่องปราดมี
ปัญญาแตกฉานมากทีเดียว แต่ว่าไม่มีจดุไม่มีที่อย่างแน่นอน คือว่าอธิบายปฏิจฺจสมปุบาทธรรม
กมัมฏัฐานของพระองคก์็ไม่ไดเ้หมือนกนั เรียกวา่ยงัไม่มีสภาวะรบัรอง นี่ก็ขอใหเ้ขา้ใจตามนี ้ 
            ทีนี ้วิธีที่จะใหต้ัดขาดจากกระแสการเวียนว่ายตายเกิดของอุทธัจจะ  คือความฟุ้งซ่าน
ร  าคาญใจนั้น คือว่าตอ้งอาศัยเพ่งอย่างเดียว อย่างหลวงพ่อบอก เหลือบตาขึน้ขา้งบนเสมือน
เหลือบตาเขา้ขา้งใน แลว้ก็เพ่งต่อสูก้ับอารมณอ์ยู่นั่นแหละ เรียกว่าหลวงพ่อจะอธิบายเอาชีวิต
ของหลวงพ่อเข้าประกอบเลย อยู่วัดป่านาเบีย้นั้น ๓๖๕ วัน ในปีสุดท้ายของหลวงพ่อนั่น ใน
พรรษาที่จะไดท้ี่ว่า ที่จะตดัขาดลงได ้นับดูซิว่าความฟุ้งซ่านร  าคาญใจของหลวงพ่อจะถึงขนาด
ไหน เรียกวา่ไม่เปิดเผยใหใ้ครรู ้จนหนา้ตกสะเก็ดถึงขนาดนัน้แหละ  
             คือวา่คิดไปคราใดมนัก็ทกุขไ์ปครานัน้ มนัก็ทกุขไ์ปอยู่อย่างนัน้ 
             ความฟุ้งซา่นร  าคาญใจมนัก็อยู่ในนัน้ อยู่ในนัน้ทัง้หมดเลย 
แต่หลวงพ่อก็ว่าถา้จะสิกขาลาเพศออกไปนี ้ก็ไม่รูว้่าจะท าประการใด คือว่ามนัหมดหนทาง แต่ว่า
การสิกขาลาเพศไม่มีปัญหากบัหลวงพอ่หรอก ไม่มีปัญหาส าหรบัการหาอยู่หากินในเรื่องชาวบา้น
นั้น ไม่มีปัญหากับหลวงพ่อ จะเอาชีวิตไปหาอยู่หากิน อย่างพวกชาวบา้นเขามันก็ไม่ฝืดเคือง
หรอกชีวิตของหลวงพอ่นัน้น่ะ อย่างพวกท่านบางคนก็ไปเหน็แลว้ฐานะของหลวงพอ่นั่นก็ไดไ้ปเห็น
กนัแลว้ ไม่มีปัญหากบัหลวงพอ่เรื่องเหลา่นี ้แต่หลวงพอ่อยากจะพน้ทกุขม์นัเทา่นัน้แหละ อยากจะ
ขา้มสิ่งเหลา่นี ้
               แทท้ี่จริงธรรมะของพระองคน์ัน้ไม่มีชายไม่มีหญิง อย่างหลวงพ่อเคยเทศธรรมมาแลว้ 
ไม่มีชายมีหญิง เราติดในเนือ้หนงัมงัสงัซึง่กนัและกนั อนัสมมติวา่เป็นชายเป็นหญิงเท่านัน้ แทจ้รงิ
ไม่มีหญิงมีชายอะไรเลย ก็ขอใหเ้ขา้ใจตามนี  ้๓๖๕ วนัปีสดุทา้ยนั่น หลวงพ่อสูจ้นตลอดที่ว่า วนั
ไหนก็แพม้นัวนันัน้ การเพ่ง ถา้ไม่เพ่งก็ไม่ได ้มนัเห็นเสือ คือว่าเห็นเสืออยู่ในหทยัทวารตรงดัง้จมกู
หกันะ ไม่ใช่อยู่ที่หวัใจดา้นซา้ย ตดัขาดประเด็นเดียวไปเลย ตดัขาดประเด็นเดียว   
            และหลวงพอ่ก็จะขอย า้อีกวา่  
            ไม่มีการพกัการรอ ไม่มีการพกัการรอ  
หมายความว่าความว่าเราเจ็บปวดทางรา่งกายสว่นใดสว่นหนึ่ง วิถีการเจ็บปวดนีม้นัจะวิ่งขึน้ไปสู่
ที่ว่าหทยัประสาททนัที แลตวัหทยัประสาท, ตวัหทยัทวารนัน้ คือว่าความคิด คือว่าจิตมนัอาศยั
เกิดขึน้ มนัก็จะปรุงแต่งมาเกาะอยู่ที่ตรงเจ็บหวัเข่าหรือเจ็บท่ีใดท่ีหนึ่งนัน้  



             เจ็บที่ใดสติก็มาประกบกนัอยู่ในนัน้  
             วิถีวิ่งยอ้นกลบัไปยอ้นกลบัมาก็เช่นนีแ้หละ 
จะมาเจ็บตรงหวัใจดา้นซา้ยก็เหมือนกนั เป็นวตัถชุิน้หนึ่งเหมือนกนั ไม่ใช่บ่อเกิดของความคิด ตดั
ประเด็นได ้ตดัประเด็นได ้
 พวกตาบอดชาวโลกทัง้หลาย หลวงพอ่ขอประกาศกอ้งแทนองคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจา้ไปเลย หมายความว่ากลา้ประกาศกอ้งถึงขนาดนี  ้แต่ก่อนท าไมหลวงพ่อหลงถึงขนาดนัน้ เขา
วา่ความคิดเกิดจากหวัใจดา้นซา้ย หลวงพอ่จบญาณ ๑๖ มาโดยตรงซะดว้ย หวัใจมี ๔ หอ้งโน่น  
เขาว่า ความคิดเกิดจากหวัใจดา้นซา้ยแลว้ จึงทดขึน้มาสมอง เขาว่าอย่างนัน้นะ เขาว่าอย่างนัน้
 แทจ้รงิไม่ไดเ้ป็นเช่นนัน้เลย หลวงพอ่ตดัขาดประเด็นเดียว 
ถา้สมมติว่าความคิดอยู่หวัใจดา้นซา้ย การประพฤติธรรมกมัมฏัฐานไม่ตอ้งมาบวชหรอก ไม่ตอ้ง
มาบวชเลย ไม่มีการบวชการอะไรแลว้ จะต่อสูม้นัอย่างไรได  ้ถา้ประกบอยู่ที่หทยัประสาท อยู่ที่
ระหว่างดัง้จมกูหกั มนัก็จะไหลลงมาดา้นซา้ยหวัใจดา้นซา้ย ถา้มาประกบตรงนีม้นัก็จะขึน้มาตรง
นี ้ไลม่นัไม่ทนั ไลม่นัไม่ทนัหรอก 
 ทีนีต้ดักระแสมนัลงไดน้ั่น ตดักระแสอยู่ตรงดัง้จมกูหกัทีเดียวน่ะ ขาดสะบัน้พงัทลายไป
เลย หลวงพอ่จงึรู ้วิธีที่สดุทา้ยนั่น วิธีที่สดุทา้ย ก็ขอใหเ้ขา้ใจ  
ที่หลวงพ่อว่าชาวโลกทั้งหลายเป็นผู้มืดบอดน่ะ  เป็นผู้มืดบอด บอดทั้งฝ่ายพระ บอดทั้งฝ่าย
ฆราวาสอีกดว้ย เรียกว่าเอาญาณ ๑๖ นัน้จากประเทศศรีลงักาเขา้มาทางประเทศพม่า มีช่ือว่า
พระอาสภะเถระ ที่เป็นคนเอาเขา้มา ตอ้งอาบตัิปาราชิก ไปบวชใหม่อยู่ที่วดัพระพทุธบาทตากผา้ 
หลวงพ่อยงัเทศนไ์ปแลว้ ไปบวชใหม่อยู่ที่วดัพระพทุธบาทตากผา้ ที่ไปใหอ้ารมณก์มัมฏัฐานแม่ชี 
ตีสองตีสามถึงออกมา ถกูลกูศิษยล์กูหาจบัไดแ้ลว้ตีเสียจนสะบกัสะบอม จบัสกึ สกึแลว้ก็ไปบวช
ใหม่ ไอข้องปลอม ไอข้องปลอม ศาสนาสิน้ซากจากประเทศพม่ามาแลว้ ไอพ้วกนีย้งัไปเอาเขา้มา 
ไอข้องปลอม 
 สิ่งเหล่านีพ้ระพทุธโฆษาจารยเ์ป็นคนแต่งเอาไว ้คือหมายความว่าหมดภูมิหมดปัญญา  
จงึแต่งเอาไวเ้ช่นนัน้ 
             ก็ขอให้ท่านทั้งหลายจงเข้าใจว่า การที่จะท าลายล้างตัวความฟุ้งซ่าน อย่าไป
ตกใจ อย่าไปตกใจ เป็นบารมีธรรมอันแก่กล้าที่สุดเลย สติของเราก็จะแก่กล้าขึ้น ถ้า
ความฟุ้งซ่านร าคาญใจไปกับอารมณท์ี่เรามองเห็นทางหทัยทวารตรงดั้งจมูกหัก ตอน
ประพฤตธิรรมกัมมัฏฐานใหม่ๆ น้ัน เรียกว่าทุกคนน่ีนะมันจะสะลึมสะลือ  
              หลวงพ่อก็เหมือนกนัสะลมึสะลือ..มองไม่เห็นอารมณเ์ลย ถา้เราคิดเห็นไปทางภายนอก  
มนัจะเห็นไปคยุจู๋ๆ จ๋ีๆ กบัคนโนน้คนนีม้นัเห็น แต่จะนอ้มมาหทยัประสาทของตนเองนีไ้ม่สามารถ
ที่จะท าได ้



              หลวงพอ่จงึใชค้วามพยายามเพียรเพง่ถึงหา้ปีเต็มๆ ถึงดงึมนัเขา้มาได ้ในสองปีที่สดุทา้ย
นั่น สองสามปีที่สดุทา้ยถึงกระนัน้ก็ต่อสูม้นัไม่ได้ เพ่งถูกอยู่หรอก เพ่งถูก แต่ก าลงัของอริยมรรค
ญาณของพระองคน์่ะ คือก าลงัสตินทรียฌ์านของสตินั่นมนัออ่นเกินไป  
และวิถีที่จบัความเกิดดบัของความคิดไดน้ั่น คือว่าความคิดมนัเกิดดบัไป เกิดดบัไป หลวงพ่อจบั
ไดแ้ลว้ไม่ต ่ากวา่แสนครัง้ โกหกหลวงพอ่ไม่ได ้มนักลบัตาลปัตรกนัหมดเลย ไม่เหมือนอยู่ในคมัภีร ์
มนักลบัตาลปัตรไปหมด  หลวงพอ่จงึวา่ เอ..!  เขาอธิบายไม่เป็นของจรงิซะแลว้ 
            ทนีี ้จะเพ่งตรงความคิด หรือวิญญาณไม่ถูก 
            ต้องเพ่งตัวอธิบดอีารมณท์ีใ่หเ้กิดเป็นทุกขใ์หญ่ไฟมหนัต ์ 
            จะถูกตัวเราหรือตัวเขาก็ช่าง จะถูกอารมณไ์หนก็แล้วแต่ 
  
 ปีสุดทา้ยของหลวงพ่อ คือว่าคิดขึน้มาถ้าเห็นอารมณ์ ก็พุ่งที่ว่า เรียกว่าพุ่งเขา้ใส่เลย 
ทะยานเขา้ใส ่แบบไม่ใหต้ัง้หลกัเลยทีเดียว แบบไม่ใหต้ัง้หลกั แต่กระนัน้มนัก็ยงัเผลอนะ ท าไมมนั
เผลอ เพราะวา่มนัเป็นกฎอนิจจงั ทกุขงั อนตัตา มนัตัง้อยู่ไม่ไดน้านสกัขา้ง 
 คลา้ยของสองอย่าง แทท้ี่จรงิสติกบัตวัปรุงแต่ง คือความคิดปรุงแต่งมนัก็เรยีกวา่ เป็นกรุป๊
เดียวกนั เป็นตวัเดียวกนัก็ได ้แต่ว่าอยู่คนละสภาวะซ า้ซอ้นกนัไม่ได ้แค่เสีย้ววินาที 
บางคนก็จะไม่เขา้ใจ การประพฤติธรรมกมัมฏัฐานที่จะดบัลงไดน้่ะ คือว่ามนัเรว็มาก มนัเรว็มาก 
พวกกิเลสเขาก็เรว็เหมือนกนันะ คือเป็นฌานสายฟ้าผ่าเหมือนกนัพวกนัน้  
            แต่วิถีที่หลวงพอ่ต่อสูน้ัน้ ความฟุ้งซา่นของหลวงพอ่นี่อยา่บอกใคร บางทีน า้ตานี่ไหลลงใน
ทอ้งไม่รูว้่าวนัละก่ีถงั ถึงขนาดนัน้ละความฟุ้งซ่านร  าคาญใจ เรียกว่าเอากระจกมามองดเูงาของ
ตนเอง เป็นตวัผีไปเลย เป็นถึงขนาดนัน้แหละ พวกท่านทัง้หลายไดย้ินแลว้ก็อย่าตกใจเรื่องเหลา่นี  ้
ถา้ใครปฏิบตัิธรรมเพียงแต่ว่าบรรลธุรรมเฉยๆ ไม่มีการต่อสูก้บัอารมณน์ัน้ อย่า อย่าหวงัเลยใน
ชาตินี ้อย่าหวงัเลยจะพน้ทกุขไ์ด ้จะไปดบัมนัลงไดอ้ย่างไร ไม่มีตวัตดักนั ไม่มีตวัตดักนัอะไรเลย 
 ก็ขอให้รู ้ว่ามันฟุ้งซ่านมากเท่าไหร่  ความเพียรของเราก็ให้แก่กล้าขึ ้น  แก่กล้าขึน้ 
สติปัญญาของเราก็คลอ่งแคลว่ขึน้เหมือนกนันะตานี  ้ดว้ยความบากบั่นหวงัว่าจะตายคาที่หรือวา่
ตายเอาดาบหนา้ไม่ทอ้ถอย ถึงเราไม่ปฏิบตัิธรรมหลวงพ่อก็คิดแลว้ว่า อายุของหลวงพ่อก็ปูนนี ้
แลว้ก็คงจะตายเหมือนกนั ไม่อยากจะเกิดมาไม่อยากจะถือปฏิสนธิในทอ้งคนอีก จึงหวงัวา่จะเอา
ภพชาตินีแ้หละเป็นภพชาติที่สดุทา้ย แต่หลวงพอ่ไม่รูว้ิธีเท่านัน้ ไม่รูว้ิธี แต่เพง่ถกูจดุอยู่ 
                 การปฏิบัติธรรมของหลวงพ่อนั้นไม่เหมือนคนอื่น หวังจะเพ่งใหเ้ห็นว่า  ตัวไหนเป็น
โสดา สกทาคามี อนาคามี หรืออรหันต ์มาบอกอยู่ตรงนัน้ แต่วิธีท ารุนแรงมาก แต่บางครัง้บาง
ขณะนัน้ เรื่องทศนิยม หรือภาพ เรียกว่าเป็นภาพสะทอ้นใหห้ลวงพ่อเห็นนั่นน่ะ เป็นภาพสะทอ้น
ใหต้ัวหลวงพ่อเห็นนี่ไม่รูว้่าก่ีครัง้ หลวงพ่อไม่อยากอธิบายในเรื่องนั้น ทั้งๆ ที่บางทีหลวงพ่อก็
ปฏิบตัิธรรมอยู่ในศาลาหรืออยู่ตามป่าชา้ บางทีก็มีเสียงคนเดิน กึก้ๆ ใกลห้ลวงพ่อ ใกลบ้า้งไกล



บา้งท านองนี ้แต่หลวงพ่อก็เรียกว่ามันเลยผีแลว้ตรงนัน้ แต่ว่านึกกลวัอยู่ แต่ก็เรียกว่าไม่สะทก
สะทา้น แต่รูไ้หมบางคนจะอธิบายเป็นเรื่องผี  
                ก็ใหเ้ขา้ใจว่า เป็นภาพสะทอ้น หรือว่าเป็นการทศนิยมของตัวเราเอง  เป็นอภิญญา
อย่างหนึ่งของแต่ละคน มีทุกคน ก็ขอใหเ้ขา้ใจเอาไว  ้อย่าไปปรุงแต่งเรื่องผีเรื่องสาง แทท้ี่จริงนัน้
คือวา่ เป็นการปรุงแต่งอย่างละเอียดท่ีสดุเท่านัน้เอง 
               ทีนีเ้วลาก็ใกลเ้ขา้มา หลวงพอ่จะอธิบายใหฟั้งวา่  
               ส  าหรบัพระโสดาบนันัน้ตดัตวัสงัโยชนไ์ด ้๓ ตวั 
สกักายทิฏฐิ วิจิกิจฉา สีลพัพตปรามาส ๓ ตวันีพ้ระโสดาบนัตดัลงได ้
แต่ตวักามราคะ ปฏิฆะนัน้ยงัอยู่ คือวา่ความโกรธ กบัราคะนัน้ยงัอยู่ หมายความวา่พระโสดาบนันี ้
เห็นวา่ตวัเองนี ้ไม่เที่ยง เป็นทกุข ์เป็นอนตัตา อธิบายพอย่อๆ ก็วา่ 
ยงัมีตวัเองเขา้รบัรอง  ไม่เป็นสญุญตวิโมกข ์ไม่ไดเ้ป็นอนิมิตตวิโมกข ์ไม่ไดเ้ป็นอปัปณิหิตวิโมกข์
แต่ประการใด ก็ขอใหเ้ขา้ใจ 
 ส าหรบัพระสกทาคามีนัน้ ท าลายตวัสงัโยชนค์ือตวัราคะ กบัตวัโทสะนัน้ อย่างหยาบลง
ได ้
 ส าหรบัพระอนาคามีนัน้ท าลายสงัโยชนท์ัง้ ๕ ตวันั่น มาหนกัที่ ๒ ตวั คือตวัราคะกบัโทสะ
นี ้คือว่าอย่างกลางเท่านัน้ อย่างละเอียดยงัเอาลงไม่ได ้ก็ขอใหเ้ขา้ใจตามนี ้ไม่อธิบายเหมือนใคร 
เพราะว่าพระอนาคามี ยงัมีตวัอวิชชา คือความโง่เขลายงับงัหนา้อยู่ อย่างละเอียด ยงันอนเนื่อง
เป็นอนสุยัอยู่ ก็ขอใหเ้ขา้ใจเอาตามนี ้
 ส าหรบัคุณธรรมของพระอรหันตน์ัน้ รูปราคะ อรูปราคะ มานะ อุทธัจจะ อวิชชา ทัง้ ๕ 
สงัโยชนน์ี ้ที่ผกูมดัใจสตัว ์ตอ้งเป็นอานภุาพของพระอรหตัมรรค อรหตัผลเท่านัน้ ถึงจะดบัลงได ้ 
หลวงพ่อยงักลา้เทศนอ์ยู่บางแห่งว่า ส าหรบัที่ว่าบรรลใุหม่  ๆนัน้ ตวัสญัญาเวทยิตนิโรธนี่ ก าลงัทรง
สภาวะเปลง่รศัมีอยู่นัน้น่ะ ก็ยงัเป็นฝ่ายสมถะอยู่ หลวงพ่อกลา้อธิบายถึงขนาดนัน้ เพราะว่ายงัไม่
มีญาณอันสุขุมคัมภีรภาพเกิดขึน้ นี่ก็ขอใหเ้ขา้ใจ เราอย่าไปตกใจเรื่องแค่นี ้ วิปัสสนาญาณที่
แทจ้รงินัน้ ก็คือโน่นแหละ อยู่ปลายหว้งขององคฌ์านสญัญาเวทยิตนิโรธ เปลง่รศัมีออกโน่นแหละ 
เปลง่รศัมี คือวา่อยู่ปลายหว้ง ไม่ใช่วา่ตดักระแสกนัแลว้นั่นน่ะ  
            ตดักระแสของอารมณห์รือความคิดปรุงแต่งทัง้สติปัญญานะ ใหด้บัลงพรอ้มๆ กนัดว้ยนะ 
ไม่ใช่ดบัลงแต่ฝ่ายเดียว อนันีก้็ขอย า้อีก เผ่ือว่าจะหลงทิศหลงทางพวกนกัปฏิบตัิทัง้หลาย ใหด้บั
ลงพรอ้มๆ กนั 
             แทท้ี่จรงิเรื่องเขาวา่ เอกจิต เอกธรรม คือวา่ธรรมแทมี้หนึ่งเดียวนั่น มนัก็ถกูของเขา มีหนึง่
เดียว แต่พวกนัน้เอาธรรมหนึ่งเดียวนัน้ละเป็นพระนิพพาน  



             แต่หลวงพอ่วา่เอาธรรมหนึ่งเดียวนัน้ละ ตดัหนึ่งไดน้ั่นละ ตดัหนึ่งได ้ก็เป็นสญุญตวิโมกข์
ทนัทีเลย เป็น นิพพานงั ปรมงั สญุญัง นิพพานนี่สญูจากความคิดปรุงแต่งทัง้อารมณ์ เห็นไหมคน
อื่นเขาแปลวา่นิพพานสญูไปเลย แตเ่ขาแปลไม่ได ้ท าไมถึงแปลไม่ไดเ้พราะเขาไม่มีสภาวะรบัรอง 
             วนันี ้หลวงพ่อก็เทศนห์นักไปหน่อย เพื่อว่าจะใหเ้ขา้ใจ กระเทือนเขา้ถึงกระดูกด าพวก
บอดทัง้หลาย ที่เอาค าสอนของพระสมัมาสมัพุทธเจา้เขา้มาแลว้น่ะ  แทนที่จะรบัเอาโดยตรงไป
ประพฤติปฏิบตัิก่อนที่จะเป็นเกจิอาจารยส์อนคนทัง้หลายนัน้ เสือกอตุริไปเรียนเอาจากอาจารย์
องคโ์นน้องคน์ี ้ไปเรียนปริยตัิแลว้ก็หยิบเอาตามนัน้เฉย  ๆอนันีม้นัจะเป็นวิบากกรรมของท่านเหล่านัน้
แหละ แต่หลวงพ่อสงสารอยู่ แต่หลวงพ่อไม่มีกะจิตกะใจจะไปเหยียดหยามท่านหรอก  แต่ว่า
สมเพชเวทนาเท่านั้นและหลวงพ่อก็เทศน์เพื่อเชิดชูบูชาพระคุณขององค์เอกสัพพัญญูพระ
สมัมาสมัพทุธเจา้ของเราเท่านัน้ ..นี่ก็ขอใหเ้ขา้ใจเอาไว ้
               นกัปฏิบตัิธรรมทัง้หลาย ที่หลวงพ่อขึน้มาบ่อสร้างพระอินทรใ์นปีนี ้ก็หวังว่า 
อยากจะไดต้วัแทนมาฝึกเป็นส่วนตวับคุคล ใหเ้ป็นแก่นสารเอาไว ้จะมีนกัต่อสูบ้า้งไหม หลวงพ่อ
วา่ อยู่ในโลกนีจ้ะมีนกัตอ่สูท้ี่วา่อยากจะดบัลงไดไ้หม  
               ตอนนัน้หลวงพอ่ก็ไม่รูห้รอกวา่ โลกียสขุ กบัโลกตุระสขุ มนัเป็นสขุอย่างไร หลวงพอ่ก็ไม่
รู ้แต่มารูแ้ลว้ในระยะหลงั มนัห่างไกลกนั 
               พระพุทธองคย์ังทรงตรสัไวว้่า การเป็นอยู่ของพระอรหนัตน์ัน้ ฝ่ังทะเลดา้นโนน้กับฝ่ัง
ทะเลดา้นนีน้่ะ แลพืน้ดินกับท้องฟ้าไกลกันฉันใดน่ะ  การเป็นอยู่ของพระอรหันตก์ับปุถุชน  ก็
ห่างไกลกนัยิ่งกวา่นัน้ พระพทุธองคท์รงตรสัไว ้นั่นห่างไกลกนัยิ่งกวา่นัน้ แต่เรามองกนัดา้นผิวเผิน     
ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้  หลวงพ่อก็ไม่ไดอ้วดอา้งว่าตวัเอง เป็นพระอรหนัตห์รือเป็นอะไร หรือเป็นโสดา 
สกทาคามี คือว่าหลวงพ่อก็เป็นหลวงพ่อหลวงป่าธรรมดาเท่านัน้  แต่สภาวะของหลวงพ่อมี..มี
รบัรอง 
 เดี๋ยวนีอ้งคฌ์านก็ยงัมีเรื่อๆ รบัรอง 
 เขาหารูไ้ม่ว่า ที่ว่าอยู่ในพระไตรปิฎกนั้น เรียกว่า สอุปาทิเสสนิพพานธาตุ นั่นเขาไม่รู  ้
เรียกวา่พระอรหนัตท์ี่ยงัไม่ตายเขาวา่ ถา้ตายแลว้เรยีกวา่ อนปุาทิเสสนิพพานธาต ุเหลา่นีเ้ป็นตน้  
หลวงพ่อก็แปลขึน้มาใหม่ เรียกว่าพระที่ท่านออกเทศนอ์อกธรรมพระอริยบคุคลนัน้ จะไปกิจของ
สมณะหรืออะไรก็แลว้แต่ อยู่วัดอยู่วาเป็นเรื่องของท่าน เรียกว่าสอุปาทิเสสนิพพานปัญญา ก็
ขอใหเ้ขา้ใจเอาไว,้ ตอนท่านเขา้ฌานนัน้เรยีกวา่อนปุาทิเสสนิพพานธาต ุหรอืสญัญาเวทยิตนิโรธก็
ได,้ ตอนท่านดบัขนัธค์ือพระอรหนัตท์ี่ตายไปแลว้ นัน้เรียกว่าท่านดบัขนัธป์รินิพพานธาตุ อนันีก้็
ขอใหเ้ขา้ใจเอาไว ้ท่านทัง้หลาย วนันีห้ลวงพ่ออธิบายเรื่องจดุใหญ่ คือความฟุ้งซ่านร  าคาญใจ ไม่
ตอ้งกลวัเลย มอบกายถวายชีวิตถา้ใครท าได  ้จะมีไหมหนอมนุษย ์ในแผ่นดินนี ้จะกลา้ถึงขนาด
นัน้ จะกลา้หาญชาญชยับากบั่น ต่อสูอ้ย่างที่ว่าพระมาละกะพรานไพรนั่น ท่านยงัท าไดถ้ึงขนาด



นัน้ วิบากกรรมถึงจะตามทนัท่านขนาดไหน (ก็ไม่ย่อทอ้) เพราะเป็นวาระเป็นภพเป็นชาติท่ีสดุทา้ย
นั่น 
            ตดัสินใจก็ได ้ไม่วา่หญิงไม่วา่ชายท าไดท้ัง้นัน้ ถึงไดท้ัง้นัน้ 
 แต่ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้หลวงพ่อรูด้ี ถึงหลวงพ่อจะออกเทศนอ์อกธรรมจนเสียงจะไม่มีสกัปาน
ใดก็ตามจนเสียงจะไม่มีสกัปานใด ชาวโลกเขาก็ไม่ยินดีหรอก ไม่ยินดี เพราะว่าของจรงิของวิเศษ
น่ะ ของจรงิของวิเศษ ใครจะอยากได ้เขาไม่รู ้เพราะว่าเขายงัติดอยู่นั่นแหละ เม่ือไหรห่นอหมู่แรง้
ถึงจะกลบัใจ หลวงพ่อก็ยงัเคยเทศน ์นั่นละ กลบัใจไม่ได ้คือว่าติดอยู่ในเนือ้หนงัมงัสงัซึ่งกนัและ
กนั หาวา่เป็นสขุอยู่ในนัน้แหละแท้ๆ  มีตัง้แต่ยาพิษอยู่ในนัน้เนือ้หนงัมงัสงัทกุชิน้สว่นอยู่ในรา่งกาย
ไม่วา่หญิงหรือชายน่ะ 
              ใหห้ลวงพ่อนึกเดี๋ยวนีก้็ได ้จะเป็นสาวสวยเทพไทเ้ทวาเมืองสวรรคช์ัน้ไหนก็แลว้แต่มอง
ทะลปุรุโปรง่เขา้ไปไม่มีอะไรเลย เรียกว่าเป็นสว้มที่เดินไดก้็ได ้มีแต่สิ่งสกปรกโสโครกเท่านัน้อยู่ใน
นัน้ ไม่มีตวัตนสตัวบ์คุคล ตวัตนเราเขาอะไรเลย 
 
              ทีนีห้ลวงพอ่จะย่อเขา้มาใหด้ ูเหลือแค ่๒ อย่าง กาย กบั ใจ 
เอาอย่างเดียวนกัปฏิบตัิ ถา้ผ่านพน้มาแลว้กมัมฏัฐานเบือ้งตน้ ก็มาต่อสูก้นัอยู่จุดปรุงแต่งอย่าง
เดียว จุดปรุงแต่ง คือว่ามนัสั่งใหเ้ราท านั่น มนัสั่งใหร้่างกาย อนัร่างกายอนักวา้งศอกยาววานัน้ 
เป็นอารมณข์องความคิดทัง้นัน้เลย ทัง้ตวัคนอื่นและตวัเราดว้ย ก็ขอใหเ้ขา้ใจเอาตามนี ้  
               วันนีห้ลวงพ่อจะขอย า้ให้เข้าใจ  ทุกส่วนสัดของร่างกายเรา  ทุกสัดส่วนเลยทีเดียว
นอกจากการปรุง นี่แหละก็เป็นอารมณข์องจิตเท่านัน้ ไม่ว่าแขน ว่าขา ว่าคน เรียกว่าอาการ ๓๒ 
อะไรก็แลว้แต่ เรียกว่าเป็นอารมณข์องความคิด เป็นอารมณข์องจิตทัง้นัน้เลย  ทัง้ตวัเราทัง้ตวัเขา
ดว้ย ทัง้ตวัคนรกัคนชงัทัง้หมดเป็นอารมณ ์ 
                ถา้ใครดบัจิตลงไดแ้ลว้นั่น นั่นแหละคือตวัสมทุยั ตวัเหตพุาใจใหเ้ป็นทกุข ์ถา้ดบัลงได้
แลว้น่ะถา้ดบัลงไดแ้ลว้ตดักระแสภพกระแสชาติลงไดแ้ลว้  
       น่ีหลวงพ่อขอย า้อีกว่า ตัวกามตัณหา ภวตัณหา วิภวตัณหาน้ันมันเกิดมาจากไหน 
       มันก็เกิดจากการปรุงแต่ง คือเกิดมาจากความคิดทัง้น้ัน  
       เกิดจากความคิด 
       นิโรธก็คือดับความคิด 
เม่ือความคิดไม่มีไปปรุงแต่งหามนัน่ะ  
เม่ือไม่มีจิตมีใจแลว้ไซรน้ั่น กิเลสมนัจะมาจากทางไหน   
และความทุกขน์่ะมาจากไหน ทุกขจ์ากกิเลส ทุกขอ์ยากคิด อยากได ้อยากอะไร อยากเสพสม
พนมพนัธุอ์ะไรเหลา่นีเ้ป็นตน้ เรียกวา่กามสขุลัลิกานโุยคนั่นแหละ มนัจะเกิดมาจากไหน หลวงพอ่
ยงัมองไม่เห็นทางเลย อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ 



            ที่หลวงพ่อบรรยายวนันี ้ก็เพื่ออยากใหเ้ขา้ใจสิ่งเหลา่นี  ้ก็ไม่มีแทรกค าโคลงค ากลอนอะไร
เลย เพราะวา่หลวงพอ่ก็ยงัเหนื่อยๆ อยู่ ย า้เพื่อไม่อยากใหจ้ะใหห้ลงทาง 
ฉะนัน้ ก็ขอใหท้่านทัง้หลายจงเขา้ใจว่า การบรรยายธรรมวนันีว้าทะของหลวงพ่อก็เรียกว่าหนกั
หน่วงพอสมควร เรียกว่าหนักหน่วงที่สุดนั่นละ คือว่าประณามไปในตัวดว้ย ประณามแทนองค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ของเราไปในตวัดว้ย เรียกวา่ฉาบฉวยเท่านัน้ หลวงพอ่สมเพชเวทนา 
             เม่ือถึงที่สดุจดุหมายแลว้หลวงพอ่จงึบอกถกูทางได ้
             เสีย้ววินาทีเดียวเท่านัน้แหละ จะตดัพินาศขาดกระเด็นใหไ้ดจ้รงิๆ  
             เม่ือตดัลงไดแ้ลว้ไม่ใช่วา่นั่งทื่ออยู่เฉยๆ อย่างพวกเขาพดูกนั 
             (เรื่องสภาวะใหฟั้งเอาจากมว้นอื่นเทศนไ์วเ้รียบรอ้ยแลว้) 
  มว้นนีเ้พียงวา่จะเตือนสติของพวกท่านเท่านัน้ คือวา่อย่าใหร้ะแวงเรื่องหลวงพอ่ขึน้มาอยู่
ก็ดี หรือเรื่องหลวงพ่อจดัใหเ้ขา้กรรม แทจ้รงิหลวงพ่อไม่ไดจ้ดัใหเ้ขา้กรรม เป็นการสมคัรใจ นี่เป็น
การสรา้งบารมีแต่เบือ้งตน้ไป  
อันนีห้ลวงพ่อก็ภาคภูมิใจดว้ย ทีนีก้็ขออย่าใหต้ิเตียนกันว่าเขา้อย่างนัน้อย่างนี ้ ค าพูดแต่ละค า 
อย่าลืมว่าหลวงพ่อไม่รู ้อยู่ที่วดัไหนก็แลว้แต่ ก่อนจะจากกนัใกลจ้ะออกพรรษาแลว้ วนันัน้หลวง
พ่อจะพูดเปิดอกใหดู้ว่าใครคิดอะไรกับหลวงพ่อบา้ง  ทั้งที่หลวงพ่อคนนีล้ะพูดยิม้แยม้แจ่มใส 
เรียกวา่มีเจตนาดี มาโปรดที่แทจ้รงิ ท าไมจงึพากนัคิดอย่างนัน้ 
   ทีนีห้ลวงพอ่จะอโหสิให ้ไม่ใหเ้ป็นบาปเป็นกรรมสกัคนเดียว  หลวงพอ่นกึข าอยู่ เออ..พดู
กนั อย่านกึวา่หลวงพอ่ไม่รู ้ 
              ในทา้ยที่สดุนี ้หลวงพ่อสมเพชเวทนาทุกคน ก็ขอใหเ้ขา้ใจว่าหลวงพ่อไม่มีอคติล  าเอียง 
เห็นไหมเช่นมีคนมาขอรอ้งใหห้ลวงพ่อท ายงังัน้ยงังีใ้หไ้ดค้นเดียวนี่  หลวงพ่อท าไม่ได ้เพราะหลวง
พ่อรกัทัง้แผ่นดิน ไม่ว่าอยู่ที่วดับ่อสรา้งพระอินทรข์องเรา หรือที่อื่นหลวงพ่อตอ้งรกั คือว่าเมตตา
เท่ากนั จงึจะเรยีกวา่สาวกของพระองคท์ี่แทจ้รงิได ้จะไปรกัคนโนน้ชงัคนนีอ้ยู่ มนัจะถึงที่สดุจดุจบ
พรหมจรรยไ์ดอ้ย่างไรกนั เป็นโลกธรรม ลาภ ยศ สขุ สรรเสรญิ นินทาอะไรเหลา่นีเ้ป็นตน้ ไม่มีใคร
หรอกที่จะไม่ถกูนินทา หลวงพอ่คนนีเ้รียกวา่ไม่รบัเอาทัง้นัน้เลย 
              ถา้หลวงพ่อไม่รบัมนัจะเป็นของใคร ลองนึกดซูิ ไฟกองนัน้จะเป็นของใคร มนัก็เป็นของ
พวกนัน้แหละ ก็ขอใหเ้ขา้ใจ ท่ีผ่านๆ มานัน้ หลวงพ่อไม่ถือสาอะไรเลย เพราะว่าเป็นวิสยั แมพ้ระ
ศาสดาก็เหมือนกนั พระองคย์งัทรงตรสัไวว้า่ พระองคเ์มตตาพระราหลุ กบัพระเทวทตัเท่ากนั เห็น
ไหม นั่นถึงขนาดนัน้แหละ 
 



ฉะนัน้ การบรรยายในวนันี ้ก็ขอใหพ้วกท่านทัง้หลาย จงนอ้มรบัเอาแต่สจัธรรมของพระองคเ์ขา้ไป   
ประยกุตจ์ิตใจของตน ใหป้ระพฤติธรรมกรรมฐาน ใหพ้น้ทกุขท์างใจ มาตรแมน้วา่ท่านทัง้หลายนัน้       
.                     ปรารถนาถึงความพน้ทกุขใ์นชาตินี ้ก็ขอใหท้่านทัง้หลาย 
                                          จงประสบถึงความพน้ทกุข ์ 
                ทกุทำ่น ทกุทำ่น ดว้ย..เทอญ ฯ 

 
 
 
 
 
                                                                     
 
 
                                                                          
 
 

                                                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                   



                                           สัตบุรุษเอาดวงตาเห็นธรรม 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
                              พระธรรมค ำสอนเพือ่มรรคผลนพิพำน 
                                        เทศนำธรรมโดย 

                                            หลวงปู่สาวกโลกอุดร   ธมฺมปาโล 

         
            อนัธงชยั  ในตวัพระ อรหนัต ์

พระองคท์่าน เรียกผา้  กาสาวพสัตร ์
ในยคุนี ้  มีพดัพลิว้ ปลิวสะบดั 
ตามทกุวดั มีผา้เหลือง สีเรืองรอง 
   แต่ขดัขอ้ง หมองอย่างไร มิไดรู้ ้ 
ใจหดหู ่  ดผูา้พระ อรหนัต ์  
คนก็ชม  ห่มผา้เหลือง รุง่เรอืงกนั 
ปัจจบุนั  อรหนัต ์  ดนัไม่ม ี  
   ยคุกาล ี คงมีคา่  แต่ผา้เหลือง 
พระทัง้เมือง เรื่องธงชยั ใครจะฝัน 
พระนุง่เหลือง สีเรืองรอง ครองทกุวนั 
หรอืพากนั ดนันุง่เลน่ เห็นวา่งาม 
   หรอืตวักาม มนัตามเผา จนเมาบา้ 



ลืมคณุค่า ผา้ธงชยั  อรหนัต ์  
ไม่นกึอาย ชายผา้เหลือง ทัง้เมืองกนั 
ห่มทกุวนั ดนัไม่อาย ชายชาติปลอม 

             จากหลวงปู่สาวกโลกอุดร 

 
 การแต่งกลอนนัน้ก็บอกไวท้กุมว้นนั่นแหละก็ไม่ไดแ้ต่งขึน้เพื่อสละสลวยเหมือนสนุทร
ภู่แต่ประการใด คือแต่งขึน้เพ่ือวา่ เป็นขอ้คติเตือนใจ หรอืประกอบกบัการลีลาเทศนาโวหาร
เท่านัน้ อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ ไม่ไดแ้ต่งเอาดิบเอาดีแต่ประการใด ความหมายในบทกลอนนีก้็จะ
บง่บอกแลว้ว่า      

อนัธงชยัในตวัพระอรหนัต.์..นัน้ 
พระองคท์ำ่นเรียก...ผำ้กำสำวพสัตร์  

 ซึง่เป็นธงชยัของพระอรหนัต ์   
 ในยคุนี.้..มพีดัพลิว้ปลวิสะบดั 
 ตำมทกุวดั...มผีำ้เหลอืงสเีรืองรอง... 

ท ายงัไงไม่รู ้ในยคุปัจจบุนันี ้
 แต่ขดัขอ้งหมองอย่ำงไร...มิไดรู้.้..หลวงปู่ ก็ไม่รูเ้หมือนกนัยคุปัจจุบนันี ้ไม่เหมือนครัง้
พทุธกาล 
 ใจหดหู่...ดูผำ้พระอรหนัต ์...ที่เราห่มทกุวนั ภิกษุสามเณรห่มทกุวนันัน้ ก็เป็นผา้ธงชยั
ของพระอรหนัต ์
 คนก็ชมห่มผำ้เหลอืงรุ่งเรอืงกนั  
 ปัจจุบนัอรหนัตด์นัไม่ม ี...มีอยู่ มีอยู่ มีอยู่   
 คือหลวงปู่ สาวกโลกอดุร  ธมฺมปาโล คนนี ้
 ยงัมีอยู่องคเ์ดียว ในประเทศไทย หรือในโลกนี ้หลวงปู่ ไดป้ระกาศไปแลว้ นั่น ไม่ขืนค า
แต่ประการใด เพื่อสืบต่ออายุพระพุทธศาสนาใหอ้งคเ์อกสัพพัญญูสัมมาสัมโพธิญาณ ที่
พระองคต์รสัรูเ้องไดโ้ดยชอบนั่นเอง  
 หลวงปู่ จึงใชค้วามกลา้หาญชาญชัย ใหถู้กตอ้งตามพระธรรมวินยัของพระองค ์เพื่อ
สืบต่ออายพุระพทุธศาสนาในดา้นมรรค ผล นิพพาน ใหก้ลบัคืนมาอีกครัง้หนึ่ง จะไดห้รือไม่ได้
นัน้ ก็เป็นที่วา่ตามยคุตามสมยั  
 ยุคกาลี.. ก็คือยคุนีแ้หละ ..คงมีค่า...แต่ผ้าเหลือง 
 พระทัง้เมือง...เร่ืองธงชัยใครจะฝัน 
 พระนุ่งเหลืองสีเรืองรอง..ครองทุกวัน     



            หรือพากัน...ดันนุ่งเล่นเหน็ว่างาม 
 แต่ปัจจบุนันีส้่วนมากแลว้เป็นเช่นไร ก็จะเห็นไปตามนัน้ คือว่า ยคุมืดบอดซะแลว้ จึง
เอาผา้ที่ว่าเป็นธงไชยของพระอรหนัตน์ัน้ มาห่มฟรีๆ ไปเลยว่างัน้เถอะ เรียกว่าห่มแลว้ก็ยงัไม่
พอ ปฏิบัติไปคนละทางหมางใจกันไปซะดว้ยเรื่องของเรื่อง ไม่ว่าในดา้นปริยัติก็ดี ในดา้น
ปฏิบตัิก็ดี  ขดัขอ้งไปหมด ไม่เหมือนกนัสกัส านกัเลยทีเดียว ในยคุปัจจบุนันี ้เรียกว่างมงายกนั
เหลือเกิน 
 หรือน ้ากามมันตามเผา...จนเมาบ้า พวกหวัโลน้ๆ ยคุปัจจบุนันีน้ั่นแหละ วาทะของ
หลวงปู่ สาวกโลกอดุรท าไมจงึเป็นเช่นนี ้จงึจะบอกตอ่ไปภายหนา้ อยู่ในมว้นนีแ้หละ 
 ลืมคุณค่า..ผ้าธงชัย(ของพระ)อรหันต ์ นัน้...ลืมไปหมดเสียเกลีย้ง  
 ไม่นึกอาย..ชายผ้าเหลืองทัง้เมืองกัน 
 หม่ทุกวันดันไม่อาย..ชาย..ชาต.ิ.ปลอม 
 เม่ือเราบวชเขา้มาแลว้  บรรพชิต..แปลว่าผูเ้ห็นภยัในวฏัสงสาร   
 ภิกษุ...แปลวา่ผูข้อ อะไรเหลา่นีเ้ป็นตน้ ไม่เห็นภยัในวฏัสงสารหรือไงก็ไม่รู ้

นั่นแหละยคุปัจจบุนันี ้เรียกว่าจึงปฏิบตัิธรรมกนัไปคนละทิศละทาง ไม่รูว้่าเป็นเช่นไร
จงึเป็นไปเช่นนัน้ 
 แต่ที่เขาท าสงัคายนาเอาไวอ้ยู่ประเทศศรีลงักาประมาณปี พ.ศ. ๔๕๐ นีเ้อง ก็เพราะ
สมัยนีเ้รียกว่าหมดสมัยพระอรหันตเ์สียแลว้  ประมาณปี พ.ศ. ๕๐๐ ก็ตรงกับที่ว่านั่นแหละ 
พระพทุธศาสนาไดเ้ขา้มาเผยแพรใ่นเมืองไทยพอดีในยคุนัน้ 
 นั่นแหละเม่ือหมดสมยัพระอรหนัตล์งไปแลว้ พวกนกัปฏิบตัิธรรม หรือพวกเรียนธรรม
ทัง้หลาย เรียนศพัทบ์ญัญัติก็ดี หรือเรียนดา้นปริยตัิตัง้แต่ ตรี โท เอก ถึงที่ว่า มหาเปรียญ ๓ , 
๔, ๕, ๖, ๗, ๘, ๙ ถึง ๑๐๐ ก็ช่าง ก็เป็นเช่นนีแ้หละ เรียนตามบทบญัญัติ ศพัทบ์ญัญัติเท่านัน้ 
จงึเป็นที่วา่แหวกวา่ยออกจากวฏัสงสารไม่ไดเ้ลย  
 ในยคุปัจจบุนันี ้จึงจะเห็นไดว้า่ ปฏิบตัิธรรมกรรมฐานมีหลายวิธี หลายรูปแบบซะดว้ย 
ต่างส านกัก็อวดอา้งของตวัเองวา่ถึงทัง้นัน้เลย  ถึงพระอรหนัต ์นั่นแหละไม่รูว้า่ถึงอีท่าไหน บาง
ส านักก็ใช้ศัพทท์ี่ว่านั่นแหละ พระธรรมเปิดโลก ก็มี เป็นศาสดาไปซะเลย อะไรท านองนี ้
จิปาถะ ตา่งๆ นานา โดยเฉพาะ อย่างยิ่งทีนี ้ มว้นนีก้็จะขึน้ตน้ซะก่อนวา่  
 นั่นแหละ นกัปฏิบตัิธรรม หรือผูเ้รียนฝ่ายปริยตัิก็ดี จึงถกูหลอกไปทัง้หมดเสียเลย ถกู
หลอก  

คือฝืนธรรมชาติที่เขาหลอกไม่ได  ้ธรรมชาติตวันีเ้ป็นเช่นไร ธรรมชาติตวัที่ว่านั่นแหละ 
ติดมาแลว้อยู่ในคมัภีรพ์ระไตรปิฎกก็มี อยู่ในวิสทุธิมรรคก็มี  ที่เขาว่าความคิดเกิดจากหวัใจ
ดา้นซา้ย เหล่านีเ้ป็นตน้ เรียกว่าหวัใจมี ๔ หอ้งดว้ยซ า้ไป เช่นอาจารยป์ระเดิมก็ขออภยัที่เอ่ย



นาม ที่เขาแต่งไวเ้ช่นนัน้ ที่ว่าสายรูปนามเสียดว้ย และสายพองยุบก็เหมือนกัน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่ง หลวงปู่ สาวกโลกอดุรคนนี ้อย่าลืมวา่จบญาณ ๑๖ มาโดยตรงทีเดียวเลย 
 ก็จบที่วา่ วิธีความคิดหรอืจิตใจเกิดจากหวัใจดา้นซา้ย มาโดยตรงเลยทีเดียว นั่นแหละ
คนจึงแหวกว่ายออกจากที่ว่า นิมิตหลอกนิมิตหลอนหวัใจดา้นซา้ยไปไม่ไดเ้ลย จึงปฏิบตัิธรรม
ไม่ถึงไหน ถึงอยู่หรอก ถึงตวัไหน ก็ถึงศพัทบ์ญัญัติเท่านัน้ ไม่ไดบ้รรลถุึงที่ว่า อรยิมรรคอรยิผล 
ตั้งแต่ว่า โสดา สกทา อนาคามี หรือพระอรหันต์แต่ประการใดในยุคนี ้ถึงเหมือนกัน ถึง
เหมือนกนั ถึงที่ว่า พระโสดา พระสกทา พระอนาคามี พระอรหนัต ์ถึงตามตวัหนงัสือ แต่ไม่ได้
ถึงโดยสภาวะแต่ประการใด อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ 

ซ า้มิหน าบางส านกั บางเหล่าบางกอ ก็เรียกว่าที่ว่าความคิดเกิดจากที่ว่าหนา้ทอ้งว่า
งัน้เถอะ เหนือสะดือขึน้มาสองนิว้ว่างัน้เถอะ หรือนิว้เดียวก็ไม่รูน้ะ เออ อาจจะเป็นนิว้เดียว
อะไรท านองนี ้ความคิดหรือจิตใจมนัเกิดจากตรงนัน้ เรียกว่าศนูย ์เขาว่าศนูยธ์รรมหรืออะไร 
หลวงปู่ ก็ลืมไป ตน้ธาตตุน้ธรรม เกิดจากตรงท่ีวา่หนา้ทอ้ง เขาวา่อย่างนัน้นะ  
 ทีนีม้ว้นนีก้็จะพดูใหเ้ป็นที่ว่านั่นแหละ เผด็จศึกไปเสียเลย ถา้สมมติว่าหลวงปู่ สาวก
โลกอดุรคนนีแ้สดงธรรม ที่วา่นิ่มๆ วา่งัน้เถอะ 
 "เออ...ขอใหช้าวโลกทัง้หลาย ผูท้ี่มาประพฤติธรรมกรรมฐาน ตามแนวทางขององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ของเรานัน้ จงใชว้ิจารณญาณใหถู้กตอ้งดว้ยเถิด อย่าเขา้ใจว่า 
ความคิดหรือจิตใจเกิดที่หนา้ทอ้งเลย อย่าเขา้ใจว่าความคิดเกิดจากหวัใจดา้นซา้ยเลย " อะไร
ท านองนี ้พดูเพราะพริง้เสนาะหสูกัปานใดก็ตาม เขาคงไม่เชื่อเป็นแน่แท ้เนาะ มนัก็เป็นเช่นนี ้
 ทีนี ้หลวงปู่ เทศนน์ุ่มนวลชวนฟังมานานแลว้ แต่ลีลาเทศนาโวหารของหลวงปู่ สาวก
โลกอุดรเป็นเช่นนี ้ เรียกว่าเป็นลีลากระหนาบเสียเลยตานี ้นั่นแหละ นั่นแหละ คนที่ฝืน
ธรรมชาติหลอกไม่ได ้ตัวหลอกนัน้คือว่าความคิด สมมติว่าความคิดเกิดจากหวัใจดา้นซา้ย 
หรือว่าจิตใจเกิดจากหัวใจดา้นซา้ย ธรรมชาติตัวนีม้ันหลอกเอาเหลือหลายทีเดียว เรียกว่า
หลอกจนกระทั่งที่ว่า ลืมหูลืมตาไม่ขึน้ ซ  า้มิหน าปู่ ย่าตาทวด ของเรา ก็บอกว่าความคิดหรือ
จิตใจเกิดจากหวัใจดา้นซา้ย นั่นละ่ เขาจงึวา่คนอกหกัหรอือะไรท านองนี ้ก็เป็นเช่นนีแ้หละ 
  

ทีนี ้คนที่จะฝ่าฟันอปุสรรคไปไดน้ัน้ ไม่ใช่คนธรรมดาเสียแลว้ ครัง้พทุธกาลก็เหมือนกนั 
ที่ว่านั่นแหละ ทัง้ชมพทูวีปเขาก็เช่ือว่าความคิด พวกฤๅษีชีไพรนะ ความคิดหรือจิตใจเกิดจาก
หวัใจดา้นซา้ยทัง้นัน้เลย นั่นแหละ มีแต่สมเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเราเท่านัน้ ที่ไดม้า
ตรสัรู ้รูแ้จง้แทงตลอด พระองคย์งัตรสัว่า มีดวงตาเหน็ธรรม แหม ดีเหลือเกินเนาะ นั่นแหละ 
ก็เริม่ตน้เสียเลย ตานี ้นั่นจะเขา้ไปนิดหน่อยเสียแลว้ 



 ทีนี ้ก็จะป่าวประกาศใหช้าวโลกรูเ้ลยทีนี ้ทั่วแควน้แดนไทย หรอืทั่วจกัรวาลเลยทีเดียว 
ทั่วโลกเลยทีเดียววา่ นั่นแหละ  
 มีใครเลา่หนอ ที่จะฝ่าฟันอปุสรรค หนีตวัหลอก นิมิตหลอก นิมิตหลอนตามธรรมชาติ
ตวันีไ้ปได ้เห็นท่าจะไม่มีเสียแลว้ในยคุปัจจบุนันี ้มีอยู่หรอก ก็บอกแลว้  คือ หลวงปู่ สาวกโลก
อดุรคนนีน้ั่นเอง นั่นแหละ ถา้ความคิดนะ จิตใจ ส านกัไหนก็แลว้แต่วา่  
 ความคิดเกิดจากหนา้ทอ้ง หรือว่าจิตใจมนัอยู่หนา้ทอ้ง ตน้ธาตตุน้ธรรมมนัอยู่ตรงนี ้
 ท าไม จงึเหลือบตาใน ลงไปมองที่หนา้ทอ้ง  
            ท าไมจงึไม่เอาหนา้ทอ้ง ตรงกองขีก้องเยี่ยวนั่นเพง่ซะเลยมิดีร ึ 
 นั่น.. ค าประกาศิตของหลวงปู่ สาวกโลกอดุร เพื่อเตือนใจใหช้าวโลก คือชาวพทุธ ให้
หนัมารบัรูด้ว้ยว่าเป็นเช่นไร นั่นแหละ พวกเริ่มตน้ ยงัไม่ไดเ้ขา้ ป .ขีไ้ก่ ดว้ยซ า้ไป เห็นไหมที่พดู
เช่นนัน้  
 เรียกวา่ความคิดหรือจิตใจเกิดจากหนา้ทอ้ง  
            เอากองขีก้องเยี่ยวนั่นร ึไปตรสัรูเ้ป็นพระอรยิเจา้     
             เห็นไหม มนัไม่ถกูมนัไม่ตอ้ง เรื่องเหล่านีห้ลวงปู่ สาวกโลกอดุรจ าเป็นตอ้งเขา้ปกปอ้ง
พทุธค าสอนเอาไว ้จะกระทบกระเทือนไปถึงส านกัไหนนั่นก็แลว้แต่ หมายความวา่เขาท าผิดไป
แลว้ ท าไมจึงกลบัใจไม่ได ้ เพราะถกูธรรมชาติหล่อหลอมเอาไวเ้ช่นนัน้ ธรรมชาติตวัหลอกนะ 
ไม่ใช่ธรรมชาติตวัจรงิ ก็เป็นเช่นนัน้แหละ  
 หลวงปู่ ก็ยงับอกเพิ่มเติมอีกว่า พวกที่ว่าเอาหนา้ทอ้งที่ว่าความคิดหรือจิตใจเกิดจาก
หนา้ทอ้งนั่น ไม่ตอ้งเหลือบตาใน เรียกว่าตาในคือว่าหมายถึงว่าไม่ใช่ตาเนือ้นะ ลงไปเพ่งแต่
ประการใดหรอก เอาที่ว่านั่นกองขีก้องเยี่ยวนั่น กองขีอ้ยู่ในทอ้งของตนเองนั่น ตรสัรูเ้ป็นพระ
อริยเจ้าซะเลยมิดีรึ นั่น ก็บอกให้รูถ้ึงขนาดนี ้ ม้วนนี ้จะให้เป็นประโยชนต์่อที่ว่าชาวพุทธ
ทั้งหลายใหดู้ ไม่อยากใหง้มโข่ง หลวงปู่ สาวกโลกอุดรแสดงธรรมดว้ยความเมตตาปราณี 
ถึงสุม้เสียงของหลวงปู่ สาวกโลกอดุรเป็นเช่นนีก้็ตาม ก็จะบอกโดยตรง  
 ทีนี ้ฝ่ายที่ว่าความคิดเกิดจากที่ว่านั่นแหละ เรียกว่าหัวใจดา้นซา้ย ก็อีกแหละตานี ้
แหมเด็ดเอาเหลือเกิน ทีนีธ้รรมชาติตวันีก้็เหมือนกนั มนัหลอกหลวงปู่ สาวกโลกอดุรมาหลาย
ฟ้าหลา้ปี เช่นเวลาที่เราว่าเรารอ้งห่มรอ้งไห ้เรียกว่ามนัก็ตืน้ตนัใจ มาอดัที่รูคอตรงนีแ้หละ มัน
เลยฝ่าฟันอปุสรรคตรงนีผ้่านพน้ไปไม่ไดเ้ลย คนยคุปัจจบุนันี ้ซึ่งประกาศตนเอง หรือว่าเขา้มา
นุ่งห่มผา้กาสาวพสัตรข์องพระองคน์ัน้ไซร ้จงึที่วา่ไม่กลา้ตดัสินใจออกไปไดเ้ลย  
 ทั้งๆ ที่กาลามสูตรพระองค์ตรัสไว้เช่นไร แต่เขายังติดอยู่ในตัวหนังสือ ที่ เขาท า
สงัคายนาหลอกเอาไว ้อยู่ที่ประเทศศรีลงักา ค าว่าพระอรรถกถาจารยท์ี่เห็นว่าอย่างนัน้ พระ
อรรถกถาจารยน์ัน้ ก็คงอยู่ที่ประเทศศรีลงักานีแ้หละ ไม่ไดอ้ยู่ที่ว่าตอนสงัคายนาสมยัครัง้ที่ ๑ 



ครัง้ที่ ๒ ครัง้ที่ ๓ แต่ประการใด แต่ครัง้ที่ ๔ ที่ ๕ ที่ว่าพระอรหนัตห์มดลงแลว้ พระอรยิเจา้ครัง้
แต่ปางก่อน จึงไม่รบัรองการท าสงัคายนาครัง้ที่ ๔ ครัง้ที่ ๕ หรือครัง้ที่เท่าไหร่ที่ผ่านมา พระ
อรยิเจา้นัน้ท่านไม่รบัรองแต่ประการใด อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ นั่นแหละ ทกุส านกัในแหลง่หลา้ฟ้า
ดินนี ้จึงแหวกว่ายไปไม่ไดเ้ลย สมมติว่าเห็นไหม ตรงที่ว่าตอนที่ฟ้ามันผ่านั่น เรียกว่าเสียง
เปรีย้งเขา้มานั่นน่ะ ไดย้ินเสียงใกล้ๆ  หรือไกลซักหน่อย ก็ช่าง เรียกว่ามันก็ตกใจ เรียกว่า
ธรรมชาติตวัหนึ่ง มนัวิ่งชนหวัใจดา้นซา้ยแทบจะช็อคตาย ถึงขนาดนัน้ แหละ คนจึงเขา้ใจว่า      
ความคิดเกิดจากที่วา่หวัใจดา้นซา้ย เห็นไหมตรงนี ้ 
 นักปฏบัิตธิรรมทัง้หลายน้ัน อย่าพึง่ปฏบัิตธิรรม  
 หลวงปู่ เคยบอกมาแลว้หลายครัง้หลายครา  
 ต้องหาจุดหทยัทวารใหไ้ด้ซะก่อน จงึเร่ิมปฏบัิตธิรรม  
 จึงจะถูกตอ้ง อย่าไปงมโข่ง ซ า้มิหนาอีตาเว่ยหล่าง ฮวงโป นัน้แหละ เห็นไหม ตอน
หนึ่งหลวงปู่ ยังจ าได ้ก็จะพูดอีกว่า เห็นไหมเรียกว่านั่นแหละ มีคนไปถามพระเหมือนกันนะ 
บอกวา่ผมมีบาป ถามเวย่หลา่งนะ ช่วยลา้งบาปออกจากใจใหผ้มดว้ย  
 อีตาเวย่หลา่งก็บอกวา่ เอาใจออกมาดซูิ เราจะลา้งให ้ 

นั่นเห็นไหม อีตาโง่เขลา เรียกว่าอีตาเว่ยหล่าง เขายงัเช่ืองมงายอยู่ทั่วแควน้แดนไทย
ขณะนี ้ซึ่งมีเจา้คณุองคห์นึ่งมีช่ือเสียงโด่งดงักอ้งฟ้าเมืองไทย เอาเขา้มาเผยแพรอ่ยู่ในประเทศ
ไทย จนที่ว่านั่นแหละ ผูท้ี่เรียกว่าปัญญาชนทัง้หลายนัน้ เขาก็หนัไปเลื่อมใสของจอมปลอม
เช่นนีห้รอื เรียกวา่เป็นปรชัญาก็ดี อภิปรชัญาก็ดี ไม่เขา้ข่ายในพทุธค าสอนที่แทจ้รงิแต่ประการ
ใดเลย หลวงปู่ จงึปฏิเสธทนัที  

นั่นแหละ อีกประการหนึ่งนัน้ ท าไมเลา่หนอยคุปัจจบุนันัน้ เขาสอนกนัเช่นนีไ้ปแลว้ ปู่  
ย่า ตา ทวด ก็สอนเช่นนั้น ท าไมหลวงปู่ สาวกโลกอุดรคนนี ้จึงปฏิบัติธรรม ใหเ้ห็นที่ว่าการ
เกิดขึน้ถึงความคิดและจิตใจ อยู่ตรงดัง้จมกูหกั หมายถึงวา่หทยัทวารได ้ 
 ทีนี ้จะขอยอ้นเขา้มาซะหน่อย นั่นแหละ ท าไมจึงมีคนเดียวเพียงแค่นี ้หลวงปู่ จะบอก
ให ้ดว้ยอานุภาพขององคพ์ระธาตุพนม ดว้ยอานุภาพขององคเ์อกสัพพัญญูสัมมาสัมโพธิ
ญาณ ที่พระองคด์ลบนัดาลเขา้ใหแ้ลว้  
             ดอกบวัดอกนีมี้นามวา่ หลวงปู่สาวกโลกอุดร  ธมฺมปาโล  
  จึงบานสะพรั่งขึน้อยู่ที่วัดป่านาเบีย้ ต าบลนาหอ อ าเภอด่านซา้ย จังหวัดเลย ก็ขอ
อภยัดว้ย ทัง้ๆ ที่ไม่มีครูบาอาจารยเ์ป็นตวับคุคลในยคุปัจจบุนันี ้เรื่องเพ่งฌานอยู่ตรงดัง้จมกู
หกันี ้ท าไมหลวงปู่ จงึท าได ้ตรงนีเ้รียกวา่เป็นจดุพิเศษเลยทีเดียว นั่น เรียกวา่ไม่มีใครกลา้หาญ
ชาญชยั ที่จะแหวกว่ายออกไปไดเ้ลย ครูบาอาจารยส์อนอย่างไร ก็งมโข่งอยู่เพียงแค่นัน้ อย่า
ลืมว่าหลวงปู่ สาวกโลกอดุรคนนี ้เกิดมาในชาตินีจ้ะไม่มอบชีวิตใหแ้ก่ใครเป็นแน่แท ้จะขอมอบ
กายถวายชีวิตต่อองคส์มเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจา้โดยตรงเลยทีเดียว นั่นแหละ ทั้งนีแ้ละ       



ทัง้นัน้ไม่ไดห้มายความว่าหลวงปู่ สาวกโลกอดุรคนนี ้ไดด้หูมิ่นดแูคลน หรือว่าจว้งจาบครูบา
อาจารยผ์ูส้อนธรรมเบือ้งตน้แต่ประการใด ก็เรียกว่าเคารพเชิดชูบูชาท่านอยู่เสมอ เม่ือท่าน
สอนไม่ถกูจดุแลว้ก็เป็นเรื่องของท่าน หลวงปู่ ไม่ไดจ้งเกลียดจงชงัครูบาอาจารยใ์นฝ่ายเบือ้งตน้
แต่ประการใด อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ  

นั่นแหละ ผูท้ี่จะแหวกวา่ยออกไดจ้รงิๆ นัน้ ก็คือผูท้ี่มีบารมีอินทรยีอ์นัแก่กลา้ หมายถึง
ว่าเกิดมาเป็นภพเป็นชาติที่สดุทา้ยของการเวียนว่ายตายเกิดที่แทจ้ริงลงได ้จึงจะแหวกว่าย
ออกไปได ้พดูตรงๆ องคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ของเรานัน้ เรียกว่าอภิญญาเจตสิกของ
พระองคน์ัน้ ยงัครองจกัรวาลอยู่ในยคุปัจจบุนันี ้ถ้าใครท าถกู เรียกว่าท าจรงิท าจงั เรียกว่าเอา
เป็นเอาตายจริงๆ นัน้ พระองคจ์ะดลบนัดาลเขา้ให ้เห็นไหม  ทีนี ้พระองคด์ลบนัดาลเขา้ให ้
คลา้ยๆ แม่เหล็ก ตานี ้หลวงปู่ จะพดูเปรียบเทียบเป็นบคุคลาธิษฐาน การต่อสูก้บัอารมณอ์ยู่ที่
มโนทวาร ตรงดัง้จมูกหักนัน้คลา้ยๆ แม่เหล็กเขาดึงดูด หนีไปไหนไม่ไดเ้ลยตานี ้หนีไปไหน
ไม่ไดเ้ลย ตานี ้ทัง้ๆ ที่ผ่านพน้มาแลว้ ญาณ ๑๖ ก็ดี เรียกว่าจะไปก าหนดทางตา หู จมกู ลิน้ 
กาย ตามเดิมนัน้ไม่ไดซ้ะแลว้ เขาเผาลนเอาอย่างยิ่ง เรยีกวา่จะใหล้ม้ใหต้ายจรงิๆ 
 นั่นแหละจึงจะเกิดเป็นมโนภาพ เรียกว่าเป็นอารมณท์ี่วา่เขา้เผาลน เผาผลาญราญรน 
อยู่ที่หทยัทวารการปรุงแต่งตรงดัง้จมกูหกัของหลวงปู่ สาวกโลกอดุร  ธมฺมปาโล สมยัประพฤติ
ธรรมกรรมฐานนัน้ อยู่ที่วา่แทบจะใหต้ายใหไ้ด ้ วา่งัน้เถอะ ถึงขนาดนัน้แหละ  
 หลวงปู่ จึงตดัสินใจ แหวกว่ายออกจากตวัหนงัสือศพัทบ์ญัญัติ ที่เขาจารกึไวผ้ิดๆ นัน้
ทนัที เห็นไหม นั่นแหละ กาลามสตูรพระองคต์รสัไวแ้ลว้อย่าไปเช่ือตามครูบาอาจารย ์อย่าไป
เช่ือตามบุคคล อย่าไปเช่ือตามที่ว่าตรรกะ หรือว่านั่นแหละ ความรูท้ี่นึกคิดเอาเองนั่นน่ะ 
พระองคไ์ม่ใหเ้ช่ือ เหลา่นีเ้ป็นตน้ เช่ือข่าวเลา่ที่วา่ปฏิบตัิสืบสืบทอดกนัมา จึงผิดเพีย้นกนัทัง้นัน้
เลย  
 ฉะนัน้ มว้นนีจ้ึงเป็นวาทะขนาบใหช้าวโลกรูไ้วซ้ะ  ทีนี ้ส่วนจะเช่ือหรือไม่เช่ือนัน้เป็น
อีกเรื่องหนึ่ง ในยุคสมยัที่มนัมืดบอดถึงขนาดนี ้จะกลบัล าอย่างไรได ้ก็ครูบาอาจารยข์องเขา
นั้นมีช่ือเสียงโด่งดังทั้งหมดซะแล้ว อันนี ้ก็ขอให้ที่ว่า เป็นส่วนหนึ่งของผู้ประพฤติธรร ม
กรรมฐาน จะยอมตายคาที่อยู่หวัใจดา้นซา้ย ว่าความคิดเกิดจากหวัใจดา้นซา้ย ก็สดุแทแ้ต่
คุณบอด ถา้ใครจะติดอยู่ที่ว่านั่นแหละ ความคิดและจิตใจอยู่ตรงหนา้ทอ้ง ติดอยู่กองขีก้อง
เยี่ยวก็สดุแทแ้ต่คณุบอด นั่น ขนาบไปซะเลย ตานี ้
 ทีนี ้ยงัไม่พอ เม่ือปฏิบตัิผ่านพน้ไปแลว้จึงรูว้่าอะไรเป็นอะไร  ทีนี ้พระองคไ์ดเ้คยตรสั
วา่ มีดวงตาเหน็ธรรม เห็นไหมตอนที่ โกณฑญัญะ ท่านไดบ้รรลถุึงพระโสดาบนัใหม่ๆ นัน้ 
 ก็วา่ มีดวงตาเห็นธรรม    
            ยงักิญจิ สมทุะยะธมัมงั สพัพนัตงั นิโรธะธมัมงั 



นั่นที่วา่ สิ่งใดสิ่งหนึ่ง มีความเกิดขึน้เป็นธรรมดา  
สิ่งนัน้ลว้นมีความดบัไปเป็นธรรมดา  

                                               นั่นแหละมีดวงตาเห็นธรรม 
พระองคไ์ม่ไดต้รสัวา่เอากองขีเ้ห็นธรรม 

เห็นไหม ชดัแจ๋วหรือยงัตานี ้  
ก็หนา้ทอ้งนั่น เป็นกองขีก้องเยี่ยวนั่น กระเพาะขีอ้ยู่ในนัน้ นั่น เรียกว่าขนาบซะเลย   .  

.           ใครจะไปติดอยู่ตรงกองขีก้็แลว้แต่นะ  
 นั่น เรียกวา่เป็นอาโลกสิณเบือ้งตน้เท่านัน้ อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ  
 และเม่ือปฏิบตัิผ่านพน้ไปแลว้ พระองคก์็ยงัที่วา่ ตรสัไวว้า่ 
 ผู้ท าลายม่านบังจักษุได้น้ัน มีแต่ที่ว่าอานุภาพของพระอรหัตมรรค อรหัตผล   
เทา่น้ัน  ไม่ใช่ว่าท าลายกองขีอ้ยู่ในหนา้ทอ้ง น่าน เห็นไหมตานี ้เรียกว่าขึน้ถึงจดุแลว้ตานี ้โลก
มืดบอดขนาดไหน จะไปท าลายม่านบงัที่วา่กองขีน้ัน้หรือ นั่น เรียกวา่เดน่ชดัเลยทีเดียว 
 และอีกประการหน่ึงพระองค์ก็ไม่ได้ตรัสว่า เอาหัวใจด้านซ้ายเห็นธรรม 
พระองคห์มายถงึเอาดวงตา ดวงตาในเหน็ธรรม ไม่ใช่ว่าตาเนือ้ในปัจจุบันอารมณ ์ใน
ทีว่่าจักษุทวารนะ เรียกว่าหทยัทวาร เรียกว่าตาใน  
             อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจซะดว้ย พวกเอากองขีเ้ห็นธรรม ท าลายม่านบงัที่ว่ากองขีน้ัน้ก็ช่าง
เขาเถิด ไม่เป็นไรหรอกนะ ถา้ใครชอบอย่างนัน้ก็เอาไปเลย หนเูต็มใจใหเ้ขาหลอกเสียแลว้ นั่น 
มนัก็เป็นเช่นนีแ้หละ ยคุท่ีมืดบอด  
             หลวงปู่ สาวกโลกอดุรนี ้จึงใชค้วามกลา้หาญชาญชยัเขา้ปกป้องพระพทุธศาสนา จะ
ไดห้รือไม่ไดน้ัน้เป็นอีกเรื่องหนึ่ง ไม่ใช่ว่าใชค้วามมีทิฐิมานะเขา้ปกป้องแต่ประการใด อนันีก้็
ขอใหเ้ขา้ใจไวด้ว้ย  
 และพระองคก์็ไม่ได้ตรัสไว้ว่า ใหเ้อาหวัใจด้านซ้ายเหน็ธรรม เหน็ไหม   
  และอีกประการหน่ึง พระองค์ก็ไม่ได้บอกว่า ท าลายม่านบังหัวใจ
ด้านซ้าย เห็นไหม ทั้ง ๔ ห้องอีกดว้ย แหมดีเหลือเกินเนาะ นั่น มันก็เป็นเช่นนีแ้หละ ยุค
ปัจจบุนันี ้เม่ือถึงแลว้นั่นน่ะหลวงปู่ จึงรู ้และจะอธิบายใหฟั้งซะก่อนอย่างรวบรดั เพราะเวลาก็
กระชัน้ชิด 
            เรียกว่าม่านบังจักษุอยู่ในนี ้คล้ายๆ คล้ายๆ ที่เป็นม่านจริงๆ นะ คล้ายๆ ที่
เป็นม่านรูดน่ันแหละ อยู่ทีต่าเนือ้ซะด้วยทนีี ้อยู่ทีต่าเนือ้ซะด้วย เรียกว่ามีคล้ายๆ ทีว่่า
เป็นใยบางๆ อยู่ในน้ัน น่ันแหละ คือว่า ม่านแหง่อวิชชา ใครจะท าลายลงได้ 

ก็มีแต่อานุภาพของพระอรหตัมรรค อรหตัผลเท่านัน้ ที่จะ เพ่งเขา้ไปท าลายได ้ดว้ย
อานภุาพของการเพียรเพง่จรงิๆ จงึจะถกูตอ้ง 



 ไม่ใช่ว่าไปท าลายม่านบงักองขีอ้ยู่หนา้ทอ้งแต่ประการใด อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ หรืออีก
ประการหนึ่งก็จะสรุปลงวา่ ในตอนนี ้ก็สรุปลงวา่ จกัษุ ๕ เป็นเช่นไร  
 จักษุ ๕ เม่ือตรสัรูแ้ลว้ องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ของเรา ก็จึงว่าไดบ้ัญญัติ
ขึน้มาเรียกวา่  
 ๑. มังสจักษุ คือว่าตาเนือ้ หมายถึงว่าตาเนือ้นั่น มังสจักษุ ดวงตาของพระองคน์ัน้
มองเห็นไกลกวา่คนธรรมดา     
             ๒. ทิพพจกัษุ จกัษุทิพยเ์หลา่นีเ้ป็นตน้      
             ๓. ปัญญาจกัษุ มีแต่จกัษุซะดว้ย หมายถึงจกัษุในนะ    
             ๔. พทุธจกัษุ เรียกว่านั่นแหละ เรียกว่าจกัษุแห่งพระพทุธเจา้นั่น เรียกว่าปัญญาของ
พระพุทธเจา้โดยตรง เรียกว่าพุทธจักษุ เห็นไหม แหมเรียกว่าจักษุของพระพุทธเจา้ (ตอ้ง) 
เรียกวา่ตาใน 

 ๕. สมนัตจกัษุ เหลา่นี ้เรยีกวา่มีความรอบคอบ หรอืวา่มีความรอบรูอ้ยู่ในนัน้ เรียกวา่
สมนัตจกัษุ  
  ทีนี ้ก็จะพดูพอย่อๆ ในตรงที่ว่า จกัษุ ๕ พระองคไ์ม่ไดว้่า เรียกว่ากองขีจ้กัษุ พระองค์
ไม่ไดว้่าเช่นนัน้นี่ นั่น เรียกว่ากองขีท้ิพยจ์กัษุ พระองคไ์ม่ไดว้่างัน้ อยู่หนา้ทอ้งหมายถึงกองขี้
นั่นน่ะ ก็ขอใหเ้ขา้ใจซะดว้ย.. นั่น 
              ปัญญาจกัษุเหล่านีเ้ป็นตน้ พระองคไ์ม่ไดบ้อกว่ากองขีจ้กัษุแต่ประการใด พทุธจกัษุ 
พระองคไ์ม่ไดบ้อกว่าพระพทุธเจา้นั่นหมายถึงกองขีเ้ป็นจกัษุนี่ ใหเ้ขา้ใจไวซ้ะดว้ย สมนัตจกัษุ
เหล่านีเ้ป็นตน้ ให้เข้าใจไวด้ว้ย เรียกว่าสมันตจักษุ รอบคอบหรือรอบรูอ้ะไรก็แลว้แต่ นั่น 
ถกูตอ้งตรงนีไ้หมท่านทัง้หลาย 

หัวใจดา้นซา้ยก็เหมือนกัน พระองคไ์ม่ไดต้รสัว่า ที่ว่าหัวใจดา้นซา้ยนั่น หัวใจจักษุ 
พระองคไ์ม่ไดว้่านี่ เห็นไหม  เรียกว่าหวัใจที่ว่าจกัษุอยู่ตรงนี ้เกิดปัญญาอยู่ที่หวัใจ พระองคก์็
ไม่ตรสัมาทางที่วา่หวัใจแต่ประการใด อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ พวกนกัประพฤติธรรมกรรมฐาน หรอื
ผูเ้รียนตามศพัทบ์ญัญัติตัง้แต่ที่ว่า นกัธรรมตรี โท เอก มหาเปรียญอะไรก็แลว้แต่ ก็ขอใหก้ลบั
ล าซะ ถา้ผูมี้บารมีจรงิ แลว้ไซร ้ก็ขอใหเ้ขา้ใจไวเ้ถิด 

นั่นแหละการประพฤติธรรมกรรมฐานของหลวงปู่ สาวกโลกอดุร จึงแหวกว่ายออกได ้ 
ท าไมจึงแหวกว่ายออกได ้มนัจะตาย เออ้ ถา้ไม่มาเพ่งอยู่ตรงดัง้จมกูหกั หมายถึงหทยัทวาร
ตรงนีแ้ลว้ไซร ้หลวงปู่ จะตายเป็นแน่แท ้ชีวิตจะวางวายตายห่าจริงๆ นี่แหละพระพทุธองคด์ล
บันดาลเข้าให้แล้ว พวกบอดทั้งหลาย ชาวโลกก็ให้รับรูไ้ว้ ประกอบกับเข้าที่ว่า ..เติมเข้า
กรรมฐาน เรียกว่าสามเณรนอ้ยสอนพระโปฐิละวา่อย่างไร ก็บอกแลว้วา่นั่นแหละ เรียกวา่สอน
พระโปฐิละวา่ 



 ...มีจอมปลวกอยู่อนัหนึ่ง ท่านอาจารยโ์ปฐิละ  
            ...มีรูอยู่ ๗ รู นั่นแหละ มีเหีย้เขา้ไปทางรูอนัหนึ่ง 
            ...ใหท้่านนัน้ปิดรูทัง้ ๕ นัน้ไวเ้สีย แลว้มาจบัเหีย้อยู่ในระหวา่งทวารทัง้สอง 
            ...เห็นไหม  แต่ทีนีป้ริศนาธรรมตอนนีเ้ขาตีไม่ได ้ จึงมาตีเป็นอายตนะ ๖ ทางตา หู 
จมกู ลิน้ กาย ใจ ไม่รูอ้ยู่ตรงไหน ขนาดนีเ้ขายงัตีไม่ได ้ทีนี ้หลวงปู่ ก็จะตีใหฟั้งซะก่อน จะตีให้
ฟังทกุมว้น      

ที่สามเณรนอ้ยสอนพระโปฐิละถกูตอ้งที่สดุ 
มีจอมปลวกอยู่อนัหนึ่งนัน้ หมายถึงวา่ศีรษะ ของคนเรา หวัของคนเรานี่แหละ  
มีรูอยู่ ๗ รู   คือ ห ู๒  .. ตา ๒ ....ก็เป็น ๔ แลว้            

.                                    จมกู ๒ ...ก็เป็น ๖   ปาก ๑ ...ก็เป็น ๗ เห็นไหม  
 ท่านตอบที่วา่ ท่านบอกแบบก าป้ันทบุดิน ใหม้าจับเอาเหีย้ คือกิเลส อยู่ในระหว่าง
ทวารทั้ง ๒ คือว่าอยู่ในตรงดั้งจมูกหัก ในระหว่างตาทั้งสองข้างน้ันเอง แต่พวกบอดยคุ
ปัจจบุนันี ้ไปจบัเอากิเลสอยู่ตรงกองขี ้แหมมนัก็เด็ดเอาเหลือเกิน นั่นๆ ๆ  เห็นไหมหลวงปู่ จะ
บอกใหต้ามตรง เผยแพรพ่ระอมตธรรมมานานแลว้ ไม่ไดพ้ดูหนกัหน่วงถึงขนาดนี ้เม่ือโลกมนั
บอดถึงขนาดนี ้หลวงปู่ สาวกโลกอดุรคนนีเ้ป็นพระอรหตัผลที่แทจ้รงิ ใครจะมาจบัขออาราธนา
นิมนตไ์ด ้บนัลือสีหนาทมาตัง้หลายฟ้าหลา้ปี เช่นพระปิณโฑล แต่ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้หลวงปู่ สาวก
โลกอุดรไม่ไดย้กตนเทียมท่าน เหมือนพระปิณโฑลแต่ประการใด  ก็พอรูจุ้ดพอรูว้ิธีได ้นั่นไม่
เป็นไรหรอก 
  ทีนี ้จะประกาศอย่างแจ่มแจง้ มีดอกบวัดอกหนึ่งเกิดขึน้แลว้ตัง้แต่ ปี ๒๕๓๑ อยู่ที่วดั
ป่านาเบีย้ ต าบลนาหอ อ าเภอด่านซา้ย จงัหวดัเลย ถึงสอนอย่างไรเขาก็ไม่เช่ือหรอก พวกบอดก็
บอดไปแลว้ 
 การท าเพียรเพง่เรื่องฌานนี ้ยิ่งเป็นของลีล้บัลกึซึง้สขุมุคมัภีรภาพ ตอ้งใชค้วามเหนื่อย
ยากอดทน ถึงขนาดที่ว่านั่นแหละ เอาชีวิตเขา้แลกห า้หั่นถึงขนาดนัน้ เรียกว่าจึงจะถึงที่สุด
จดุหมายปลายทางใหไ้ด ้แต่ท่ีนีจ้ะสรุปลงซะก่อน      
 จะบอกที่ว่าพวกบอดซะก่อนตานี ้บางทีจะไม่เข้าใจ เช่นที่ว่ารูปปรมัตถธรรมนั้น 
พระองคก์็ไดต้รสัไว ้ มหาภตูรูปทัง้ ๔ รูปใหญ่, อปุาทายรูป รูปที่อาศยั พระองคก์็ตรสัไวอ้ย่าง
เด่นชดั   
         …มหาภตูรูป คือ ดิน น า้ ไฟ ลม เหลา่นีเ้ป็นตน้  
         ...ประสาทรูปทัง้ ๕ คือ ประสาทตา ประสาทหู ประสาทจมกู ประสาทลิน้ ประสาทกาย 
เหลา่นีเ้ป็นตน้       
        …โคจรรูป ๔ คือ รูป เสียง กลิ่น รส โผฏฐัพพะ    ........เพิ่มๆ เขา้ไปอีกก็ได ้ 



      ...ภาวรูป  ๒ คือ อิตถีภาวะ,  ปรุสิภาวะ เหลา่นีเ้ป็นตน้    
     …หทยัรูป ๑ ที่วา่หทยัวตัถ ุ  ที่จะใหส้  าเรจ็ความคิดลงได ้ ส  าเรจ็จิตส าเรจ็ใจลงไดน้ัน้น่ะ 
      

ทีนีม้ายุ่งอยู่ตรงนีแ้หละ จงึจะยอ้นมาอธิบายใหฟั้ง    
ชีวิตรูป คือว่ารูปชีวิต คือว่าท าใหชี้วิตเป็นไปได ้เรียกว่า ปรเิฉทรูป ๑ เรียกว่านั่นแหละ

ไดแ้ก่อากาศ อยู่ในรา่งกาย อยู่ในโกฏธาตแุต่ละสว่น นีจ้ะอธิบายพอย่อๆ   
 อาหารรูป ๑ ไดแ้ก่ที่วา่โอชา หรอืวา่วิตามิน ที่เขาเรียกกนัยคุปัจจบุนันี ้  
 วิญญัตติรูป ๒ เรียกว่า กายวิญญัตติ วจีวิญญัตติ อะไรเหล่านีเ้ป็นตน้ นั่นแหละ ก็มี
หลายสิ่งหลายประการ ก็ขอใหเ้ขา้ใจ 

รูป ๓ ไดแ้ก่ที่วา่ ลหตุารูป รูปเบา, มทุตุารูป คือวา่ รูปที่วา่นั่นแหละรูปที่ออ่น, รูปที่ควร
แก่การงาน เรยีกวา่ กมัมญัญตารูป อะไรเหลา่นีเ้ป็นตน้   

ลกัขณะรูป ๔ ไดแ้ก่ที่ว่า อปุปัจจย รูปที่เกิดขึน้, สนัตติรูป รูปที่เจริญหรือว่าสืบต่อกนั
ไป, ชรตารูป รูปเสื่อม, อนิจจตารูป รูปที่วา่นั่นแหละรูปที่ไม่เที่ยง รูปที่ดบัอะไรท านองนี ้ 
  หลวงปู่ พดูเรว็มาก ทีนีเ้พื่อวา่มว้นเทปมนัหมนุไปเรื่อยๆ  

 
จะกลบัมาอธิบายเฉพาะที่ว่าหทยัวัตถุ หรือหทัยรูปนี่แหละ เขาไม่เขา้ใจ ก็เลยที่ว่า

สว่นมาก สายพองยบุก็แลว้แต่นะ อนันี ้หรือว่าสายรูปนามก็แลว้แต่ หรือว่าสายไหน สายมหา
สติปัฏฐานสตูร อยู่ตรงโนน้ ตรงไหนก็แลว้แต่เนาะ นั่นแหละ ก็เรียกวา่มีที่วา่มาดบัอยู่ตรงหวัใจ
ดา้นซา้ยเหมือนกนั อยู่ตรงหนา้อกเหมือนกนั ทีนี ้หลวงปู่ จะขอย า้เสียหน่อย ตานี ้เพื่อใหเ้ขา้
จิตเขา้ใจ หลวงปู่ ก็บอกแลว้ เรียกว่าสว่นประสาทนีเ้ป็นการปรุงแต่งออกจากมนัสมอง ไม่ใช่วิถี
เกิดจากความคิดดา้นซา้ยจึงวิ่งขึน้มาตรงที่วา่มนัสมองแต่ประการใด อนันีห้ลวงปู่ เคยพดูมาทกุ
ครัง้ เคยพดูมานานแลว้  
 ถา้สมมติว่านะ ถา้สมมติว่าพระอรยิเจา้แต่ปางก่อน ก็ขอนอบนอ้มต่อองคส์มเด็จพระ
สม้มาสมัพทุธเจา้ และพระอริยบุคคลแต่ปางก่อนดว้ย ลกูนีม้ิไดก้ล่าวจว้งจาบแต่ประการใด 
อนันีแ้สดงธรรมเพื่อเปิดเผยใหช้าวโลกรู ้ 
 สมมติว่า ตานี ้สมมติว่า ตอนที่องคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ ตรสัรู ้หรือพระอริย
เจา้ผูเ้ป็นพระอรหตัมรรค ผูเ้ป็นพระอรหนัตบ์รรลธุรรมนะ เรียกวา่เป็นภพเป็นชาติท่ีสดุทา้ยของ
การเวียนวา่ยตายเกิดลงแลว้     

ตอนนัน้ท่านเพียรเพ่งถึงที่ว่านั่นแหละ ผ่านพน้ไปแลว้ถึงเนวสญัญานาสญัญายตนะ
ฌาน จงึจะเกิดเป็นพลงัฌานปรมณมูโนมยิทธิ เหมือนถอดดาบออกจากฝัก    
   



ทีนี ้เป็นอภิญญา เป็นภาพสะท้อนออกไปภายนอก จึงจะเกิดเป็นสตินทรียฌ์าน
สายฟ้าผ่า หรือสติปรมณูมโนมยิทธิ เปรียบเหมือนลูกธนูอาญาสิทธ์ิ วิ่งออกจากแหล่งไม่มี
ระหว่างคั่น ถา้สมมติว่านะ ถา้สมมติว่าความคิดและจิตใจ เกิดจากหนา้ทอ้งกองขี ้ตอนที่สติ
นทรียฌ์านสายฟ้าผ่า หรอืที่วา่สติปรมณมูโนมยิทธิหลดุออกจากแหลง่นั่นน่ะ อยู่ที่ภายนอกนะ 
ใกลไ้กลสกัปานใดก็ตาม แลว้แต่อภิญญาของพระอรยิเจา้แต่ละพระองค ์ 

ตอนที่วิ่งกลบันั่น ถา้ความคิดและจิตใจเกิดจากหนา้ทอ้ง 
รบัรองกองขีแ้ตกกระจยุตายทนัทีทนัใด 
เห็นไหม พวกที่วา่เอาความคิดอยู่ตรงกองขีก้็ขอใหเ้ขา้ใจดว้ย 
ตอ้งทอ้งแตกกระจายทนัที ไม่ไดเ้ป็นพระพทุธเจา้  
ไม่ไดเ้ป็นพระอรหนัตล์ะตานี ้ไม่ไดเ้ลย ถึงขนาดนัน้นะ  

 ความรุนแรงของผู้ที่จะเป็นสัพพัญญู หรือเป็นพระอรหัตผล ที่ว่าบรรลุธรรมตาม
พระองค ์ในยคุต่อๆ มาก็เช่นเดียวกนั หลวงปู่ เคยเทศนไ์วแ้ลว้ นี่ก็ขอใหเ้ขา้ใจดว้ย 
 ไม่ใช่วา่เขาวิ่งมาแบบเหยาะๆ  แหยะๆ  มาคล าเอาตรงกองขีอ้ยู่หนา้ทอ้งนะ   สติท่ีวา่ 
ปรมาณมูโนมยิทธิตวันี ้เรียกว่ามีก าลงัมหาศาลเลยทีเดียว นั่นละ่ วิ่งเขา้ชนทีเดียว จะตดักระแส
ของวงปฏิจฺจสมปุบาทนั่น 
 จะเอา วงปฏิจฺจสมปุบาทนั่นหรือ ตัง้แต่ อวิชชา สงัขาร วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ 
ผสัสะ เวทนา ตณัหา อปุาทาน ภพ ชาติ ชรา มรณะ โสกะ ปรเิทวะ ทกุข ์โทมนสั อปุายาส มา
ไวท้ี่กองขีข้องท่านนั่นหรือ     

นั่น เด่นชัดไหมตานี ้ จะเอา ทุกข์ สมุทัย นิโรธ มรรค มาไว้ที่กองขีข้องท่านนั่นหรือ 
 มนัไม่ถูก มนัไม่ตอ้ง จ าเป็นอย่างยิ่งหลวงปู่ สาวกโลกอดุร  ธมฺมปาโล จึงเขา้ปกป้อง
พทุธค าสอนเอาไว ้ เผ่ือวา่ผูน้ัน้จะพอมีบารมีแลว้ไซร ้จะไดก้ลบัล า  กลบัจิตกลบัใจ  ของตนทนั  
 ทีนี ้ก็เหมือนกนั ถา้สมมติว่าตอนที่เกิดที่ว่า ผ่านเนวสญัญานาสญัญายตนะฌาน จะ
เขา้ที่เรียกว่า สญัญาเวทยิตนิโรธนัน้ เรียกว่าดบัจิตดบัใจขาดสนัตติลงแลว้นั่นน่ะ จะเกิดที่ว่า
อนันีก้่อน เกิดเป็นที่ว่า อภิญญาเจตสิก เรียกว่า ปรมาณมูโนมยิทธิ เหมือนถอดดาบออกจาก
ฝัก ทัง้ที่ตนเองนั่งอยู่ตรงไหนก็แลว้แต่ 

ทีนี ้เขาจะวิ่งชนกลบัคืนมาอีกครัง้หนึ่ง อนันีก้็จะอธิบายใหแ้จ่มแจง้อีกครัง้หนึ่งว่า นั่น
แหละ วิ่งชนคราวนี ้หลวงปู่ จึงใหช่ื้อว่า สตินทรียฌ์านสายฟ้าผ่า หรือสติปรมาณูมโนมยิทธิ 
เหมือนท่ีวา่ลกูธนอูาญาสิทธ์ิหลดุออกจากแหลง่  
 ถ้าสมมติว่าความคิดเกิดจากหัวใจด้านซ้าย  ตานี ้..รับรองได้เป็นแน่แท้ หัวใจ
ด้านซ้ายแตกกระจายทันทีทันใดเลย ไม่ต้องมีพระพุทธเจ้า ไม่ต้องมีพระอรหันตก์ัน



แล้ว ในชาติไหนๆ ก็ตาม ในครัง้ที่วา่พทุธกาลก็ตาม ไม่มีซะแลว้ทัง้สองอย่าง ทัง้กองขีด้ว้ย น่ะ 
เห็นไหม กองขีอ้ยู่หนา้ทอ้ง เอาความคิดไปไวห้นา้ทอ้ง มีที่ไหน 
 ถา้สมมติว่าความคิดเกิดจากหนา้ทอ้ง จิตใจเกิดจากหนา้ทอ้ง ก็ตอ้งเอาหนา้ทอ้งเพ่ง
หนา้ทอ้งซิ พวกบอด ท าไมจึงเหลือบตาในลงไปเพ่ง อนันัน้เป็นวตัถุกสิณอย่างหนึ่ง เรียกว่า
เป็นอาโลกสิณเท่านัน้ ถกูตอนเดียวเท่านัน้ ก็ขอใหเ้ขา้ใจ คณุบอด หรือผูท้ี่เขา้ไปอปุถมัภบ์  ารุง
ฝ่ายที่ผิดๆ นัน้ ก็เรียกว่าเขา้ข่าย อัญญสตัถุทเทส เห็นไหม ก็เรียกว่าเป็นพวกที่ว่า เขา้พวก
เดียรถียไ์ปเลย มีวิบากกรรมถึงขนาดนัน้ถอนเสียเถิด รองลงมาจากอนันตริยกรรมเสียดว้ย 
เรื่องของเรื่อง ถา้ไม่ถอน ถอนไม่ได ้ก็จะเขา้ข่ายเกือบจะเป็นอนนัตริยกรรม ถึงขนาดนัน้ นั่น
แหละ ถา้ไม่ถอน เม่ือไดย้ินวาทะธรรมของหลวงปู่ สาวกโลกอดุรแลว้ไซร ้ก็จงซึง้ถึงแก่นกระดกู
ด าดว้ย ถา้ผูมี้บารมีนัน้ไซร ้ถึงหลวงปู่ สาวกโลกอดุรคนนี ้จะเทศนธ์รรมหนกัหน่วงสกัเพียงใด 
หนักก็จะเอาเบาเขาก็จะสู ้อันนีส้  าหรับผู้มีบารมีธรรม แต่ส  าหรับคุณบอดนั้น นุ่นเขาก็ไม่
อยากจะแบก ของหนกัไม่เอาของเบาไม่สู ้เอาแต่ของผิดๆ ทัง้นัน้แหละ พวกคณุบอดทัง้หลาย 
หมายถึงว่าพวกปทปรมะ ไปบอดมาบอด พวกที่บอดพระอริยเจา้นั่นแหละ ทั้ง ๓ จ าพวก
เรียกว่าดอกบวั ๓ เหล่า อุคฆติตัญญู วิปจิตัญญู เนยยะ เป็นผูท้ี่บอดพระอริยเจา้ในชาตินี ้
อย่างแน่นอน อนันีก้็ขอใหเ้ขา้จิตเขา้ใจ   
 ท าไมเล่าหนอจึงพากันงมโข่งถึงขนาดนั้น หลวงปู่ รูอ้ยู่ว่าพวกนีต้ิดอะไร ติดลาภ
สกัการะ เรียกวา่ติดทกุอย่างที่วา่นั่นแหละ ความอดุมสมบรูณพ์นูสขุของเขา อยู่ตรงนัน้  
 ไม่เหมือนที่วา่องคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ของเรา ซึง่เป็นบรมครู พระองคไ์ดต้รสั
รูอ้ยู่ที่เทือกเขาหิมาลยั อยู่ในป่าดงพงพี ก็ขออภยัหลวงปู่ ไม่ไดพ้ดูราชาศพัทแ์มแ้ต่ตอนประสตูิ 
หรือตอนเกิดนั่นน่ะ พระองคก์็เกิดอยู่ในป่า แมแ้ต่ตอนตรสัรู ้พระองคก์็ตรสัรูอ้ยู่ในป่า ไม่ไดอ้ยู่
ที่ว่าสถาบันใดสถาบันหนึ่ง แมต้อนพระองคจ์ะเสด็จดับขันธ์ปรินิพพานคือตาย ก็อยู่ในป่า
เหมือนกนั นั่น เกิดก็เกิดอยู่ในป่าดงพงพี ตายก็ตายอยู่ในป่าดงพงพี ถึงขนาดนัน้น่ะ เป็นบรม
กษัตริยส์ุขุมาลยช์าติซะดว้ย แต่ท าไมเล่าหนอ พวกที่อยู่ดีมีสุข  มีตึกอาราม ที่ว่ ามีตึกสูง ๆ 
ตระหง่านตา เรียกว่าเรียนศพัทบ์ญัญัติก็ดี เรียนในดา้นปรยิตัิก็ดี นั่นแหละเรียนฝ่ายปฏิบตัิก็ดี  
ยงัสงเคราะหเ์ขา้แค่ที่ว่านั่นแหละ เรียกว่าก าหนดในดา้นปริยตัิเหมือนกัน  เรียนรูเ้ท่านัน้ นัก
ปฏิบตัิทั่วแควน้แดนไทย ทั่วโลกก็ตาม ยงัไม่ไดข้ึน้ ป.เตรียม ถึงขนาดนัน้ บางส านกัไปเฝา้เอา
กองขีอ้ยู่หนา้ทอ้ง เห็นไหม บางส านกัไปเฝา้หวัใจ ไปเลย..พวกบอด..ไม่วา่กนั ถึงขนาดนัน้  
 ผูท้ี่จะมีบารมีอนัสงูส่ง ที่จะไดเ้กิดมาเป็นภพเป็นชาติที่สดุทา้ยของการเวียนว่ายตาย
เกิด ท่านย่อมที่วา่หาวิธีเอาจนได ้ของท่านนัน้แล ที่วา่ยคุท่ีมนัมืดบอดถึงขนาดนี ้  
   



ก็จะยอ้นมาอีกครัง้หนึ่ง ท าไม่เลา่หนอหลวงปู่ สาวกโลกอดุรคนนี ้จึงแหวกว่ายออกไป
ได ้นั่นแหละ ก็บอกแลว้อยู่ในมว้นที่ผ่านมา มีตวัลอ่ คืออารมณป์รุงแต่งมนัคิดมาก มนัคิดมาก 
มันคิดตรงไหนตานี ้ เรียกว่ามันคิดหลอกล่ออยู่ตรงดัง้จมูกหัก เรียกว่าหทัยทวาร ที่ว่าเลย
ปัจจุบันอารมณไ์ปแลว้นะ หลบัตาก็เห็น ตานี ้ไม่ใช่ลืมตาเพ่งนะ หลบัตาก็เห็นอยู่เช่นนี ้แต่
หลวงปู่ ประพฤติธรรมกรรมฐานมาตัง้แต่ไหนแต่ไรแลว้ หลวงปู่ ไม่เคยซกัที จะเอากองขีอ้ยู่หนา้
ทอ้งไปเห็นอารมณ ์หลวงปู่ ไม่เคยพบเคยเห็น หลวงปู่ เคยประพฤติธรรมกรรมฐาน สายสมัมา 
อะระหงั เหมือนกนันะ อยู่ที่จงัหวดัจนัทบรุี คืออาจารยจ์รนิทไ์ปสอนให ้จรนิทไ์หนไม่รูห้ละ่ ลืม
กนัไปแลว้ละนั่น หลวงปู่ ท  ากายทิพย ์กายหยาบ กายละเอียดได ้เพียงวนัเดียวเท่านัน้ เห็นไหม 
เออ...เป็นสภาพของการปรุงแต่งเท่านัน้ ก็เรียกว่ากายโสดา สกทา อนาคามี หรือกายพระ
อรหนัต ์กายพระพรหม กายพระเทพอะไรก็แลว้แต่  เป็นแต่เพียงว่าการปรุงแต่งเอาทัง้นัน้เลย 
ไม่ไดเ้ป็นความจรงิแต่ประการใด ตดัประเด็นเดียว เป็นอญัญสตัถทุเทส เห็นไหม 
 ขอ้ที่ ๖ ในที่วา่ อภิฐาน ๖ นั่น รองจากอนนัตรยิกรรมดว้ย  
 ถ้าใครไดย้ินแลว้ก็จงถอนตัวซะ ถ้ารูว้่าหลวงปู่ สาวกโลกอุดรประณามถึงขนาดนี ้
ประณามแทนองคส์มเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจา้ แต่หลวงปู่ นีม้ิไดป้ระณามดว้ยทิฐิมานะแต่
ประการใด เพ่ือใหช้าวโลกรบัรูไ้วใ้นมว้นนีว้า่ การประพฤติธรรมกรรมฐานของผูมี้บญุหนกัศกัดิ์

ใหญ่ ที่จะไดต้รสัรูเ้ป็นพระอรหันต ์เป็นภพเป็นชาติที่สุดทา้ยของการเวียนว่ายตายเกิด จะ
ขนาดไหนกนัแน่ นั่นแหละ  บคุคลเหลา่นัน้มวัแต่ติดอยู่ แหวกวา่ยออกไม่ได ้    
              แหวกว่ายออกจากอะไรทีนี ้แหวกว่ายออกจากครูบาอาจารยท์ี่สอนว่า ความคิดเกิด
จากหนา้ทอ้งตรงกองขี ้ไม่กลา้แหวกวา่ยออก แหวกวา่ยไม่ได ้ท าไมไม่ได ้ถา้แหวกวา่ยออกมนั
จะไม่ถกูกบัครูบาอาจารย ์เห็นไหมตรงนีผ้ิดกาลามสตูรอย่างแน่แท ้นั่น ไม่เช่ือไปเปิดหาด ูตรง
หวัใจดา้นซา้ยก็เหมือนกนั ใครแหวกวา่ยออกไม่ไดเ้ลย    
               หลวงปู่ แทบลม้ประดาตาย เม่ือคิดขึน้มาครัง้คราใด เรียกว่ามนัก็ตืน้ตนัใจมาอดุอยู่
ที่รูคอยามรอ้งห่มรอ้งไห ้ยามไดร้บัเสียงกระทบกระเทือน เช่นฟ้ารอ้ง หรือเสียงดงัๆ เสียงลกู
ระเบิด เสียงปืน อะไรก็แลว้แต่มันเปรีย้งปรา้งเขา้มา ดีไม่ดีฟ้าถล่มทันที เรียกว่าตรงหัวใจ
ดา้นซา้ยแทบช็อคไปเลย  ถึงขนาดนัน้ ตอนประพฤติธรรมกรรมฐาน ไม่ใช่ของย่อยๆ จะท า
แบบเหยาะๆ แหยะๆ ไม่ได ้ 
                 แต่ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้ ท าไมหลวงปู่ สาวกโลกอดุรจึงแหวกว่ายออกได้ แหวกว่ายออก
ไดเ้พราะ มีแม่เหล็กเป็นตัวล่อ นั่น แม่เหล็กใหญ่คืออธิบดีอารมณข์องกิเลส เขาปรุงแต่งอยู่
ตรงที่ดัง้จมกูหกั เรียกว่าเทียวเขา้เทียวออก ใหห้ลวงปู่ รูห้ลวงปู่ เห็น จึงไดต้่อสูห้  า้หั่นอยู่ตรงนี ้
จนถึงวาระสดุทา้ยจึงไดด้บัลงได ้ถกูตรงนิโรธธรรมการดบัความคิดทนัที เห็นไหม นั่นแหละจึง
จะถูกต้อง หลวงปู่ ไม่ได้ดับกองขีน้ะ จะบอกให้ พวกเปรต อัญญสัตถุทเทส รองจากที่ว่า



อนนัตรยิกรรมเสียดว้ย ท าไมจึงพากนัสอนเช่นนัน้ นั่น ก็ขอใหก้ลบัใจซะ มาเป็นกลุม่หนึ่งกลุม่
เดียวกนั พระพทุธศาสนาของเรานัน้จะไดรุ้ง่เรืองต่อไปภายหนา้ นั่น รุง่เรืองสูไ่ปภายหนา้ อนันี ้
หลวงปู่ พดูเพื่อใหเ้ป็นประโยชนต์่อชาวโลก ท่านทัง้หลาย เม่ือไดย้ินวาทะของหลวงปู่ สาวกโลก
อดุรแลว้ไซร ้ รวมทัง้หลวงปู่ แลว้ทัง้ท่านผูไ้ดย้ินนัน้ ชีวิตของท่านเหลา่นัน้จะอายเุท่าไหรเ่ดี๋ยวนี ้
    
 ผูเ้ป็นครูบาอาจารยส์อนตรงกองขีก้็ดี    ผูเ้ป็นครูบาอาจารยส์อนตรงหวัใจดา้นซา้ยก็ดี 
อายุของท่านเท่าไหร่เดี๋ยวนี ้นั่น..ให้ค านวณดู อีกไม่ก่ีฟ้าหล้าปีเราก็จะต้องจากโลกนีไ้ป
 ท าไมเลา่หนอจงึไปเฝา้เพง่กองขีอ้ยู่เช่นนัน้ มนัเป็นเรื่องไม่ถกูตอ้ง    

ท าไมเลา่หนอจงึไปเฝา้เพง่อยู่หวัใจดา้นซา้ย  
ถา้ความคิดเกิดจากหวัใจดา้นซา้ย ก็ตอ้งเอาหวัใจดา้นซา้ยเพ่งหวัใจดา้นซา้ยไปซิ จะ

มาเหลือบตาในลงไปเพง่ท าไม มนัไม่ถกูไม่ตอ้ง 
 ตัง้แต่วันนั้นต่อมา ท่านทั้งหลายอยู่ที่วัดป่านาเบีย้ ที่หลวงปู่ ไดส้  าเร็จแลว้เป็นพระ
อรหตัตผล ตานี ้ไม่ไดย้่อยๆ นะ นี่ขออาราธนานิมนตไ์ด ้หลวงปู่ ไดป้ระกาศออกไปแลว้เพื่อสืบ
ต่ออายพุระพทุธศาสนา นั่น จะมีคนมาเอาเรื่องเอาราวหลายคนละตานี ้นั่นๆ ๆ เป็นอย่างนัน้
ไป ยคุปัจจบุนันีเ้ขาไม่ชอบคนเป็นพระอรหนัต ์เขาชอบตัง้แต่คนพาล เรียกว่าสอนอย่างไร ครู
บาอาจารยส์อนอย่างไรก็เอาไปตามนัน้ ก็เรียกว่าในคมัภีรว์่าอย่างไรเอาไปอย่างนัน้ เขาชอบ
อย่างนัน้ เขาเต็มใจ หรอืวา่หนเูต็มใจใหเ้ขาหลอกเสียแลว้  

แต่อย่ามาหลอกหลวงปู่ สาวกโลกอดุรนะ หลอกไม่ได ้นั่น  
 ตัง้แต่วนันัน้เป็นตน้มา อยู่ที่วดัป่านาเบีย้ ตานี ้ค  าว่าพระอรหตัตผลนัน้มีศพัทอ์ยู่ศพัท์
หนึ่ง เป็นผูมี้ขนอนัตกเสียแลว้ เห็นไหม นั่น ขนตกท าไม  
 คือว่าความเป็นผูข้นพองสยองเกลา้ นัน้น่ะ ท่านไม่มีเสียแลว้ ฟ้าจะผ่าเปรีย้งลงมา
ขา้งหนา้นี ้ก็ไม่เห็นมนัตกใจอยู่ที่หวัใจดา้นซา้ย เพราะตดักระแสแห่งวงปฏิจฺจสมปุบาทซะแลว้
อยู่ตรงหทยัทวาร ก็จะเพิ่มอีกครัง้หนึ่ง 

วงปฏิจฺจสมปุบาทนัน้เขาไม่ไดม้าหมนุอยู่ที่หวัใจดา้นซา้ย 
วงปฏิจฺจสมปุบาทก็ไม่ไดม้าหมนุอยู่ที่กองขี ้
น่าน..เห็นไหม 

 ตัง้แต่อวิชชา สงัขาร วิญญาณ นามรูป สฬายตนะ ผสัสะ เวทนา ตณัหา อปุาทาน ภพ 
ชาติ ชรา มรณะ โสกะ ปริเทวะ ทกุข ์โทมนสั อปุายาส พรอ้มทัง้ทกุข ์สมทุยั นิโรธ มรรค เขาก็
ไม่ไดม้าอยู่หวัใจดา้นซา้ย     

ส าหรบัหวัใจดา้นซา้ยเป็นการที่ว่า นั่นละ เป็นศนูยก์ลางการท างานของรา่งกาย ของ
ธาตขุองขนัธเ์ท่านัน้ อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ แต่เขาเก่ียวโยงกนัทางรา่งกาย ไม่ไดเ้ก่ียวโยงกนัดา้น



ความคิดแต่ประการใด หรือเก่ียวโยงกนัดา้นจิตดา้นใจแต่ประการใด ก็ขอใหเ้ขา้ใจซะ มว้นนี ้
หนักหน่วงพอเอาการ เผ่ือว่าพวกคุณบอดทัง้หลายนั่นน่ะ เผ่ือชาติหนา้นั่นน่ะ จะไม่ไดเ้ป็น
เปรตอยู่ที่อเวจีมหานรก พวกเพง่กองขีอ้ยู่หนา้ทอ้งหลวงปู่ ก็บอกวา่รองอนนัตรยิกรรม เห็นไหม
ถึงขนาดนัน้ จะยงัยินดีอยู่หรือ นั่นพวกหวัใจดา้นซา้ยก็เหมือนกนั เห็นไหมรองอนนัตริยกรรม
ซะดว้ย  อญัญสตัถทุเทส  เช่ือตามพวกฤๅษีชีไพร  เม่ือก่อนครัง้พทุธกาลดว้ยซ า้ไป  
 มีแต่องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ท่านแหวกว่ายออกไดเ้ห็นไหม จึงไดส้อน
ชาวโลก นั่นแหละจึงมีดวงตาเห็นธรรม นี่จะสรุปลงใหดู้ ดวงตาเห็นธรรม ดวงตาในไม่ใช่ตา
เนือ้ ไม่ใช่ทางจกัษุวิญญาณ ก็ขอใหเ้ขา้ใจ เป็นตาในหมายถึงมโนวิญญาณ นั่นแหละ  
 มีดวงตาเห็นธรรม อนันีเ้ป็นสมมติบญัญัติ อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ 

ถึงแลว้นิโรธธรรมการดับความคิด นั่นแหละ ก็ขอใหเ้ขา้ใจดว้ย เพิ่มอีกครัง้หนึ่งพอ    
.           สรุป ไม่ไดเ้อากองขีอ้ยู่หนา้ทอ้งเห็นธรรม  

ใหเ้ขา้ใจซะหน่อย คณุบอด    
ไม่ใช่เอาหวัใจ กอ้นหวัใจดา้นซา้ยเห็นธรรมแต่ประการใด ก็ขอใหเ้ขา้ใจดว้ย 
  
เรียกวา่จกัษุ ๕, จกัษุ ๕ นั่นมีอะไรมั่งก็ขอใหไ้ลใ่หม้นัถกู นั่น จงึจะเขา้จิตเขา้ใจได ้ที่วา่

พระธัมมจักรกัปปวตันสตูรพระองคแ์สดงไวเ้ช่นไร ก็ขอใหไ้ปแปลเอา เรียกว่าใหรู้ไ้ปตามนัน้ 
ที่วา่เรื่องเป็นเช่นนี ้ตานี ้จงึจะเขา้จิตเขา้ใจได ้
             ยุคปัจจุบนันี ้ตัง้แต่ปี พ.ศ. ๒๕๓๒ เป็นตน้มานัน้ ก็มีแต่หลวงปู่ สาวกโลกอดุร  ธมฺม
ปาโล คนเดียวเท่านัน้ เรียกวา่เผยแพรใ่นดา้นที่วา่ถึงโน่นแหละ เรยีกวา่สญัญาเวทยิตนิโรธ  
 ทุกพระองคน์ะ ตัง้แต่ที่ว่าโสดา สกทา อนาคามี ถึงพระอรหนัตน์ัน้ ตอ้งถึงฌานที่ว่า
สญัญาเวทยิตนิโรธ ทกุๆ พระองคเ์ลย แต่อานภุาพยิ่งหย่อนกว่ากนั หมายถึงว่าทรงสภาวะไว้
ไดไ้ม่นานเท่ากัน ลดหลั่นตามขัน้ตอนของล าดบัพระอริยบุคคล สมมติว่าพระโสดาท่านทรง
สภาวะไดป้ระมาณ ๓ นาที อะไรท านองนี ้พระสกทาคามีได ้๔ นาที พระอนาคามีได ้๕ นาที 
อะไรท านองนี ้
  แต่พระอรหัตมรรค พระอรหัตผลนั้นท่านทรงไดไ้ม่ต ่ากว่า ๑ ชั่วโมง ๒ ชั่วโมง ๓ 
ชั่วโมง ขึน้ไป จึงจะมีอานุภาพ แผดเผามวลหมู่อนุสยัจากหทยัทวารหรือมโนทวารที่มนันอน
เนื่องอยู่ในจิตตสนัดาน ไม่ไดน้อนเนื่องอยู่ในกองขี ้น่าน เห็นไหม วกเขา้มาอีก คือว่าอนสุยันัน้
จะไปนอนเนื่องอยู่ในกองขีข้องท่านนัน้หรือ ท่านจงึเพง่กองขีอ้ยู่หนา้ทอ้ง นีเ้ป็นตอนสรุป 
 หรอือนสุยัจะมานอนเนื่องอยู่หวัใจดา้นซา้ยนัน้หรือ เป็นไปไม่ไดอ้ย่างแน่แท ้  
 นี่คือค าประกาศิตของหลวงปู่ สาวกโลกอดุร  ธมฺมปาโล คนนี ้เพื่อปกปอ้งพทุธค าสอน  



มว้นนีเ้ป็นมว้นที่ว่านั่นแหละ จะท าใหก้ระเทือนเลื่อนลั่นหวั่นไหวไปทัง้โลกาอนักวา้ง
ใหญ่ไพศาล 
 ทีนีก้่อนจะจบหลวงปู่ ก็จะขอตัง้สจัจะปณิธาน ขอใหส้ตัยเ์สียงของหลวงปู่ นี ้หลวงปู่
สาวกโลกอดุรคนนีน้ั่น จงที่ว่าแทรกไปตามปรมาณธูาตทุั่วจกัรวาลนี ้จงไดร้บัรูว้่าวนันี ้หลวงปู่
สาวกโลกอดุร ธมฺมปาโล ไดบ้อกชีแ้นะแนวทางในการประพฤติธรรมกรรมฐาน ในทางที่ถกูที่
ตรงที่ตอ้งที่สดุในยคุปัจจบุนันี ้มีคนเดียวเท่านัน้ที่แหวกว่ายออกได ้ตัง้แต่ปี พ .ศ. ๒๕๓๑ เป็น
ตน้มา นั่นแหละ คนอื่นท าไมแหวกว่ายออกไม่ได ้ก็อย่างหลวงปู่ ว่า เขาจะแหวกว่ายออกได้
อย่างไร แหวกว่ายออกมาที่บอกว่าความคิดหรือมโนทวารนัน้ หรือว่าจิตใจเกิดจากที่ว่าหทยั
ทวารหรือมโนทวารตรงดัง้จมกูหกัเขา้ไป เลยลกูกะตาในเขา้ไปหน่อยหนึ่ง (แต่ว่าอาศยัดวงตา
เห็นธรรมเหมือนกนั คือตาในนะ เขาก็อาศยัตาเนือ้เหมือนกนั แต่ไม่ใช่ปัจจบุนัอารมณ ์อนันีก้็
ขอใหเ้ขา้ใจ) 

คนที่จะแหวกว่ายมาถึงขั้นนีค้ือบุคคลเช่นไร ก็คือบุคคลที่จะเกิดเป็นภพเป็นชาติที่
สดุทา้ยของการเวียนว่ายตายเกิด ท่านทัง้หลายเอ๋ย ก็ขอใหเ้ขา้ใจไวด้ว้ย หลวงปู่ ก็ยงัเคยแต่ง
ค ากลอนไวว้า่ นั่นแหละคือวา่ที่วา่มวลหมู่มนษุยท์ัง้หลายนัน้ อนัคนคิดนัน้คือวา่ 

 
            เม่ือมนัสมองยงัเป็นของไม่วิบตัิ     สารพดัท่ีมนัคิดติดนิสยั 
 สตัวท์ั่วหนา้จงึวา้วุน่ขุ่นหทยั     เหตเุพราะใจยงัไม่ถึงซึง่นิพพาน 
 ใจยงัไม่ไดด้บั หมายถึงมโนทวาร  ไม่ไดห้มายถึงกองขีย้ังไม่ไดด้ับนะ ขอใหเ้ขา้ใจไว้
ดว้ย ไม่ไดห้มายถึงว่าหวัใจดา้นซา้ยยงัไม่ไดด้บั ก็ขอใหเ้ขา้ใจ หนกัแน่น หนกัหน่วงไปเลยมว้น
นี ้ขอใหเ้ขา้ใจไวด้ว้ยนั่นแหละ เพื่อที่ว่าเป็นที่ว่าแม่บทแม่พิมพใ์นยุคปัจจุบนันี ้หลวงปู่ สาวก
โลกอุดร ไดร้บัประทานพรมาแลว้จากพระบรมศาสดาโดยแทจ้ริง ไดเ้ป็นพระอรหตัมรรค ได้
เป็นพระอรหตัผลอย่างแทจ้รงิ จงึกลา้บนัลือสีหนาทถึงขนาดนี ้เพื่อปกปอ้งพทุธค าสอน  
 อีกไม่ก่ีฟ้าหลา้ปี พวกที่ฟังธรรมะของหลวงปู่ สาวกโลกอดุร  ธมฺมปาโล หรือพวกที่ได้
ยินไดฟั้งจากเทป ก็จะจากโลกนีไ้ป ควรแลว้ท่านทัง้หลาย จะหนัมาศึกษา หรือว่ามาประพฤติ
ธรรมกรรมฐาน หรอืวา่เรยีนในดา้นศพัทบ์ญัญัติก็ดี ใหถ้กูตอ้งตามพทุธพจนท์ี่แทจ้รงิ ตามพระ
ด ารสัของพระองคท์ี่แทจ้รงิ  
 สพัพญัญูนัน้ กว่าพระองคจ์ะตรสัรูไ้ด ้ตอ้งใชเ้วลาถึง ๖ ปีเต็ม ท่านทัง้หลาย เรามา
เรียนเอา เรียนเอา เรียนเอา เรียกว่า ตรี โท เอก มหาเปรียญ ๗, ๘, ๙ ประโยค เดี๋ยวเดียวแลว้
มาตีความหมายอย่างโนน้ มาตีความหมายอย่างนี ้วิจยัวิจารณธ์รรม แหมดีเหลือเกินเนาะ นั่น
แหละ มนัก็เป็นเช่นนีแ้หละยคุบอดเขา้ไปแลว้จะท าอย่างไรได ้ 



 เม่ือใครไดย้ินหลวงปู่ สาวกโลกอุดร เรียกว่านั่นแหละประกาศสจัธรรมของพระองค์
ออกไปแลว้ เม่ือไดย้ินไดฟั้งของที่ถกูที่ตอ้ง ก็มอบใหเ้ป็นบารมีของแต่ละคนนัน้เถิด  

ทีนีม้นัไม่ไดเ้ป็นเช่นนัน้ มีแต่เขาปฏิเสธทัง้นัน้เลย ส่วนมากนะ มีแต่เขาจบัผิด ท าไม
จับผิด ก็พวกเดียรถีย ์เรียกว่าเป็นพวกอลชัชีในคราบผา้กาสาวพสัตร ์อนัเป็นธงชัยของพระ
อรหนัตน์ีแ้ล ในยคุปัจจบุนันี ้ก็ขอใหเ้ขา้ใจ  

ซ า้มิหน าเขายงัพดูว่า หมดยุคหมดสมยัพระอรหนัตเ์สียแลว้ ไอพ้ระหวัโลน้ๆ นี่แหละ
เป็นคนพูด ถูกตอ้งที่สุด ถูกคนที่เขาพูด คนอื่นบางทีนะ ดอกบัวดอกอื่นอาจจะบานสะพรั่ง 
ขึน้มาหลงัจากหลวงปู่ สาวกโลกอดุรก็เป็นได ้อนันีห้ลวงปู่ รูไ้ม่ได ้อนันีต้อ้งมอบใหเ้ป็นพทุธวิสยั 
เรียกว่าเป็นกฎอจินไตย หลวงปู่ เป็นแต่สาวกขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ในยุค
ปัจจบุนัเท่านัน้ อนันีก้็ขอใหเ้ขา้ใจ  

เรียกว่าหลวงปู่ แสดงธรรมมาวนันี ้ดว้ยความรวดเร็วเพื่อที่ว่าจะใหท้่านทัง้หลาย ทัง้
ฝ่ายภิกษุ สามเณร อบุาสก อบุาสิกา ใหเ้ขา้ใจซะ วา่ตวัเองนีไ้ดเ้ดินทางผิดเสียแลว้   
   

เม่ือกลบัใจไดห้นัมาทางที่ถกูที่ตอ้ง มาประพฤติธรรมกรรมฐาน ก็จะเป็นบญุเป็นกศุล
ของตนเองในเบือ้งหนา้ ต่อไปภายหนา้จะไดบ้รรลุถึงอริยมรรค อริยผล เป็นภพเป็นชาติที่
สดุทา้ย ของการเวียนวา่ยตายเกิดนีใ้หไ้ด ้
 ทา้ยที่สดุหยดุลง แห่งการแสดงพระธรรมเทศนาในวนันี ้ก็ขอใหท้่านทัง้หลาย  
               จงประสบแตค่วามสขุความเจรญิ มาตรแมน้ปรารถนาสิ่งหนึ่งประการใด  
                                               ก็ขอใหส้มความมุ่งมาดปรารถนา 
                          ทุกท่าน ทุกท่าน ด้วยเทอญฯ 
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หลงลืมสิน้ทั่วดินฟ้าบา้กามหมนุ  
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แต่ดว้ยบญุหนนุบนัดาลตา้นไวท้นั 
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 ณ โอกาสบัดนี ้หลวงพ่อจะไดบ้รรยายในพุทธค าสอนขององคเ์อกสัพพัญญูสมัมา
สมัโพธิญาณของเรา เพื่อเป็นขอ้วตัรปฏิบตัิ หรือเพื่อชีข้าดในหลกัตดัสินธรรมโอวาทขององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ ใหพ้วกท่านทัง้หลายไดป้ระพฤติปฏิบตัิตามใหถ้กูแนวทาง 
 ค าว่าถูกแนวทางนัน้ คือใหถู้กตอ้งตามความเป็นจริงของธรรมชาติ อันเป็นธรรมะ
ค าสั่งสอนขององคส์มเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจา้ของเรา ที่ไดท้รงตรสัไว ้เรียกว่า สวากขาต
ธรรม เรียกวา่ธรรมะที่พระองคท์รงตรสัไวด้ีแลว้ 
 พวกท่านทัง้หลาย ค าว่า สวากขาตธรรม หรือ สวากขาตธัมโมนัน้ อยู่ในพระไตรปิฎก
ท่านก็ว่า  เป็นค าสอนของพระพทุธองคท์ี่ท่านตรสัไวโ้ดยชอบแลว้ ธรรมะมีตัง้แปดหม่ืนสี่พนั
พระธรรมขนัธ ์ต่างคนต่างก็ว่าถูกดว้ยกัน คลา้ยๆ กับว่าตาบอดคล าชา้ง คล าถูกหางก็ว่าไม้
กวาด คล าถกูจดุอื่นๆ ก็วา่ถกูเหมือนกนั แต่มนัถกูคนละอย่าง 
 ฉะนัน้ จดุประพฤติธรรมกรรมฐานในยคุปัจจบุนันี ้จงึมีตา่งๆ  นานา ไม่ค่อยเหมือนกนั
เท่าไรนกั แต่ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้ หลวงพอ่ขอออกตวัซะก่อนวา่ มิไดมี้เจตนาที่จะกลา่วจว้งจาบหรอื
ย ่ายีส  านกัต่างๆ หรือคณาจารยต์่างๆ ใหไ้ดร้บัมลทินแต่ประการใด ส าหรบัธรรมะเบือ้งตน้อนั
เป็นขอ้วตัรปฏิบตัิท่ีจะใหเ้รามีใจสงบ เพื่อจะไดไ้ต่เตา้ไปถึงจดุความพน้ทกุขน์ัน้ ไม่ผิดหรอก จะ



ปฏิบตัิอย่างไรก็ได ้พทุโธ หรือยบุหนอพองหนอ สมัมา อะระหงั หรือปลอ่ยวางตวักขูองก ูก็ถกู
ดว้ยกันทัง้นัน้ ไม่มีผิดหรอก แต่อาจจะไปผิดในธรรมเบือ้งปลายตอนที่ว่าจะบรรลเุขา้สู่พระ
นิพพานนัน้ อาจจะผิดเปา้หมายในอรยิสจัสี่ หรือ ปฏิจฺจสมปุบาท 
 ซึง่เป็นยอดพระธรรมขององคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ของเราที่ไดว้างเอาไว ้
 ฉะนัน้ ในโอกาสครัง้นี ้หลวงพ่อไดเ้ดินทางมาเยี่ยมเยือนลกูศิษยล์กูหา ก่อนหลวงพ่อ
จะจากไปท าธุรกิจสว่นตวับางประการนัน้ ก็ไม่มีอะไรจะฝากจะทิง้ไวใ้หเ้ป็นที่ระลกึ 
 วนันีก้็มีแต่เสียงเทศนเ์สียงธรรมของหลวงพอ่ที่จะจารกึฝากไวใ้หเ้ป็นตวัแทนของหลวง
พ่อ ธรรมะทุกบททุกตอนที่หลวงพ่อแสดงนัน้ใหถื้อว่าเป็นพทุธค าสอนขององคเ์อกสพัพญัญู
สมัมาสมัโพธิญาณของเรา ที่หลวงพอ่ไดเ้อาชีวิตเขา้แลกเขา้เสี่ยง ท่านทัง้หลายก็ไดเ้ดินทางไป
ถึงวดัป่านาเบีย้อนัเป็นสถานที่ประพฤติธรรมกรรมฐาน ตอนสาวกโลกอดุรไดห้ลั่งน า้ตาลงนอง
ปฐพีอยู่ ณ เทือกเขาดอยอ่างขา้วเจา้นัน้ แหละ นั่นแหละเป็นสถานที่ประพฤติธรรมกรรมฐาน
ของผูเ้สี่ยงตาย  เอาชีวิตแลก จงึไดเ้กิดเป็นแนวทางประพฤติปฏิบตัิส  าหรบัหลวงพอ่ และหลวง
พอ่ก็ไดห้ยิบเอาพทุธค าสอนอนัที่หลวงพอ่รูแ้ลว้จากใจ ค าวา่รูแ้ลว้จากใจนัน้เป็นพยญัชนะท่ีวา่
พดูใหรู้ ้พดูใหเ้ขา้ใจ อีกศพัทห์นึ่งท่านว่ารูด้ว้ยญาณ ค าว่าญาณนีผ้่านพน้การพิจารณา คือว่า
ญาณนีห้ยั่งเขา้ไปรูเ้ห็นสภาวะอย่างแจ่มแจง้แทงตลอด สิน้ความสงสยัทกุประการ 
 ฉะนัน้ ธรรมบรรยายในวนันี ้หลวงพอ่จะฝากไว ้ใหมี้เรื่องวา่การบรรลเุขา้สูอ่รยิภมูิทัง้สี่
อรยิภมูิ นบัตัง้แต่พระโสดาบนั พระสกทาฯ  พระอนาคามี พรอ้มทัง้พระอรหนัต ์หมายความวา่
การบรรลเุขา้สู่มรรคผล นิพพาน ทัง้สี่อริยภูมิ ที่จะเป็นขอ้ยึดเป็นขอ้เอาแบบอย่างส าหรบันัก
ปฏิบตัิต่อไปภายหนา้ 
 พวกท่านทัง้หลายก็คงไดย้ินวา่ การบรรลเุขา้สูม่รรค ผล  นิพพาน ก็มีหลายแบบหลาย
วิธีต่างๆ นานา ในพระไตรปิฎกก็จารกึไวมี้หลายแบบอย่าง เช่น สกุขวิปัสสโก ผูรู้อ้ย่างแหง้แลง้
ว่างัน้ การบรรลเุป็นพระอรหนัตอ์ย่างแหง้แลง้ ไม่มีคณุสมบตัิอนัใดเลย ขอ้ที่สองต่อมาก็ เตวิช
โช ผูรู้ว้ิชชาสาม ขอ้ที่สามก็ ฉฬภิญโญ ผูส้  าเรจ็อภิญญาหก  ขอ้ที่สี่ ปฏิสมัภิทปัปัตโต เรียกว่า
ผูรู้แ้จง้ในปฏิปทา รูแ้จง้ในปฏิสมัภิทาญาณ มีไหวพรบิวา่งัน้ 
 ทัง้สี่นีเ้ป็นคณุธรรมของท่านผูบ้รรลเุท่านัน้ ไม่ใช่จดุบรรล ุ
 ทีนี ้จดุบรรล ุหลวงพอ่จะอธิบายใหฟั้งในครัง้นี ้
 แต่ก่อนอื่นที่จะมีขอ้วตัรปฏิบตัิใหไ้ดบ้รรลถุึงพระโสดา พระสกทาฯ พระอนาคามี หรือ
พระอรหนัตน์ัน้ เราตอ้งมีขอ้วตัรปฏิบตัิในเบือ้งตน้ และท่ามกลาง และในบัน้ปลาย ใหอ้ย่าง
แจ่มแจง้แทงตลอด ใช่วา่เราจะเพง่อย่างที่หลวงพอ่เคยสอนเคยแนะน ามานัน้เป็นฝ่ายเดียว 
 ขอ้ที่ขาดไม่ไดใ้หพ้วกท่านทัง้หลายจ าเอาไวจ้นขึน้ใจ พระอริยบคุคลไม่ว่าครัง้ใดสมยั
ใด ไม่ว่าปางใดก็แลว้แต่ ท่านจะรูแ้จง้แทงตลอด ท่านจะอาศยัฝ่ายสมถกรรมฐานโดยเฉพาะ



อย่างยิ่งตวัอสภุกรรมฐานนีจ้ะทิง้ไม่ไดเ้ลย ถา้เราไม่หนกัแน่น ถา้เราไม่เกิดญาณในฝ่ายสมถะ
ใหรู้เ้ห็นใหเ้กิดนิพพิทาญาณความเบ่ือหน่าย ความสะอิดสะเอียนในรา่งกายตนแลกบัผูอ้ื่นแลว้ 
จะบรรลธุรรมเบือ้งสงูนัน้หลวงพอ่วา่เป็นไปไม่ไดอ้ย่างแน่นอน 
 ฉะนัน้ พทุธค าสอนของพระองคจ์ึงแนะน าใหก้ าหนดฝ่ายสมถะจะเป็นเพ่งอสภุะ หรือ
ก าหนดพทุโธ หรืออะไรก็แลว้แต่ ใหมี้ใจสงบเสียก่อน เม่ือมีใจสงบ เราก็พยายามใชส้ติปัญญา 
ใหมี้ความเบื่อหน่ายในร่างกายตนและของผูอ้ื่นไดอ้ย่างถ่องแท ้ค าว่าเบื่อหน่ายนีไ้ม่ใช่ว่าจ า  
คือว่าสญัญาความจ าแบบเลื่อนลอย ใหเ้รารูเ้ห็นอย่างแจ่มแจง้ในสกนธก์ายของเราพรอ้มทัง้
จิตใจซะก่อน 
 เม่ือครัง้พระพทุธกาลนัน้โดยมากพระองคท์รงแนะน าพร ่าสอนสาวกของพระองคน์ัน้
ใหไ้ปบ าเพ็ญอยู่ตามป่าชา้ซึ่งมีกเฬวรากซากศพทิง้เกลื่อนกลาดอยู่ในนัน้ เพราะสมยัครัง้พระ
พทุธกาล ประเทศอินเดียนัน้ เม่ือตายแลว้สว่นมากถา้เป็นคนยากคนจนจะเป็นคนเฒ่าคนแก่ก็
ตาม ถา้เป็นคนยากคนจนนะ เขาจะหามศพนัน้ไปทิง้ไวใ้นป่าชา้เฉยๆ  เรียกว่าเหม็นเกลื่อน
กลาดสะอิดสะเอียนอยู่เต็มป่าชา้ ไม่เหมือนทกุวนันี ้ทกุวนันีจ้ะหาเพง่อสภุะ หรือซากศพที่ไหน
ได ้เพราะเม่ือตายแลว้เขาท าดิบท าดี ประดบัประดาหีบศพอย่างสวยงามวิจิตรพิสดารเลิศเลอ 
แถมดีไม่ดีอยากจะตายเอาดว้ยซ า้ไปเพราะหีบศพมนัสวย 
 ฉะนัน้ พระอรยิบคุคลในปัจจบุนันีจ้งึมีไม่มากเหมือนครัง้พระพทุธกาล หมายความวา่
ไม่มีของจริงใหเ้ราเห็น สมยัก่อนนัน้ศพเกลื่อนกลาดอยู่ตามป่าชา้ พอภิกษุสามเณรไปเพ่งก็
เกิดความสะอิดสะเอียนเบื่อหน่ายไดเ้รว็กวา่ทกุวนันี ้ทกุวนันีมี้แต่วาดมโนภาพเอา ถา้ไปดตูาม
โรงพยาบาลก็จะมีแต่คนเจ็บป่วย แถมเม่ือตายแลว้เขาก็ฉีดยากนัเน่ากนัเหม็นเสียอีก จึงมอง
ไม่เห็นตามความเป็นจรงิ 
 ฉะนัน้ วิธีทกุวนันีห้ลวงพอ่จึงแนะน าใหเ้พง่เอาตวัของเรานีแ้หละเป็นกเฬวรากซากศพ 
ประดุจหนึ่งทิง้อยู่ในป่าชา้ จะเพ่งดจูุดใดจุดหนึ่งก็ได้ หลวงพ่อไม่หนีหลกัเรื่องธาตกุรรมฐาน 
อาการ ๓๒ นี ้อย่างเม่ือคืนหลวงพ่อก็แสดงไปแลว้ เช่นผม ขน เล็บ ฟัน หนงั เนือ้ เอ็น  กระดกู 
เยื่อในกระดกู มา้ม หวัใจ ตบั พงัผืด ไต ปอด ไสใ้หญ่ ไสน้อ้ย  อาหารใหม่ อาหารเก่า เยื่อมนั
ในสมอง นีเ้ป็นฝ่ายธาตดุิน ใหเ้ราเพ่งทีละจดุ ทีละจดุ เขา้ไปดมูนั ท าครัง้แรกก็จะคลา้ยๆ ไม่มี
ความหมายอะไรเลยที่หลวงพ่อท า คลา้ยๆ จะไม่มีความหมายอะไร แต่เม่ือเราท าจริงท าจั ง 
หลวงพ่อท าประติดประต่อ นึกในใจแลว้ว่าท าจากนาทีเป็นชั่วโมง จากชั่วโมงเป็นวนั เจ็ดวนั
เป็นหนึ่งสปัดาห ์สี่สปัดาหเ์ป็นหนึ่งเดือน สิบสองเดือนเป็นหนึ่งปี เราท าประติดประต่อโดยไม่
ทอ้ถอยไม่ขาดระยะ นอกจากเวลาฉันกับหลบันอนเท่านัน้  นอกนัน้ท าหมด ถา้ไม่นั่งสมาธิ
กรรมฐาน ก็พยายามใชปั้ญญาพิจารณาโดยแยบคายอยู่ในนัน้ ในสกนธก์ายของตวัเอง ถา้มนั
เกิดนิพพิทาความเบื่อหน่ายสะอิดสะเอียนอยู่ที่จดุใด เช่นจดุมนัสมองก็เพ่งเขา้ไปดนูีเ้ป็นฝ่าย



สมถะ หรือจดุในทอ้งในไส ้เรามองเขา้ไปก็เห็นไสเ้ป็นขดๆ เป็นชัน้ๆ มีขีมี้เยี่ยวเต็มพงุขีพ้งุเยี่ยว
ใหเ้ราเพง่เขา้ไปด ูนี่แหละทางที่วา่เขาสะอิดสะเอียนกนัทัง้โลก เขาเหม็นกนัทัง้โลก  

ของไม่ดีไม่งามในสกนธก์ายของเราใหเ้ราหยิบมาประพฤติปฏิบตัิ 
 ครัง้แรกหลวงพ่อว่าพระพทุธองคท์รงบญัญัติใหพ้ิจารณาอะไรหนอ ถึงท าเช่นนี ้ หลวง
พ่อมาท าลองดไูม่ถึงเดือน เรียกวา่เกิดไดอ้านิสงสข์องฝ่ายสมถกรรมฐาน เรียกว่าฝ่ายอสภุะใน
รา่งกายตนเอง เม่ือมองเห็นคนอื่นก็เป็นที่เบื่อหน่ายไปหมด นิวรณธ์รรมตวักามราคะก็ขาดลง
ในตอนนัน้ นี่ยงัไม่ไดถ้ึงจดุนะ 
 ทีนี ้ฝ่ายธาตุน า้ก็ ดี เสลด หนอง เลือด เหงื่อ มันขน้ น า้ตา เปลวมัน น า้ลาย ไขขอ้ 
น า้มกู น า้เยี่ยวเหลา่นี ้เราก็เพง่ด ูเวลาเราถ่มน า้ลาย เวลาเราสั่งขีม้กูใหรู้ท้กุจดุ และก็พยายาม
ใชปั้ญญาไปทีละนิดทีละนิดวา่มนัเป็นของโสโครก นี่จิตเราจะตก คือวา่ขาดจากนิวรณธ์รรมได ้
นีห้ลวงพ่อขอฝากขอฝัง ก่อนที่จะหยิบยกเอาธรรมเบือ้งสงู เราตอ้งมีที่พึ่งไวเ้สียก่อนเผ่ือว่าจิต
ตกถลาลงมา เราจะไดพ้ึ่งฝ่ายอสภุกรรมฐานนีไ้ดท้นัท่วงที 
 สมยัหลวงพ่อประพฤติปฏิบตัิวิธีเพ่งฌานเขา้ดัง้จมกูหกันี ้ตวักิเลสมนัแรงมากเอาไม่
อยู่บางครัง้ เม่ือตกลงมาเรยีกวา่ควา้อะไรก็ไม่ทนั หาฝ่ายอสภุะใหเ้บื่อหน่ายแทบไม่ทนั 
 ท ากลบัไปกลบัมาอยู่เช่นนี ้วิถีจิตจึงจะมีอานภุาพแก่กลา้ขึน้ แก่กลา้ขึน้ 
 ทีนี ้ การประพฤติธรรมกรรมฐาน ญาติโยมหรือลกูศิษยล์กูหาทางฝ่ายภิกษุสามเณรก็
คงรูแ้ลว้วา่ การประพฤติธรรมกรรมฐานเขาก็วา่เพื่อตอ้งการปราบราคะ โทสะ โมหะ นัน้เอง 

ค าว่าราคะ โทสะ โมหะ ถา้มองลงไปลกึๆ แลว้ ยงัเป็นตวัหนงัสือยงัเป็นตวัพยญัชนะ
อยู่ ใหเ้ราพุ่งจีเ้ขา้ไปว่าตวัเหล่านีม้นัมาจากผูใ้ดหนอ ตานี ้เราจะไดรู้ท้นัทีว่ามนัเกิดมาจากจิต 
หรืออาการของจิตคือความคิดนัน้เอง ใหเ้ราเพ่งเขา้ไปตรงดัง้จมกูหกั เม่ือเราปราบนิวรณธ์รรม
ไดช้ั่วคราวแลว้ เราจะมนันิ่งนอนใจอยู่ไม่ได ้พยายามเพง่สลบักนัไป 

ทีนี ้ ก็มีลกูศิษยบ์างท่านก็มาถามหลวงปู่ วา่ 
“ที่ไม่อยากพิจารณาผม ขน เลบ็ ฟัน หนงั พงุขีพ้งุเยี่ยวนัน้เป็นเพราะอะไร?” 
หลวงพอ่ก็ตอบไดค้ าเดียววา่ 
“เพราะความเกียจครา้นนั่นเอง” 

 ความเกียจครา้นตัวนีแ้หละมันเป็นถีนมิทธะเข้าครอบง าท าให้ง่วงเหงาหาวนอน
เหลา่นีเ้ป็นตน้ ถา้เราเกียจครา้นเราจะไปหยิบเอาธรรมเบือ้งสงูนัน้เป็นค่อนขา้งยาก ขอใหพ้งึรู ้
ไว ้การปฏิบตัิเราตอ้งเอาชีวิตเขา้เสี่ยง 
 
 
 



 พระพทุธองคท์รงตรสัไวว้า่ 
“กำรท ำควำมเพียรนัน้คือว่ำเรี่ยวแรงเรำมีเท่ำไร เรี่ยวแรงของบุรุษก ำลังของบุรุษมีเท่ำไร  
ควำมเพยีรเรำจะไม่ย่อทอ้ ถงึเลอืดถงึเนือ้จะเหอืดแหง้ไป เหลอืแต่เอน็กบักระดูกกบัหนงัก็ช่ำง
เถิด เมื่อควำมเพียรยงัไม่ถึงที่สุดเรำก็จะไม่ละ”  เราเพียรพยายามอยู่เช่นนี ้อันนีเ้ป็นธรรม
เบือ้งตน้ 
 แต่ส าหรบัเราจะปฏิบตัิจรงิๆ นี ้นอกจากฟังหลวงพอ่แลว้ ก็ไปท่องเอาในนวโกวาท อนั
นัน้จะเป็นผลประโยชน ์จะเป็นอานิสงสข์องตวัเองในภายเบือ้งหนา้ ใหท้  าไป ค าว่าค่อยๆ ท า
นัน้ไม่ใช่ว่าท าเวน้วนันะ ไม่ใช่ท าปลอ่ยๆ วางๆ ท าจนกระทั่งที่วนัมนัเกิดเป็นอปุนิสยั เป็นนิสยั
ไปเลย เราจะไดอ้านิสงสอ์ยู่ในนัน้ เราอย่าอยากไดอ้ะไร วิธีท าเราท าไปท าไปมนัจะไดห้รอก ได้
เกราะปอ้งกนัตวัเอง ท่านทัง้หลายก็คงเห็นแลว้วา่ และศพัทป์ระโยคนีก้็อย่าวา่หลวงพอ่ย ่ายีคน
อื่น แต่หลวงพ่อสมเพชเวทนาเพื่อบรรพชิตภิกษุสามเณรดว้ยกนัทัง้สิน้ คณาจารยต์่างๆ ที่ได้
พ่ายแพก้ิเลสตณัหาราคะมาก็มากต่อมากจนนบัไม่ถว้นอยู่แลว้ บางท่านก็มีญาติโยมเลื่อมใส
เป็นจงัหวดั หรือหลายจงัหวดั หรือทั่วประเทศก็มี บางครัง้ถลาไปกบักองกิเลสนัน้ จนเรียกว่า
เงยหวัไม่ขึน้เลย ถึงกบัสิกขาลาเพศ เหตฉุะนีห้ลวงพ่อและท่านทัง้หลายก็อย่าไปติเตียนท่าน
เหลา่นัน้ เพราะวา่ตวักิเลส ราคะ โทสะ โมหะ มนัสิงอยู่ในธาตดุิน น า้ ไฟ ลม ของท่านเหลา่นัน้
มันเอาไม่อยู่ต่างหาก ใหเ้ราหยิบมาเป็นครูของเราเอาเป็นเยี่ยงอย่าง เรารีบประพฤติธรรม
กรรมฐานของพระองค ์เอาชีวิตจิตใจของเราเสี่ยง 
 ฉะนัน้ โอกาสต่อไปถา้เราท าฝ่ายสมถะจนจิตสงบแลว้จากนิวรณธ์รรมชั่วขณะแลว้ 
เรียกวา่ ตทงัคปหาน เราประหารไวช้ั่วขณะ หรอื วิขมัภนปหาน เราประหารดว้ยการกดไวข้่มไว้
ไม่ใหก้ิเลสตวัหยาบๆ นีม้นังอกเงยขึน้มา 
 ทีนี ้ กิเลสตวัละเอียดๆ นัน้ เรียกวา่ความคิด ตานี ้เอาเป็นความคิดซะเลย มนัปรุงแต่ง
วบัๆ แวมๆ อยู่ในหว้งมนัสมองของเรา  อยู่ในตรงดัง้จมกูหกันัน้แหละ ใหเ้ราเพ่งไปตรงนัน้ ถา้
เราเพ่งถูกจุดเม่ือใดนะจะดบัใหเ้ห็นทนัที ค าว่าขาดหรือดบันีเ้ป็นศพัท์ๆ  เดียวกัน  ค าว่าขาด 
คือขาดสนัตติความสืบต่อ เขาจะมีปฏิกิริยาอย่างใดอย่างหนึ่งนอกเหนือจากการดบั หรือการ
ขาดสนัตติโดยธรรมดาสามญั 
 การขาดสนัตติ หรือการดบัขาดโดยธรรมดาสามญันัน้ เป็นการดบัที่เป็นธรรมชาติของ
ธาตุๆ  ขนัธ์ๆ  อยู่เช่นนัน้  

แต่ไม่ใช่ดบัไม่ใช่ขาดดว้ยอานภุาพขององคฌ์านสมาบตัิขององคส์มเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจา้ จงึไม่มีผลที่จะยบัยัง้กิเลสตวัตณัหาราคะลงได ้
 ฉะนัน้ การดบัที่จะถกูจดุจรงิๆ จะมีปฏิกิรยิาใหเ้ห็นในองคฌ์านสมาบตัินัน้แล 
 ทีนี ้การดบันัน้จะท าอย่างไร หลวงพอ่จะเปรียบเทียบใหด้ ู



 การดับการขาด หรือการเขา้สู่มรรคผลนิพพานของพระอริยะ เรียกว่าพระโสดาบนั 
เรียกว่าผูเ้ขา้สู่กระแสพระนิพพาน ถา้มาเจียระไน เป็นภาษาบา้นเราก็หมายความว่าผู้เห็น
กระแสของความดบั คือว่าเห็นกระแสแลว้ เห็นช่องทางแลว้ แลว้ก็ดบัลงไดแ้ลว้ชั่วขณะ แต่ดบั
ไม่มากนัก นีเ้รียกว่าพระโสดาบนั เป็นผูไ้ม่กลบัไปสู่อบายภูมิ แต่ยังทรงสภาวะใหเ้ป็นนิโรธ
ธรรมญาณไม่ได ้ 

ยงัไม่ไดเ้กิดกิจ ๔ ญาณ ๓ นี ้เรยีกวา่พระโสดาบนั 
 พระสกทาคามี ก็ขึน้ไปหน่อย 
 พระอนาคามี ก็ขึน้ไปอีก 
 พระอรหนัตย์ิ่งเต็มอานภุาพ เต็มอานภุาพของพระอรหตัผลนัน้ จึงจะตดัอาสวะกิเลส
ลงได ้
 ทีนี ้หลวงพ่อจะเปรียบเทียบเป็นบคุลาธิษฐานใหฟั้ง คือว่าเปรียบเทียบดว้ยการสรา้ง
ถนนหนทาง 
 พระโสดาบันนีเ้รียกว่าสรา้งถนนหนทางเรียบรอ้ย ไดป้ระมาณว่า ๓ โยชน ์นับเป็น
โยชนซ์ะเลยได ้ ๓ โยชน ์ราดยางเสรจ็รถราวิ่งได ้ ก็หมดอายขุยั หรือว่าหมดความเพียรเพียง
แค่นั้น ได้เพียง ๓ โยชน์ พระสกทาคามี นี ้สรา้งได้ ๔ โยชน์ ก็หมดความเพียร หรือหมด
อานิสงส ์หรือหมดอายขุยัลงแต่เพียงแค่นัน้ รถราเที่ยวไดส้ะดวกสบาย 
 พระอนาคามี นัน้ สรา้งถนนหนทางได ้๕ โยชน ์ก็หมดความเพียร หมดตบะแก่กลา้ 
หรอืหมดอายขุยัเพียงแค่นัน้ 

 ส าหรบัฝ่ายพระอรหนัตน์ัน้ สรา้งไดเ้ต็มเป่ียมได ้๑๐ โยชน ์เพราะกิเลสนีมี้กนัถึง ๑๐ 
โยชน์เหมือนกัน  นี่ เต็มอานุภาพของพระอรหัตผล รถราเที่ยวได้สะดวก ไปไหนมาไหน
สะดวกสบาย เปรียบเทียบเป็นบคุลาธิษฐาน  
 ทีนี ้จะเปรียบเทียบอีก คือว่า เปรียบเทียบดว้ยเข็มอันวิเศษอยู่ในกน้มหาสมทุร วัด
จากผิวน า้ลงไปถึงกน้ มหาสมทุรนัน้ ประมาณไดว้่า ๑๐ โยชน์ ทีนี ้เหนือก าลงัของคนธรรมดา
อย่างแน่แท ้เข็มอนัวิเศษนี ้หมายถึงพระอรหตัผล วางไวก้น้มหาสมทุรทีเดียว ทีนี ้เขาวา่เข็มอนั
วิเศษนีเ้ป็นของลึกลับ ไม่สามารถที่จะหาได ้ไม่รูว้่าจุดไหนเป็นจุดไหน เพราะมหาสมุทรนี ้
กวา้งขวาง กวา้งใหญ่ไพศาลเหลือเกิน  

ไม่สามารถที่จะหาจดุท่ีเข็มอยู่นัน้ เข็มมนัอยู่จดุเดียว 
 ทีนี ้การประพฤติธรรมกรรมฐานเขาก็ว่าถกูจดุเหมือนกนั จดุมหาสมทุร แต่ไม่รูว้่าจุด
ของเข็มอยู่ตรงไหน ซึง่หมายถึงพระอรหนัตน์ัน้ไม่รูจ้ดุ ต่างคนก็ต่างหา 
 ทีนี ้ท่านมีบารมีอินทรียอ์นัแก่กลา้ที่เคยไดส้รา้งสมอบรมมาแลว้ ท่านรูจ้ดุของเข็มนัน้
อยู่ตรงไหน 



 ทีนี ้ดว้ยข้อวัตรปฏิบัติอันเปรียบเหมือนสายเชือกที่มัดจากข้างบนหยั่งลงไปสู่พืน้
มหาสมทุร เปรียบเหมือนขอ้วตัรของท่านถกูตอ้งเผงทีเดียวไม่มีผิด ถา้ด าลงไปมดุลงไป มดุนี่
เป็นภาษาภาคอีสาน จะไดเ้ข็มขึน้มาทนัทีไม่มีผิดเหมือนท่านอื่น ท่านอื่นก็ด าเหมือนกันมดุ
เหมือนกนั สรรพสตัวใ์นแหลง่หลา้ฟ้าดินนี ้ทัง้ฝ่ายภิกษุสามเณร หรืออบุาสก อบุาสิกา ต่างคน
ก็ต่างตะเกียกตะกายเวียนว่ายตายเกิดอยากไดเ้ข็มอนัวิเศษนัน้ มาเป็นกรรมสิทธ์ิของตน แต่
งมไม่รูจ้ดุ 
 ไม่เหมือนท่านผูมี้บารมีอินทรยีอ์นัแก่กลา้ที่ไดเ้คยสรา้งสม อบรมมาแลว้ ท่านจะด าให้
ถกูจดุมดุใหถ้กูจดุไปเอาตามนัน้ 
 ทีนี ้พระโสดาบนัท่านก็ตัดสินใจตะเกียกตะกายเวียนว่าย ด าผุดด าว่ายลงไปได ้๓ 
โยชน ์ทนไม่ไหวใจจะขาดรีบโผล่ขึน้มาเลย มนัใจจะขาด หมดอินทรียบ์ารมีของพระโสดาบนั
เพียงแค่ ๓ โยชนเ์ท่านัน้  
 พระสกทาคามี ก็เฉกเช่นกนั ด าลงไปอีกได ้๔ โยชน ์ใจจะขาดไม่ได.้.ไม่ไหว..ไม่ไหว 
พุ่งขึน้มาเลย..ไม่ไหว อินทรียย์งัหย่อนอุปนิสยับารมีอินทรียต์ัง้แต่ชาติปางก่อนยงัหนุนไม่ถึง  
เรียกว่าอานุภาพของตบะยังไม่ไดแ้ก่กลา้ถึงที่สุด และ..พระอนาคามี นัน้ก็ด  าลงไปไดถ้ึง ๕ 
โยชน ์ใจจะขาดเหมือนกัน ไม่ไหว..ไม่ไหว รีบพุ่งขึน้มาทนัที หมดตบะหมดความเพียรไม่แก่
กลา้ถึงที่สดุ 
 สามบคุคลจ าพวกแรกเขา้สูก่ระแสพระนิพพานแลว้ ไดเ้พียง ๕ โยชนเ์ท่านัน้ เลยไม่ได้
เข็มอนัวิเศษนัน้ขึน้มาเป็นสมบตัิของตวัเองเลย 
 แต่ดว้ยเดชแห่งอานุภาพของพระอรหตัมรรค ของพระอรหตัผลผูท้่านสรา้งสมอบรม
บารมีธรรมมาแลว้ อย่างเต็มเป่ียมถึงหนึ่งแสนมหากัปที่จะไดบ้รรลุเป็นพระอรหันตใ์นชาติ
ปัจจุบนันี ้ท่านไม่ไดย้่อหย่อน ดว้ยอานุภาพของอรหตัผล พุ่งผ่านวิถีทัง้ ๑๐ โยชน ์อย่างเด็ด
เดี่ยว ไปจบัเอาเข็มวิเศษซึง่หมายถึงพระอรหตัผลนีม้าเป็นสมบตัิของท่านอยา่งงา่ยดายในชาติ
ปัจจบุนันี ้อนันี ้เป็นการเปรียบเทียบบคุลาธิษฐาน ขอใหท้่านญาติโยม และฝ่ายบรรพชิตภิกษุ
สามเณรของเรา ไดเ้ปรียบเทียบก าลงัใจของตนวา่จะแก่กลา้สามารถถึงกระนัน้ไหม เราตอ้งแก่
กลา้ถึงกระนัน้ ไม่แก่ก็ตอ้งแก่  

เพราะวา่ชีวิตนีฝ้ากไวก้บัเชิงตะกอนเท่านัน้ 

 ถา้ไม่พน้ชาตินีน้ะ ชาติต่อๆ ไปอย่ามีหวงัเลย อย่าพึ่งหวงัเลยใหพ้ดูอย่างนี ้
              ใหอ้ธิษฐานอย่างหลวงพอ่นี ้ถา้เราพา่ยแพก้ิเลส ตณัหา ราคะในชาตินี ้ 
                                      ชาติต่อๆ ไปไฉนเลยเราจะเป็นผูช้นะ 

 ตอนที่หลวงพอ่บ าเพ็ญเพียรอยู่วดัป่านาเบีย้ ไดอ้ธิษฐานจิตเช่นนัน้ และไดร้  าพงึร  าพนั
อยู่เช่นนัน้ ถา้หลวงพ่อพ่ายแพใ้นชาตินี ้ชาติต่อๆ ไปหลวงพ่อไม่อธิษฐานอะไรเป็นอนัขาด ก็



ตอ้งเป็นผูพ้่ายแพม้นัอีกวนัยงัค ่า หรือภพชาติต่อๆ ไป น า้ตาแห่งกิเลส ตณัหา ราคะ คงจะได้
นองพืน้ปฐพีเป็นแน่แท ้แต่ทีนี ้คณุธรรมของผูบ้รรลเุขา้สูม่รรค ผล นิพพานนัน้ จะเป็นประการ
ใด 
 ทีนี ้ย้อนเข้ามาในทางจิตใจหรือสภาวะการปรุงแต่งของผู้บรรลุเข้าสู่กระแสพระ
นิพพานตลอดไต่เตา้ไปถึงพระอรหัตผลนั้น จะมีคุณธรรมยับยั้งกิเลสไดเ้ช่นไร ก็ขอใหท้่าน
ทั้งหลาย เม่ือไดฟั้งโอวาทจากหลวงพ่อแลว้ ก็จงหยิบไปพิจารณา และเอาเปรียบเทียบกับ
จิตใจตวัเอง แลว้ก็เปรยีบเทียบกบัขอ้วตัรปฏิบตัิในเพื่อนสหธรรมิกใหรู้อ้ย่างแจ่มแจง้   

ทีนี ้ เปรียบเทียบเป็นบุคลาธิษฐานพร้อมด้วยธรรมาธิษฐาน  ท่านกล่าวไว้ใน
พระไตรปิฎก เรียกว่าคณุธรรมของพระโสดาบนันัน้ เม่ือเขา้สูก่ระแสพระนิพพานแลว้ คือว่าได้
บรรลพุระนิพพานชัน้พระโสดาบนัแลว้ ก็จะมีคุณธรรมยบัยัง้กิเลสได ้เช่นกล่าวไวว้่า ผูบ้รรลุ
เป็นพระโสดาบนันัน้จะมีชาติอย่างมากเป็น ๗ ชาติ เท่านัน้ เรียกวา่ กลบัมาเกิดในมนษุยโ์ลกนี ้
ไม่เกิน ๗ ครัง้ ก็จะไดบ้รรลเุขา้สู่พระนิพพานชัน้พระอรหนัตใ์นชาติที่ ๗ เป็นชาติที่สดุทา้ยนัน้
แล 
 ทีนี ้หลวงพอ่จะเปรียบเทียบ หรือวกเขา้มาใหแ้จ่มแจง้แทงตลอดในสภาวะลองด ู
 เปรียบเทียบดว้ยผัวเมียคู่ใดคู่หนึ่ง หมายความว่าพระโสดาบนัที่เป็นฆราวาสนะ ที่
เป็นฆราวาสนั้นก็เป็นพระอริยบุคคลไดถ้ึง ๓ ชั้น ดว้ยกันคือพระโสดาบัน พระสกทา พระ
อนาคามี 
 ส าหรบัพระโสดาบนัฝ่ายฆราวาสนัน้ สมมติว่าฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง ไดเ้ป็นพระโสดาบนัจะ
เป็นผวัก็ดีเมียก็ดี ทีนี ้หลวงพ่อจะสมมติใหเ้ป็นผวั เอาผวัของคนนัน้ครอบครวันัน้ไดเ้ป็นพระ
โสดาบัน ทีนีเ้กิดภรรยาของท่านผู้เป็นพระโสดาบันนั้น ประพฤติผิดนอกรีตนอกรอย ไม่รู ้
ธรรมะธมัโม เรียกวา่นอกจิตนอกใจของสามี ไปคนชูสู้ช่ายหาเศษหาเดน ไม่อยู่ในกรอบแห่งศีล 
๕ ทีนีพ้ระโสดาบนักระแสจิตยงัไม่ไดเ้ฉียบขาด เม่ือรูข้่าวหรือว่าเห็นดว้ยต าตาของตนเองว่า
ภรรยาของตนเป็น เช่นนัน้ จะเกิดโทสะขึน้อย่างรา้ยกาจ ถึง ๗ วิถีจิต จึงจะยบัยัง้อาสวะตวันี ้
ลงได้ เพราะว่ากระแสฌานและญาณยังไม่รุนแรง ยังยับยั้งทันทีทันใดไม่ได้ คือว่าถึง ๗ 
ประโยคจิตจึงจะยบัยัง้ เห็นแต่ว่ามนัเป็นแต่เพียงธาตุๆ  ขนัธ์ๆ  เป็นสภาวะของธาตดุิน น า้ ไฟ 
ลมเท่านัน้ จึงจะยบัยัง้มนัลงได ้ถา้ปถุชุนธรรมดาคงยบัยัง้มนัไม่ได ้คงถึงกบัฆ่ากบัแกงกนัก็มี 
นี่คือคุณธรรมของพระโสดาบนัท่านจะยับยัง้มันลงได ้เห็นว่าเมียของตนเองนอกจิตนอกใจ 
เม่ือถึง ๗ ประโยคจิตจึงจะไดส้ติ จึงจะมีสตินทรียฌ์านอนัแก่กลา้เขา้ไปยบัยัง้มนัลงได ้ทีแรกๆ 
ก็เรียกว่านึกสาปแช่งจองลา้งจองผลาญ ขอใหม้นัฉิบหายวายป่วง หรือเตรียมตวัจะจา้งคนมา
ฆ่าชายชูอ้ย่างนัน้อย่างนี ้อนันีเ้ป็นวิถีจิตนะ เป็นแต่เพียงคิด ยงัไม่ไดล้งมือแต่ประการใด คิด



สาปแช่งใหม้นัเป็นอย่างนัน้อย่างนี ้ใหม้นัเกิดเป็นหมเูป็นหมา เออ้..เรียกว่าใหม้นัฉิบหายวาย
ป่วง  

พระโสดาบนัจะคิดจองลา้งจองผลาญอยู่ในวิถีของความคิดนัน้ถึง ๗  ประโยคจิต จึง
จะไดส้ติปัญญายับยั้งกิเลสตัวกามราคะนั้นลงได ้คือว่าตัวกามราคะของพระโสดาบันยัง
รุนแรงอยู่ 
 เช่นครัง้พทุธกาลก็ยงัมีการวิ่งกบัชายชูก้็มี 
 ยงัมีนางพราหมณีคนหนึ่งแต่นางนีไ้ดบ้รรลเุป็นพระโสดาบนัยงัมีกามราคะรุนแรง เห็น
นายพรานรูปหลอ่เดินผ่านบา้นมาเท่านัน้ ดว้ยบพุเพสนันิวาสเคยไดร้ว่มหอลงโรงกนัมาสั่งสมอ
บรมมารว่มกนั ถึงกบัวิ่งตามนายพรานคนนัน้ไปอยู่กลางป่ากลางดง ไปอยู่กินฉนัสามีภรรยา  

แสดงว่าพระโสดาบนัตวักามราคะก็ยงัรุนแรงอยู่ แต่ท่านไม่ไดฆ้่าสตัวเ์สียแลว้ ถึงจะมี
สามีเป็นนายพรานก็เพียงแต่หยิบยื่นธนหูรือหนา้ไมใ้หต้ามหนา้ที่ของภรรยาเท่านัน้ อนันีก้็เป็น
คณุธรรมของฝ่ายพระโสดาบนั 
 ต่อไปก็เป็นคณุธรรมของฝ่ายพระสกทาคามี 
 ถา้มีเหตกุารณใ์นท านองเดียวกนั  เรียกว่าเมียคบชูเ้หมือนกนัพระสกทาคามีนัน้คิดถึง 
๒-๓ ประโยคจิต จึงจะยับยั้งกิเลสตัวนีล้งได ้จึงจะเพ่งเห็นว่ามันเป็นแต่ธาตุๆ ขันธ์ๆ เป็น
สภาวะเกาะกมุประชมุกนัเขา้เท่านัน้ ไม่มีสตัวบ์ุคคลตวัตนเราเขาอยู่ในร่างกายอนักวา้งศอก
ยาววาหนาคืบนั้น พระสกทาคามียับยั้งมันลงได้ในระยะเวลาประมาณเพียง ๒ หรือ ๓ 
ประโยคจิตเท่านัน้ 
 ส่วนพระอนาคามีนัน้ เพียงแต่เริ่มคิด ถา้มีเหตกุารณท์ี่เกิดขึน้เหมือนพระโสดาบนันะ 
คิดเหมือนกนั แต่ยงัไม่ทนัถึงจบประโยคจิตพระอนาคามีก็จะยบัยัง้มนัลงได ้
 นี่ คือ คณุธรรมของสามอรยิภมูิที่ผ่านมา 
 แต่ส  าหรบัพระอรหนัตแ์ลว้ เกิดขึน้ไม่ได ้เพราะว่าตวัอานภุาพฌานสมาบตัิยงัประกบ
อยู่ เกิดขึน้ไม่ได ้เพียงแต่ขยบั ท่านก็ล็อคมนัเสียแลว้ ล็อคสภาวะไม่ใหม้นัคิด เพราะว่าสภาวะ
ของท่านคิดก็เป็นแต่เพียงธาตุๆ  ขนัธ์ๆ  
 ฉะนัน้ ก็ขอใหท้่านทัง้หลายน าไปเปรียบเทียบหรือใหมี้ก าลงัใจในการประพฤติธรรม
กรรมฐานของตน ใหไ้ดไ้ต่เตา้ไปสูค่วามพน้ทกุขใ์นที่สดุ 
 ท่านทัง้หลายการประพฤติธรรมกรรมฐานเม่ือสมยัหลวงพ่อยงัมีน า้ตาอนันองหนา้นัน้ 
แทบจะหลงทิศหลงทาง เกจิอาจารย ์หรือคณาจารยต์่างๆ ท่านก็มีค าสอนคลา้ยคลึงกันมั่ง 
แตกตา่งกนัมั่ง  



 แต่สรุปแลว้ก็เรียกว่าประพฤติธรรมกรรมฐาน เรียกว่าคอยอินทรียบ์ารมีตนใหแ้ก่กลา้
ไปเสียก่อน ผลสดุทา้ยก็จะบรรลเุขา้สู่มรรคผลนิพพานไดถ้า้บารมีของตนนัน้เต็มเป่ียมเม่ือใด 
แต่ไม่รูจ้ดุรูว้ิธีจะบรรลเุช่นไร เขาไม่ไดบ้อกเอาไว ้
 ฉะนัน้ การประพฤติธรรมกรรมฐานสว่นมาก หลวงพอ่ขออภยัดว้ยในวาทะหรอืส านวน
โวหารที่จะพูดต่อไปนี ้หลวงพ่อมิไดมี้จิตหรือเจตนาไปย ่ายีผูใ้ดใหไ้ดร้บัความเสื่อมเสีย หรือ
นอ้มนา้วเอาประโยชนม์าใส่ตวัเอง ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้เพื่อใหท้่านทัง้หลายไดก้ระตือรือรน้ในขอ้
วตัรปฏิบตัิอนัถกูตอ้ง นอ้มเอาพทุธค าสอนของพระพทุธองคม์าสูจ่ิตสูใ่จ ถา้ท่านทัง้หลายเป็นผู้
มีบารมีอนัเคยสรา้งสมมาแลว้ก็จะเขา้ใจได ้
 คือว่า คณาจารยบ์างท่านก็มีขอ้วตัรปฏิบตัิอนัแตกต่างกนั เรียกว่าปฏิบตัิธรรมแบบ
บุญหล่นทบัก็มี เช่นมะพรา้วมะตมูรอบุญหล่นทบั หมายความว่าหล่นตมูเขา้มาอย่างนัน้ มนั
เป็นไปไม่ไดเ้ช่นนัน้ ทัง้ๆ ที่ขอ้วตัรปฏิบตัิไม่ถกูจดุไม่ถกูวิธี ไม่มีกฎไม่มีเกณฑอ์นัเฉียบขาด จะ
ไต่เตา้ไปสูค่วามพน้ทกุขไ์ดอ้ย่างไรกนั 
 ถา้เป็นดั่งว่ามานัน้ ศาสนาอื่นเขาก็คงถึงมรรคผลนิพพานเหมือนกนั เพราะเขาก็มีขอ้
วตัรปฏิบตัิเหมือนกนั เช่นพวกเดียรถียส์มยัก่อนนะ เขาก็มีการเพ่งไฟจนมีอินทรียอ์นัแก่กลา้ 
สายตาในคมกลา้สดุขีดก็มี แต่เขาก็ไม่ไดบ้รรลมุรรคผลนิพพาน เรียกว่าบ าเพ็ญใหต้นเหน็ด
เหนื่อยเปล่า ไม่ไดบ้รรลมุรรคผลนิพพานอะไรเลย เพราะท าไม่ถูกจุดไม่ถูกวิธี ถึงจะบ าเพ็ญ
เป็นรอ้ยปีพนัปี ถา้ท าไม่ถกูจดุก็อย่าหวงัเลยว่าจะพน้ทกุขไ์ด ้หรือบรรลเุขา้สู่มรรคผลนิพพาน
ชัน้ใดชัน้หนึ่งไดเ้ลย เพราะเรามีวิธีไม่ถกูจดุ 
 ฉะนัน้ การประพฤติธรรมกรรมฐานใหถ้กูจดุถกูวิธีจรงิๆ นี ้ มนัเป็นของหายากอย่างยิ่ง 
เรียกว่าเป็นของ รูไ้ดโ้ดยยากอย่างยิ่ง และคนประพฤติปฏิบตัินัน้ก็ทอ้แทเ้อือมระอา ก็มีบาง
ท่านลูกศิษยล์ูกหาของหลวงพ่อบางองคก์็ว่ายังมีจิตใจอาลัยอาวรณ์อยู่ ตัวมีจิตใจอาลัย
อาวรณอ์ยู่นัน้แหละคือตวัพาจิตใจของเราใหต้  ่าลงทกุที เพราะกระแสจิตของเรายงัไม่ไดรู้แ้จ่ม
แจง้ในธาตใุนขนัธจ์งึไดพ้ดูเช่นนัน้ จงึมีอาลยัอาวรณใ์นธาตใุนขนัธ ์ใหเ้ปรียบเทียบใหเ้ขา้ใจ ให้
เรานอ้มเป็นโอปนยิโก นอ้มเขา้มาพิจารณาดู อย่างเสียงเทศนเ์สียงธรรมของหลวงพ่อนีก้็เป็น
สภาวะของรูปธรรม เกิดขึน้แลว้ก็สลายไป สลายไป มนัตัง้อยู่ไม่ได ้มนัเกิดขึน้ดว้ยการปรุงแต่
กระทบกนัดว้ยอ านาจของดินน า้ไฟลม หรือการหมนุเวียนเครื่องจกัรเครื่องกลนีห้มนุเวียนให้
เกิดการปรุงแต่งแลว้ก็พดูออกมา แลว้มนัก็หายไป หายไป เรียกว่า เป็นเสียงธรรมชาติของดิน
น า้ไฟลมกระทบกนัเท่านัน้ แลว้ก็รว่งโรยหายไปตามกาลเวลา แพล๊บเดียวเท่านัน้มนัก็หายไป
เลย ไม่รูว้า่มนัหายไปไหน ถา้อดัเทปไวอ้ย่างนีก้็พอไดย้ินเสียงที่อดัไว ้เรียกวา่ถา้ไม่บนัทกึไวม้นั
ก็หายไปเลย ไม่รูห้ายไปไหน แต่เราหยิบขึน้มาคิดมาอะไรต่างๆ นานา มนัจึงมีกิเลสอยู่ในนัน้ 
ถา้เป็นเสียงของสิ่งที่ใหเ้กิดกิเลสนะ ถา้เป็นเสียงธมัมะธมัโมท่านก็ใหน้อ้มเอาอยู่ในนี ้



 ฉะนั้น ขอ้วัตรต่างๆ ที่หลวงพ่อว่าไม่รูจุ้ดไม่รูว้ิธี เพียงแต่บ าเพ็ญเพียรไปเฉยๆ นั่ง
หลบัตาไป แตน่ั่งหลบัตานัน้ไม่ผิดหรอก แต่ใหเ้รารูจ้ดุรูว้ิธี เป็นการใชไ้ด ้เป็นการถกูทัง้นัน้ 
 ดงัขอ้วตัรปฏิบตัิท่ีหลวงพอ่ก าลงัเผยแพรอ่ยู่ในขณะนี ้
 แต่ค าว่าเผยแพรข่องหลวงพ่อนีต้ามโอกาสอนัสมควรเท่านัน้ หลวงพ่อเรียกว่าเป็นคน
มีบารมีนอ้ย ไม่สามารถที่จะเผยแพร่พุทธค าสอนของพระองคใ์หฝ่้ายภิกษุสามเณรอุบาสก
อบุาสิกามาเลื่อมใสได ้หลวงพ่อก็รูแ้ก่ใจอยู่ว่ายคุนีไ้ม่ใช่ยคุแสวงหามรรคผลนิพพาน เรียกว่า
เป็นยุคที่ไม่กล้าตาย ไม่กล้าเสี่ยงตาย ผู้ประพฤติธรรมกรรมฐานของพระองค์ในสมัยนี ้
สว่นมากไม่คอ่ยกลา้ตายกนัเท่าไร มีแต่พระภิกษุสามเณรกลา้เป็น วา่งัน้เถอะ  

คนกลา้ตายนี่นอ้ยที่สดุ แต่มีอยู่อาจจะมีอยู่ 
 ฉะนัน้ พวกท่านทัง้หลายจงเป็นผูก้ลา้เสี่ยงเอาชีวิตชาตินีเ้ขา้แลก ถึงท่านไม่แลก เชิง
ตะกอนนัน้ก็รอเผาพวกเราอยู่แลว้ 
 ฉะนัน้ ใหเ้อาชีวิตใหเ้ขา้แลกในชาตินี ้ชาติต่อๆ ไปเราจะอยู่อย่างอยู่เย็นเป็นสขุในชีวิต
ของเรา ถา้เราเป็นผูพ้า่ยแพ ้พา่ยแพอ้ะไร  พา่ยแพค้วามคิดตวัเองนั่นแหละ  

ชาติต่อๆ ไปเราก็จะเป็นผูพ้า่ยแพอ้ยู่เช่นนัน้ 
 ฉะนัน้ ในขอ้วตัรประพฤติธรรมกรรมฐานของหลวงพ่อ ก็ขอฝากขอฝัง ขอใหเ้อาเขา้สู่
จิตสูใ่จวา่ 

หลวงพอ่ไม่ไดด้บัตวักิเลสตณัหาราคะแต่ประการใด 
หลวงพ่อให้ดับความคิดต่างหาก  ซึ่งอยู่ในปฏิจฺจสมุปบาทธรรมกรรมฐานของ

พระองคก์็ถูกตอ้งที่สดุ หมายความว่ามีอวิชชา คือความโง่มนัจึงคิด อวิชชากบัความคิดมนัก็
อยู่ในนัน้แหละ มนัอยู่ดว้ยกนั ความคิดมนัจึงมีสงัขาร ความคิดมีนี่..วิญญาณมนัจึงตัง้มั่น มนั
ก็ดบัอยู่ตรงนัน้แหละ ใหเ้พง่อยู่จดุนัน้แหละ 
 และถา้เราคิดขึน้มามากๆ คราใดมันเอาไม่อยู่ ก็ใหบ้ริกรรมเสียว่าธาตุคิด..ธาตุคิด 
บริกรรมอยู่ในใจนะ ใหเ้พ่งกระแสสติของเราออกไปทางหนา้หรือบนศีรษะของเราใหรู้ว้่าธาตุ
คิด..ธาตคุิด ทีนีม้นัก็จะออ่นก าลงัลง คิดไม่ใช่เราไม่ใช่เขา ไม่ใช่ของเราคิดไม่ใช่ของเขาคิด  คน
อื่นก็เหมือนกัน สภาวะของดินน า้ไฟลมประชุมเขา้ เขาก็ไม่ใช่ของเขา สังขารนีม้ันมีความ
เกิดขึน้ปรุงแต่งขึน้ เราจะไปยดึมั่นถือมั่น หรอืยดึมั่นถือมั่นมนัก็ไม่ไดล้ะ 

เพราะวา่ความคิดๆ แลว้มนัก็หายไป 
มนัไม่ไดเ้ป็นเรา มนัไม่ไดเ้ป็นเขา 
แต่ความคิดนีม้นัเป็นของลึกเหลือลบั เรียกว่ามนัคิดเหนี่ยวเอาอะไรมนัจะเอาใหไ้ด ้

มนัจะเอาใหไ้ดม้ากๆ เสียดว้ย 



มันจะเอาใหส้มหวังซะดว้ย สมหวังสิ่งหนึ่งแลว้ยังไม่พอ มันจะเอาสมหวังสิ่งต่างๆ 
หมดทัง้โลก มนัโกยเอาของทัง้โลกมาเป็นสมบตัิของมนัมาเป็นสมบตัิของความคิด 
 ก็ขอฝากฝังท่านทัง้หลายจงไดจ้งไดพ้ิจารณาความคิดของตวัเองนัน้แล นอกจากเวลา
ฉนักบัหลบันอนเท่านัน้ 
 ใหเ้ราตัง้มั่น ตวัสมาธิตวันี ้ตวัสมาธิจะไปตดัมนั ตวัสมาธิคือความตัง้ใจมั่นใหเ้รามีไว ้
ท่านอธิบายวา่ตวัสมาธินีใ้นอิรยิาบถนั่ง มือขวาทบัมือซา้ยอนันีก้็อนโุลมเรียกสมาธิ แต่เรียกวา่
อิรยิาบถปฏิบตัินัน้จะถกูกวา่อิรยิาบถก าลงัประพฤติธรรมกรรมฐานของพระองค ์
 ตวัสมาธิที่แทจ้ริงคือการตัง้ใจมั่น ตัง้แต่ก่อนบวช หรือเริ่มประพฤติธรรมกรรมฐานว่า
เราจะท าใหส้  าเรจ็ เช่นคนเลื่อยไม ้ถึงเขาจะมีจิตฟุ้งซา่นคิดถึงลกูถึงหลานถึงเมียอะไรก็แลว้แต่ 
แต่เขาตัง้ใจเลื่อย ผลสดุทา้ยไมน้ัน้ก็จะขาดไดโ้ดยง่าย 
 ถา้เราไม่มีสมาธิใจจดจ่อเอาใหแ้น่วแน่นะ เช่น ก าหนดวกไปวนมาเป็นประโยชนใ์ห้
เกิดนิพพิทาได ้ความเบื่อหน่ายได  ้แต่เราเกิดนิพพิทาความเบื่อหน่ายแลว้ก็ควรจะมาเพ่งมาจี้
จดุอยู่จดุเดียว คือจดุตรงดัง้จมกูหกันีแ้หละ คือว่าผลแห่งอานภุาพที่เราเพ่งนัน้จะใหผ้ลไม่วนั
ใดก็วนัหนึ่ง 
 ทีนี ้หลวงพ่อขอย า้ในการบรรลุเป็นพระอริยบุคคลทัง้สี่อริยภูมิใหเ้ขา้ใจอีกครัง้หนึ่ง
ก่อนจะจบธรรมบรรยายในวนันี ้คือว่าจีจ้ดุเขา้ไปตรงดัง้จมกูหกัแลว้ ถา้เรามีบารมีหรืออินทรีย์
เราแก่กลา้สุดขีดนะ พระโสดาบันนีจ้ะดับกระแสของความคิดพรอ้มทั้งฝ่ายสติปัญญานะ 
ยับยั้งดังลงได้ทั้งสองฝ่าย ประมาณว่าเอา ๓ นาทีก็แล้วกัน ดับ ๓ นาที   เปรียบเป็น
บคุลาธิษฐานดว้ยธรรมาธิษฐานดว้ย ดบัใหพ้ระโสดาบนัเห็น ๓ นาที แตย่งัไม่ไดท้นัไดท้  ากิจ ๔ 
ญาณ ๓ ใหส้มบรูณ ์ก็กลบัปรุงแต่งอีกแลว้ 
 นี่คือทรงอ านาจของฌานสมาบตัิไม่ได ้คือทรงสภาวะของความดบัไม่ได ้หมายความ
ว่าทรงสภาวะของฌานนิโรธสมาบตัิไวไ้ม่ได ้มนักลบัปรุงแต่ง ต่อไปก็ท าไดเ้พียงแค่นีเ้อาขึน้อีก
ไม่ได ้นี่คือพระโสดาบนัไดเ้พียงแค่นี ้
 พระสกทาคามีไดเ้ขา้ไปอีกเป็น ๔ นาที แต่ผลบุโผล่ปรุงแต่งซะแลว้จะท ากิจ ๔ ญาณ 
๓ ก็ไม่ได ้
 พระอนาคามีดบัลงได ้๕ นาที ยงัท ากิจ ๔ ญาณ ๓ ไม่ได ้ยงัเกิดตบะไปเผาผลาญเชือ้
แห่งอาสวะอยู่แถวๆ ลกูนยันต์านีไ้ม่ได ้พระอนาคามีก็ไดเ้พียง ๕ นาทีเท่านัน้ 
 พระโสดาบนัได ้๓ นาที, พระสกทาคามีได ้๔ นาที, พระอนาคามีได ้๕ นาที  
 สว่นพระอรหตัผลนัน้ จะมีอานภุาพทรงฌานพระนิพพานนัน้ไดถ้ึงหนึ่งชั่วโมงขึน้ไป จงึ
จะเกิดตบะอนัแก่กลา้เรียกว่าเผาไหมเ้ชือ้อาสวะที่มนัเกิดอยู่มนัสมองแถวๆ ตรงลกูนยันต์านี ้
ใหเ้หือดแหง้ไปได ้เรยีกวา่มีอานภุาพมาก นี่ขอใหท้่านทัง้หลายเขา้ใจไว ้



 ทีนี ้ เม่ือมนัดบัลงแลว้ ตอนมนัดบัไม่ใช่ดบัที่ว่าดบัโดยบงัเอิญนะ ถา้ดบัโดยบงัเอิญ 
หรอืดบัโดยฟลคุ พระนิพพานโดยฟลคุนัน้ ท่านไม่เรยีกวา่พระนิพพานถา้โดยฟลคุ เพราะวา่เรา
ไม่รู ้ไม่มีญาณเกิดภายหลงั ไม่รู ้
 พระอรหนัตน์ี่ท่านมีญาณเกิดภายหลงั 
 ฉะนัน้ จะเปรียบเทียบวา่ผูท้ี่บรรลเุป็นพระโสดาบนั พระสกทาฯ  พระอนาคามีนัน้ จะรู ้
หว้งแห่งความดบัหรือไม่ ท่านรู ้เพราะว่าท่านเขา้สู่กระแสแลว้ เช่นปฏิจฺจสมปุบาทท่านก็รูพ้อ
ลางๆ เช่นท่านไปมองดนู า้อยู่ในบอ่น า้ แต่ไม่สามารถจะตกัน า้ขึน้มากินมาดื่มได ้มาเป็นสมบตัิ
ของตัวเองก็ไม่ได ้จะมาเอามาอาบมาอะไรก็ไม่ได ้เพราะว่าไม่มีวัตถุไม่มีอุปกรณเ์ครื่องตกั 
ส่วนพระอรหตัผลนัน้ท่านเห็นน า้และเอาขึน้มาดื่มกิน อร่อยหรือไม่อร่อยท่านก็รู ้ เย็นหรือไม่
เย็นท่านรู ้นี่..มนัแก่กลา้ มีความหมายยิ่งใหญ่ไพศาลเหนือกวา่กนัอย่างนี ้
 ฉะนัน้ การฟังธรรมบรรยายของหลวงพอ่ ก็คลา้ยๆ จะไม่มีประโยชนอ์ะไร คลา้ยๆ การ
บรรลเุป็นพระโสดาฯ พระสกทาฯ พระอนาคามี หรือพระอรหนัตน์ีจ้ะไม่มีประโยชนอ์นัใดเลย 
 แต่ประโยชนน์ัน้ยิ่งใหญ่ไพศาลเหลือที่จะคณานบั เม่ือบรรลถุึงแลว้ เพราะวา่เราจะตดั
กระแสของภพชาติลงได ้
 สตัวท์กุผูท้กุคนทกุรูปทกุนามท่านวา่ไดเ้วียนวา่ยตายเกิดมาแลว้ไม่รูว้า่ก่ีกปั ก่ีกลัป์ ไม่
รูว้่าก่ีภพก่ีชาติ ถา้เราตดัวฏัฏะการเวียนว่ายลงไดน้ะ ก็เรียกว่าเป็นบญุประเสริฐ เป็นบญุลาภ
ของท่านผูน้ัน้ 
 แต่สรรพสตัวอ์ยู่ในแหลง่หลา้ฟ้าดินนีเ้ห็นทีจะยาก ถา้ไม่ตัง้จิตตัง้ใจจรงิๆ แลว้คงไปไม่
ถึง 
 มีพทุธภาษิตของพระพทุธองคไ์ดต้รสัไวว้า่ 
 “เปรียบเหมือนเขาโคกบัขนโค” ท่านวา่ 

“คนผูจ้ะถึงฝ่ังพระนิพพานนัน้มีนอ้ยเท่าเขาโค สว่นผูท้ี่จมอยู่ในวฏัสงสารนัน้มีมากเท่า
ขนโค”  

เพราะว่าผูท้ี่จมอยู่ในกิเลสตณัหาราคะนีม้นัมาก ขนโคไม่รูว้่าก่ีเสน้เป็นแสนๆ หลาย
ลา้นเสน้ทีเดียว 
 ฉะนัน้ เป็นของยากอย่างยิ่ง วิถีจิตนี่มนัคิดเรื่อยเป่ือยไปอย่างไม่มีชาติจะสงบจบสิน้ 
มนัอยากอะไรเราก็คิดไปอย่างนัน้ แต่เราใหมี้ขอ้วตัรปฏิบตัิ เพราะว่าศาสนาพทุธของเราเป็น
ศาสนาของท่านผูรู้ ้เราตอ้งรูมี้จุดมีกฎมีเกณฑอ์ย่างแน่นอน ไม่ใช่รูห้ลีกเลี่ยง คือว่ารูลุ้่ มๆ 
ดอนๆ ก็ไม่ได ้ใหเ้รารูถ้กูจดุถูกวิธี ถึงจะรูม้ากเราก็รูอ้ยู่ในนี ้ในร่างกายและจิตใจของเรานี ้ใน
รา่งกายอนักวา้งศอกยาววาหนาคืบนี ้พิจารณาอยู่ในนี ้รูน้อ้ยก็ใหถ้กูจดุ รูม้ากก็ใหถ้กูจดุ รูใ้น



รูป เวทนา สญัญา สงัขาร ใหเ้ป็นจดุๆ อยู่ในนี ้โดยเฉพาะอย่างยิ่งในทวารทัง้ ๕ คือตา ห ูจมกู 
ลิน้ กาย ใจ เราก็ก าหนดใหรู้ ้

แต่รูถ้กูจดุนัน้ เพง่ถกูจดุนัน้ ท่านวา่เพง่อยู่ตรงดัง้จมกูหกั ใหห้ยิบเอาอยู่ในนัน้ 
 ทีนี ้การประพฤติธรรมกรรมฐาน ท าไมหลวงพ่อจึงมีขอ้วตัรปฏิบตัิอนัเฉียบขาดเช่นนี ้ 
ขึน้มาเทศนาสั่งสอนเพื่อสหธรรมิกฝ่ายลกูศิษยล์กูหาหรอืคณะญาติโยม 
 หลวงพ่อเอาชีวิตเขา้เสี่ยง สมยัอยู่เขาช่องลมก็ไดย้า้ยเขา้ไปอยู่วดัอ่างหิน อ าเภอเมือง 
จงัหวดัจนัทบุรี จะเป็นดว้ยบุญกศุลของหลวงพ่อประการใดก็ไม่รู ้ตอนนัน้หลวงพ่อจะสูก้ิเลส
ตณัหาก็ไม่คอ่ยได ้แต่ยงัปราบกามราคะตวันิวรณธ์รรมนีล้งไดอ้ยู่  
 สมยัอยู่ในเมืองจนัทบรุี หลวงพอ่ก็รีบคน้ควา้ในพระไตรปิฎก เรียกว่าหลวงพอ่สมยันัน้
ก็ทา้ทายเลย เรียกว่าเป็นพงศเ์ผ่าเหล่ากอของพระสารีบตุร ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้ หลวงพ่อไม่ไดเ้อา
ตวัเปรียบเทียบกบัพระสารีบตุร พระสารีบตุรท่านมีปัญญาประดจุดงัแผ่นดิน เม็ดทรายอยู่ใน
โลกนี ้พระสารีบุตรนับไดทุ้กเม็ด เม็ดฝนที่ตกลงมาในโลก พระสารีบุตรนับได ้หลวงพ่อมี
ปัญญาอาจไม่เปรียบเทียบแมแ้ต่เม็ดดินเม็ดทรายเพียงเม็ดเดียว แต่หลวงพ่อก็ปรารถนาเป็น
เชือ้สายเป็นพงศเ์ผ่าเหลา่กอของพระสารีบตุร หมายความวา่หลวงพอ่ไปเขา้ปรวิาสกรรมที่ไหน
ก็แลว้แต่ ขอใหใ้ครบอกมาเถอะ จะเอาเพียงขอ้เดียว เอาเพียงค าเดียวเท่านัน้ เพราะว่ากิเลส
มนัอยู่กบัหลวงพอ่นี่แหละ จิตใจมนัก็อยู่นี่แหละแต่คนบอกไม่ถกู หลวงพอ่ก็หาไม่ถกู 
 ทีนี ้หลวงพอ่จงึตดัสินใจเขา้ศกึษาพระไตรปิฎก จะขอเอาเพียงแถวเดียวเหมือนกนั ไม่
เอามาก เอาเพียงแถวเดียวเท่านัน้ จะมาประพฤติปฏิบตัิใหไ้ด ้ศกึษาพระไตรปิฎกทัง้ ๔๕ เลม่ 
กลบัไปกลบัมาจนพระเณรเขาบอกวา่ แหม..หลวงพอ่นี่เอาจรงิเอาจงัเหลือเกิน 
 อ่านวนัละเป็นเล่มๆ อ่านเที่ยวที่หนึ่งก็ไม่ค่อยได ้มนัไม่เขา้ใจ อ่านเที่ยวที่สองก็ เออ้..
ค่อยยงัชั่วหน่อย อ่านเที่ยวที่สามก็หูตาสว่างขึน้มาหน่อย รูจ้กัความหมายของพทุธพจนบ์าง
วรรคบางตอน แต่ถึงกระนัน้ก็ยงัมืดมน แต่ไปจบัเอาไดต้อนเดียว เรียกวา่ตอนนีไ้ม่ไดจ้  าเลยมัน
วิ่งเขา้สมองเปรี๊ยะเขา้มาเลย ทุกวันนีไ้ม่ไดจ้  า เพราะว่าเราสนใจมันเกินจ ามันเขา้ติดสมอง 
ตอนพระพทุธองคต์รสัรูใ้หม่ๆ ในคืนวนันัน้เอง 
 พระพทุธองคไ์ดอ้ทุานออกมาวา่ “โอ.้.เจา้กิเลสตณัหาอาสวะทัง้ปวงเอย๋ แทท้ี่จรงิเจา้ก็
เกิดจากความคิดนี่เอง ต่อแต่นีไ้ปขา้ฯจะไม่คิดถึงเจา้อีกเลยเป็นอนัขาด พอกันทีสิน้สดุกนัที
สงัสารวฏัฏะแห่งกิเลสของความคิดนีเ้ลย” 
 นี่ คือว่าเป็นพทุธพจนท์ี่พระองคไ์ดอ้ทุานออกมา ที่ว่าเป็นปฐมพทุธวาจาของพระองค ์
ที่เขากล่าวไวใ้นพระไตรปิฎกว่าเอนญกชาติอนันัน้เป็นวรรคต่อมา แต่ตวันีไ้ม่มีใครกลา้เอามา
เทศน ์ท าไมจึงเป็นเช่นนัน้ หลวงพ่อก็ไม่ไดด้ถูกูดแูคลนท่าน เพราะว่าท่านหยิบฉวยเอาไม่ถกู



แต่หลวงพ่อหยิบฉวยเอาถูก หยิบฉวยเอาตรงนั้นมาประพฤติแต่ก็ยังไม่รู ้อยู่ดีนั่นแหละ 
หมายความวา่ความคิดมนัอยู่จดุไหน ไปหาจดุมนัเกิดก็ไม่มี 
 บางอาจารย์ก็ว่าความคิดมันเกิดจากหัวใจด้านซ้าย เกิดจากหน้าท้อง เกิดจาก
มนัสมองเหลา่นี ้ลว้นแลว้แต่วา่คลมุเครือไม่มีจดุ 
 ทีนี ้จดุของความคิดหลวงพอ่รูแ้ลว้วา่มนัเกิดตรงดัง้จมกูหกั 

จึงไดบ้อกท่านทัง้หลายตามตรง นีข้อใหท้่านทัง้หลายจงนอ้มเอาไปเป็นขอ้วตัรปฏิบตัิ
ของตนต่อๆ ไปภายหนา้ ในชาติปัจจบุนัของเรานี่แหละ ถา้ใครท าถึงนะจะเป็นโชคอนัยิ่งใหญ่
โชคอนัประเสรฐิ 
 เดี๋ยวนีท้่านทัง้หลายไดแ้บกรูปนามขนัธ ์๕ ของตวัเอง  เรยีกวา่เขา้ใจเป็นของตวัเองอยู่
ร  ่าไป ที่พระพทุธองคท์รงตรสักบัภิกษุเม่ือครัง้อยู่เวฬวุนัมหาวิหารนัน้ ก็เป็นขอ้ลึกซึง้อย่างยิ่ง 
หลวงพอ่นอ้มเอามาพิจารณาด ู
 พระพทุธองคท์่านทรงตรสัวา่ 
 “ดกูร ภิกษุทัง้หลาย ถา้มีคนทัง้หลายเขามาที่เวฬวุนัมหาวิหารนี ้เขาเก็บเอาหยากเยื่อ
เอากิ่งไม ้หรือกองขยะมลูฝอยอยู่ในเวฬุวนัมหาวิหารนี ้ไปเททิง้ลงในแม่น า้ หรือไปเผาตาม
ความชอบใจของเขาแลว้ไซร ้พวกเธอทัง้หลายจะเขา้ใจว่าพวกคนทัง้หลายนัน้ เอาตวัของเธอ 
เอารูปเวทนาสญัญาสงัขารวิญญาณของเธอไปเผาทิง้เชียวหรอื” 
 ภิกษุทัง้หลายก็ตอบวา่ 
 “ไม่ใช่พระเจา้คะ่” 
 “ท าไมจงึเป็นเช่นนัน้” พระองคซ์กั 
 “ก็เพราะของเหล่านัน้ หยากเยื่อกิ่งไม ้ไม่ใช่ของขา้พระองค ์และไม่ไดเ้นื่องตวัของขา้
พระองค”์ 
 พระพทุธองคก์็ตรสัวา่ 
 “ถูกละ ถูกละ ฉันใดก็ฉันนัน้ รูปไม่ใช่ของเธอ เวทนาไม่ใช่ของเธอ สญัญาไม่ใช่ของ
เธอ สงัขารไม่ใช่ของเธอ วิญญาณไม่ใช่ของเธอ” 
 ฟังดูแลว้ หลวงพ่อพิจารณาในตอนนัน้คลา้ยๆ จะไม่มีประโยชนอ์ะไร แทท้ี่จริงแลว้
พระองคท์่านมีตาทิพย ์ท่านมีญาณทิพย ์ท่านรู ้เช่นเราหายใจเขา้ไป รูปธรรมมนัไม่ไดเ้ป็นของ
เรา มนัหายใจเขา้ไปมนัก็หายใจออกมา 
 เช่นเสียงเทศนเ์สียงธรรมของหลวงพ่อกระทบหูแลว้ มนัก็หายไปมิใฝ่มิฝัน มนัไม่ได้
เป็นของเรา แตม่นัเก็บมาคิดอีก วิถีของความคิดมนัตรงึเอาไว ้
 เวทนาเหมือนกันมนัเกิดอยู่กับธาตุเนือ้ธาตุหนัง หรือทางมโนทวารก็แลว้แต่ ไดร้บั
ความสขุความทกุข ์ความยินดียินรา้ย มนัก็หายไปตานี ้มนัเป็นของธาตุๆ  ขนัธ์ๆ  ของเรา 



 ทีนี ้สัญญาความจ าเป็นก็เหมือนกนั ความจ ามนัก็ไมใช่ใครจ า ไม่ใช่เราจ า ไม่ใช่เขา
จ า จ าแลว้มนัก็หายไป..หายไป เขาไม่คง ธรรมชาติของความดบัมนัเป็นอย่างนัน้ มนัก็เผาของ
มนัเองอยู่แลว้ 
 สังขารคือความคิดมนัก็เหมือนกนั เราคิดไป..คิดไป ความคิดนัน้แหละ เผาความคิด
ใหต้ายไป และเราคิดเป็นวฏัฏะวนใหม้าเผาเรา มนัเลยเผา 
 วิญญาณเหมือนกนัตานี ้ธาตรูุ ้เรารูอ้ารมณใ์นทวารทัง้ ๖ ตา  ห ูจมกู ลิน้ กาย ใจ นี่
สมมติวา่เรารู ้รูแ้ลว้มนัก็หายไป..หายไป ไม่ใช่เขารูเ้รารู ้ความจ านี่ก็เป็นของเรยีกวา่เหลือคณา
นบั 
 สมยัหลวงพอ่ยงัท่องเที่ยวธุดงคอ์ยู่ หลวงพอ่ก็ใชปั้ญญาอนันอ้ยๆ เรียกวา่ตาบอดคล า
ชา้ง เช่นหลวงพ่อไปที่ว่าเชียงใหม่ หรือแม่ฮ่องสอน หลวงพ่อก็ตัง้ใจว่าไม่มีกะจิตกะใจว่าจะไป
เที่ยวจ าเอาอนัใดจากเมืองเชียงใหม่หรือแม่ฮ่องสอน หรือจงัหวดัไหนๆ ก็แลว้แต่หลวงพ่อก็ไม่
ตัง้ใจจ า แต่พอหนีจากที่นัน้มามนัยงัจ าไดห้มด เอ๊..เราไม่ไดต้ัง้ใจจ า แต่ธรรมชาติของเขาเป็น
เช่นนัน้นี่ ใหน้อ้มมาเป็นขอ้คิด ขอ้วตัรปฏิบตัิของเรา 
 
 ในทา้ยที่สดุนี ้ถา้หากท่านผูใ้ดผูห้นึ่งปรารถนาใหมี้ดวงตาเห็นธรรมในชาติปัจจบุนันี ้
                         ก็จงขยนัหมั่นเพียร ปฏิบตัิธรรมกรรมฐานในแนวทางพน้ทกุข ์ 
                                      ใหมี้ดวงตาเห็นธรรมในชาติปัจจบุนันี ้
                                   ทกุทำ่น ทกุทำ่น ดว้ยเทอญ ฯ 
 
 
 
 
                                                                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                         สัมโพชฌงค ์
                      พระธรรมค ำสอนเพือ่มรรคผลนพิพำน 

 
 

 

 

 

 

                                                   

 

                               พระธรรมค ำสอนเพือ่มรรคผลนพิพำน 
                                     เทศนำธรรมโดย 

                                               หลวงปู่สาวกโลกอุดร   ธมฺมปาโล 

 

มาเตือนคติของหมู่เฮา ของนกัปฏิบตัิธรรมใหฟั้งเอาอย่าสิเวา้น่ะทีนี ้วิบากกรรมสิน า

ทนัจงัใด๋ วิบากกรรมในซาดน่ี เขานิมนตห์ลวงพอ่ไปเทศนอ์ยู่วดัหนึ่ง กรรมการผูห้นึ่งเพิ่นบฮู่ว้า่

เขานิมนต ์พอหลวงพอ่เอ่ยภาษิตขึน้วา่ 

                                          โคตรหมู่มารมันกลัวฌานสมาบัติ   

                                           เราก าจัดตัดต้นตอบ่อสังขาร 

                                      พระองค์โปรดนิโรธทรงเป็นองค์ฌาน 

                                        เผาสันดานให้มารหลุดมุดแผ่นดิน  

      

มหาฯผูน้ัน้เพิ่นยงัเป็นโยมเดะ้สึกไปแลว้ ย่างไปปิดเครื่องท าไฟเลยคกับ่อ ว่าเขาบ่นิมนตก์็มา

เทศนเ์รื่องฌานสิมาเทศนเ์ฮ็ดหยงัอย่างชั่น เพิ่นว่าของต ่าๆ ว่าสัน้ หลวงพ่อก็ตกใจหวาม แม่



ออกเป็นทัง้หลายยอมือ หลวงพอ่เทศนป์ากเปลา่ชั่วโมงหนึ่ง ผลลพัธเ์ป็นจงัใดอ๋นันี ้อนัยาธรรม 

ใหลตายจอ้ย นั่นเห็นบ่พระธรรมของพระองค ์หลวงพ่อแป้วใจโลดคั่นเฮ็ดถึงขนาดนัน้ น่ีล่ะว่า

พระธรรม อย่าลืมว่าเจตสิกอภิญญาของพระองคน์ี่ยงัครอบจกัรวาลอยู่ ผูห้นึ่งหวงัดีสิไปเทศน์ 

ผูห้นึ่งมาขดัขวาง ขอขมาบ่ทนั เขาบ่ยอมมาขอขมา มนัเป็นอย่างสัน้แหละ บดันีส้ิเอ่ยขึน้ตาม

บทที่หลวงพ่อเตรียมมาไว ้ก็อย่าเพิ่งฟ่าวสะดุง้ อย่าฟ่าวแล่นหนี ด่าก็ไดแ้ฮงแล่นใส่เป็นหยงั 

คั่นหม่องมนัสิพน้ทกุข ์หลวงพอ่แตง่ขึน้ไว ้แต่ก่อนหลวงพอ่ก็แต่งไวค้ือ้กนัอยู่ 

                                             พทุธองคท์รงประกำศศำสนำ 

                                             เป็นนำวำพำปวงสตัวต์ดัสงสำร 

                                                 เพือ่ขำ้มแหล่งแก่งกนัดำร 

                                                พทุธกำลจึงโดง่ดงัทัง้ชมพ ู

                                              เขำ้กลยีคุสนกุดูหมู่ตรำบำป 

                                         ไม่ซึง้ซำบในสทัธรรมพทุธค ำสอน 

                                          จึงหลงทำงห่ำงมรรคคำพำสญัจร 

                                       เทีย่วหลอกหลอนสอนผูค้นจนหลงทำง 

                                           ธรรมวมิตุสิดุโดง่ดงัครัง้พทุธกำล 

                                            จะมำสอนยคุอนัธพำลมนัผดิที ่

                                                ยคุคนขำดวำสนำบำรมี 

                                        อนัของดมีปีำงก่อนอย่ำสอนเลย 

                                           ถงึสอนไปก็ไรค้่ำเหมอืนตรำบำป 

                                    เหมอืนถูกสำปบำปอ ำพรำงแตป่ำงไหน 

                                         ญำณวมิตุขิองพทุธะพระจอมไตร 

                                           จึงบรรลยัไกลมนษุยส์ดุโลกำ 

                  



.              หลวงพ่อประพนัธข์ึน้มาไว ้หลวงพ่อรูด้ี แต่ทัง้นีแ้ละทัง้นัน้ ผูอ้ยู่ต่อหนา้หลวงพ่อนี ้

อย่าถือว่า   หลวงพ่อพดูประชดประชนั บางทีเทปใหเ้ขาฟังที่อื่นโน่น หลวงพ่อไม่ไดมุ้่งว่าพดู

เสียดสีพวกเราใหจ้ าเอาไว ้ใหเ้ฮาแล่นใส่โลดเป็นหยงั เพิ่นว่าบ่มีบารมี หว้ย..มีบารมีแต่เอาใส่

โลดเป็นหยงันี่ มนัจงึแม่น ฉะนัน้ การบรรยายธรรมวนันีก้็จะอธิบายไปหลายเรื่องหลายราว คน

ที่เคยอ่านหนงัสือ อานภุาพฌานสายฟ้าผ่าของหลวงพอ่นัน้ เป็นอนาคตงัสญาณของหลวงพอ่

ไดแ้ต่งเอาไว ้ว่าต่อไปภายหนา้นัน้น่ะ พระอรหนัตจ์ะมาบงัเกิดในประเทศไทยอย่างลน้หลาม

เลยทีเดียว หลวงพ่อกลา้แต่งหนงัสือลงขนาดนัน้ เดี๋ยวนี ้ไดย้ินข่าวว่าทั่วทกุส านกัเกือบทั่วทกุ

ส านกัอยู่ในประเทศไทย มาสอนเรื่องดบัความคิดกนัทัง้นัน้ ท าไมจึงเป็นเช่นนัน้ แต่ก่อนไม่มี

วี่แววเลยในประเทศไทยว่าจะดบัความคิด ก็เพราะหนงัสือหยั่งลงกน้มหาสมทุรของหลวงพ่อ 

อาจารยเ์ชาวลิตที่วดัป่าวิโมกขเ์ขาส่งไปถวายทั่วประเทศไทย เขาเห็นแลว้อยู่ในนัน้ ก็หยิบเอา

มาพดูแต่ตวัหนงัสือเท่านัน้แหละ แต่สภาวะเขาจะไม่ไดเ้ลยเป็นอนัขาด เขาจะไม่ได ้พระพทุธ

องคไ์ม่มอบใหห้รอก คนเนรคุณคนนัน้น่ะ เพราะว่าศาสนาพทุธของเรานี่เป็นศาสนาที่ว่า ให้

เคารพนับถือซึ่งกันและกัน ที่วัดของหลวงพ่อก็มี ธุดงค์ไปทุกหนทุกแห่งเขาก็ว่าเทศนใ์หด้บั

ความคิด แต่อธิบายไปไม่ไดม้ากหรอกก็ไดเ้พียงแต่นัน้   

นี่แหละ เรื่องของคนสวมรอยเอาทีเดียวว่างัน้เถอะ สมบตัิของเขาไม่มี แต่มาสวมรอย

คนอ่ืนน่ี มนัเป็นไปไดย้าก มนัคนปลอม ไม่เหมือนกบัอาจารยม์หาเชือ้กบัอาจารยส์มศกัดิ ์ท่าน

รบัเอาเป็นครูบาอาจารย ์นี่ จึงเป็นคนจริง พวกท่านทัง้หลายอยู่ต่อหนา้หลวงพ่อก็เหมือนกนั 

เป็นคนจริงเหมือนกนั เออ้ ไม่ยอมสวมรอยง่ายๆ มาฟังดว้ยเหตุดว้ยผล มาฟังเอา จึงจะเกิด

ปัญญา คนไปจบัไปเห็นแต่หนงัสือของหลวงพ่อนั่นน่ะ หลวงพ่อยงัแต่งไวอ้  าพรางไวก้็มี หลวง

พ่อรูด้ีทุกสิ่งทุกอย่างว่าคนยุคนีน้ี่เป็นยุคอย่างไง มนัเขา้กลียุคซะแลว้ มนัเขา้กลียุค ถึงหลวง

พอ่จะออกเผยแพรธ่รรมสกัปานใดก็ตาม เขาไม่ยอมรบัหรอก เพราะหลวงพอ่เป็นคนไม่มีบารมี 

เป็นพระป่าพระดอย ไปบ าเพ็ญอยู่คนเดียวอยู่วดัป่านาเบีย้   

และอีกประการหนึ่งหลวงพ่อจะขอย า้ขอเตือน คณะลูกศิษยล์ูกหาทั้งหลาย การ

ประพฤติธรรมกรรมฐานนั้นอย่าอยากจะฉลาด จ าไวใ้หด้ีอย่าอยากฉลาด ถา้ใครอยากจะ

ฉลาดอยากจะมีปัญญาก่อนนัน้น่ะ คนนัน้จะโง่ คนนัน้จะโง่ ฟังใหด้ีๆ ฟังใหแ้จ่มชดั คนนัน้จะ

โง่เลยทีเดียว เม่ือพระองคป์ระทานพรพระอมตธรรมมาใหน้ัน้น่ะ ความฉลาด หมายความว่า

ญาณวิมตุินัน้จะเกิดขึน้ทีหลงันั่นแหละ ตวัฉลาดหลกัแหลมเลยทีเดียวตานี ้ลน้ฟ้าลน้แผ่นดิน

เลยทีเดียว ถา้ฉลาดก่อนท่านเรียกวา่จินตามยะปัญญา สตุะมยะปัญญา มนัยงัใชไ้ม่ได ้จะดบั



ทกุขด์บัเข็ญอะไรก็ไม่ได ้นี่หลวงพ่อขอย า้เตือนใหฟั้ง อย่าอยากฉลาดก่อน ใหม้นัโง่ก่อน บาง

คนก็ไปถามหลวงพ่อ ว่าประสาทมนัตงึเครียด เออ้ วีธีเพ่ง หลวงพ่อขอบอกว่าใหข้ยีเ้อาตรงหวั

ตรงอะไรขยีท้กุส่วน เสน้มนัตีบมนัตนั เว่าความแมนนั่นน่ะ เฮาเกิดมาโด่น ใหข้ยีเ้อาเลือดเอา

ลมแลน่บ่ว่องไว เออ้  มนับ่แลน่ฮั่นเฮา้เพ่งมนัเลยติด บ่แลน่มนับ่ระบาย เช่นวงปรวิาสบางวงนี่ 

ลกุขึน้ฟ้อนรอ้งร  าท าเพลงก็มี เขาว่าเป็นโรคจิตเบิ่งมนัสวงเบิ่งเพิ่นย่องกนัว่าซั่น ว่าเป็นโรคจิต 

หลวงพ่อก็บอกว่าบ่ตอ้ง เพียงแต่ไปคั่นเป็นแม่หญิงนะ ใหน้วดใหก้นัดึงใหก้นัหน่อยหนึ่งก็เซา 

คั่นเป็นผูช้ายหลวงพ่อก็ย่องๆ ใหม้นัก็เชา นี่ เลือดลมมนับ่แล่น นี่ คั่นเว่าพืน้ยากบาดนี่ ถา้พดู

เรื่องยากในการปฏิบตัิธรรมกรรมฐานนะ ถา้พดูว่ายากก็ยาก ถา้พดูว่าง่ายก็ง่าย ท าไมจึงเป็น

เช่นนัน้ เพราะเราไม่มีความพอใจมนัก็ยาก ถา้เรามีความพอใจมนัก็ไม่ยาก   

ศัพท์ๆ  หนึ่ง หลวงพ่อจะถอยออกมาแลว้ ตอนอยู่ที่วัดป่านาเบีย้นั่นน่ะ จะถอยแลว้ 

เกือบจะเลิกลม้ความตัง้ใจซะแลว้ เกือบแลว้ ถา้เป็นองคอ์ื่นนะ แต่หลวงพ่อไม่ไดส้บประมาท

หรอก คงเผ่นทีเดียว ถา้ใครไดเ้รียนนกัธรรมเอกก็คงจะรู ้เรื่องอรกะศาสดานั่นพระองคต์รสัไว ้

หลวงพ่อไปอ่านเจอ พระองคก์็ตรสัไวว้่า “ดกู่อนภิกษุทัง้หลาย ยงัมีศาสดาเจา้ลทัธิคนหนึ่งช่ือ

อรกะ อรกะศาสดาคนนี ้เป็นคนปราศจากกามคุณ พรอ้มทัง้สาวกตัง้หลายรอ้ยคน แต่อรกะ

ศาสดานัน้น่ะ สอนสาวกไดเ้พียงแค่อนิจจลกัษณะ และทุกขลกัษณะเท่านัน้ อนตัตาธาตเุป็น

ของลีล้ับสอนไม่ไดเ้ลย” เห็นไหม ขนาดพระอรกะศาสดาพรอ้มทั้งสาวก เป็นผู้ไม่มีความ

ก าหนดัในกามคณุทัง้หา้ ยงัรูแ้จง้แทงตลอดในมรรคผลนิพพานไม่ได ้ยงับรรลถุึงนิพพานไม่ได ้

หลวงพ่อตอนนัน้ยงัไม่มีขนาดอะไรเลยแมแ้ต่นิดเดียว หลวงพ่อมาอ่านเจอตรงนี ้ทอ้ถอยใจ

ทนัที แต่ก็ไม่ทอ้ทีเดียว หลวงพ่อว่าอนตัตาธาตคุงจะมีอะไรลีล้บั นีเ้ป็นบทเตือนเอาไว ้เพราะ

เรื่องทกุขงัหรือเรื่องอนิจจงั เขามีก่อนพทุธศาสนาของเราแลว้ เขามีก่อนนัน้ พระพทุธองคม์าจี ้

เฉพาะอนตัตาธาตเุท่านัน้ ฉะนัน้ ก็มีคนไปถามเรื่องธรรมเบือ้งตน้ หลวงพ่อก็บอกไปแลว้ ให้

อาจารยม์หาเชือ้ และอาจารยส์มศกัดิท์่านเป็นคนอธิบายเรื่องอาการ ๓๒ เหลา่นี ้หลวงพอ่ก็ย า้

มาหลายครัง้หลายคราว   

ทีนี ้ จะกลา่วถึงการปฏิบตัิธรรม วิธีเดียวกนั อย่างสมมติวา่วิธีเพง่ของหลวงพอ่นีแ้หละ  

มีอสภุกรรมฐานรองรบัไวเ้รียบรอ้ยแลว้ เม่ือมาเพง่นัน้น่ะท าไมจึงไม่ส  าเรจ็ ท าไมจึงไม่ไดส้  าเรจ็

อรหนัต ์ท าไมไม่ไดถ้ึงฌานนิโรธสมาบตัิ เออ้..ยงัไม่มีคนถาม หลวงพอ่ก็จะบอกใหว้า่ 



เพราะว่ายงัไม่ไดแ้จ่มชดัในการเพ่ง และอารมณก์็ยงัสลมึสะลือ สติก็ยงัไม่ไดร้วมเป็น

หนึ่ง เราไม่เคยท า เพราะว่ามันขาดตอนมาตั้งหลายพันปี พึ่งไดย้ินว่าหลวงพ่อเทศน ์มัน

เลยสลมึสะลือไปหมด 

ไม่รูว้า่อะไรเป็นอารมณ ์ไม่รูว้า่อะไรเป็นตวัสงัขาร ไม่รูอ้ะไรวา่เป็นตวัสติ 

มันสลึมสะลือ เรียกว่า มันมึนงงไปหมด ลูกศิษยข์องหลวงพ่อก็หลายคนที่เขา้ไป

ปฏิบตัิกบัหลวงพอ่ ก็มีคนเนรคณุก็มี, 

ขนาดองคห์นึ่งไปอยู่กบัหลวงพอ่ ๒ ปี สมยันัน้หลวงปู่ แหวนยงัมีชีวิตอยู่ ท่านนั่งสมาธิ

ทีไร เหมือนกอ้นหินใหญ่ๆ เท่าศาลานี่ทบัลงมา ทบั..เรียกว่าเงียบกิ๊บลบัไปเลย แกไ้ม่ตกซกัที 

แกไ้ม่ตก น่ีขอใหบ้อกนกัปฏิบตัิ บอกหลวงพอ่ถา้อยู่ส  านกัเดียวกนันะ อาจหลวงพอ่จะแกใ้หไ้ด ้

หลวงพ่อแกใ้หต้กองคน์ัน้ แกส้องสามครัง้ถึงตก ครัง้ที่หนึ่งเสือมารอ้งก็ยงัมาแกไ้ม่ได ้จิตผวา

ยงัไม่แรง ครัง้ที่สองงจูงอางขึน้ไปวิ่งรอบกลดอยู่ในกฏุิก็แกไ้ม่ได ้ครัง้ที่สามท าไมถึงแกไ้ดต้านี ้

ครัง้ที่สามเป็นกลดของหลวงพอ่เอง ดา้มกลดนี่มนักลิง้ลงมาจากพนกั และก็มาถูกขาท่านพอดี 

ตอนตี ๒ ท่านก็ออกจากสมาธิ ว่าจะมาจับเอาดา้มกลดนีแ้หละ ขึน้ไปไวท้ี่ตามเดิมน่ะ ที่ไอ้

พนกันัน้น่ะ ดา้มกลดท่านเพิ่นเป็นจงัใด๋ แลว้บ่ซั่นล่ะบาดนี่ ดา้มกลดเพิ่นเหาะขึน้ไปเองอย่าง

ซั่นนี่ ย่านซั่นสายลายตาเกิดผวาบกัใหญ่ นั่นละ่จิตผวา ตวัสลมึสะลือเลยหายเกลีย้งไปเลย อนั

นีก็้เป็นบารมีของท่าน ไม่ใช่บารมีหลวงพ่อ หลวงพ่อไม่มีฤทธ์ิมีเดช ก็ไปเตือนลกูศิษยอ์ยู่ทาง

นครไทยแลว้เม่ือกี ้ก็บอกว่าไปอยู่กบัหลวงพ่อเป็นไง หลวงพ่อทดลองตัง้สองสามครัง้ ยงัไม่ได้

สติเชียวร ึแต่ว่า หลวงพอ่บ่ไดไ้ปทดลองดอก จงัแม่นอิหยงัไป เพิ่นก็เห็นดว้ยตาของเพิ่นเอง ว่า

หลวงพ่อไปเปิดประต ูแต่ว่าหลวงพ่อบ่ทนัไดไ้ปเด๊ะ นั่น..ถึงขนาดนัน้ ถึงสามครัง้ยงัไม่ไดส้ติ นี่

ก็แสดงว่าไม่มีบุญบารมี ดบัสญัญาไดเ้ป็นเดือน ทีแรกดบัสญัญาเดะ้ซะก่อนอนัยาธรรม ดบั

สญัญาจ าอะไรไม่ไดเ้ลย โง่บกัใหญ่ว่านถ่อบาดนี ้มนัใกลส้ิเขา้ไปแลว้ มนัใกลส้ิเขา้ไปเขา้จุด

แหล่ว มันสิเข้าไปสู่ส่วนดับแลว้ เพิ่นก็มีจิตอาลัยอาวรณ์อยู่ มีจิตอาลัยอาวรณ์ก็เลยถอน

ออกมา พรอ้มญาติโยมก็มาแห่เอา ก็เลยกลบันครไทย หลวงพ่อก็ยงัแต่งไวอ้ยู่ ถา้ลกูศิษยล์กู

หาคนใดไปประพฤติปฏิบตัิธรรมกบัหลวงพ่อนัน้น่ะ เม่ือออกจากหลวงพ่อนัน้น่ะ เม่ือออกจาก

หลวงพ่อไปแลว้ก็หายต๋อมไปเลย ไม่เขา้มาขอศึกษาอีก โดยไม่มีสภาวะขององคฌ์านนิโรธ

สมาบตัิรองรบัไวน้ัน้น่ะ ก็แสดงวา่หมดบญุวาสนาลงเพียงแค่นัน้ เพราะวา่มนัเกิดยากสภาวะนี่ 

สภาวะองคฌ์านนิโรธสมาบตัิ พระองคจ์ะประทานใหแ้ตส่าวกผูซ้ื่อสตัยจ์รงิๆ ผูม้กัน้อยสนัโดษ

จรงิๆ ไม่ใช่วา่พระองคจ์ะประทานใหห้มดทกุองค ์ 



พระองคเ์ห็นหลวงพ่อนี่ว่าหลวงพ่อปฏิญาณตนทกุครัง้ อย่างหลวงพ่อว่านั่นละ่ คั่นได้

พน้ทุกขแ์ลว้บ่มีผูใ้ดใส่บาตรใหก้ินจั๊กคนลกูก็สิยอม คนหมดโลกนี่สิบ่นบัถือจกัคนลกูก็สิยอม 

บรรลธุรรมแลว้สิใหต้ายลกูก็ยอม เอาถึงขนาดนัน้เด๊ะจงัสิได ้เอาถึงขนาดนัน้ว่านถ่อ พระองค์

จึงสิประทานใหส้ภาวะนี่ คั่นผูเ้พิ่นเอาไปว่าสงัขารการดบัความคิด ความคิดเพิ่นเอาไปเทศน์

ทุกส านกันัน้ เอาไปโลด เอาไปไดแ้ต่หนงัสือนั่นล่ะ อย่างอื่นเอาบ่ไดด้อก สภาวะมีอยู่ สภาวะ

เพิ่นบป่ระทานให ้นี่คณะลกูศิษยล์กูหาก็ใหฟั้งเอา สภาวะเพิ่นบไ่ดท้นัประทานให ้  

ทีนี ้จะกลา่วถึงองคแ์ห่งการตรสัรู ้เขาวา่หลวงพอ่เทศนอ์อกจาก อิหยงัก็ละ่มหาสติปัฏ

ฐานสูตรนั่น มันมีอันเดียวกันอยู่ในฮั่น ทีนีจ้ะกล่าวเรื่องสมัโพชฌงคอ์งคแ์ห่งการตรสัรู ้เป็น

หยงัเพิ่นจงึกลา่ววา่สมัโพชฌงค ์เพิ่นวา่มนัสิทรงตรสัรูแ้ลว้เดะบาดนี่ ใหพ้ิจารณาเอง 

ขอ้ที่แรกเพิ่นวา่ สติสมัโพชฌงค ์ประกอบดว้ยสติ 

ขอ้ที่ ๒ ธัมมวิจยะสมัโพชฌงค ์เลือกเฟ้นธรรมมาอย่างดีแลว้เด๊ะบาดนี่ ฮูฮ้่อมฮูป้อง

มาแลว้ ฮูเ้รียบรอ้ย 

ขอ้ที่ ๓ วิรยิะสมัโพชฌงค ์ความเพียร เพียรก็ใหถ้กูตอ้ง สมัโพชฌงคส์ิสง่เขา้ใหต้รสัรู ้ 

ขอ้ต่อไปก็ ปีติสมัโพชฌงค ์ขึน้มีพรอ้มกนั 

ขอ้ต่อไป ปัสสทัธิสมัโพชฌงค ์ความสงบก็อยู่ในฮั่น 

ขอ้ต่อไป สมาธิสมัโพชฌงค ์มีใจมั่นคง 

ขอ้สดุทา้ย อเุบกขาสมัโพชฌงค ์ขอ้ที่ ๗ นั่น 

อเุบกขากบัสติตวันีน้่ะมารวมกนัเป็นพลงัฌานสายฟ้าผ่า 

มนัรวมกนัถึง ๗ ตวัแลว้ รวมอยู่ในนี ้  

นี่แหละธรรมมานุสติ ตวันีแ้หละ นี่แหละตวัสิเอา ตวัสิประหารกิเลสอย่างใหญ่หลวง  

เป็นหยงัจังหลวงพ่อจึงย า้แต่ความคิด ใหด้บัความคิด ธรรมทัง้หลายทัง้ปวง ๘๔,๐๐๐ พระ

ธรรมขนัธ ์พระองคจ์ารกึไวใ้นพระไตรปิฎก มนัออกจากหวัใจม่องเดียวว่าคกัๆ เอาโลดเนาะ   

มนัออกจากความคิดปรุงแต่งอย่างเดียว มนัออกจากใจที่เดียว คนยงับฮู่อ้ยู่ ฉะนัน้ ใหฮู้ซ้ะมือ้นี่ 

ใหฮู้ไ้วว้่ามนัอยู่ฮั่น อริยสจั ๔ นั่น เกิดอยู่ใจ หม่องเดียว ครัน้ผูใ้ด๋เอาใจไดน้ั่นล่ะน่ะ เพิ่นว่าสิ

ชนะ  



ก็ยงัมีพระองคห์นึ่งนั่นเด๊ะกระสนัอยากจะสกึสมยัครัง้พทุธกาล   

ตอนเชา้ อาจารยอ์งคห์นึ่งก็เรียกไปเรียนพระวินยั ตอนบ่ายก็เรียกไปเรียนธรรมะ ตอน

หวัค ่าก็เรียกไปนั่งสมาธิภาวนา ท่านยุ่งยากป่ันป่วนจิตใจ อยากจะสึกหนีไปใหม้นัพน้ๆ ก็พอ

พระพทุธองคท์ราบเหต ุจงึตรสัสั่งใหภ้ิกษุอื่นไปเรียก เรยีกมาเฝา้นะ 

พระองคก์็ตรสัถามเมื่อมาถึงแลว้  

“ไดย้ินวา่เธออยากจะสกึจรงิๆ ร?ึ” 

พระรูปนัน้ก็ตอบโดยตรงว่า “ขา้พระพทุธเจา้นีท้นไม่ไหว เดี๋ยวเรียนนี่ เดี๋ยวเรียนโน่น 

ตัง้สมาธิภาวนาทนไม่ไหว” 

พระองคจ์งึตรสัวา่ “ต่อแต่นีไ้ปเธอจะท าอย่างเดียวไดไ้หม” 

พระองคน์ัน้คิดอยู่หน่อยหนึ่งก็เลยตอบว่า “ถา้จะใหข้า้พระพทุธองคท์ าอย่างเดียวก็

พอท าได”้ 

 “เออ้..ตอ่แตน่ีไ้ปขอใหเ้ธอเพง่ใจอย่างเดียวก็พอ” 

นี่เห็นไหม จงึมาเพง่ใจจนไดส้  าเรจ็พระอรหนัตน์ั่นแหละ  

มโนปุพพังคมา ธัมมา มโนเสฏฐา มโนมยา นั่นน่ะ 

ธรรมทัง้หลายมีใจเป็นใหญ่มีใจเป็นหวัหนา้ ส าเรจ็อยู่ที่ใจ ท าการงานทางโลกก็เอาใจ

ละ่ท า ขบัรถขบัราไปถืกทาง ข่ีเครื่องบินไปก็เอาใจนั่นละ่เป็นใหญ่ ก็เอาใจเป็นใหญ่ บดัสิเขา้สู่

มรรคสูผ่ลนิพพานนั่น คนตีปรศินาธรรมบอ่อก จงึเอาใจเป็นนิพพาน 

ดับใจเลยทีเดียวก็ถึงมรรคผลนิพพาน เห็นไหม อยู่ในวงปฏิจฺจสมุปบาทนั่น เม่ือ

สงัขารดบั..วิญญาณก็ดบั วิญญาณกบัใจนี่เป็นศพัทเ์ดียวกนั น่ีใหจ่ื้อจ าเอาไว ้เพราะว่าหลวง

พ่อก็อธิบายมาหลายมือ้แลว้ ก็อธิบายเป็นขัน้เป็นตอน ตัง้แต่แม่หญิงแท้ๆ  เพิ่นก็ยงัส  าเรจ็พระ

อรหนัต ์

      

.            หลวงพอ่สิกลา่วถึงพระนางเขมาซึ่งเป็นพระมเหสีของพระเจา้พิมพิสารนั่นน่ะ บ่อยาก

ไปเฝา้พระพทุธองค ์ย่านพระพทุธองคน์ี่ต  าหนิรูปโฉมเจา้ของ บ่อยากเขา้ไป เฮ็ดจงัใดก๋็บอ่ยาก

เขา้ จนพระเจา้พิมพิสารนี่สงสยัว่าเมียเจา้ของสิใจแตก เพราะผูง้ามหลายคนมกัหลายเด๊ะ ก็



เลยใหน้างสนมกรมวงันี่แต่งเป็นบทกลอนบทประพนัธ ์พยายามชกัจงูพระนางเขมานี่ ใหเ้ขา้ไป

เฝา้พระพทุธองคใ์หไ้ด ้เออ้..ว่าเวฬวุนักวา้งอารามหลวงพระเจา้ใหญ่ ไผไดไ้ปฮอดหอ้งปานถึง

ซัน้ฝ่ายสวรรค ์หลวงพ่อแต่งไวม้นัก็ลืมแลว้ล่ะโด่น เอาไปเอามาก็สิไปอยู่ที่นี ้แต่สญัญาเด๊ะ 

นางเขมาผูน้ีส้ญัญาซะก่อน สญัญากบัผวั เวา้ง่าย ๆ  โลด สญัญากบัพระเจา้พิมพิสาร กบัสนม

กรมวงันั่นน่ะ สิไปซื่อๆ เด๊ะ บ่ฟังเทศนเ์ด๊ะ ไปฮอดแลว้ก็สิกลบัมา ไปฮอดวดั บ่ฟังเทศน ์บ่ไป

กราบพระพทุธองคด์อก   

     

.                เออ้..พระนางเขมานี่ แต่ดว้ยบญุกศุลบารมีธรรม นางจะส าเรจ็พระอรหนัตใ์นวนันัน้

ยงัไม่รู ้พอดีเขา้ไปถึงเวฬวุนัมหาวิหาร ก็มีภิกษุหนุ่มทัง้หลาย นั่งกรรมฐานอยู่ที่ควงไมน้ัน้น่ะ 

อยู่ที่ควงตน้ไมต้่างๆ เต็มไปหมด ก็เห็นพระรูปหลอ่ๆ ก็มี พระนางเขมาก็บอกว่า เอ.้.ขนาดพระ

หนุ่มๆ นีย้งัมาบวช ท าไมไม่สิกขาลาเพศไปเสพยก์าม ไปหาความสนกุทางโลกซะก่อน จึงมา

บวชตอนแก่ก็ได ้เขา้ใจผิดตะแลว้บาดนี่ พระพุทธองคน์ี่เพิ่นสั่งใหภ้ิกษุสามเณรนี่จอ้งปองไว ้

เพิ่นฮูแ้ลว้พระนางเขมามานั่นน่ะ พระนางเขมาจังใด๋แลว้ ดว้ยพุทธบนัดาลนั่นน่ะ พระนาง

เขมาก็เลยหลงย่างเขา้ไปก็เลยเขา้ไปใกล้ๆ  พระองค ์พระองคก์็เลยเนรมิตเป็นสาวสรรค ์งาม

ปานหยงัอันนี ้วีพดัใหเ้พิ่นอยู่ขา้งหลงันี่ พระนางเขมาเลยเขา้ใจผิดซะล่ะบาดนี ้ว่าโอ๊ะ ! เว่า

ภาษาบา้นเฮาเนาะ พระจังใด๋พระสมณะโคดมเขาลือเขาซา ว่าบ่เก่ียวกบัแม่ย่าแม่หญิง บดั

แท้ๆ  แลว้ผูช้ายเมืองใด๋มนัสิขาดแม่หญิงได ้เพิ่นว่า พระนางเขมา แท้ๆ  เป็นรูปนิมิตซื่อๆ งาม

ปานหยงั พระนางเขมาก็นอ้มมาเบิ่งใส่เจา้ของ ขีร้า้ยปานลิงบาดนี ้เออ้ ผูเ้พิ่นงามก็งามกว่า

สาวสวรรคน์ั่น แฮงแต่งามขึน้หน้า พระนางเขมามองเบิ่ง อยากงามคือสาวสวรรค ์ผู้วีให้

พระองคอ์ยู่ฮั่น จนเป็นอคุหนิมิตติดตา  

บไ่ดแ้นมเบิ่งพระพทุธเจา้เด๊ะบาดนี่ แนมเบิ่งสาวนั่นงามกวา่โต ๋  

ทีนี ้พระองคก์็เลยเนรมิตใหผู้ส้าวนั่นแก่ลงแก่ลง เฒา่ลง เฒา่ลง ตายลงตงึ  

ตายลงกะม่องนั่น ตายบ่ตายซื่อๆ เด๊ะบาดนี่ ในวิถีเดียวกนันั่นน่ะ เฮ็ดใหท้อ้งแตกตึม

ขึน้มาไขพ้อง มีแต่น า้เลือดน า้หนองเยิม้ออกมาทั่วกาย มีหมู่แฮง้หมู่กานั่นล่ะ มาจิกกินไสก้ิน

พงุ เหม็นกรุน่เวฬวุนัมหาวิหาร ตอนนี ้พระพทุธองคจ์งึไดต้รสัวา่ 



     

.         “ดูก่อน..พระนางเขมา เธอลองดูภาพอสุภกรรมฐานขา้งหนา้เธอลองดูซิ นอ้มเป็นโอ               

ปนยิโกเขา้ไปเปรียบเทียบ ลองดซูิ”  

          เพิ่นมีปัญญาหลายเพิ่นก็เปรียบเทียบเบิ่ง เพิ่นก็เห็นตามนั้น เกิดนิพพิทาความเบื่อ

หน่ายขึน้มาทันที พระพุทธองคเ์พิ่นจึงทรงตรสัว่า  “นี่แหละ สัตวท์ั้งหลายลุ่มหลงดว้ยราคะ 

โทสะ โมหะ ซึ่งพระราชามหากษัตริยจ์ักรพรรดิราช ยกย่องว่าเป็นอิตถีรตันะ ก็เพราะหญิง

เช่นนีแ้หละ” 

พระนางเขมาพุ่งทะยานกระแสสติของโต๋น่ะ พระพทุธองคบ์อก ก็ดบัลงไดส้  าเรจ็พระ

อรหนัต ์นี่ประวตัิของพระนางเขมา เป็นคนมีปัญญาหลาย ฝ่ายภิกษุณี เออ้..หมู่เฮาก็ หมู่แม่

ออกก็เป็นแม่หญิงนี่ ก็เฮ็ดคือเพิ่นแน เป็นหยงัหากมนัไดเ้นาะ หากมนัได ้เพิ่นเขา้ไปเถือเดียว

นั่นน่ะ เพิ่นยงัไดส้  าเรจ็พระอรหนัต ์หมู่เฮามาหลายมือ้แลว้เด๊ะ เดี๋ยวเนี่ย เฮาฮอดโสดาบนัก็สิบ่

ทนัไดฮ้อด  นี่ก็เพราะหยงั เพราะวา่เฮาขาด ขาดโอปนยิโก คือวา่สิเอาจรงิเอาจงั ขาดความเอา

จริงเอาจงัว่างัน้เถอะ หมายความว่าอย่างเพิ่นอาจารยม์หาเชือ้ว่านั่นล่ะ หวงแหนชีวิตอยู่ มนั

หลายอย่าง ความหวงแหน ความติด ติดในรูป รส กลิ่น เสียง โผฏฐัพพะ  

ติดในทกุสิ่งทกุอย่าง มนัจงึไปใสบ่พน้ มนัไปไสบ่พน้    

ทีนี ้วิธีหลวงพ่อสิย า้ใหฟั้งว่า วิธีปฏิบตัิ วิธีปฏิบตัิย  า้มาหลายครัง้ เป็นหยังองคพ์ระ

ธาตุพนมตัวแทนของพระองค์นั่นล่ะ จึงส่งหลวงพ่อไปอยู่วัดป่านาเบีย้ หลวงพ่อบ่ถึงกับ

อธิษฐานดอก ส าหรบัจังหวัดเมืองเลยนั่นน่ะ กับอ าเภอด่านซา้ยภูเรือ ตัง้ใจแลว้ในซาดนี ้บ่

ถึงกบัอธิษฐาน สิบ่ไปเป็นอนัขาดมนัหนาวโพด บดัมาอธิษฐานนี่ เพิ่นเป็นหยงัจึงสง่ไปบา้นนา

เบีย้ มีคนมานิมนตอ์ย่างดี ใหมี้คนมานิมนต ์ต๊าย..บาดนี่ว่า ผูเ้พิ่นมานิมนตค์ืออาจารยป์รีชา 

บดัหลวงพ่อไปเพิ่นใหเ้หตผุลว่า โอย้..แต่เด็กนอ้ยก็บ่ตายดอกว่าสัน้ ขนาดหลวงพ่อไปนั่นว่า

ออกพรรษาก็สิหนีละ่เดี๋ยวน่ะ บ่ไดอ้ยู่จา้วแลว้เด๊ะ มนัหนาวน่ะ ป๊ึปป๊ัปทีเดียวลงศนูยอ์งศา ลบ

สองซ า้ล่ะแม ้ย่างบิณฑบาตก็บ่ไดน้  า้ฟองถกูตีนนี่ล่ะหมอกนี่ ตีนแข็งหมดเอาโลด แม่ออกก็บ่

ใหบ้ิณฑบาต อดทนเอา ผ่านไป ๗ มือ้ซะก่อน ขนาดลงศนูยอ์งศา อย่าหาว่าหลวงพ่ออวด ให้

ท าเอาเป็นตัวอย่าง ขนาดลงศูนยอ์งศาลบสี่องศาดว้ยซ า้ไป หลวงพ่อใชว้ิธีเพ่งอยู่เช่นนี ้จน

ขนาดไดแ้กอ้งัสะนี่ แกจี้วรออกหมดเลย เหลือแต่สบงนี่ ลงศูนยอ์งศานี่ เหงื่อนี่ไหลออกจาก

รกัแรห้มด ฮอ้นวบูหมด หนาวขนาดนัน้น่ะสิเอาซ าใด๋อีกเอา หลวงพ่อมนัทกุขข์นาดนัน้ ความ

ทกุขข์องหลวงพอ่อยากจะพน้ทกุข ์เอาไปเอามาเลยบห่นาวบาดน่ี    



นี่ละ่ เตโชธาตเุขา้ผลาญ เขา้คือว่าเขา้ฮอ้นในรา่งกายของเฮาอย่าไปย่าน อย่าไปย่าน

บดัทีนี ้คั่นอยู่ภาคเฮาน่ีคือสิบ่ไหว เพิ่นจึงส่งไปเมืองหนาว ศกัดิ์สิทธ์ิบ่ องคพ์ระธาตพุนม เพิ่น

เฮ็ดถึงขนาดนัน้ เพิ่นสงสารหลวงพ่อไปกราบเพิ่นถึงฮอ้งถึงไหพู้่นเดี๊ยะเนี่ย บ่แม่นธรรมดา ว่า

ลกูหมดที่พึ่งแลว้ กรรมฐานในประเทศไทยนี่ ลกูนี่ปฏิบตัิหมดทกุอย่าง ลกูหมดที่พึ่งจงึมากราบ

ขอพรองคพ์ระธาตพุนม ซึ่งเป็นกระดกูหวัอกของพระพทุธองค ์ขอประทานใหพ้ขู่าหน่อยเถอะ 

ใหค้นมานิมนตเ์อา ที่อาจารยต์่างๆ ทุกส านักนั่นน่ะ หลวงพ่อบ่ทนัไดย้  ่า เรื่องเขาสอนญาณ 

๑๖ กนัน่ะ ตัง้แต่ญาณ ๑ ถึงฮอดญาณ ๑๖ พูน่  

บดัหลวงพ่อไปเทศนว์งปริวาสวดัสดุสวาสดิ์ วงปริวาสแตกนั่นแหละจะคกับ่อคกั เออ้ 

หลวงพ่อก็นุ่งผา้เก่าๆ แลว้ไปเนาะ ผา้ฝา้ยดอกคือผา้เณรนอ้ยสมยัเก่านั่นหนา บดัไปฮอดแลว้

เขาว่าจงัใด๋ เจา้อาวาสก็ป่วย ผูม้านิมนต ์ เขา้โรงพยาบาล อาจารยก์รรมฝ่ายลกูศิษยพ์ทุธทาส

ก็มีฮั่นนี่ ฝ่ายลกูศิษยก์ิตติวฒุิโทก็มีฮั่นนี่ มีแต่ผูเ้ก่งๆ มีแต่ผูม้หาฯ บดัสินิมนตห์ลวงพ่อว่าจงัใด๋

ฮั่นนี่ ขอนิมนตห์ลวงพ่อเทศน ์๓ ชั่วโมง เขาว่า ๔ ทั้งตอบปัญหาดว้ยเขาว่า โอ๊ะ คือว่าคัก

แทน้อ้คืดวา่นี่  

หลวงพอ่ก็ขึน้ใสโ่ลดธรรมาสนน์ั่นแลว้ ตัง้แต่เที่ยงกวา่ๆ หา้โมงแลงจะคกับค่กัจนหลวง

พ่อเม่ือย เออ้ ถามปัญหาหลวงพ่อต่างๆ นานา บดัวงปริวาสสิแตกเป็นจงัใด๋บาดนี่ บดัหลวง

พอ่เทศนจ์บแลว้ 

อาจารยก์รรมเพิ่นเลยว่าจงัซี ้ท่ีหลวงพ่อโลกอดุรมาเทศนน์ี ้พวกเราทัง้หลายก็อย่าพึ่ง

เช่ืออย่าพึ่งยอมรบั เวา้จบเท่านั้นล่ะ พอแต่เวา้จบความนี ้ทั้งพระทั้งเณรทั้งแม่ออกสิฮุมตี

อาจารยก์รรมนั่นน่ะ วา่ดถูกูหลวงพอ่ นั่นละวิบากกรรมทนัที  

พวกพ่อขาวแม่ขาวบวชหลายๆ เลยลาสึกกนัหมด เอาโลดฮั่นนี่ เออ้ เพิ่นมาเทศนถ์ึง

ขนาดนัน้ เทศนไ์ดค้ือเพิ่นบ่ว่าสัน้ บดัสิมาคาหลวงพ่อนั่นคาพระอนาคามี เพิ่นถามว่าเขา้นิโรธ

สมาบตัิไดบ้่ หลวงพ่อว่าเขา้บ่ได ้เพิ่นว่าเขา้ได ้เออ้ พวกมหาเพิ่น หลวงพ่อก็ไล่ใหฟั้งแลว้ รูป

ราคะ อรูปราคะ มานะ อทุธจัจะ อวิชชา คนมีความโง่อยู่มนัสิเขา้ไดบ้ห่ลวงพอ่วา่ ผูใ้ด๋ฟังก็ออก

ตวัเนาะ หลวงพอ่ย า้เขา้ไปละ่ โวย้..วงปรวิาสแตกก็ยงัวา่   

 

นั่นแหละ บดัสิเอาจริงๆ จงัๆ พระธรรมของพระองคน์ี่บ่เขา้ไผออกไผว่างัน้เถอะ ก็ขอใหอ้นัยา

ธรรมทัง้หลายจงจ าเอาไว ้การเพ่งนัน้มันเป็นหยังจึงมึนงง หลวงพ่อก็ยังบอกว่าขยีเ้อา เสน้



เลือดเสน้ลมของเฮา้มนัตีบมนัตนั มนับ่สมควรแก่การงานเบือ้งสงู เฮาเฒ่าแลว้ใหน้วดเอา ให้

นวดแถวนี ้ค่างกะไตเฮาก็ค่อยย ่าเอาอย่างซีล้่ะ ใหม้นัว่องมนัไว ตะกีห้ลวงพ่อบ่ฮู ้กะสิ บอก

วิชาให ้ใหจ้  าเอาไวใ้หไ้ปปฏิบตัิ บดัทีนี ้เฮายาไปฮกัมนัเถาะ ภพ ชาติอนันี ้อย่าไปฮกัไปหวงมนั  

หลวงพ่อสงสารทุกผูทุ้กคน ที่อยู่ต่อหนา้หลวงพ่อนั่น หลวงพ่อไดม้าแลว้ก็จึงไดม้า

โปรด คือว่ามาเทศนม์าสั่งมาสอนมาอบรม ทางฝ่ายอาจารยม์หาเชือ้ อาจารยส์มศกัดิ์ เพิ่นก็

ช่วยอบรมช่วย จนว่าบ่เป็นแนวสิเว่าพู่นล่ะว่ะ เออ้ อยากใหไ้ดบุ้ญไดกุ้ศลอย่างนอ้ยๆ นั่นน่ะ 

ปัญญาสมยันี ้กะสมยัก่อนมนัเป็นหยงัสิบ่คือกนั บดัสมยัก่อนเพิ่นเป็นหยงัคือ้ตรสัรูไ้ดไ้วแท ้ก็

เพิ่นเฮ็ดมาละ่หลายแลว้ จะพระโมคคลัลา พระสารีบตุร พวกชฎิลนั่น เพิ่นเพียบพรอ้มปัญญา

เพิ่นเก่งมาพอแฮงแลว้ สติอินทรียเ์พิ่นแก่กลา้มาพอแฮงแลว้  

ขออภัยโทษ พวกพ่อออกแม่ออกก็ได ้หรือพวกอันยาธรรมก็ได ้บวชมาสมัยนีน้่ะ บ่

แม่นบวชมาเพื่อมรรคผลนิพพาน เวา้คกัๆ เอาโลด สมยันีเ้ป็นยุคเป็นสมยัที่ศาสนาประเพณี

เท่านัน้ ไม่ใช่ยุคไม่ใช่สมยัศาสนามรรคผลนิพพาน ไผปากขึน้ก็ว่าบ่ถึงหรอกนิพพาน นิพพาน

มันเบิดแลว้ เออ้ บ่แม่นสมัย เบิดสมัยแลว้เพิ่นว่า โวย้ มันซ่างไปเวา้อย่างสัน้แท ้ธรรมะอยู่

กบัเฮาแท้ๆ  พระไตรปิฎกกองจือ้กือ้อยู่ เฮา้บ่ไปศึกษาเอา ตอนหลวงพ่อไปศึกษาอยู่วดัอ่างหิน

นั่นน่ะ หลวงพ่อสิบ่เอาหลายแถวเดอ้ ก็ยงัว่าสิเอาแถวเดียว ก็ยงัเคยมาเทศนอ์ยู่นี่อยู่จะคกัซ า

ใด๋ละ่   

 

หลวงพ่อสิเอาแถวเดียวเท่านัน้ล่ะ สิบ่หลงเหลือไวใ้นบ่ว่ามนัหมดครูบาอาจารย ์หลวงพ่อก็ยงั

จบัไดเ้อาแถวหนึ่ง เออ้ หลวงพ่อบ่ไดจ้  าเด๊ะ หลวงพ่อบ่ไดจ้  าเอา พอดีบดัไปฮอด อ่าน ๓ เที่ยว 

เพิ่นจึงไปผ่อศัพทบ์าลีจังว่าจังใด๋บ่ฮู ้ตอนท่านตรสัรูใ้หม่ๆ พระพุทธองคต์รสัรูน้ั่นน่ ะ เพิ่นได้

อทุานออกมาวา่ 

“โอเ้จา้กิเลสตณัหาอาสวะทัง้ปวงทัง้หลายเอย๋ 

 แทท้ี่จรงิเจา้ก็เกิดจากความคิดนีเ้อง 

 ต่อแต่นีไ้ปขา้จะไม่คิดถึงเจา้อีกเลยเป็นอนัขาด”  

พระองคต์รสัไว ้  



 ฮ่วย..มนัโลดแลน่ตบึเขา้โลด หลวงพ่อจ าเอาเลย นี่ละ่ จึงว่าไดม้าเพ่งความคิด หลวง

พ่อเวา้คา้งไปว่างหั้นเรื่องญาณ ๑๖ เวา้ผ่านไป ฮอดญาณที่ ๓ บัดทีนี ้ฮอดญาณที่ ๓ เขา

เรียกว่า สมัสนะญาณ อิหยงัหลวงพ่อก็จ าลืม รูแ้จง้แทงตลอดในอนิจจงั ทกุขงั อนตัตา เพิ่นวา่  

ฮอดญาณที่ ๓ ปัดโถ่ มนัสิไปเก่งแทห้ลวงพ่อว่า อนัตตาธาตุนัน้จะรูแ้จง้แทงตลอดไดเ้ฉพาะ

พระอรหนัตจ์ าพวกเดียวเท่านัน้ สามอริยภูมิเบือ้งตน้ยงัไม่รู ้เขาแต่งขึน้ประเทศศรีลงักา อยู่

ประเทศพม่านี่ เฮานี่ขาดการศึกษา ขาดการรอบคอบ ตอนพระพทุธองคต์รสัรูน้ั่น ท่านไม่ได้

ทบทวนญาณ ๑๖ อะไรเลย  

ท่านทบทวนกิจ ๔ ญาณ ๓ และปฏิจฺจสมปุบาทเท่านัน้ ใหไ้ปศกึษาในพระไตรปิฎกถา้

ไม่เช่ือหลวงพ่อ หลวงพ่อบ่ไดป้ระมาทพระพุทธองค ์พระพุทธองคต์รสัไวอ้ย่างไร หลวงพ่อก็

ตอ้งพดูเช่นนัน้ ไม่ตอ้งโกหกกนั  

หลวงพ่อจึงกลา้เทศนว์่าญาณ ๑๖ นัน้ เป็นอตัตาตวัตน จ ามาพูดเฉยๆ จ ามาเทศน์

เฉยๆ มนัเลยกลายเป็นญาณ ๑๖ เอ๊าะๆ เหมือนญาณนิกรนั่นเห็นไหม  หลวงพ่อกลา้พดูถึง

ขนาดนัน้ เพราะว่าสงสารสรรพสตัวจ์ะไปหลง ไปหลงใหล ไปทบทวนญาณนัน้ญาณนี ้มนัเลย

บ่เป็นน าซะตี ้คือสายสมัมา อรหังนั่นล่ะ เออ้ เพิ่นมีกายทิพย ์กายหยาบ กายละเอียด กาย

โสดา กายอนาคามี ฮอดกายอรหันต ์กายนิพพาน มันสิเป็นน าบ่ล่ะ มันบ่เป็นน าเดะ้ อีก

ประการหนึ่งนะ เห็น..เขาเห็นหนงัสือของหลวงพอ่นี่ เขาเลยแตง่ซอ้นขึน้มา  

พวกสมัมา อรหงันี่ เขาแต่งซอ้นขึน้มายงัไง เขาว่านิโรธธรรมเป็นโคจร เขาว่า อา้วเพิ่น

เป็นอีกละ่นี่ นิโรธธรรมอิหยงัสิเป็นโคจร ขนาดมหาประโยค ๙    

ค าว่าโคจรนัน้หมายถึงอิหยงั? ค าว่าโคจรมนัก็ยา้ยไปซะตั๋ว ยา้ยไปเคลื่อนที่ไป คือเฮา

โคจรบิณฑบาตนี่ นิโรธธรรมดบัลงแลว้ สิโคจรไปไสอีก พวกมหาจงึโงต่ายแท ้หลวงพอ่วา่ นี่เขา

ย าเรียนแบบหลวงพ่อบ่ได ้มันเรียนอย่างใด๋ก็เรียนบ่ได ้หมายความว่ามันบ่ฮูศ้ัพท ์บ่ฮูศ้ัพท์

บญัญตัิ และบ่มีสภาวะรบัรองเป็นสว่นมาก   

ฉะนัน้ หลวงพอ่จึงมาอธิบายแต่ของจรงิๆ ใหฟั้ง บ่อธิบายของปลอมจงัเม็ดดีๆ ก็ขอให้

จับเอาตัง้แต่ของจริงๆ เพราะว่าหลวงพ่อนี่เป็นคนบ่มีบารมี ยงัเวา้นั่นล่ะ บ่มีบารมีอีหยงัจัก

อย่าง จงัอาจารยม์หาเชือ้ไปเห็น คณะ ๓ หลวงพ่ออยู่นั่นน่ะ เป็นหวัหนา้คณะ ๓ เป็นอยู่หัน้ละ่ 

อยู่หอ้งตะล่าง คั่นไปหาหลวงพ่อก็ไปหาม่องนั่น บางทีปีนีห้ลวงพ่อจะยา้ยก็บ่ฮูจ้กัดอก สิมา

อยู่ม่องใด๋ ทางเฮานี่ก็บฮู่จ้กั 



ฉะนัน้ก็ขอใหจ้ าเอาแต่ม่องมนัดีๆ งามๆ และอีกประการหนึ่ง หลวงพ่อสิขอฝากขอฝัง 

ฝากฝังไว ้อย่าไปย่าน อย่าไปย่านจังใด๋ เฮาเคยสรา้งกรรมสรา้งเวรมาอิหยังแน่นั่นน่ะ คน

โดยมากค าว่าโต๋บ่มีบารมีอย่างซั่นอย่างซี่  อาจารยอ์งคอ์ื่นว่า โอย้..เฮาบ่ไดล้า้งกรรมลา้งเวร

เบิด มนัสิไดต้รสัรูเ้ป็นมรรคผลนิพพานจงัใด๋ ยกองคลุีมาลขึน้มาเบิ่งโลด เพิ่นฆ่าคนเป็นรอ้ยๆ 

พนัๆ เพิ่นยงัไดส้  าเรจ็เป็นพระอรหนัต ์เพิ่นมีจิตฟุ้งซา่นพระองคก์็ไปตรสับอก 

บใ่หค้ิดถึงเรื่องอนาคต บใ่หค้ิดถึงเรื่องอดีต เอาแตปั่จจบุนั 

ใหพุ้ง่แต่ปัจจบุนั เพง่แต่ปัจจบุนั เพง่แต่ความคิดเจา้ของอยู่ฮั่น มนัก็ส  าเรจ็เท่านัน้ตั๋ว   

หัน้ ส  าเรจ็เป็นอรหนัต ์แต่บาดทีนีเ้ป็นหยงัจงึบส่  าเรจ็คือกนั จงัหลวงพอ่วา่ปฏิบตัิธรรม

นั่นน่ะ มนัส าเรจ็บ่คือกนั มนับ่พรอ้มกนั คือว่าอินทรียน์ีล้ะ่ มนัยิ่งหย่อนกว่ากนั ความสามารถ

ก็ยิ่งหย่อนกวา่กนั บค่ือกนั ดอกบวั ๔ เหลา่ เหลา่ที่ ๑ เป็นหยงัแนใหเ้บิ่งเอา  

            เหลา่ที่ ๑ นี่ เพิ่นวา่อคุฆติตญัญ ูผูรู้ธ้รรมไดร้วดเรว็ เปรียบเหมือนพระสารีบตุร    

            เหลา่ที่ ๒ วิปติตญัญ ูผูข้ยายเนือ้ความแห่งบทพระคาถาเหมือนปัญจวคัคียจ์ะไดต้รสัรู ้

            เหลา่ที่ ๓ นี ้เนยยะ พอแนะน าได ้  

            เหลา่ที่ ๔ ทีนี ้ปทปรมะ ผูไ้ปบอดมาบอด ไปมืดมามืด   

หลวงพ่อเหล่าที่หนึ่งแลว้เด๊ะ หนึ่งดา้นสดุทา้ยพู่นเหล่าบอดๆ แต่หลวงพ่อก็คล าเอา

แบบบอดๆ นั่นแหละ 

บดัทีนี ้เพิ่นเลยวา่จงัซี ้หลวงพอ่บ่ปิดบงัเด๊ะ บปิ่ดบงั 

บดัทีนี ้ไผก็ว่าเฮานี่เป็นผูพ้อแนะน าได ้ว่าซั่น  เวา้ก็บ่ค่อยชดัเนาะ เป็นคนพอแนะน า

ไดท้กุคนวา่ซั่น สมยันีเ้ขาเทศนส์อนกนันั่นน่ะ 

หลวงพ่อว่ามนับ่แม่นเด๊ะ หลวงพ่อจะพดูชดัๆ ว่า โดยมากยุคปัจจุบนันีน้่ะ ตกอยู่ใน

ขอ้ที่ ๔ ปทปรมะ ผูไ้ปบอดมาบอด ผูม้ามืดไปมืด แนะน าก็บ่ได ้สั่งสอนก็บ่ได ้บอกเทศนใ์หฟั้ง

เขา้หซูา้ยออกหขูวา มนัสิไปส าเรจ็จงัใด ๋สิไปเขา้ใจเจา้ของวา่เป็นผูพ้อแนะน าไดจ้งัใด ๋ 

ใหพ้ิจารณาเอาม่องนี่ นี่หลวงพอ่สิบอกใหค้กัๆ สิบอกใหค้กัๆ    

ฉะนั้น พวกเราเหล่าท่านที่นั่งอยู่ต่อหน้าหลวงพ่อนีจ้ะเลือกเอาเหล่าไหน ก็ขอให้

พยายามสรา้งบารมีของตน เม่ือเห็นแลว้ท าอย่างหลวงพ่อว่า อย่างอาจารยม์หาเชือ้สอนนั่น 



อย่างอาจารยส์มศกัดิส์อนนั่น มนัก็สิหยบัขึน้ไปซั่นตวั จงัสิหยบัขึน้ไป สรรพสตัวห์ลวงพอ่ไม่ได้

หมายเฉพาะอยู่ในศาลานี ้   

หลวงพอ่หมายเอาหมดทัง้โลกเลยในยคุนี ้ตกอยู่ในขอ้ที่ ๔ ทัง้นัน้ ไม่วา่เกจิอาจารยรุ์น่

ไหนทัง้นัน้เลย อธิบายธรรมะของพระพทุธองคไ์ม่ได ้เม่ืออธิบายธรรมะของพระองคไ์ม่ไดน้ั่นนะ่ 

จะอวดอา้งว่าตวัเองเป็นเกจิอาจารยส์อนอย่างโนน้สอนอย่างนี ้มนัคนนอกคอกนอกรีตนอก

รอยพระพุทธศาสนา เปลี่ยนแปลงโอวาทของพระพทุธศาสดาออกทัง้นัน้เลย ออกไปเมิดจน

หลงทาง หลวงพอ่จงึแต่งค ากลอนขึน้มาวา่นั่นน่ะ พาสตัวโ์ลกใหห้ลงทางไปหมดแลว้ 

พวกโง่ทัง้หลายเด๊ะบาดนี่ เห็นพากนัหลั่งไหล หลั่งไหลไปน าเขาไปหมดเลยออ้ยจอ้ย 

เออ้ เพิ่นมีรถเบนซร์ถหยงัหุม้หอมกันไป ก็ไปน าเพิ่นเบิดออ้ยจอ้ย แมน้หลวงพ่อสิออกเทศน์

ออกธรรมซ าใด๋ สั่งสอนซ าใด๋หลวงพ่อเป็นคนบ่มีบารมี ซ  า้มิหน ารา่งกายนี่ ตวัตนของหลวงพอ่

บ่มีสง่าราศีอีหยงั ผูใ้ด๋สิมาเลื่อมใส หลวงพ่อบ่สอนดอกคั่นเลื่อมใสหลวงพ่อนั่นน่ะ ใหเ้ลื่อมใส

เอาแต่ค าสอนของพระองค ์หลวงพอ่ยงับอกวา่ หลวงพอ่สงสารหลวงพอ่เมตตา อย่าไปติดแนว

จงัซั่นมนัสิเสีย เสียอีหยงัละ่ ก็เสียเฮานั่นแลว้ ชีวิตเฮาเกิดมาสิไปมอบใหอ้ยู่บ ่ความโดง่ดงัของ

คนนั่นน่ะ สิไปมอบใหม้นัหาซะแตกเฮ็ดหยงัหลวงพ่อเวา่คกัๆ โลด เออ้ เฮาเกิดมาลกูมีสกลุลนุ

ชาติ เกิดมาผ่อพระพุทธศาสนา สิไปแล่นอิหยงัน าของผิดๆ เขาอธิบายธรรมะผิดๆ เขามีเงิน

เป็นลา้นเป็นโกฏิก็ซ่างเขาเป็นหยงั เอาแต่ของที่มนัจะพน้ทกุขไ์ดจ้ะมิดีหรือ พระพทุธองคท์่าน

จงึยกย่องวา่เป็นผูป้ระเสรฐิ 

ฉะนัน้ สจัธรรมของพระองคน์ัน้ เป็นของประเสริฐ เลิศลน้ เลิศฟ้า เลิศแผ่นดิน ผูท้ี่ฟัง

ธรรมะของหลวงพ่ออยู่เบือ้หนา้นี ้ก็ตอ้งท าตวัใหเ้ป็นผูป้ระเสริฐเหมือนกนั ถึงจะรองรบัเอาสจั

ธรรมได ้นี่หลวงพ่อขอย า้ขอเตือน ขอฝากขอฝัง อย่าไปหลงใหลสิ่งที่มนัผิดๆ เช่นเขาอธิบาย 

อาจารยย์นัต ุยนัตระ อะไรนั่นหลวงพ่อกลา้พดู ถึงอาจารยอ์เวจีเลยทีเดียว หลวงพ่อเคยอ่าน

หนงัสือของเขานี่ เขาอธิบายว่าสญัญาเป็นเรื่องอดีต ความจ านั่นจ าเป็นเรื่องอดีต สงัขารเป็น

เรื่องอนาคต  เวทนาเป็นเรื่องปัจจบุนั เขาว่า เป็นหยงัโต๋บ่ฮูจ้ึงไปกลา้เฮ็ดปานนัน้ สิโงถามเพิ่ น

แนอนัยาธรรมทัง้แม่ออกนั่น 

สงัขารแปลว่าความคิดมนัเป็นอนาคตอยู่บ ่นี่คิดอยู่เดี๋ยวนี่ มนัก็เป็นปัจจบุนัสัน้ตั๋ว 

อย่าไปเซื่อมกัง่ายเซื่อคนนั่นน่ะ เซื่อของจริงคั่นเพิ่นเวา้จริงแลว้เซื่อโลด อาจารยม์หา

เชือ้เพิ่นก็ฮา้ยบกัใหญ่ล่ะบางเทื่อ หมายความว่าเพิ่นสอนยาก นั่นแหละใหเ้ซื่อเอาแต่ของจริง 



พระพทุธองคเ์พิ่นบม่กัคนปลอมเดะ้ เชือ้สายเพิ่นนั่นน่ะ ผูท้ี่จะเป็นพทุธบตุร เป็นพทุธโอรส เป็น

ธรรมทายาทของพระองคน์ัน้น่ะ มนัมีต่างหาก ไม่ใช่คนประเภทนัน้ ไม่ใช่คนประเภทพดูกลบั

กลอกหลอกหลอน เช่นอาจารยพ์ยอม เปิดเทปไปฟังได ้พูดสบัปลบัแบบนัน้ไม่ใช่สาวกของ

พระองค ์ยังกลา้กล่าวจว้งจาบพระสมัมาสมัพทุธเจา้ดว้ยซ า้ไปโดยไม่รูต้วั หาว่าพระป่าพระ

ดอย พระอยู่ตามถ า้ตามป่านัน้ เม่ือเขา้ในเมืองมาถูกผัสสะ เออ้..มาเห็นหญิงสาวอย่างงัน้

อย่างงี ้มนัสูพ้ระในเมืองไม่ได ้เขาวา่ พระพยอมพดูท าไมเช่นนัน้ พระพทุธองคท์่านส าเรจ็ธรรม

อยู่ควงไมม้หาโพธ์ิ เทือกเขาหิมาลยั ไม่ไดต้รสัรูอ้ยู่ท่ีกรุงกบิลพสัดุ ์หอปราสาทราชมณเฑียร

ทอง ท่านมาสั่งสอนชาวโลกได ้พดูอย่างนัน้คลา้ยๆ จว้งจาบพระบรมศาสดาพรอ้มอริยสาวก

โดยไม่รูต้วั คนขาดสติถึงขนาดนัน้ แต่ก่อนพระพยอมนี่โจมตีเรื่องก่อสรา้งวดัวาอารามจนไม่มี

ชิน้ดี เดี๋ยวนีเ้ป็นไง เกิดก่อสรา้งอย่างใหญ่หลวงแลว้เดี๋ยวนี ้  

นั่นแหละคนสบัปลบั ไม่มีความซื่อสตัยอ์ะไร นี่พดูกลบักลอกหลอกหลอน พระองคไ์ม่

ชอบคนประเภทนัน้ ถึงเขาสิโด่งดงัเอาเงินกองแต่แผ่นดินนี ้ฮอดชัน้อนิษฐกพรหมพูน่ หลวงพอ่

โลกอดุรก็ไม่ยินดีไม่สง่เสรมิ หลวงพ่อไดท้รพัยอ์นัประเสรฐิยิ่งกว่านัน้แลว้ พระองคป์ระทานให ้

องคฌ์านนิโรธสมาบตัิ องคฌ์านพระนิพพาน เป็นทรพัยอ์นัวิเศษประเสรฐิสงูสดุยิ่งกว่าโลกทัง้ 

๓ สิไปงดึอีหยงัอนัยาธรรมซ านัน้ ของอยู่ในโลกนีต้ายไปมนัก็แลว้    

บดัทีนี ้จะเลา่เรื่องตายใหฟั้ง ก่อนที่จบก็ได ้

ตายมนัมี ๒ อย่างทีนี ้

ตายทางที่ ๑ คือว่าตายทางร่ายกายนี่ล่ะ เอาเฮาหามแคร่ไปฝังนั่น เพิ่นเรียกว่าชาติ

ขยะมรณะ ตายสิน้ภพสิน้ชาติ โดยกิเลสตณัหายงัไม่ไดส้  ารอก นี่ตายหามไปฝังถิ่มซื่อๆ 

บดัทีนี ้หลวงพอ่สิพาตาย เอากิเลสใหม้นัตายซะก่อน  

ตายทางที่ ๒  เอาจิตใจใหม้นัตายซะก่อน   อย่างหลวงพอ่วา่ค ากลอนไวน้ั่นเดะ้  

                                             อันทีเ่กิดข้าหาเอาเจ้าบ่ได้ 

                                           แต่ทีต่ายหาเอาได้ถ้าใครหา 

                                         ต้องเพ่งเผาให้จิตตายวายชีวา 

                                    น่ันแหละหนาตายประเสริฐเลิศโลกีย์ 



 

สิไดฝั้งเฮาแต่ร่างกายนั่นล่ะ พระปฐพีนี่ จิตใจฝังบ่ได ้เพิ่นหมดแลว้ เพิ่นหมดแลว้นั่น หมดอา

สวะมลทิน เป็นสมจุเฉทประหาน เป็นคนวิเศษเรียกว่าอริยบคุคล ทีนี ้ใหจ้  าเอาไว ้เออ้  หลวง

พอ่ใชว้าทะอย่างหนกัซ า้ เอ่ยช่ือคนพรอ้มหลวงพอ่บ่ย่าน เป็นหยงัจงึบย่่าน เออ้..ลกูศิษยล์กูหา

ก็พยายาม คือวา่พยายามอย่าซี่ เพิ่นเวา้กบัผูน้ัน้เพิ่นเวา้กบัผูน้ี ้เออ้..เพิ่นวา่อย่างสัน้พดูอย่างสี ้

หา้มเวา้เรื่องลกูศิษย ์เอาแต่ตวัสจัธรรม มนัสิเป็นบาปของเจา้ของ นี่หลวงพ่อพดูเพื่อปกป้อง

พระพทุธศาสนาของเราเท่านัน้ พดูเพ่ือปกปอ้งพระพทุธค าสอน ปกปอ้งเอาไว ้ 

ถา้คนเหล่านัน้ไดย้ินค าเทศนข์องหลวงพ่อ ว่าจว้งจาบอย่างนัน้จว้งจาบอย่างนีก้็มา

เลย มาเลย ถา้เพื่อพระพทุธศาสนา อย่างเขาทา้ทายหลวงพ่อนั่นน่ะ ว่าจะกลา้เทศนก์บัพทุธ

ทาสไหม คนละธรรมาสน ์ลกูศิษยเ์ขามาทา้ทาย หลวงพ่อก็บอกว่าให ้๔๐ คนมาเลย แต่อย่า

เอาทิฐิมานะ เอาความถกูตอ้งพระพทุธศาสนา หลวงพ่อยงับอกแลว้ เพราะว่าหลวงพ่อรูด้ีว่า 

สรรพสตัวใ์นแหลง่หลา้ฟ้าดินยคุปัจจบุนันีน้่ะ ไม่มีสภาวะองคฌ์านนิโรธสมาบตัิเขา้รบัรอง จะ

อธิบายวงปฏิจฺจสมปุบาทไม่ไดเ้ลย ที่อธิบายน่ะ อธิบายหลวงพอ่อธิบายวงนอกนัน้น่ะ ถา้วงใน

อยากใหห้ลวงพ่ออธิบายนั่นน่ะ โดยไม่มีอารมณท์างอื่น เอาแต่ตวัตนเจา้ของนี่ วนอยู่ในนีไ้ด้

คือกนั ทกุจดุทกุตะรางเม็ดงาอยู่ในนี ้หลวงพอ่อธิบายไดห้มด เพิ่นสิอธิบายไดบ้ ่บดัหลวงพอ่สิ

ย่องเอา เพื่อค าสอนเด๊ะ บ่แม่นเพื่อทิฐิมานะ เพื่อความถูกตอ้ง เพราะว่ายุคนีม้ันบอดแลว้ 

หลวงพอ่ตระหนกัดีวา่ยคุมนับอดแฮง ไผสิกูค้ืน หลวงพอ่กูค้ืนบไ่ด ้จงัใดก๋็กูบ้ไ่ด ้แต่ว่าหลวงพอ่

ก็เทศนไ์ปตามความจริง ฉะนัน้ พวกอนัยาธรรมทัง้แม่ออกทัง้พ่อออก ก็ขอใหจ้ าเอาแต่ความ

จรงิ เฮามาผ่อธรรมะแลว้หลวงพอ่มาโปรด มาเทศนโ์ปรดมาชีม้าแจง อย่าสิหลงสิไหลตัง้แต่คน

โด่งคนดงั แลน่ไปท าบญุท าทานบางทีรถคว ่าตายจอ้ยก็มี ตายถิ่มซื่อๆ   

 บดัหลวงพ่อเอาธรรมะมาให ้บางคนก็ฟังแน บางคนก็ซงัซ า้ บางคนก็จว้งจาบ หลวง

พ่อสิมาเทศน ์๖ มือ้ ๗ มือ้ ก็เริ่มตน้ไป แต่มาเทศนค์ราวนี ้บ่ไดเ้ป็นบทกลอนดอก คัน้อาจารย์

ศกัดิ ์เพิ่นสิจดัขีน้อยู่บา้นโคกหินแฮ่ละ่ก็ตามไปฟังเบ่ิง หลวงพอ่จงึจะเทศนเ์ป็นลีลาเป็นส านวน 

อย่างคกัๆ หากมีพระมาหลายนั่นน่ะ สิเทศนเ์พื่อพระพทุธศาสนา สถานที่ใดก็ขอใหร้ว่มกนัทัง้

อาจารยม์หาเชือ้นี่ หลวงพ่อ หลวงพ่อสิขอมอบให ้ซื่อหรือเสียงนั่นหลวงพ่อขอมอบใหล้กูศิษย์

ลกูหา หลวงพอ่บ่เอาดอก หลวงพอ่บ่มีอิหยงัซี่ไปเอา หลวงพอ่ก็มามือเปลา่ไปมือเปลา่ บอ่ยาก

เอาอีหยงักบัลกูศิษยล์กูหา ฉะนัน้ อนัยาธรรมท่ีฟังธรรมอยู่ทางหนา้นี่ก็ขอใหจ้ าเอาไว ้หลวงพอ่

ย่านไปหลงใหลในสิ่งมนัผิดๆ ติดครูบาอาจารยเ์พิ่นก็บใ่หต้ิด ค าวา่บต่ิดครูบาอาจารยบ์แ่ม่นไป



ดูถูกเพิ่นเด๊ะ เคารพอยู่ เม่ือเพิ่นสอนนั่น ขนาดอาจารยม์หาพิมพส์อนหลวงพ่อนั่น ไผสิสู้

อาจารยม์หาพิมพไ์ดใ้นเมืองกาฬสินธุ ์หรือในถิ่นหมู่นี่ว่างัน้เถอะในภาคอีสาน สูเ้พิ่นบ่ไดด้อก 

เพิ่นสอนธรรมเบือ้งตน้หลวงพ่อก็เคารพเชิดชบูชูาจนทะยานขึน้สงูสดุหลวงพ่อเคารพเพิ่นเท่ า

ทกุมือ้ แต่บก่ลา้ไปกราบเพิ่น เพราะธรรมคนละขา้งเด๊ะบาดเน่ีย คนละขา้งไปแลว้ หลวงพอ่มนั

ขึน้ไปฮอดพูน่ละ่ มนัขึน้ไปฮอดองคฌ์านนิโรธสมาบตัิ   

                        

.         ฉะนัน้  หลวงพ่อเดินธุดงคพ์งป่าบดัทีนี ้ สิเวา้เรื่องเดินธุดงคใ์หฟั้งเพื่อประกอบ เพื่อ

ประกอบกบัยุคปัจจุบนั ไปไสรอบประเทศไทย หลวงพ่อก็บอก หลวงพ่อเป็นคนคิดหลายเฮ็ด

จังใด๋สิดับความคิดได ้ทั่วแควน้แดนไทยวงปริวาสวงไหน อาจารยใ์หญ่ๆ ทัง้หลายทัง้ปวงก็

ตอบเป็นเสียงเดียวกนัว่า คนไม่คิดก็คือคนตายเท่านัน้ เวา้จงัสัน้เมิดออ้ยจอ้ย แต่หนงัสือหยั่ง

ลงกน้มหาสมทุรของหลวงพ่อออกไปนี่ ท าไมกลบัตาลปัตรมาดบัความคิดทกุส านกั ใหค้ิดเอา

ตรงนี ้ใหค้ิดเอา นี่ล่ะ เพิ่นว่ามาฉวยโอกาส มันสิไดบ้่ล่ะ สิไดส้มบัติอันล า้ค่าของวิเศษของ

พระองคไ์หม ทัง้ๆ ที่หลวงพอ่มีชีวิตอยู่ เขาบน่อ้มหนา้มาใสน่ั่นน่ะ คั่นแม่นหลวงพอ่ติ สมมติวา่

พระพทุธองคมี์ชนมอ์ยู่ หรือพระอริยบคุคล พระโมคคลัลา สารีบตุร หรือใครก็ตามอยู่ประเทศ

อินเดียนี่ มนัใกลไ้ปนั่น สิย่างมนัไปโลดตายเอาดาบหนา้ ผูม้นัทุกขห์ลายนั่นน่ะ มนัขนาดนัน้

เด๊ะ มนับ่แม่นของหยอกๆ นี่เพิ่นสิประทานให ้ใหม้นัเด็ดเดี่ยวปานนัน้ อนัยาธรรมกะได ้หลวง

พ่อใชว้าทะหนักๆ อย่าสิเป็นคนปลอม ใหเ้ป็นคนจริง จริงต่อสทัธรรมของพระองค ์บ่แม่นไป

จริงต่อค าหวานๆ ม่วนเป็นตาตายน านั่นน่ะ หลวงพ่อแลเป็นห่วงบางคนล่ะยอมือสดุศอก เออ้ 

มนัสิไดอ้ีหยงัล่ะค าม่วนน่ะ มนัสิไดอ้ีหยงั ดีบ่ดีมนัสิไดบ้าปเขา้กะบาลหวัฮูจ้กับ่ เออ้ ใหเ้วา้คกั

แท ้บชูาเอาสจัธรรมของพระองคไ์ปประยกุตจ์ิตประยกุตใ์จมนัสิบ่ดีบเ่นาะ เออ้ เพิ่นสอนจงัใดก๋็

เพิกเบิ่งซะตั๋ว เพง่ไปเพง่มา มนัสะลมึสลืออยู่นี่   

                หลวงพ่อก็มาบอกอีกทีย า้เขา้ไปอีก ก็ของเฮาบ่เคยอนัยาธรรม สิบอก เฮาบ่เคยเฮ็ด 

ชฎิลทัง้หลาย ๓ พ่ีนอ้ง หนึ่งพนัสามคนนั่น เพิ่นแก่กลา้มาพอแฮงแลว้สติของเพิ่นนั่นนะ่ เพง่จน

ชดัอีหยงัก็ได ้เพิ่นหวนสติคืนมาทีเดียวมนัก็กระเด็นโผงเท่านัน้ตวั เพิ่นเคยเฮ็ดมาแลว้ นี่เฮาอี

หยงับ่เคยเพ่ง เขาว่าหลวงพ่อนะบดัทีนี ้หลวงพ่อคดึอยากหวัอยู่ เขาว่าหลวงพ่อบ่เคยเพ่งฝ่าย

สมถะมาเพิ่นว่า หว้ย หลวงพ่อสิไดบ้อกจังใด๋ คั่นหลวงพ่อบ่ผ่านฝ่ายสมถะมาซะก่อน ซิเวา้

เรื่องอยู่จันทบุรีใหฟั้ง จักเฮ็ดคักบ่คัก นึกว่าโต๋นี่วาสนานอ้ย สิไดอ้าศัย ไพเพิ่งบุญบารมีของ

เจา้ของนี่ ไปตัง้ส  านักสงฆห์ลวงพ่อก็ไดแ้ร่มาซะเด๊ะ ก็เลยมาเพ่งจนออกแสงพั๊บๆ พู่นแลว้



ประกาศเลยแรก่อ้นซ า้ฝ่ามือนี่ หลวงพ่อบ่เอาเงินเอาค าใครเป็นโรคมะเรง็เอาไปลองเลย ๗ วนั 

ตอ้งมาตอบ หายหมด มีรอ้ยหายรอ้ย มีพันหายพนั  จนเขาว่าหลวงพ่อเป็นมหาเศรษฐีเมือง

จนัทบรุี เป็นมหาเศรษฐีอีหยงั เขาบ่ใหจ้กัตงัค ์ใหแ้ทก้็ใหผู้ล้ะ่รอ้ยเท่านัน้ตั๋ว เฮอ้..มนัเป็นจงัสัน้ 

เขาวา่พระเขาเลยบใ่ห ้เลยบมี่บารมีอีหยงั นั่น หลวงพอ่เฮ็ดถึงขนาดนัน้    

บดัทีนี ้สมัมา อรหงั อาจารยจ์รนิทรก์็ไปสอนหลวงพอ่ซะเด๊ะ เพิ่นวา่เฮาใชก้ายละเอยีด

นี่ไปเปิดประตกู็ได ้หลวงพ่อก็เฮ็ดซ าแลว้ผูไ้ปสอนเนาะ หลวงพ่อบ่เซื่อคนง่ายๆ เด๊ะ แต่ว่าเฮ็ด

น าอยู่เด๊ะล่ะ เฮ็ดลองเบิ่ง หลวงพ่อก็หลบัตาเบิ่งซะแลว้ เพ่งเบิ่ง เป็นภาพหลวงพ่อย่างมาตะกี้ 

ชดัแจ๋วทีเดียวเลย 

นี่ เห็นเด่นชดัปานนัน้เห็นเจา้ของ มนัเฮ็ดถึงขนาดนัน้ อาจารยร์อดไปอยู่น  ากนัอยู่เขา

ช่องลมนี่ เฮ็ดแข่งกนัแลว้ซิบาดนี่ เพิ่นนะแฮงคกันิบาดนี่ เพิ่นนัน้น่ะอุม้บาตรซะเด๊ะบาดนี่ ภาพ

นิมิตภาพหนึ่งเป็นของเพิ่นอุม้บาตรไป เพิ่นก่ีเพิ่นว่า เอา้ เองไปบิณฑบาตไปช่วยขา้กินซิ ใหข้า้

กิน ภาพมนัก็หายไปละ่หวา มนัเป็นนิมิตซื่อๆ แท้ๆ  จรงินี่ ตั๋วหลวงพอ่บ่ไดม้กัง่าย นี่ เฮาอย่าไป

เช่ือเรื่องนิมิตก็ได ้การเพ่งนี่หลวงพ่อก็บอก คั่นผ่านธรรมเบือ้งตน้มาแลว้ อย่าสิไปหวัซาเด๊ะ 

บาดนีเ้ดอ้ หไูดย้ินเสียงอีหยงัก็อย่ามนั เออ้..ในระหว่างกลางคืนนั่ น ไม่ตอ้งเก่ียวกนั ไม่ตอ้งไป

ก าหนด คั่นเฮาผ่านเรื่องรูปเรื่องนามมาแลว้ อสภุกรรมฐานผ่านมาแลว้ บ่ตอ้งเก่ียวกนัเลย เพง่

อยู่จดุเดียว หลวงพอ่ท าถึงขนาดจนวา่ เสียงมนัไดย้ินอยู่หนูี่ มนัละ่มาไดย้ินอยู่ดัง้จมกูหกัพี ้เอา

ถึงขนาดนัน้เด๊ะ บ่แม่นธรรมดา นี่ฟังใหช้ดัๆ นี่หลวงพ่อมาใหธ้รรมะ ตอ้งใหข้องจรงิ สาวกของ

พระองคน์ีไ้ม่พดูของปลอมเป็นอนัขาด ไม่พูดเท็จเป็นอนัขาด แต่วาทะของชาวโลกบางทีพดู

อย่างไรก็ย่อมพดูเช่นนัน้ แต่ไม่ไดถื้อไวด้ว้ยทิฐิมานะ เหมือนพระอรหนัตบ์างองคก์็มี ที่พดูค า

หยาบจนเขาไปแจง้พระองค ์คือพระปิลินทะนั่นน่ะ เรียกว่าวะรสัสะ วะรสัสะอะไรท านองนี ้

แหละ  ซึ่งแปลว่าพวกคนถ่อยพวกต ่าทรามนั่น เอิน้พระอรหนัตค์ือกนั จนพระองคเ์อิน้ไปเตือน     

.                                             คั่นเอิน้ศพัทห์มู่เฮานั่นนะ่ เพิ่นก็บอกวา่ ลกูตถาคต บไ่ดมี้เจตนา 

                                                             เจตนา หงั ภิกขเว   (เทปหมดลงเพียงแค่นี)้ 
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   มีนิทาน    เต่าสอนปลา  อทุาหรณ ์
เต่าเดาะกลอน    ตอนขึน้บก  ไม่หมกทกุข ์
เที่ยวโขดเขิน    เจรญิตา  หาความสขุ 
แสนสนกุ    ทกุสถาน  บานใจเรา 
   แหงนขึน้ฟ้า    เห็นเดือนดาว  เดียรดาษ 
พฤกษชาติ    เกลื่อนกลาดตา ในป่าเขา 



เที่ยวดหูนงั    ฟังดนตร ี  มีสขุเรา 
ไม่หงอยเหงา    เขา้เขตดง  ชมพงไพร 
   ฝ่ายเจา้ปลา    มนัไม่เชื่อ  เบื่อเต่าเทศน ์
ไอเ้ต่าเปรต    กทูเุรศ  อย่าเทศนไ์ป 
เต่าหนา้หมา    วา่บนบก  ไม่หมกใจ 
แกท าไม                มดุหวัลง  มาคงคา 
   เต่าตวาด    ไอช้าติชั่ว  หวัรองเขียง 
บอกแลว้เถียง    เสียงแดกดนั  หนัมาด่า 
เราด าน า้      ลงมาเตือน  ไอเ้พื่อนยา 
เราขอลา    ไอป้ลาบอด  ตลอดกาล  

 
 
เม่ือจบไปตะกี ้ก็คือคุณเป๊ียกที่อยู่อ  าเภอพนมไพร จังหวดัรอ้ยเอ็ด ซึ่งมาศึกษาธรรม

อยู่กบัหลวงปู่ สาวกโลกอดุร และท่านก็ผ่านมาจากหลายส านกัเหมือนกนักบัหลวงพอ่นัน้แหละ 
ก็นี่แหละคือว่าการประพฤติปฏิบตัินัน้ใหข้ึน้อยู่กบัแต่ละคนหลวงพ่อว่า ระยะหลงัๆ มาจะเห็น
ไดว้่าหลวงพ่อไม่พานั่งท าสมาธิ ท าไมจึงเป็นเช่นนัน้ หลวงพ่อว่าผูมี้นิสยั ผูมี้อุปนิสยัในทาง
ธรรมแลว้เม่ือไดย้ินไดฟั้งจะไปท าเองจะเหมาะสมกว่า เพราะการนั่งท าสมาธิรวมหมู่รวมคณะ 
จดัท าเรียกวา่ท าเป็นแบบอย่างเท่านัน้สว่นมากนะ ก็ขอใหเ้ขา้ใจ น่าจะอดัไวม้ว้นของคณุเป๊ียก 
แต่คราวหนา้ถึงอดั ล าดบัฌานตัง้แต่ฌานที่หนึ่งถึงฌานที่แปดไดด้ีมาก 

ทีนีว้นันีก้็จะพดูหลายเรื่องใหเ้ขา้ใจ ส านกัวดัป่าศรีรตันพทุธารามของเราก็เป็นปีแรกท่ี
หลวงพ่อไดอ้ทุิศตวัเอง ไดม้าจ าพรรษาที่นี่ ญาติโยมนิมนตม์าก็หวงัว่าจะเผยแพรพ่ทุธค าสอน
อยู่ในรศัมีขององคพ์ระธาตพุนมของเรา 

วันนีห้ลวงพ่อจะอธิบายเพิ่มเติมสกัอย่างใหเ้ขา้ใจในเรื่องของสมาธิ ท่านว่า ขณิกส
มาธิ อปุจารสมาธิ อปัปนาสมาธิ ส  าหรบัผูท้ี่ท  าฌานนัน้ตอ้งถึงอปัปนาสมาธิ ถึงฌานสี่ แลว้ก็
ออกจากฌานสี่ แลว้ก็กลบัมาอยู่ในขณิกสมาธิคือสมาธิเลก็นอ้ย เอาเพียงเลก็นอ้ย เอาเพียงให้
ก าหนดรูเ้รื่องรูปนามทางตา หู จมูก ลิน้ กาย ใจ ใหม้ันทัน เจริญวิปัสสนาจนกระทั่งถึงโน่น
แหละ ญาณ ที่ ๑๖ โน่น เขาวา่งัน้นะ 

หลวงพ่อจะเปรียบเทียบใหฟั้ง ผูมี้ปัญญา หรือวิญญชูนทัง้หลายอาจจะเขา้ใจในดา้น
เปรียบเทียบเป็นบคุลาธิษฐาน พดูเป็นธรรมาธิษฐานอะไรท านองนี ้

ขณิกสมาธิ ก็ถูกตอ้งกับที่บญัญัติไว ้ใหเ้ราก าหนดรูเ้รื่องรูปนามทางตา หู จมูก ลิน้ 
กาย ใจ ถ้าไม่รูเ้รื่องรูปนาม ก็ให้รูเ้ฉพาะว่าเสียงเกิดขึน้เราก าหนดว่ารู ้มันก็ดับไปแลว้ นี ้



คือขณิกสมาธิ กลิ่นมากระทบจมูก อะไรก็แล้วแต่ เกิดขึน้ก็สลายไป ขณิกสมาธินีค้ือว่า
เปลี่ยนแปลงไปตามอารมณไ์ม่มีจดุ คือว่าวนไปวนมาทางห ูตา จมกู ลิน้ กาย ใจ ทีนีห้ลวงพอ่
จะเปรียบเทียบใหฟั้ง 

ทีนีม้าท าเรื่องฌาน ตัง้แต่ฌาน ๑ ถึง ฌาน ๙ นัน้ จะเอาขณิก สมาธิมาใชไ้ม่ได ้ท าไม
จึงเป็นเช่นนัน้ หลวงพ่อจะเปรียบเทียบเป็นบุคลาธิษฐานใหฟั้ง สมมติมีตน้กลว้ยตน้ใหญ่ๆ 
หรือขอนไมข้อนใหญ่ๆ วางอยู่ขา้งหนา้ของเรา ขณิกสมาธิใหเ้ปรียบเหมือนเอามีดเอาพรา้เล่ม
ใหญ่ๆ ไปวางทบัขอน เอาคมมนันะ ทัง้ๆ ที่มีดคมอยู่เราก็วาง เปรียบเสมือนเลื่อย จดุประสงค์
เราวา่จะใหข้อนไมข้อนนีข้าด จะใชก้ าลงัเลก็นอ้ยหมายความวา่ขณิกสมาธิ ขอนไมจ้ะไม่มีทาง
ขาดไดเ้ลย หรือเป็นอปุจารสมาธิ จะฟันป๊อกๆๆ เลน่ก็ไม่ได ้นี่คือเปรยีบเทียบขึน้ไป  

ฉะนัน้ ก็ขอใหเ้ขา้ใจว่า ส  าหรบัอปัปนาสมาธิเม่ือเพ่งเขา้ถึงจดุแท้ๆ  คือว่าใชก้ าลงัมาก
เปรียบเป็นบคุลาธิษฐาน ก าลงัมหาศาลเลยทีเดียว ไดท่ี้แลว้ก็เงือ้ดาบอาญาสิทธ์ิของพระองค์
เต็มเหนี่ยวเลย หวดเขา้ที่ขอนไม ้หรือตน้กลว้ยตน้ตาลก็แลว้แต่ ทีเดียวมนัจะขาดกระเด็น เออ้ 
ใหเ้ขา้ใจในการประพฤติธรรมกรรมฐาน นี่ใหรู้จ้ักวิธี ถึงแมจ้ะมีอารมณม์ารบกวนหลายทาง
ระหว่างเราเพ่งนะมีอารมณ์มารบกวน บางทีเพ่งไปเพ่งมา นิวรณ์ธรรม ๕ ประการนั่น คือ 
อารมณข์องกาม, อารมณข์องพยาบาท, อารมณข์องถีนมิทธะเหล่านีเ้ป็นตน้มารบกวน อทุธัจ
จะ-ฟุ้งซ่านร  าคาญใจ, วิจิกิจฉา-เหลา่นีม้ารบกวน ก็ยงัมีใจแน่วแน่เพ่งฝ่าฟันบากบั่นเขา้ไป คือ
ว่าไม่ทอ้ไม่ถอย ก็เป็นอัปปนาสมาธิ เราไม่มีใจวอกแวกหวั่นไหว อันนีก้็ขอใหเ้ขา้ใจในขณะ
ปฏิบตัิ 

ถึงเราจะเพ่งดอูารมณเ์ฉยๆ ระหว่างเราอยากรู ้ตัง้แต่ก่อนหลวงพ่ออยากรูอ้ยากเห็น 
อารมณ์มันเป็นยังไง สังขารมันเป็นยังไง จิตใจมันเป็นยังไง ตอนนี ้ก็เป็นอัปปนาสมาธิ
เหมือนกนันะ จนกระทั่งเห็นอารมณเ์ด่นชดั แต่แยกไม่เป็น หรอืแยกไม่รูว้า่ใจมนัเป็นตวัอย่างไร 
หลวงพ่ออยากจะรูว้่าใจคือรูปร่างหนา้ตามนัเป็นยงัไง สงัขารคือการปรุงแต่งมนัเป็นอย่างไร 
หลวงพอ่อยากจะรู ้แต่ไม่ยกักะรูส้กัที ไม่รูว้า่ตวัไหนเป็นตวัไหน 

สติเพ่งเขา้ไปนัน้ก็เริ่มแก่กลา้ขึน้แก่กลา้ขึน้ เขาต่อสูก้ัน ต่อสูก้ันอยู่อย่างนัน้ ทัง้ๆ ที่
หลวงพอ่อยู่องคเ์ดียว  

นั่นแหละคือวา่ ทอดอาลยัตายอยาก เหมือนกบัท่านเป๊ียก ทอดอาลยัตายอยากกบัค า
สอนของคณาจารยต์่างๆ เรยีกวา่หาจดุหาที่เอาไม่ได ้จงึมาหาใจ  

ส าหรบัเม่ือเราเพง่ไปนัน้จะเป็นการท่ีวา่สั่งสมบารมีธรรมไปในตวั พดูตรงๆ ตามศพัทก์็
บอกวา่สั่งสม คือวา่กกัปรมาณไูปในตวั กกัธาตปุรมาณนูีไ้ม่ใหเ้สื่อมสลายไปตามอารมณ ์จะมี
ก าลงัแข็งกลา้มาก 



ก าลงัของสติในมรรค ๘ เออ้ มารวมเป็นสติ สมาธิก็ช่วยอยู่ตรงนัน้ อะไรก็ช่วยอยู่ตรง
เดียวอย่างหลวงพอ่วา่ มาช่วยอยู่ตรงนัน้  

ก็ขอใหเ้ขา้ใจว่าสงัขารตวันีแ้ปลว่าปรุงแต่งก็ได ้แปลว่าเนรมิตก็ได ้เนรมิตเป็นหญิง
สาว ถา้เป็นผูห้ญิงหรือเป็นภิกษุณีหรือเป็นแม่ชีปฏิบตัิธรรมก็เนรมิตเป็นผูช้ายอะไรก็ไดอ้ะไร
ท านองนีก้็ได ้มนัเนรมิตเป็นทกุอย่าง อือ้ เสีย้ววินาทีเดียวปรุงแต่งไปตัง้...ไม่รูว้่าก่ีเ รื่อง แพลบ
เดียวเท่านัน้แหละ บางทีตกภวงัคก์็มี ทัง้ๆ ที่ไม่ง่วงไม่อะไรเหล่านีเ้ป็นตน้ แต่ว่าพยายามจะ
ไม่ใหม้นัเผลอมนัก็เผลอ นั่นแหละ เพราะว่ากฎอนิจจงั ทกุขงั อนตัตา ความจริงเขาดบันะ ตวั
เผลอน่ะคือตวัดบั ก็ขอใหเ้ขา้ใจ ตวัสติเผลอมนัไปปรุงแต่งว่าเผลอ มนัดบัทางหนึ่ งมนัไปเกิด
ทางหนึ่ง ก็ตวัสตินั่นมนัไปเกิด เออ้ะ ก็ขอใหเ้ขา้ใจ  

พดูภาษาง่ายๆ ก็วา่เผลอ  
หลวงพอ่พยายามถามคณาจารยต์่างๆ ตัง้แต่สมยัปฏิบตัิ  
“ผมนีเ้ป็นยงัไง๊ ก าหนดพทุโธ พทุ...เขา้-โธ...ออก บางทีมนัลืมคิดไปกบัอารมณเ์ลย” 

เขาก็วา่สติของหลวงพอ่ไม่มั่นคง มนัเผลอ ความจรงิแลว้หลวงพอ่ไม่ไดโ้กรธท่านตอบ อาจารย์
องคน์ัน้ แต่หลวงพอ่มาคิดพิจารณาอีกครัง้หนึ่ง ความจรงิมนัเป็นอนิจจงั ทกุขงั อนตัตาธาตอุยู่
แลว้ จะบงัคบัใหม้นัเป็นอตัตาตวัตนไม่ได ้มนัดบัใหเ้ราเห็นอยู่ แต่ดบัฝ่ายหนึ่ง มนัเปลี่ยนไปอีก
ฝ่ายหนึ่งอยู่เรื่อยวา่งัน้เถอะ ฝ่ายสติดบัมนัก็กลายไปเป็นอารมณเ์ห็นไหม กลายไปเป็นอารมณ ์
ตกไปเป็นทาสของอารมณ์ พอไดส้ติอารมณ์ก็หายไป ไม่รูห้ายไปไหน แต่มันยังเป็นภาพ
สะทอ้นของอารมณอ์ยู่ ตอนนีไ้ม่เห็น เป็นภาพสะทอ้นหมายความวา่ มนัยงัเป็นอนสุยัอยากจะ
ใหค้ิดถึงอยู่ ตอนนีไ้ม่มีอารมณ ์แต่เม่ือเวลาใดอารมณเ์ด่นชดัขึน้มานัน้สติหายวบัไป บางทีนะ
บางที หลวงพ่อจะพูดใหฟั้ง บางทีทัง้ๆ ที่เราไดส้ติ หลวงพ่อไดส้ติเต็มที่แก่เต็มที่ ตอนนีส้ติก็
ไม่ไดเ้ผลอ แต่อารมณเ์ห็นก็ไม่ดบั มนัเป็นยงัไง เอาละตานี ้สูก้นัถึงขนาดนัน้ ไลก่นัเหมือนไลว่วั
ไล่ควายออกจากตากกลา้นั่น มันมากินกลา้กินขา้ว แสดงว่าตอนนีน้ั่นแหละเป็นเอกัคคตา
รมณอ์ย่างมั่นคงเลยทีเดียว ไลอ่ยู่มนัอยากจะรูอ้ยากจะเห็นมนัถึงขนาดนัน้ นี่ก็ขอใหเ้ขา้ใจ ถา้
ใครท าใครได ้เรื่องประพฤติปฏิบตัินัน้ใหเ้ขา้ใจว่าทกุวนันีเ้ราไม่ตอ้งไปต าหนิอาจารยอ์งคโ์นน้
องคน์ี ้ก็ช่างเขา เพราะว่ามนัยคุมืดบอดแลว้ หลวงพ่อก็ว่าอย่างท่านเป๊ียกว่า จะว่าสงสารก็ได ้
ศัพทอ์ื่นที่จะสูงกว่านีก้็คงไม่มี ก็เรียกว่าปลงสงัเวชสลดใจกับสพัพัญญูของเราที่ มีพระมหา
กรุณาธิคณุ มีเมตตาต่อหมู่สตัว ์มีวิสทุธิคณุ มาสั่งสอนชาวโลก แต่ชาวโลกยคุปัจจบุนันี ้ตีค่า
ธรรมะของพระองคใ์หน้อ้ยเกินไป หมายความว่า เอาไปป้วนเป้ียนกบัสงัคม เอาไปป้วนเป้ียน
กบัสงัคมเป็นส่วนมาก ท าใหส้ทัธรรมของพระองคน์ี่เลอะเลือนเคลื่อนหายไปจากจิตใจของผู้
ปฏิบตัิน่ีไม่ถึงไหน  



ก็มี ตัง้แต่หนังสือหยั่งลงกน้มหาสมทุรของหลวงพ่อออกมาแลว้ ก็รูส้ึกว่าคณาจารย์
ต่างๆ ก็เปลี่ยนค าพดูแทบทกุส านกัเลย แสดงว่าหนงัสือของหลวงพ่อก็ไปถึงเขาแลว้ แต่เขาไม่
นอ้มเอาสจัธรรมหรอก แต่ว่าเขาก็เอาไปดดัแปลง อะไรท านองนีเ้ป็นตน้ หลวงพ่อหาแลว้ หา
สจัธรรมนี ้หมายความว่าจะดบัทุกข ์แต่ไม่รูว้่าจะดบัยงัไง เพราะว่าทุกขท์ี่แทจ้ริงมนัมาจาก
ไหน ชีวิตเป็นอย่างไร เป็นแก่นสารอย่างไร นั่นแหละ ต่างคนต่างก็มาจากทิศต่างๆ มาสูส่  านกั
วดัป่าของเรา ชีวิตของหลวงพ่อก็เหมือนกนันั่นแหละ เม่ือเป็นฆราวาสก็ลุ่มๆ ดอนๆ อย่างพดู
มาแลว้นั่นแหละ ส่วนมากก็ไม่ถึงกับจนหรอก ท างานส่วนมากก็เป็นหัวหนา้งานเป็นอะไร
ท านองนี ้แต่ผลสดุทา้ยชีวิตไม่มีแก่นสาร มีความเลื่อมใสในพทุธศาสนา เม่ือเขา้มานั่นน่ะ เม่ือ
เราเขา้มาจะปฏิบตัิเอาจริงเอาจังนัน้น่ะ มีส่วนนะ ทีนีมี้ส่วน พวกสื่อมวลชนนีมี้ส่วน มีส่วน
ท าลายพระพุทธศาสนาไปในตัว และก็มีส่วนล่อให้คนเข้ามาในพุทธศาสนาไปในตัวใน
ขณะเดียวกัน แต่ว่าเขาประคองได้ในด้านศาสนาศีลธรรมเท่านั้น ไม่ถึงศาสนามรรคผล
นิพพาน พวกสื่อมวลชน ก็บอกแลว้มันชนพวกนี ้บอกตามศัพทม์ันชน มวลก็แปลว่าพวก
แปลว่าหมู่แปลว่าคณะนั่นหละ มวลนั่นมวลนี่นั่นแหละ ถา้แปลแลว้มันชน มนัชนสะบัน้เลยวา่
งัน้พวกนี ้ดงัจะเห็นไดว้่าทุกวนันีค้่านิยมมนัไปต่างๆ นานา หลวงพ่อก็ทอ้แทใ้จเหมือนกัน นี่
หละการประพฤติปฏิบตัิ ถึงจะท าเก่งสกัปานใด หลวงพอ่พยายามวิ่งเลาะ วิ่งเลาะหมายความ
วา่วิ่งเลาะใจเจา้ของ หาเอา หาเอาตรงจดุมนัตรงไหนก็หาเอาหาจดุลงเอยไม่ไดส้กัที 

จงึไดม้าบ าเพ็ญเพียรเพื่อหาใจ เพื่อหาใจตวัเอง  
นั่นแหละ ปฏิบตัิธรรมแบบว่าเอาหละไม่มีธรรมะธัมโมละตานี ้ความจริงมีอยู่ก็เป็น

ธรรมของพระองค ์หาใจตวัเองใหเ้ห็น เม่ือเห็นใจแลว้นั่นน่ะ เห็นทีเดียว คนไม่รูส้มฏุฐานอย่าง
หลวงพ่อว่านั่นแหละ คนไม่รูส้มฏุฐานการเกิดมนัอยู่ตรงไหน มนัเลยหาใจไม่เห็น หาใจไม่เห็น 
ถา้หาเห็นทีเดียวนะป๊อกเลย ไดเ้ป็นพระโสดาบนัเหมือนพระสารีบตุรนั่นหาใจเห็น หมายความ
ว่าพุ่งเขา้ไปนะ เอาใจพุ่งเขา้ไป ตวัสติพุ่งเขา้ไปที่เกิดของมนัได ้นี่ คนทุกวนันีไ้ม่สามารถที่จะ
พุ่งเขา้ไปได ้ก็เลยพิจารณาใหว้กไปวนมาใหเ้ห็นว่าเป็นอนิจจงั  ทกุขงั อนตัตา สิ่งเกิดมามีแต่
ทกุขก์บัทกุขพ์ยายามปลอ่ยพยายามวางทกุสิ่งทกุอย่าง 

อนันัน้เอาใจปลอ่ยเอาใจวาง มนัเลยไม่ถึงไหน 
ฉะนัน้ ค าสอนชนิดนีม้ันจึงง่าย เขา้กับสงัคมได ้เขา้กับสงัคมระดับพืน้ๆ ได ้เม่ือมีผู้

ตอ้งการกระหายอย่างหนกั หมายความว่าก็มีทกุขอ์ย่างหนกั หมายความว่าจะปราบมนัลงให้
ไดน้ั่นน่ะ มนัไม่รูท้ี่จะปราบ กิเลสตณัหาราคะมนัเกิดมาจากไหนอะไรท านองนีเ้ราก็ไม่รู ้

หลวงพ่อก็ไดพ้ดูแลว้เม่ือคืน ก็จะพดูซ า้ ตณัหาความอยาก ความคิดอยาก พระองคก์็
ตรสัแลว้ว่า “การด าริเป็นกามของคน” การด าริไปถึงนั่น การวิตกไปถึงนั่น กามวิตก พยาบาท
วิตก วิหิงสาวิตก คือคิดไปถึงนั่นเป็นกามของคน แต่ว่ามันเอาไม่อยู่ ยับยัง้มันไม่ได ้ไม่มีวิธี



ยบัยัง้ มีวิธีเดียวยบัยัง้มนัคือเพง่ เพ่งต่อสูม้นัอยู่นั่นแหละ ถึงเราท ายงัไม่ถึง ก็แสดงว่าเราสรา้ง
บารมี ถึงมนักระเสียวกระสนัสกัปานใด ก็ใหรู้ว้า่นั่นแหละวิธีทางที่จะใหถ้ึง  

“พยายามตดัป่าแต่อย่าถางป่า” พระองคว์า่  
นี่แหละป่ากิเลสอยู่ตรงเดียว 
ฉะนัน้ เรื่องล าดบัฌานนัน้จึงมาล าดบัทีหลงั สมยัหลวงพ่อประพฤติปฏิบตัินัน้ล  าดบั

ไม่ไดห้รอก เพราะไม่รูว้า่เป็นฌาน แต่รูว้า่เพง่อยู่ จงึมาล าดบัใหด้อูย่างถกูตอ้งเลย คือวา่ล าดบั
ไดต้ัง้แต่ฌานหนึ่งถึงฌานเกา้ ก็ขอใหท้ าไป 

คนเราเป็นทาสของความคิด ทุกชีวิตเป็นทาสของตัณหา 
เออ้ เป็นทาสของความคิด ความคิดกบัตณัหามนัอยู่ที่เดียวกนั 
ฉะนัน้ จะเห็นไดว้่า ทกุวนันีน้ะกบัสมยัก่อน สมยัหลวงพ่อเป็นเด็กหรือว่าสมยัปู่ ย่าตา

ยายก็แลว้แต่ ใหเ้รามีปัญญาพืน้ฐานไปในตัว ใหเ้ปรียบเทียบว่า เทคโนโลยี่วิทยาศาสตร์
เจรญิกา้วหนา้นี ้กบัยคุท่ีไม่เจรญิกา้วหนา้นัน้ มนัห่างไกลหรือแปลกกนัตรงไหน แต่หลวงพอ่วา่
เขาเรียกใหค้นสนใจเท่านั้นวิทยาศาสตร.์..กรุงเทพฯเราเดี๋ยวนีก้็ดูไดเ้สียเม่ือไหร่บุคคลลน้
หลาม ก็เพราะการแผ่ขยายของหมู่กามนีเ้อง พระพทุธองคจ์งึใหบ้  าเพ็ญเพื่อตดัหมู่กาม 

ทีแรกๆ ก็ใหถื้อศีลหา้ และต่อมาศีลแปดไม่รว่มผวัรว่มเมีย ศีลสิบ ศีลสองรอ้ยยี่สิบเจ็ด 
เหลา่นีเ้ป็นตน้ เพื่ออยากใหย้บัยัง้ของหมู่กาม 

แต่ทุกวนันีท้ี่ไหนไดล้่ะ เมืองพทุธไม่กลายเป็นพทุธเสียแลว้ตานี ้เรียกว่ามีสถานที่เริง
รมณอ์ะไรมากมายก่ายกอง เรียกว่าเป็นสื่อที่ว่าจะน าพาใหใ้จของเรานีต้กต ่าอยู่เรื่อย ตกต ่า 
ลอ่ใหค้นไปทางนัน้ ดงันัน้คนเขา้วดัเขา้วาทกุวนันีจ้งึนอ้ยมาก พวกขา้ราชการก็เหมือนกนั พวก
ระดบัครู หรือระดบัต ารวจหรืออะไรก็แลว้แต่ เม่ือเงินเดือนเขาออกเขาก็จะชวนกนัไปโนน้ ไป
กินเลีย้งกนัในคลบัในบาร ์ที่สถานเรงิรมณ ์เงินเดือนเขาออกมีขา้ราชการเมืองไหนละ่ที่บอกวา่
พวกเราควรพากันไปฟังเทศนไ์ปท าบุญ อันนีค้งนอ้ยมากทีเดียว ไม่อยู่ในวิสัยที่จะสรา้งสม
บารมีของตนจึงห่างไกล พวกนัน้เขาก็ถือว่ามีความรูย้ิ่งกว่าพระนะ พระเรานี่ถา้เขาเขา้มาถาม
นะ ถามหลวงพ่อว่าจบพืน้ฐานมาเป็นอย่างไร หลวงพ่อก็บอกว่า ป. ๔ เอย้ สูเ้ขาไม่ไดห้รอก 
เขาปรญิญา สูเ้ขาไม่ได ้เขาโน่นแหละปรญิญาตรี โท เอก หลวงพ่อว่าปรญิญานัน้มนัเรียนเอา
ได ้แต่คนไม่มีโอกาสเรียนนีก้็ไดป้รญิญาเหมือนกนั คือว่าเรียนโดยธรรมชาติ เอารา่งกายกวา้ง
ศอกยาววาหนาคืบของเรานี่เป็นมหาวิทยาลยัเลย แบบนีไ้ด ้ไดเ้หมือนกนั 

การประกอบอาชีพต่างๆ เขาก็บอกว่าส าเร็จมาจากเทคโนโลยี่สมยัใหม่ก็ดีอยู่หรอก 
เรื่องวิทยโุทรทศันล์ะครทางทีวี...ท าใหต้ิดเหมือนกนัสิ่งเหลา่นี ้เม่ือใจไปติดสิ่งเหลา่นัน้แลว้นั่น 
จะเอาเวลาที่ไหนมาประพฤติธรรมกรรมฐาน จะเอาเวลาที่ไหนมาท าบุญ มาใหท้าน มาใส่
บาตรตอนเชา้ เรียกวา่มนัห่างเหินมาก  



ซ า้รา้ยเขา้ไปอีกพระพทุธศาสนามีแง่มีมมุหลายอย่าง เช่นมหาเปรยีญสงูๆ สกึขาลาเพ
ศออกไป ไปประกอบอาชีพขา้ราชการมั่ง หรือพวกไม่ไดม้หาเปรียญ เป็นอาจารยห์รืออะไร
ท านองนี ้เม่ือเขาสึกขาลาเพศไปแลว้ พวกนีแ้หละยิ่งทิฐิสูงใหญ่ พยายามก าราบหรือจะ
เอาชนะผูป้ฏิบตัิใหไ้ด ้แต่ความจรงิแลว้ก็อาจจะมีเป็นบางองคท์ี่ท  าไม่ดีไม่งาม เขาไม่ไดพ้ิสจูน์
นี่ว่าดอกบวัในโลกนีอ้าจจะมีครบสี่เหล่า แต่ว่าอยู่ตรงไหนกนัแน่เหล่าที่หนึ่ง เขาก็ไม่เฉลียวใจ 
ก็ตวัเขานั่นแหละเป็นดอกบวัเหล่าที่หนึ่งอคุฆติตญัญ ูตวัคนพดูหลวงพ่อรู ้ท าไมหลวงพ่อพดู
เช่นนัน้ ก็เพราะเขารูม้ากแลว้นี่ เขารูห้มดเกลีย้ง ทกุวนันีห้ลวงพ่อจึงท าเฉยเมยเลย ถึงพดูไปก็
ไรค้่า พดูกบัคนไม่รูเ้รื่องไม่รูภ้าษา หลวงพ่อก็เลยเฉย มนัไรค้่า คือว่าเราพดูไปเพื่อใหส้ติ เพื่อ
เตือนใจเขา ถา้เตือนไม่ไดพ้ระองคก์็ตรสัว่า “เลิกเตือนซะ” ก็แลว้กัน ก็อยู่อย่างนัน้ เขาจะว่า
หลวงพ่อเป็นอะไรก็แลว้แต่ อนันีก้็เท่านัน้เอง เพราะว่าการแสดงธรรมหรืออะไรก็ฟังพอเป็นพิธี
เท่านัน้แหละ “เอาพอเป็นพิธีเด๊อหลวงพ่อเด๊อ” ก็เท่านัน้แหละ หลวงพ่อจึงว่า เออ้ คณะญาติ
โยมก็ไม่อยากไดบุ้ญในการฟังเทศนฟั์งธรรม แลว้คณะภิกษุสามเณรที่บวชมา ส่วนมากนัน้ก็
อีกเหมือนกนั พยายามล ่าเรียนที่วา่ใหไ้ดใ้นทางไปประกอบอาชีพเสียเป็นสว่นมาก นี่เดชะบญุ
ที่ยงัมีวดัเราประพฤติธรรมกรรมฐาน 

อีกประการหน่ึง ตัวทีจ่ะพาเราถึงซ่ึงมรรคผลนิพพานน้ัน ก็คือตัวกิเลสน้ันแหละ 
ถ้าไม่มีกิเลสมันก็เดินไปไม่ถึง กิเลสเผาลนเทา่ไหร่เราก็ห า้หั่นมันจนเท่าน้ัน ไม่ว่าใครที่
ไหนสตัวโ์ลกไม่ว่าหญิงไม่ว่าชาย พระองคส์มมติวา่เป็นหญิงเป็นชายเท่านัน้ แทจ้รงิหลวงพอ่ก็
บอกแลว้วา่ไม่มีหญิงไม่มีชาย ก าหนดกองลมนีห้ลวงพอ่ท าแปลกประหลาดกวา่เขา ไม่ท าตาม
ข้อบัญญัติ แต่ก็อนุโลมเข้าได ้พระองคบ์อกถ้าท าถูก เช่นก าหนดอานาปานสติ หลวงพ่อ
ก าหนดพทุเขา้ โธออก หรือว่าเขา้ออกเขา้ออก ทีนีก้็พิจารณาว่าลมเขา้ลมออก ลมไม่ใช่สตัว์
บคุคลตวัตนเราเขา ลมไม่ใช่เขาใช่เรา ลมพดัอยู่บนยอดไมใ้บหญา้ฉนัใด ลมพดัอยู่ปลายจมกู
อยู่ในทอ้งในไสข้องเราก็ฉันนั้น หลวงพ่อนอ้มเอาเองนะ เออ้ ท าเอา ใครท าใครได ้เฉพาะ
อานิสงสข์องผม ขน เลบ็ ฟัน หนงั เนือ้เอ็นกระดกู เยื่อในกระดกู มา้ม หวัใจ ตบั พงัผืด ไต ปอด 
ไสใ้หญ่ ไสน้อ้ย อจุจาระใหม่ อจุจาระเก่า เยื่อมนัในสมอง นี่เป็นส่วนธาตดุิน ธาตนุ า้ ดี เสลด 
หนอง เลือด เหงื่อ มนัขน้ น า้ตา เปลวมนั น า้ลาย น า้มกู ไขขอ้ น า้เยี่ยว เหล่านี ้ถา้ใครท าเอา
นะ นี่แหละ ญาณแห่งฝ่ายสมถะนัน้จะบงัเกิดขึน้ทันที ว่าสิ่งทัง้หลายนีคุ้มกันเขา้เฉยๆ เม่ือ
กระจายออกไปแลว้ไม่มีอะไรเลย ไม่มีอะไรเลย เราก็จะอยู่อย่างสบาย  

วา่ เออ...เรารกัคนนี่ หญิงสาวรกัผูช้ายรกัตรงไหน รกัเนือ้รกัหนงัรกัขน เออ้ เรากระจาย
ออกให ้



ถา้ตราบใดเม่ือเราเพ่งสูม้ันไม่ได ้ถอยมา ถอยมาพิจารณาเรื่องธาตุกรรมฐาน เรื่อง
อสุภกรรมฐาน เราท ากรรมฐานอย่าเอาวิธีเดียวสิ หลวงพ่อก็บอกแลว้ว่าเพ่ง เพ่ง เม่ือเพ่งสู้
ไม่ไดก้็ถอยออกมาพิจารณา เพง่เขา้ใหม่ สูใ้หม่อยู่อย่างนัน้แหละ นั่น มนัถึงจะมีน า้หนกั 

จะพูดเรื่องอุปจารสมาธิ ขณิกสมาธิ ก็เหมือนกัน หมายความว่ามีจิตใจแน่วแน่อยู่ 
เสมือนหนึ่งขออภยัที่เปรียบเหมือนนกัมวยนั่น ถา้วา่เราใชก้ าลงัเพียงนอ้ยนะ เพียงขณิกะเพียง
เล็กนอ้ย ตีค่อยๆ ว่างัน้เถอะ คู่ต่อสูก้็เตะคางตายเท่านัน้แหละน่อ นี่ตอ้งดิ่งลงสดุวดัสดุเหวี่ยง
เลยนั่นอปัปนาสมาธิ มนัถึงจะชนะคู่ต่อสูไ้ด ้นี่ขอใหเ้ขา้ใจวิธีเปรียบอีกวิธีหนึ่ง หลวงพ่อหนัมา
ทางสมาธิ จะเป็นอปุจารสมาธิ สมาธิเฉียดๆ ว่างัน้เถอะ ไม่อยากจะตีคู่ต่อสูแ้รง เดี๋ยว เดี๋ยวก็
ไดเ้รื่อง เดี๋ยวก็ถกูคู่ต่อสูน้็อค น่ี เปรียบเทียบใหเ้ห็นในการปฏิบตัิ อปัปนาสมาธินี่ใชก้  าลงัมาก 
จิตใจก็แน่แน่ว นั่นแหละมันก็อยู่ในตัว ถูกตรงไหนไม่รูเ้รื่องเอาใหม้ันตายไปเลย นั่นมันก็
ถกูตอ้ง หลวงพอ่ก็ขอเตือนอีก การท าสมาธิไม่ตอ้งมีอารมณเ์สมอไป ไม่ตอ้งมีอารมณภ์ายนอก
นะเสมอไป เม่ืออารมณน้ั์นหายไปแล้วถึงอากาศความว่างเปล่าเราก็มีสติเราก็จีเ้ข้าไป 
อยู่ตรงน้ัน จีจ้นกระทั่งที่ว่าเหงื่อแตกโชก ทั้งๆ ที่จีค้วามว่างอยู่ตรงน้ัน มันจะได้ผล 
กกัขงัปรมาณไูม่ใหก้ระจายออก อย่างคนเป็นบา้ใบเ้สียสติเขา้โรงพยาบาลศรีมหาโพธ์ิก็เพราะ
ปล่อยพลังปรมาณูตัวนี ้แหละให้สูญสิ ้นไปเปล่าๆ จึงปวดสมองเป็นโรคประสาทเข้า
โรงพยาบาลไปเลย เป็นบา้ใบเ้สียจรติเพราะวา่ไม่กกัขงั คือวา่ปลอ่ยไปตามไอน้ั่นมนั  

ที่คนปฏิบตัิธรรมยงัไม่ไดน้ั่น หมายความว่า เม่ือเราบวชเขา้มาจิตใจมนัเคยคิดเรื่อย
เป่ือยไปตามทางโลก เรื่องไหนก็แลว้แต่ละ มนัเคยคิดเรื่องสนุกสนานเรื่องเก่าเรื่องหลงัเรื่อง
ใหม่ก็แลว้แต่ นั่น มนัยงัชอบไปหาอยู่หากินภายนอก การท าสมาธินี ้การจะไต่เตา้ไปถึงความ
พน้ทุกข ์เราพยายามไม่คิดสิ่งเหล่านัน้ พยายามเพ่งอยู่จุดเดียว นั่น เพ่งอยู่จุดเดียว เหมือน
อย่างคณุเป๊ียกพดูนั่นแหละถกูตอ้งที่สดุ ทัง้ๆ ที่หลวงพอ่ไม่ไดแ้นะน า 

คนผูมี้ความเพียร ถึงจะพดูอยู่กบัหมู่คณะเป็นพนัๆ บางทีหลวงพ่อไม่รูเ้ลยว่าพดูกบั
ใคร พูดเรื่องอะไร พูดพอขัดไม่ได ้เช่นเขา้ไปในบา้นมีกิจนิมนต ์หลวงพ่อก็เขา้ไปเหมือนกัน
สมยัอยู่นาเบีย้ แต่ว่าไม่ใสใ่จเอาสิ่งเหลา่นัน้เป็นอารมณ ์คือว่ามนัมีสติสงัวรเพ่งอยู่ตรงจดุ มัน
อยู่ตรงเขา เราหาจดุหาวิธี บางทีก็ไปเห็นผูห้ญิงชะเวิกชะวากเหมือนกนั แต่เราก็พยายาม เรามี
ปัญญาน่ี ไดอ้สภุกรรมฐานแลว้พุง่สลอดเขา้ไปเลย พุง่เขา้ไป จะไปดูอยู่จุดเพยีงขาเขาไม่ได้ 
เพียงขาเขาไม่ได้กิเลสมันเกิด พุ่งเข้าไปเลย พุ่งเข้าไปเห็นตับไตไส้พุงเห็นกองขีก้อง
เยีย่ว (ฝ่ายผูห้ญิงก็เหมือนกนัพุง่เขา้ไปเลย) มนัจะเห็นของไม่ดีไม่งาม นั่นแหละเห็นของอสภุะ
น่าเกลียดอยู่ในนัน้ ทุกวันนีเ้หมือนกัน เพ่งมาหาตัวเราเสียก่อนซี่ เอาตัวเราใหแ้ตกกระจาย 
เม่ือตวัเราแตกกระจาย นอ้มเป็นโอปนยิโกพิจารณารา่งกายเราใหเ้ห็นเป็นเพียงแต่วา่ เป็นซาก
โครงกระดูกแลว้ก็มีเนือ้มีหนัง มีตับมีไตไสพุ้ง เสมือนหนึ่งพวกหัวใจพวกตับพวกปอดนี่มัน



แขวนไวท้ี่กิ่งไมง้่ามไมเ้ท่านัน้ เดี๋ยวมนัก็เป็นโรคนั่นเดี๋ยวมนัก็เป็นโรคนี่ไม่หยดุไม่หย่อน น่ี ให้
เราพิจารณา 

พิจารณาไปพิจารณามา มนัจะเป็นภาพอคุหนิมิตติดตาเราเลย ท าจากนาทีเป็นชั่วโมง 
จากชั่ วโมงก็เป็นวัน จากวันก็เป็นสัปดาห์ จากสัปดาห์เป็นเดือน จากเดือนเป็นปี ท า
ปะติดปะตอ่ เออ้ ท าปะติดปะต่อ มนัก็ไดผ้ลเท่านัน้เอง 

ฉะนัน้ ถึงทางโลกเขาวิจยัวิจารณก์นัอย่างไร เป็นเรื่องของทางโลก หลวงพ่อวา่ต่อใหมี้
ดอกเตอรอ์ยู่ในประเทศไทยเรานีห้ลายลา้นคน แกไ้ขปัญหาไม่ตกหรอกแกไ้ขปัญหาเรื่องการ
อยู่การกินของพลโลกแต่ละประเทศแกไ้ม่ตก ท าไมแกไ้ม่ตก เพราะแผ่นดินมนัมีเท่าเดิม และ
คนก็ขยายตวัขึน้เรื่อยๆ มากขึน้เรื่อยๆ ที่ท  ากินก็นอ้ยเขา้ นี่มีแต่ว่าเกิดโรคภยัไขเ้จ็บตายไปเป็น
สว่นมากแกไ้ขยงัไงก็ไม่ตก 

ฉะนั้น จิตใจของคนจึงเดือดรอ้นวุ่นวายไปกับการหาอยู่หากิน จะเอาเวลาไหนมา
เขา้วดัเขา้วา ถึงมีเวลาก็ไม่มาเขา้ อนันีข้อมอบใหค้ณะลกูศิษยล์กูหาหรือพ่อออกแม่ออกที่ได้
ยินก็จะไดเ้ป็นบญุเป็นกศุล หมายความวา่ชีวิตแก่นสารของคนมนัอยู่ตรงไหน 

แก่นสารของคนนัน้อยู่ที่ใจ นะ อยู่ที่ใจ 
ถา้ใจพาชั่วก็ชั่ว ถา้ใจพาดีก็ดีอย่างเขาวา่ อนันีเ้ป็นฝ่ายโลกีย ์
ทีนี ้ใหเ้ราหาลกึเขา้กวา่นัน้ วา่ใจมนัเกิดมาจากที่ไหน? 
และก็พุง่หาใจใหม้นัเห็น มนัจะมีตวัมีตนไหม นี่ใหข้อ้คิดสัน้ๆ 
มนัจะมีตวัมีตนใหเ้ห็นไหมใจ 
เพ่งไปเพ่งมามนัจะขาดสนัตติใหด้ ูขาดสนัตติความสืบต่อของการปรุงแต่ง เราก็จะถึง

ทางเขา้สู่ทางอริยมรรคอริยผล คือว่าดบัทุกขบ์รรเทาทุกขท์ัง้หลายไดไ้ปในตวั ถึงเรายงัไม่ถึง
ไหนก็บรรเทาได ้ตัง้แต่ก่อนนัน้นะ หลวงพ่อก็ไม่ไดเ้นรคณุครูบาอาจารยก์ าหนดสายยุบหนอ
พองหนอรูปนามของอาจารยป์ระเดิม อย่างอาจารยท์องอินทรส์อนนี่เรว็เหมือนกนันะ ไม่ใช่ไม่
เร็ว ไดส้มาธิไดค้วามสงบจิตสงบใจเกินฟ้าไปหลายโยชนเ์หมือนกนั พอเดินกา้วเป็นรูปรูเ้ป็น
นามมนัสลายไป เออ้ พดูน่ีก็เป็นรูปรูก้็เป็นนามนะ ก็สลายไปไดย้ินก็สลายไป โอ๊ะ ไวเหมือนกนั 
แต่กิเลสตณัหาเอาไม่อยู่หรอก เอาไม่อยู่ ก็มีเหมือนกนั มี เขาพดูกนัคนหนึ่งติดสขุนั่น ติดสขุอยู่
ตัง้ยี่สิบปี สายยุบหนอพองหนอวิเวกอาศรม ว่าตวัเองถึงพระอรหนัตจ์ะไปนิพพานที่ถ า้เชียง
ดาว ผลสดุทา้ยเม่ือหมดอานิสงสข์องอสภุกรรมฐานหรือหมดอานิสงสข์องสมาธิแลว้ก็หมดท่า
เหมือนกนัเอาไม่อยู่ วิธีที่จะท าขึน้ไปนัน้เลยเอาไม่อยู่เลย มนัยิ่งมากกว่าแต่ก่อนนะมนัเอาไม่
อยู่ ไม่มีวิธี 

ฉะนัน้ วิธีที่สงูสดุในพระพทุธศาสนานัน้หลวงพอ่จงึชีป้ระเด็นเดียว คือวา่เมื่อเราเรียนรู ้
มามากๆ เรื่องรูปนาม ขนัธห์า้ อายตนะสิบสองเหลา่นีเ้ป็นตน้ ธาตสุิบแปดเหลา่นีเ้ป็นตน้ แลว้



มาท าใหเ้ป็นก าลงัฌาน อย่าไปถึงฌานสี่อย่างเขาว่าก็พอ พุ่งไปเลยเป็นฌานไหนก็แลว้แต่
พยายามเพง่จีอ้ยู่จดุเดียว คือตรงหทยัทวารตรงดัง้จมกูหกันี ้การกระท านีห้ลวงพอ่วา่มนัทอ้แท้
ในการสั่งสอน มนัหนกัหน่วงเอาการ มนัเผลอไม่ได ้ถา้เราจะว่า เออ้ะ เลิกท าซะหน่อยละเวย้ 
พรุ่งนีถ้ึงค่อยท า เอาอีกแหละกิเลสมันเผาลน ไม่ได ้ตอ้งท าปะติดปะต่อท าไปเรื่อย ท าทุก
อิริยาบถยืน เดิน นั่ง นอนใหค้รบเลย ถึงเราจะคยุกบัพวกคยุกบัหมู่กบัคณะ ถา้ผูน้ัน้มีนิสยัมี
อปุนิสยัแลว้ก็จะพยายามประคองพยายามประคองสติของตนไม่ใหไ้หลไปตามวาจาที่เขาพดู
ท านองที่จะใหเ้กิดกิเลสเราก็หลีกไปเสีย เราก็หลีกไป ทัง้ๆ ที่บางครัง้บางขณะมีญาติโยมคุย
เรื่องกิเลสอย่างนั้นอย่างนี ้เป็นเรื่องลามกก็มีนะ แต่หลวงพ่อก็ไม่บอกเขาหรอก แต่ว่าก็
พยายามหลีกพยายามหลีกออกและก็ปรุงแต่งไปในทางที่เป็นตวัรบกนั ใหม้นัเป็นตวัรบกบัเขา 
อะไรท านองนีม้นัก็เอาชนะไดใ้นทา้ยที่สดุ ถา้อินทรียเ์ราเพียบพรอ้มเม่ือไร สทัธา สติ สมาธิ 
ปัญญา ก็เพียบพรอ้ม การเดินทางนัน้จะถึงจดุหมายปลายทางอย่างแน่นอนไม่ตอ้งสงสยั เอา
ชีวิตเป็นเดิมพนัไม่ตอ้งทอ้ถอย การท าอย่างอื่นนัน้ก็ถูกตอ้งพุทธค าสอน แต่ถูกตอ้งแต่ธรรม
เบือ้งตน้ มนักลบัหวัเป็นหางกลบัหางเป็นหวัอย่างหลวงพอ่วา่นั่นแหละ ใหป้ระพฤติปฏิบตัิเอา 

ฉะนัน้ พวกนีเ้ขามองในแง่เดียว พวกดอกเตอรป์ริญญาในใบกระดาษ เขามองในแง่
เดียว แง่ไหนละ่คนจะนบัถือจะมีช่ือเสียงโดง่ดงั แง่สจัธรรมของพระองคน์ัน้ใครจะรูเ้ลา่ มนัไม่มี 
ตัง้แต่เจา้คณุใหญ่ๆ นั่น หลวงพอ่ก็ไม่ไดป้รามาสท่านหรอก ก็สดุวิสยัของท่านเหมือนกนั 

อย่างเว่ยหลา่ง ฮวงโป ก็สดุวิสยัเขาเหมือนกนั เขาถึงหลีกออก ว่างัน้เถอะ ทกุอาจารย์
ก็อยากจะรูจ้ดุเหมือนกนั แต่สดุวิสยั สดุวิสัยแลว้ก็ท าอย่างไรได ้ก็ เอ๊อะ คนรูไ้ม่บอก คนบอก
ไม่รู ้เอาแบบนีม้นัง่ายดี เอาแต่สมาธิมนัง่ายดี 

ฉะนัน้ การสอนธรรมในยคุนีจ้งึไม่มีจดุไม่มีที่ใหแ้น่นอนเลย 
ฉะนัน้  ทางตา  ห ู จมกู  ลิน้  กาย  ทัง้หา้ทวารนี ้  หลวงพอ่วา่ ถึงเราเจ็บอยู่ตรงนี ้เจ็บ 

พล๊าบอยู่ตรงนี ้จิตมันก็มาประกอบกันนะ อันนีเ้ป็นกายวิญญาณ ตัวมโนวิญญาณก็มา
ประกอบพลั๊บทันที ประกอบพลั๊บทันทีเลย พูดตรงๆ แลว้ วิญญาณหา้มันก็มารวมเป็นมโน
วิญญาณ วิญญาณเดียวเท่านัน้ ดงันัน้อารมณต์่างๆ ที่มากระทบเรานัน้มนัเป็นสิ่งที่ว่ามนัเป็น
มายา แทท้ี่จริงก็ถูกของเขาเว่ยหล่าง ฮวงโป บางทีเขาก็ว่าคนหลงตะครุบของที่ไม่มี มันก็
ถกูตอ้ง เขาพดูผิวเผิน ตะครุบของที่ไม่มีตวัตนอะไรเลย  

คือว่าสภาวะแต่ละสภาวะอย่างหลวงพ่ออธิบายในเรื่องนางสาวสิรมิานั่น ไม่มีสภาวะ
ใดที่จะยืนโรงหรือหยดุนิ่งใหเ้ป็นอาตมนัตวัตน สภาวะของดินน า้ไฟลม ธาตดุินธาตนุ า้ธาตไุฟ
ธาตลุม ถา้มีสภาวะใดหยดุนิ่งนะคนตายเลย เช่นลมหายใจหยดุนิ่งไม่หายใจคนตายเลย ธาตุ
ไฟเหมือนกนั เลือดน า้เหลา่นีเ้หมือนกนั ถา้น า้ในตวัของเรานี่ไม่ซมึซาบเอิบอาบคือวา่เสน้เลือด
อดุตนันี่ตายเลย ไม่มีสภาวะหยุดนิ่ง นี่มนัไหลวนอยู่ตลอดเวลาทุกเวลานาทีมนัเป็นปัจจยัซึ่ง



กนัและกนัอยู่อย่างนีเ้ลย เม่ือถึงกาลอวสานแห่งชีวิตก็ตายไปเลย นั่น มนัอดุตนั นี่ขอใหเ้ขา้ใจ
ในฝ่ายรูปธรรม 

และทางดา้นจิตใจก็เหมือนกนั มนัไม่มีสภาวะหยดุนิ่งเลย มนัหยดุนิ่งไม่ได ้ที่ว่าเราไม่
คิดนั่น มนัไม่คิดมนัทรงไวซ้ึง่อเุบกขามนัไม่คิด อเุบกขาตวันีจ้ดัเขา้เป็นฝ่ายบญุ มนัไม่คิดมนัรอ
จงัหวะแต่มนัมีเชือ้อนสุยัอยู่ว่า เออ มนัยงัอยากจะคิดอยู่นะ มนัอยากจะคิดส่วนลกึๆ ว่า เออ 
อยากจะสึกไปว่าอย่างนัน้อย่างนีว้าดมโนภาพ บางทีเรื่อๆ ไป บางคนยงัไม่ไดป้ฏิบตัิถึงขัน้ก็
เรียกว่าไม่รูอ้ารมณเ์จา้ของเลย ไม่รูว้่ามนัคิดไปถึงไหน กว่าจะรูต้วัก็เป็นคืนเป็นวนัโน่น มนัเลย
ไม่ไดเ้รื่อง  

นี่ขอใหเ้ขา้ใจวิธีปฏิบตัิในแนวทางขององคส์มเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจา้ ใหเ้รานอ้ม
เอาใส่ใจเราใหด้ี ผิดเป็นครู รูเ้ป็นอาจารย ์ท่ีผ่านมาก็ใหเ้ป็นเรื่องแลว้ๆ ไป ตัง้แต่นีต้่อไปหลวง
พ่อขอฝากขอฝังคณะลกูศิษยล์กูหา ฝ่ายแม่ชีหรือแม่ออกก็ดี ที่ไดอ้านิสงสใ์นการอยู่ร่วมหมู่
คณะ คือ หนึ่งอย่าให้อาจารยจ์ับผิด อย่าให้อาจารยร์ะแวงว่าจะเป็นอย่างนั้นอย่างนี ้ให้
ปกครองตนเองใหไ้ดท้กุคนเสมอไป การท าผิดหรือการท าอะไรนี่ความลบัไม่มีในโลก คืออย่า
ใหห้ลวงพ่อติเตียน เออ้ พดูดงัจบักลุ่มกนัอย่างนัน้อย่างนี ้ธรรมดาแลว้หลวงพ่อไม่อยากจะติ
เตียนอะไร ท าไมหลวงพ่อจึงคลา้ยๆ ปลอ่ยปละละเลย ความจรงิพวกลกูศิษยไ์ม่รูน้ะ ใหอ้ยู่กบั
บารมีของผูน้ัน้ หมายความว่าไดด้าบอาญาสิทธ์ิ ไดว้ิธีท่ีหลวงพ่อบอกแลว้น่ี ก็กระท าเอาเลย
ไม่ตอ้งพดูพลา่มท าเพลง 

บางทีหลวงพ่อฉันอาหารนะ อยู่วัดป่านาเบีย้นี่ บางทีมันนึกโมโหขึน้มา แหม ้กิเลส
หลายเหลือเกิน ฉนัขา้วรบีใสร่ีบใสร่ีบอิ่มซะ เออ้ ไปต่อสูม้นั ความจรงิญาติโยมเขาไม่รูห้รอกวา่
หลวงพ่อปฏิบตัิวิธีไหน เขาไม่มีโอกาสรู ้ถึงขนาดนัน้แหละมนัเสียเวลา บางทีคนมานิมนตน์ีถ้า้
บา้นอื่นนะหลวงพ่อไม่ไปเลยมนัไกล ถา้ไม่ใช่เครือญาติของชาวบา้นนาเบีย้อะไรท านองนี ้มนั
เสียเวลา เม่ือไปแลว้ก็ไปนั่งโจ่กนัอยู่นั่นแหละกวา่จะไดก้สุะลาธมัมา ก็เลยไม่ไป เออ้ ไม่ไปก็คง
ไม่ตายหรอก ถึงใครจะนบัไม่ถือหลวงพ่อไม่เก่ียว เวลาประพฤติธรรมกรรมฐานนะ ไม่เก่ียว ไม่
ตอ้งการช่ือเสียง แต่กระนัน้เขาก็รูจ้กัหลวงพ่อเป็นอย่างดีชาวอ าเภอด่านซ้าย ก็ไม่ไดย้กย่อง
ตวัเอง ก็มีคนมาติดตอ่คืออาจารยม์่วงซึง่เป็นเจา้คณะต าบลใหเ้ป็นคณะธรรมทตูประจ าอ าเภอ
ด่านซา้ยหลวงพ่อก็ไม่เอา และสถานีวิทยุของทหารบกเขาก็จะมอบสถานีวิทยใุหเ้ทศนท์กุวนั
พระ หลวงพอก็ไม่รบั ท าไมไม่รบั เพราะมนัเป็นเมืองผี ฮึ ไม่รูว้่าจะเทศนใ์หใ้ครฟัง เทศนเ์รื่อง
บาปบญุคณุโทษก็เทศนแ์ค่นัน้ และก็มีการใบห้วยอะไรท านองนี ้มนัก็ยุ่ง ทกุท่านก็หวงัว่ามีขอ้
วตัรปฏิบตัิแลว้ก็ จดุดบัมนัจะมีบงัเกิดขึน้ใหเ้ห็นซกัครัง้หนึ่งถา้กกัขงัปรมาณอูย่างเต็มที่ 

อย่างที่พระพทุธองคท์รงตรสัวา่  



“ถึงเลือดถึงเนือ้เราจะเหือดแหง้ไปก็ตามเถิด ใหเ้หลือแต่หนงักบัเอ็นห่อหุม้กระดกู ถา้
ไม่บรรลเุราก็จะไม่ลกุจากบลัลงัก”์  

สูถ้ึงขนาดนัน้ กกัขงัปรมาณไูว ้เรียกว่าหายใจตะงาบเลยทีเดียว เอาไปเอามาเกิดพลงั
มโนมยิทธิพลงัปรมาณนูั่นสะทอ้นคืนมา ทีนีเ้อาอะไรก็ไม่อยู่  

นั่นแหละถึงจดุอวสานของภพชาติอนัยาวนานของเรา 
ทา้ยที่สุดนีก้็ขอใหลู้กศิษยล์ูกหานีจ้งตัง้ใจในการประพฤติธรรมกรรมฐานขององค์

สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจา้ของเรา ใหพ้น้ทกุขท์างใจใหไ้ด ้ ทกุท่าน ทกุท่าน ดว้ยเทอญ 
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